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RESUMEN

La situacién geografica y socioeconomica de México y la fuerza laboral de los
Estados Unidos, asi como las tendencias globalizadoras que afectan a ambos paises, han
sido los factores que mas han motivado el incremento del flujo migratorio México-Estados
Unidos.

En M¢éxico, el creciente numero de estudiantes transnacionales migrantes de retorno
tiene ya presencia en el ambito de la educacion superior, sin que la mayoria de la
comunidad educativa lo perciba (Zuniga 2008). Como la institucién publica superior mas
grande del estado de Sonora y la de mayor demanda, la Universidad de Sonora se presenta
como la mejor opcidn para muchos de estos jovenes que por diferentes motivos no pudieron
continuar sus estudios universitarios en instituciones estadounidenses.

El objetivo general de este trabajo de investigacion es explorar las estrategias de
aculturacion para la integracidon sociocultural y académica al contexto universitario de los
estudiantes transnacionales de retorno. Participaron de manera voluntaria 64 estudiantes
migrantes de retorno en la Universidad de Sonora (62% hombres y 38% mujeres),
inscritos en el periodo 2011-2/2012-1, Unidad Centro, que cursaron su bachillerato en una
institucidn estadounidense. La edad promedio de los participantes fue de 22 afios.

Se eligio llevar a cabo el estudio desde un enfoque exploratorio y aplicar una metodologia
cuantitativa. Siguiendo la propuesta de Creswell (2003), se empezd a trabajar con
instrumentos relacionados con este método y se disefido un cuestionario de 173 items, el
cual estda dividido en tres bloques. El primero contiene preguntas sobre datos

sociodemograficos, el segundo estd dirigido a medir la dimension de aculturacion, y el
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tercero para determinar los factores obstaculizadores y facilitadores de integracion al
contexto universitario

Con respecto al segundo bloque, las preguntas se elaboraron con base en los
indicadores propuestos por Ciancio (2005) los cuales tienen una escala disefiada para medir
la dimension de aculturacion en la adquisicion de una segunda lengua. Para la realizacion
del tercer bloque, se tomo como base el cuestionario de Yorke (1998), cuyo objetivo
principal es determinar las causas de abandono o cambio de institucion entre los estudiantes
universitarios.

Para la validacion del instrumento, se llevaron a cabo andlisis de frecuencia para las
variables sociodemograficas, y descriptivo para las de naturaleza continua, como son el
promedio general y el resultado del examen de ingreso. De igual forma, se llevé a cabo el
analisis de frecuencias de las variables relacionadas con los aspectos obstaculizadores y
facilitadores de integracion al contexto escolar universitario, asi como también el analisis
cuantitativo de los resultados de las entrevistas llevadas a cabo a los estudiantes

seleccionados.

Con el fin de validar la capacidad de explicacion de los factores involucrados se
analizaron las relaciones directas e indirectas entre los factores y las variables observadas
del modelo de aculturacion con los respectivos valores y errores asociados, asi como

también los indicadores de las pruebas de bondad de ajuste

Resultados
Del total de participantes el 95% es de nacionalidad mexicana y 83% originario del estado
de Sonora y el promedio de estancia en Estados Unidos es de ocho afios. Sobre su

trayectoria escolar 98% tiene su formacidon en ambos paises de los cuales, 25% cursd parte



de su nivel bésico en Estados Unidos. Con relacion al proyecto migratorio, 25% sefialaron
motivos econdmicos para su partida a Estados Unidos y 44% sefialo el retorno por el interés
de cursar una carrera.

Con respecto a las variables relacionadas con la integracion académica, los
resultados muestran medias altas en la mayoria de los reactivos que la componen, lo que
indica una integracién aceptable de la poblacion de estudiantes migrantes de retorno al

contexto académico universitario.

Como conclusion se puede sefialar que en la informacion recabada en el estudio se
observo que los estudiantes no encuentran obstaculos para integrarse a la dindmica escolar
académica. Sin embargo, en los resultados relacionados con las variables que corresponden
a las limitaciones y problemas de integracion social, los participantes que presentan mas
dificultades son aquellos que se enfrentan con situaciones o compromisos personales que
no estan necesariamente relacionados con aspectos escolares, pero que influyen

significativamente en su integracidon y adaptacion al entorno escolar.
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CAapriTUuLO 1

PROCESO MIGRATORIO

1. Introduccion

En la actualidad, el proceso de globalizacion ha traido cambios muy importantes en todos
los ambitos, especialmente en las relaciones y estructuras sociales. Globalizacion y
migracion son dos conceptos vinculados por diferentes aspectos de indole econdmico,
social, cultural e historico.

La complejidad del fendmeno migratorio y el evento de retorno al pais y
sociedad de origen ha sido objeto de estudio desde diferentes perspectivas. Dentro de las
multiples aristas del fendmeno se pueden detectar areas que no han sido lo suficientemente
investigadas en México. En este sentido, en el contexto educativo se puede apreciar un
notorio incremento de estudiantes en los diferentes niveles del sistema, que por su
experiencia migratoria, han tenido contacto con una segunda cultura en alguna fase de su
educacion escolar.

La existencia de estudiantes que, al retornar a México, experimentan procesos
muy dindmicos de aculturacion es una incipiente contrapartida del multiculturalismo actual
de la sociedad norteamericana, un multiculturalismo nuestro, todavia anénimo e ignorado.
Por lo tanto, el presente trabajo pretende acercarse a estos procesos de aculturacion,
entendidos en su sentido més profundo, como la compleja realidad del contacto y el cambio
intercultural en la frontera mexicano-norteamericana, tomando como objeto de estudio la
reinsercion de los estudiantes migrantes transnacionales de la region en los programas

educativos de la Universidad de Sonora.



Estas nuevas realidades educativas, que han tenido gran impacto en la educacién
superior en el pais, han motivado la elaboracion del presente trabajo de investigacion, el
cual tiene como objetivo central explorar la influencia de la aculturacion en las estrategias
de integracidn sociocultural y académica de los estudiantes transnacionales de retorno en la
Universidad de Sonora.

El presente texto muestra los resultados del trabajo de investigacion llevado a cabo
con estudiantes de retorno en la Universidad de Sonora, Unidad Centro, en el periodo 2011-
2/2012-1. Su primer capitulo es de caracter introductorio, en ¢l se presentan los
antecedentes del fendmeno migratorio México-Estados Unidos y la presencia del retorno en
el ambito educativo. En este mismo capitulo se plantea el problema de investigacién y sus
objetivos asi como la justificacion del estudio.

En el segundo capitulo se describe el contexto en el que se ubica el objeto de estudio
y el marco teodrico y conceptual del proceso migratorio. Esta dividido en cuatro partes, en la
primera se hace referencia al marco contextual donde se desarrollan las distintas
interacciones sociales y académicas de los sujetos de estudio. En la segunda parte se
presentan los conceptos relacionados con el proceso migratorio y la clasificacion de los
tipos de retorno. La tercera parte del capitulo, describe los modelos que han venido
sucediendo conforme la evolucion temporal, y para finalizar, en la cuarta parte se presentan
algunos enfoques propuestos para el estudio de la migracién de retorno a México, y la
descripcion del modelo a comprobar en el presente trabajo de investigacion.

El capitulo tres describe los aspectos metodoldgicos y el proceso de
investigacion empirica del estudio. En € se muestran las estrategias y técnicas utilizadas
para la recopilacion de la informacion y el disefio del instrumento de medicion. De igual

forma, se presenta el contenido y las variables del instrumento, asi como también los

2



indicadores considerados para su aplicacion y la ubicacion del sujeto de estudio dentro del
contexto universitario. En la parte final del capitulo se describen las caracteristicas de la
muestra, y la descripcidén de los procedimientos del andlisis de los datos para la operacion
del modelo tedrico, asi como la validacion del modelo propuesto.

Los resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes que participaron en el
presente trabajo de investigacion se presentan en el capitulo cuarto. En este apartado se
analizan las variables sociodemograficas y familiares, atendiendo aspectos como la
profesion y nivel educativo del jefe de familia, los afios de estancia en Estados Unidos y
México, trayectoria y desempefio escolar y motivos de la emigracion y del retorno. De igual
forma, en este mismo apartado se describen los resultados de la prueba del modelo
propuesto y se muestran los resultados del andlisis de confiabilidad aplicado al instrumento
de medicion (ASLA). De igual forma, se presenta el analisis estadistico de las estrategias
de aculturacién adoptadas por los estudiantes asi como el andlisis de frecuencia para las
variables relacionadas con los factores obstaculizadores y facilitadores con los que se
enfrentan los estudiantes migrantes de retorno.

El ultimo capitulo contiene el analisis de los resultados de la informacion obtenida.
Las variables que fueron tomadas en cuenta para el objetivo sefialado se centran, por una
parte, en los aspectos que determinan la estrategia de aculturacion, y por otra, los aspectos
relacionados con los factores obstaculizadores y facilitadores en el proceso de integracion
académica y sociocultural de los estudiantes de retorno.

Para finalizar, es importante sefialar que en Sonora, como en diferentes estados de la
Republica Mexicana, cada vez es mas notable el nimero de estudiantes que en determinado
momento de su vida tienen que emigrar a Estados Unidos, y después de un periodo de

ausencia, hoy se encuentran de retorno en alguna institucion educativa, algunos de ellos
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con la idea de emigrar de nuevo al pais del norte en un corto plazo, otros con la meta de
finalizar sus estudios universitarios. Con base en esta realidad, este estudio se desarrolla
con la idea de enriquecer los conocimientos existentes sobre los estudiantes transnacionales
de retorno en la Universidad de Sonora, y contribuir con ello a propuestas de actuacion e
intervencion capaces de responder a las necesidades de adaptacion académica y

sociocultural de este sector de la poblacion estudiantil.

1. 1 Antecedentes

La migracion es un término que ha sido utilizado para describir el movimiento de personas
en contextos y situaciones muy diferentes a lo largo de la historia de la humanidad. Mucha
de la literatura revisada sobre el tema migratorio habla de los grandes grupos de poblacion
que por diferentes motivos o factores han emigrado hacia un lugar distinto al de su origen,
ya sea aun pueblo, estado, pais, etcétera.

Un movimiento crucial en la historia de la migracion es el que llevaron a cabo los
exploradores europeos hacia América y Asia hace alrededor de 500 afios. En esta época,
son muchos los elementos que se combinaron para crear el mayor flujo de migracion
transocednica, pero “los factores mds importantes que influenciaron esta migracion...
fueron mercantiles y estratégicos” (OIM, 2011, p. 2).

El climax de la migracion fue a finales del siglo XIX y a principios al siglo XX. Las
consecuencias de la Revolucién Industrial y la abundancia acumulada en Europa
Occidental a través de la explotacion colonial trajeron un periodo de intensa actividad
migratoria. De 1846 a 1939, mas de 50 millones de personas habian abandonado Europa.

Los principales lugares de destinos fueron: Estados Unidos (38 millones); Canada (7



millones); Argentina (7 millones); Brasil (4.6 millones); Australia, Zelanda y Sudafrica (2.5

millones).

1.2 La migracion México-Estados Unidos

La migracion M¢éxico-Estados Unidos ha sido un fendomeno histérico que se ha
caracterizado por las diferencias econdmicas y sociales entre ambos paises. El factor de
aportacion de mano de obra barata para el crecimiento economico de Estados Unidos ha
estado presente en la relacion de ambos paises desde fines del siglo XIX con Ia
contratacion de mexicanos para las labores de construccion de ferrocarriles y de la
industria.

El rapido crecimiento econémico de Estados Unidos propicié una continua demanda
de mano de obra que no podia ser satisfecha con los mismos trabajadores de la region. Sin
embargo, la crisis econémica vivida por Estados Unidos en 1929 lo llevé a implementar el
proceso de expulsion de miles de inmigrantes mexicanos legales e indocumentados lo que
repercutié en el estancamiento y detenimiento de la corriente migratoria (Fimbres, 2000).

Una segunda etapa de la relacion migratoria de los dos paises se ubica en el periodo
comprendido entre 1942 y 1964 con el acuerdo entre los dos gobiernos para suplir a los
obreros estadounidenses con la contratacion de mano de obra mexicana en el contexto de
la Segunda Guerra Mundial Durante estos “22 afios fueron contratados y trasladados 4.6
millones de trabajadores mexicanos” (CESOP, 2003).

El ingreso de los Estados Unidos a la segunda Guerra Mundial (1942) provoco una
escasez de trabajadores en el mercado laboral, lo que motivé el planteamiento de nuevos
mecanismos al gobierno mexicano para la contratacion de mano de obra mexicana. En este

contexto se firmé el acuerdo entre ambos paises, titulado Programa Bracero, mediante el
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cual los trabajadores mexicanos podian ingresar a los Estados Unidos a suplir a los obreros
estadounidenses (CESOP, 2003).

Al término del Programa Bracero, Estados Unidos implementé el control del flujo
migratorio mediante la legalizacion de un sector de los trabajadores mexicanos de este
programa, la deportacidon de la poblacion indocumentada y el reforzamiento de la frontera
con México. A partir de esa fecha, y hasta nuestros dias, la inmigraciéon mexicana en
Estados Unidos cobra una gran relevancia; el constante flujo de trabajadores ilegales y, en
no pocos casos, su decision de establecerse en ese pais ha motivado un gran incremento de
la poblacién de origen mexicano.

Segun Zuiiga (2008), la coexistencia de los variados estatus migratorios que se
presentan produce patrones igualmente heterogéneos que hacen mas complejo el fendémeno
migratorio. Este mismo autor asegura que a partir de la implementacion de las reformas
legales conocidas como IRCA' en 1986 por el gobierno estadounidense, una gran cantidad
de migrantes mexicanos obtuvieron la regularizacion de la residencia y la adquisicion de la
ciudadania estadounidense. De igual forma, en esta misma época la migracién permanente
ilegal aument6d considerablemente debido a la implementacion de un fuerte control
fronterizo que provocod que una gran parte de migrantes indocumentados permanecieran
por mas tiempo en el pais extranjero.

A partir de este periodo, y a pesar de las diversas leyes y estrategias implementadas
por el gobierno de Estados Unidos para restringir la inmigracion mexicana, el flujo de
personas de México hacia el pais del norte ha ido en aumento. De acuerdo con las cifras del

censo estadounidense, en la década de los ochenta el porcentaje de mexicanos con

! Esta iniciativa de ley fue implementada por los senadores Simpson y Rodino, de ahi que también se le
reconoce como la Ley Simpson-Rodino.



residencia en Estados Unidos crecié de 2.2 millones a 4.3 millones que representan 102
por ciento. En 1990 las cifras registraban 4.3 millones y en 2000, 8.8 millones de

inmigrantes mexicanos permanecian en el pais del norte (Figura 1).
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Figura 1. Poblacion mexicana en Estados Unidos. Periodo 1970-2010
Fuente: U.S. Bureau of Census 1990, 2000, 2010 y Ratha, D., Mohapatra, S., Silwal, A. (2011).

Histdéricamente, el acelerado crecimiento de las migraciones, ha presentado en cada
época caracteristicas particulares que influyen en el cambio del patrén migratorio. Si bien la
mayoria de los estudios sobre el proceso de migracion estan basados en las diferencias
econdmicas entre las dos regiones, existen otros factores que estan presentes en la decision
de emigrar.

En el informe del Centro de Estudios Sociales y de Opinioén Publica (CESOP 2003),
se sefiala que los factores que alientan y mantienen la migraciéon de mexicanos a Estados
Unidos no son solo de tipo econdmico. Igual de significativos son factores relacionados con
la consolidacion de las redes sociales, producto de las migraciones anteriores, y la

implementacion de estrictos mecanismos de control en la linea fronteriza.



A este respecto, Gomez, Partida y Tuiran (2000) sefialan que los factores que
intervienen en los procesos migratorios de México a Estados Unidos son los siguientes: a)
factores vinculados con la oferta-expulsion de fuerza de trabajo, b) factores asociados con
la demanda-atraccion en los Estados Unidos y ¢) factores sociales que ligan a los migrantes
con la familia, los amigos, las comunidades de origen y las de destino.

Con respecto a este ultimo punto, vale la pena destacar los estudios de Sudrez,
Orozco y Todorova (2003) con respecto a la migracion y educacion. Estos autores sefialan
que los procesos de aprendizaje estan asociados a los contextos socioculturales urbanos en
donde se desarrollan, y que la descontextualizacion de los contenidos, métodos y
actividades escolares inciden negativamente en ellos (citado en Zufiiga y Hamann, 2008).

En la actualidad, el proceso de globalizacion ha traido cambios muy importantes en
todos los ambitos, especialmente en las relaciones y estructuras sociales. Su creciente
omnipresencia global involucra el aumento de flujos multidireccionales de personas,
objetos, lugares e informacion. Como se dijo anteriormente, varios autores coinciden en
sefialar que la globalizaciéon no es un fendmeno nuevo, aunque el proceso de interaccion
mundial actual si tiene algunas variantes caracteristicas de la época, como las tecnologias
de la informacién y comunicacién, las nuevas organizaciones de apoyo a migrantes, las
recientes regulaciones y acuerdos, asi como un nivel sin precedentes de flujos migratorios.
En este ultimo punto se centra la presente investigacion y, particularmente, en el proceso
migratorio de retorno México-Estados Unidos.

La movilidad entre los dos paises que motiva los patrones migratorios de retorno
puede responder a diversos motivos y formas: a) el retorno a México después de varios

afios en Estados Unidos, b) el envio de los hijos a México para que contintien sus estudios



(Trueba, 1997, citado en Zuiiiga, 2008) y c) la repatriacion forzada por acciones de agentes

del Servicio de Inmigracién y Naturalizacion.

1.3 La presencia de la migracion en el ambito educativo

De acuerdo con datos oficiales de Consejo Nacional de Poblacion [CONAPQO] (2011), en el
aflo 2008 los padres inmigrantes de nifios menores de 18 afios en Estados Unidos
representaban 15% de la poblacidén, figurando México con el mayor numero de padres
extranjeros con 37%. Estos porcentajes se han reflejado en un importante crecimiento de
estudiantes mexicanos en las escuelas publicas del sistema educativo de Estados Unidos,
que por sus caracteristicas socioecondomicas y culturales los convierte en un grupo
vulnerable, y “social e institucionalmente menos provisto para crear mejores condiciones de
recepcion y de insercion en las escuelas” (Zuiiiga, 2008).

Bohon et al (2005) comenta que lo logros educativos de los jovenes hispanos se
ubican entre los mas bajos de todos los grupos étnicos en cuanto eficiencia terminal en high
school’ ¢ ingreso a la educacion superior (citado en Tinley, 2009). Aunado a lo anterior,
para los estudiantes latinos y mexicanos documentados que logran terminar la high school,
las barreras no han sido sélo financieras y académicas, sino también responsabilidades
extraescolares como las laborales y familiares. Siguiendo con esta misma autora, otro factor
que impide a los estudiantes latinos conseguir un certificado oficial de High school son los
examenes de salida que se aplican en muchas de las entidades estatales. Es frecuente que el

estudiante no acredite los examenes en las cuatro areas, especialmente la de inglés, por lo

? En Estados Unidos la high school es equivalente al bachillerato en México. Conseguir un certificado de high
school se considera haber terminado la educacion basica.



que solo recibe un certificado de asistencia sin validez para la inscripcion en una
institucidon superior.

Indudablemente, el dominio del idioma de la sociedad receptora es un aspecto que
cobra gran importancia para una integracion favorable. Segun Tinley (2009), la falta de
dominio del idioma inglés representa un gran obstaculo para que los jovenes hispanos
terminen sus estudios basicos y puedan ingresar a una institucion de educacion superior,
principalmente para aquellos nacidos fuera de Estados Unidos y que cursan el nivel de
high school. En comparacién con la escuela, los programas curriculares de este nivel
facilitan en menor medida la ensefianza del inglés y otros contenidos.

Los resultados que arroja el censo de Estados Unidos dan cuenta de la falta de un
incremento en el porcentaje de latinos y, particularmente, de mexicanos que logran un
titulo de educacidn superior, en contraste con los obtenidos por la poblacion nativa (blanca
y negra). En la siguiente tabla se puede observar como todos los grupos han demostrado un
aumento en los porcentajes, pero las cifras de los mexicanos siguen siendo las mas bajas

(Census Bureau, 2010).

Tabla 1. Porcentaje de personas con titulo de educacion superior en Estados Unidos

1970 10.7 11.3 4.4 4.5 2.5 2.2 11.1
1980 16.02 17.1 8.4 7.6 4.9 5.6 16.2
1990 213 22.0 11.3 9.2 5.4 9.7 20.2
2000 25.6 26.1 16.5 10.6 6.9 13.0 24.6
2005 27.7 28.1 17.6 12 8.2 13.8

2010 29.9 30.3 19.8 13.9 10.6 17.5 26.2

Fuente: U.S. Census Bureau, 2012 y Tinley, 2009.
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En Meéxico, el creciente numero de estudiantes migrantes de retorno tiene ya
presencia en el ambito de la educacidon superior, sin que la mayoria de la comunidad
educativa lo perciba (Zufiiga 2008). La idea de que todos los estudiantes llegan a las aulas
con las mismas condiciones y oportunidades, provoca que no se tomen en cuenta sus
condiciones sociales, culturales y econdmicas, lo que facilita que se creen barreras de
aprendizaje y de interaccion entre estudiantes y maestros.

Con respecto a lo anterior, Zufiiga (2008) sefiala que estos modelos de migracion
crean un tipo de poblacion escolar que se estd educando en dos sistemas escolares
distintos, y que, ante esta realidad, las escuelas no tienen la capacidad de cumplir con su
papel formador y son inapropiadas para las realidades que estan experimentando este grupo

de migrantes. Este autor afade:

Mas especificamente, este conjunto de alumnos, que muy seguramente se
caracterizan por tener trayectorias escolares discontinuas, atropelladas y
carentes de significado, enfrentan retos de aculturacion extremadamente
complejos porque estdan obligados a negociar con multiples lugares y posiciones
locales que pueden convertirse en una amalgama de posiciones comunitarias que
terminan por ser, simbolicamente, un “ningun lugar”. Como resultado de todo
esto, estos niitos y adolescentes que por su posicion son binacionales, deben
desarrollar habilidades meta-cognitivas que les permitan negociar con

“multiples lugares y multiples culturas” (Zufiiga, 2008, p. 314).

Muchos de estos jovenes se encuentran actualmente de regreso en las aulas
universitarias de México. Su condicion de estudiante migrante de retorno puede adquirir

distintas formas, entre ellas: a) jovenes que después de estancias largas en Estados Unidos,
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hayan enfrentado barreras’ para continuar los estudios superiores, optando por regresar a
las aulas de su pais de origen a cursar su carrera universitaria; b) estudiantes que hayan
experimentando la repatriacién forzada (ya sea personal o familiar), por agentes del
Servicio de Inmigracidon y Naturalizacion; y c¢) estudiantes que han regresado por el
arraigo a su cultura y la dificultad de integrarse a las costumbres del pais receptor.

Estas nuevas realidades educativas, que han tenido gran impacto en la educacion
superior en el pais, han motivado la elaboracion del presente trabajo de investigacion, cuya
aspiracion es explorar la influencia de la aculturacion en las estrategias de integracion
académica de los estudiantes transnacionales de retorno inscritos en la Universidad de

Sonora.

1.4 Planteamiento del problema

La situacion geografica y socioecondmica de México y la fuerza del mercado laboral de los
Estados Unidos, asi como las tendencias globalizadoras que afectan a ambos paises, han
sido los factores que mas han motivado el incremento del flujo migratorio México-Estados
Unidos. De acuerdo con diversas investigaciones, la migracion internacional ha dejado de
estar presente solo en aspectos economicos y laborales y se ha involucrado en otros &mbitos
como es la educacion (Biswas 2005, Ciancio 2005, Sanchez 2007, Tinley 2009).

A partir de los noventa, el gobierno estadounidense empezd a limitar los criterios de
migracidn temporal y de reunificacion familiar. Sin embargo, no fue sino hasta después de
los atentados del 11 de septiembre de 2001, y a causa de la recesion econémica que durante

la ultima década se ha venido experimentando en el ambito mundial, que se han

3 Una de estas barreras pueden ser los altos costos de la educacion universitaria en Estados Unidos. El factor
mas importante que determina cuanto pagara de colegiatura un estudiante es si el individuo es “resident” o
not- “resident ”. La diferencia de costo para uno y otros varia entre 5 mil y 6 mil délares anuales. (Biswas,
2005).
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implementado reformas a las leyes migratorias tendientes a restringir los permisos de
estancia legal en el pais y a reforzar el control al paso de indocumentados.

Segun el Instituto Nacional de Migracion de México, en 2005 fueron deportados al
pais 22 mil nifios menores de 18 afios, lo que significd un aumento de 63% con respecto a
los 13 mil menores deportados en 2004. Estos hechos se han reflejado en una mayor
demanda de los servicios publicos en los diferentes sectores sociales. En el contexto
educativo se puede apreciar un notorio incremento de estudiantes en los diferentes niveles
del sistema. Por su experiencia migratoria, estos estudiantes han tenido contacto con una
segunda cultura en alguna fase de su educacion escolar.

En las aulas del pais, cada vez es mas comun encontrar nifios y jovenes mexicanos
que han cursado su educacién entre dos sistemas escolares: el de México y el de Estados
Unidos. Su creciente presencia estd exigiendo una urgente respuesta de las instituciones
educativas para solucionar las necesidades de este sector de la poblacion estudiantil. De
igual forma, es necesario impulsar trabajos de investigacion que aporten conocimientos
sobre los problemas de integraciéon que se le presentan al estudiante transnacional de
retorno.

Con respecto al fendmeno migratorio México-Estados Unidos, Sanchez afirma que,
por las caracteristicas del fendémeno del retorno, es dificil explicar su influencia e impacto
en las instituciones educativas, y que para conocer y explicar las condiciones de los
estudiantes que se han desarrollado en dos sistemas educativos es justificable y necesario
llevar a cabo un estudio que permita “definir las necesidades sociales e identificar los
aspectos que mejor contribuyan al logro de los propositos educativos” (2008: 26).

Dentro de las multiples aristas del fendmeno migratorio se pueden detectar areas que

no han sido lo suficientemente investigadas y en las que es dificil identificar antecedentes
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que orienten o guien las acciones a seguir para su estudio. Una de estas areas, que concierne
al presente trabajo de investigacidn, es la insercion de los estudiantes transnacionales de
retorno en el ambito de la educacién superior.

Las diversas investigaciones (Biswas, 2005; Ciancio, 2005; Sanchez, 2007, Tinley
2009) que hablan de la migracion interna e internacional en México y su relacion con la
educacion resaltan las grandes dificultades que experimentan los nifios y jévenes migrantes
en los procesos de enseflanza y aprendizaje. Las dificultades del idioma, el bajo
rendimiento escolar, la poca atencidon a las propuestas de programas que atiendan la
diversidad de las lenguas y culturas en el aula, son algunos de los problemas mas
referenciados.

Estas investigaciones estan enfocadas a estudiantes de retorno de origen mexicano
de nivel primaria y, en menor proporcion, de nivel secundaria. Sin embargo, a partir del
nivel superior, especificamente universidades e instituciones de nivel terciario, hasta ahora
no se ha encontrado la suficiente informacion sobre este tipo de estudiantes que permita
aportar mas elementos que sirvan de punto de partida para el presente estudio.

De igual forma, al hablar de aculturacion en el contexto escolar, la mayoria de los
trabajos de investigacion estdn presentados desde la cultura receptora y no desde un
enfoque del retorno y reinsercion a la sociedad de origen. Con base en lo anterior, se puede
afirmar que la exploracidon cientifica del proceso de retorno de estudiantes migratorios
mexicanos es un campo abierto para desarrollar trabajos de investigacion que ofrezcan
“informacion valiosa para comprender mejor la formacion de identidades transnacionales”
(Sanchez, 2008). Asi mismo, este tipo de investigacion permitiria impulsar el desarrollo de

estrategias de reintegracidon a una sociedad que el estudiante supone ya conocida.
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Entre los estudios sobre el proceso migratorio México-Estados Unidos y su relacion
con la educacion y aculturacion, se encuentran las investigaciones de Victor Zuiiga. Este
autor afirma que: “este conjunto de alumnos... enfrentan retos de aculturacion
extremadamente complejos porque estan obligados a negociar con multiples lugares y
posiciones locales que pueden convertirse en una amalgama de posiciones comunitarias que
terminan por ser, simbolicamente, ‘ningtin lugar’” (Zuniga 2000, p. 314).

El flujo de poblacion migrante de retorno que aspira a continuar sus estudios
universitarios en México es cada vez mas amplio. En los ultimos afios, la Universidad de
Sonora ha visto incrementada la matricula de estudiantes transnacionales cuya experiencia
migrante y educativa los ha llevado a enfrentar nuevo retos y a desplegar estrategias de
adaptacion para incorporarse exitosamente al nuevo contexto educativo.

Continuando con esa linea de estudio, la pregunta de investigacion que se formula en
el presente trabajo es: ;qué influencia ejercen las estrategias de aculturacion en la
integracion sociocultural y académica de los estudiantes transnacionales de retorno inscritos
en la Universidad de Sonora.

Para responder a la pregunta de investigacion se buscardn las respuestas especificas
que den cuenta de los factores que inciden directamente en la integracion al contexto socio-
cultural y académico del educando:

1) (Cuales son las estrategias de aculturacion de los estudiantes transnacionales de
retorno de la Universidad de Sonora para la integracion sociocultural y académica?

2) (Cuales son los factores obstaculizadores del proceso de integracion de los
estudiantes de retorno de la Universidad de Sonora?

3) (Cuéles son los factores facilitadores del proceso de integracion de los estudiantes

de retorno de la Universidad de Sonora?
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4) (Cudl es la estrategia de aculturacion que predomina en los estudiantes de retorno

inscritos en la Universidad de Sonora?

1.5 Objetivo general

El objetivo general de este trabajo de investigacion es explorar las estrategias de
aculturaciéon para la integracion sociocultural y académica de los estudiantes
transnacionales de retorno de la Universidad de Sonora, Unidad Centro, inscritos en el

periodo 2011-2/2012-1.

1.5.1 Objetivos especificos
1) Identificar las estrategias de aculturacion de los estudiantes transnacionales de
retorno inscritos en la Universidad de Sonora.
2) Conocer cudles son los factores facilitadores del proceso de integracidn al contexto
educativo universitario.
3) Conocer cudles son los factores obstaculizadores del proceso de integracion al

contexto educativo universitario.

4) Identificar cudles son las estrategias de aculturacion predominantes en la
integracion sociocultural y académica de los estudiantes transnacionales de retorno

de la Universidad de Sonora.

1.6 Justificacion

La migracién es un proceso complejo que requiere de una metodologia que facilite su
comprension y que tome en cuenta los resultados y contribuciones que las investigaciones

realizadas han considerado relevantes. En la investigacion del retorno migratorio es

16



importante considerar los diferentes factores que estdn presentes y tener en cuenta la
necesidad de realizar estudios desde distintas dimensiones.

Los elementos involucrados en el proceso migratorio de retorno permiten multiples
dimensiones de abordaje: por un lado estdn las economicas que involucra la situacion del
pais de origen, entre otras, y su influencia en la decisiéon de emigrar y retornar, o las
repercusiones laborales de la estancia en el pais receptor. Por otro lado, estd la dimension
social que incluye las condiciones de vida del migrante y su relacion con el nuevo entorno.
También estan las dimensiones cultural, politica y educativa que operan de manera distinta
en funcion de las estrategias e intereses del propio grupo de migrantes y la sociedad que los
acoge.

Con base en lo anterior, en el presente estudio se expondran teorias y conceptos
relacionados con distintas disciplinas que ayudaran a interpretar los comportamientos de
algunas de las variables consideradas en estudios disciplinarios como los enfoques
historico, sociolégico, econdomico y politico, en cuanto a la relacidon entre educacion y
migracion.

Desde estas perspectivas, la investigacion busca explorar las estrategias de
aculturacion a las que el estudiante migrante de retorno recurre en el momento de integrarse
al ambiente académico universitario, y tener un acercamiento con aquellos factores
facilitadores y obstaculizadores que estan involucrados en este proceso. Como todo estudio
exploratorio, el trabajo pretende alcanzar un avance en el conocimiento de esta area con el
proposito de lograr comprender los factores y variables involucradas en el fenomeno, para
posteriormente realizar un estudio que profundice en los aspectos de esta problematica.

La implementaciéon de nuevas politicas migratorias y el creciente desempleo

motivado por la actual situacion econémica de Estados Unidos han contribuido a que un
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buen numero de mexicanos estén de retorno en sus estados de origen. En la siguiente tabla

se presentan las cifras de los eventos de repatriacién en los Gltimos meses® (Tabla 2).

Tabla 2. Eventos de repatriacion de mexicanos de Estados Unidos

Total 231,989 207,304 -10.6
Baja California 86,028 72,280 -16.0
Chihuahua 6,075 6,389 5.2

Coahuila 23,264 20,598 -11.5
Sonora 48,366 39,990 -17.3
Tamaulipas 68,256 68,047 -0.3

Fuente: Centro de Estudios Migratorios del Instituto Nacional de Migracion (2012).

Las estadisticas que presenta el Instituto Nacional de Migracion’(2012) muestran
que de enero de 2011 a junio de 2012, el nimero de eventos de repatriacion de Estados
Unidos a México fue de 439,293 de los cuales 22% ingreso por la frontera de Nogales
(Tabla 2).

Como se sefiald anteriormente, este movimiento transnacional se ha visto reflejado
en una mayor demanda de servicios publicos en el pais. En el sector educativo, se ha dado
un incremento de la poblacién estudiantil, cuya condicidon de migrantes de retorno puede
adquirir distintas formas, entre ellas: a) jovenes que después de estancias largas en Estados
Unidos hayan enfrentado barreras para continuar los estudios superiores, optando por
regresar a las aulas de su pais de origen a cursar su carrera universitaria; b) estudiantes que
hayan experimentando la repatriacion forzada (ya sea personal o familiar); y ¢) estudiantes
que han regresado voluntariamente por el arraigo a su cultura y la dificultad de integrarse

a las costumbres del pais receptor.

* Las cifras se refieren a evento debido que una misma persona pudo haber sido repatriada mas de una vez.
> Dependencia mexicana que lleva el registro de las entradas y salidas de personas del territorio nacional.
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Cualquiera que sea la forma de movilidad o condicion, la decision del retorno lleva
a los jovenes a vivir nuevamente los cambios, pérdidas y adaptaciones que enfrentd en la
primera fase del proceso migratorio, con la diferencia que en esta ocasidon, la mayoria de
ellos se encuentra en un espacio donde costumbres, valores y normas supone ya conocidas
(Aznar, 2009).
El mayor desafio con el que se encuentran los estudiantes de retorno en México es
un sistema educativo que no esta preparado para entender sus experiencias educativas y
sociales vividas en el encuentro con una segunda cultura. Hamann y Zuiiga (2008)
comentan que la experiencia escolar transnacional introduce un dilema que no tiene facil
solucion dentro de la logica escolar: “por un lado, las escuelas han sido definidas segtin una
vision nacionalista de la educacidén que rige su dindmica y sus curriculos, mientras que las
necesidades de los alumnos inmigrantes son de caracter transnacional” (p. 67).

Como la institucién publica superior mas grande del estado de Sonora y la de
mayor demanda, la Universidad de Sonora se presenta como la mejor opcién para muchos
de los jovenes migrantes de retorno que por diferentes motivos no pudieron continuar sus
estudios de educacidn superior en instituciones estadounidenses.

La Universidad cuenta con programas de apoyo y servicios a la comunidad
dirigidos particularmente a los estratos mdas vulnerables. A través de las unidades
académicas y de servicios, se brindan asesoria y apoyo en areas de salud, vivienda y
educacion. Sin embargo, no se contempla en sus registros programas de asesoria o apoyo
para estudiantes de la misma Institucion que presenten problemas escolares o de adaptacion
sociocultural por sus personales trayectorias escolares.

Ante esta realidad, se hace necesario implementar una propuesta institucional donde

se contemplen los requerimientos de los estudiantes que se encuentran de retorno en las
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aulas universitarias, tomando en cuenta su “bagaje” cultural y escolar con el fin de facilitar
un mejor desarrollo académico. Con base en lo anterior, la investigacion aqui expuesta
tiene como proposito contribuir con la informacidn necesaria para la creacién de programas

de apoyo que partan de las necesidades e intereses de este sector de la poblacion estudiantil.

1.7 Delimitaciones del estudio

Este trabajo se enfoca en el estudio de la situacion de estudiantes mexicanos quienes,
habiendo vivido y estudiado en Estados Unidos, hoy se encuentran inscritos en México en
una institucién de educacion superior. Los sujetos de andlisis son estudiantes de la
Universidad de Sonora inscritos en el periodo 2011-2/2012-1, Unidad Centro, que cursaron
su bachillerato en una institucion estadounidense; y esta enfocado a explorar las estrategias
de aculturacion en la integracion al nuevo contexto educativo.

El presente estudio tiene como objetivo principal identificar los siguientes factores
que afecten las situaciones de retorno: estrategia (s) de aculturacion, adaptacion
Sociocultural (choque cultural) y Adaptacion psicologica. Los datos que arroje seran la
base para el planteamiento de programas de apoyo que partan de las necesidades e intereses

de este sector de la poblacion estudiantil.
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CariTuLo 11

APROXIMACIONES TEORICO CONCEPTUALES
DEL PROCESO MIGRATORIO

El presente capitulo constituye el soporte tedrico que da sentido a la informacidn recabada
en el presente trabajo de investigacion. El apartado 2.1 hace referencia al marco contextual
(Universidad de Sonora) donde se desarrollan las distintas interacciones sociales y
académicas de los sujetos de estudio de esta investigacion. De igual manera, en el punto 2.2
se presentan conceptos relacionados con el proceso migratorio y tipos de retorno.
Finalmente, en el apartado 2.3 se describen modelos que han venido sucediendo conforme
su evolucion temporal y el 2.4 presenta algunos enfoques propuestos para el estudio de las
migraciones internacionales desde diferentes dimensiones, y la descripcion del modelo a

comprobar en el presente estudio.

2.1 Marco contextual

La Universidad de Sonora (UNISON) es considerada la primera institucion de educacion
superior publica del estado con un alto nivel de ensefianza. En ella se realizan funciones de
docencia, investigacion, difusion cultural y extension de servicios. Estd ubicada en el
estado de Sonora, considerado como uno de los puntos mas importantes de transito entre
Meéxico y Arizona en los tltimos afios.

Actualmente, la UNISON estd formada por tres unidades regionales: la Unidad
Centro ubicada en Hermosillo; la Unidad Sur, en Navojoa y Cd. Obregoén, y la Unidad

Norte, con planteles en Caborca, Santa Ana y Nogales. Ofrece 45 programas de
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licenciatura, 43 de posgrado, trece opciones de talleres de arte y diez cursos de idiomas
dirigidos a la comunidad en general.

Por ser la institucion publica superior mas grande del estado de Sonora, la UNISON
se presenta como una opcidén para muchos de los jovenes migrantes de “retorno” que por
diferentes motivos no pudieron continuar sus estudios de educacion superior en
instituciones estadounidenses. Esto se hace evidente en un notable incremento reciente en
el ingreso de estudiantes transnacionales que han cursado su preparatoria en Estados
Unidos. La matricula de estudiantes con experiencia migratoria muestra su punto de
inflexion en el afio 2000, y entre los ciclos 2004 - 2005 practicamente se triplica. Para el
afio 2011 la cantidad de estudiantes inscritos experimentd un aumento de alrededor del
400% con respecto al 2005.

Aunado a lo anterior existen estudiantes que solo cursaron el ultimo afio de su
preparatoria en México y el resto de su educacion fue realizada en el sistema educativo
estadounidense y que la Universidad los considera como estudiantes egresados de
preparatorias nacionales, por lo que el nimero de este sector de la poblacion estudiantil es
mas significativo.

Actualmente, el total de estudiantes transnacionales que cursan los distintos semestres son
189. Un poco menos de la mitad corresponden a las carreras de Ensefianza del Idioma
Inglés (20%), a las de Ingenieria Civil, Derecho y Negocios Internacionales (7% c/u), y el

59 % de los estudiantes se encuentran inscritos en las otras 38 licenciaturas.

2.2 Migracion: proceso inherente al desarrollo de la humanidad

La migracion es un término que ha sido utilizado para describir el desplazamiento

geografico de personas en contextos y situaciones distintas a lo largo de la historia de la
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humanidad. Mucha de la literatura revisada sobre el fenomeno migratorio habla de los
grandes grupos de poblacion que por diversos factores —catastroficos (desastres naturales),
econdmicos, politicos y personales— han emigrado de su lugar de origen en busca de
mejores condiciones de vida (Ritzer, 2010; Escobar, 2007; OIM, 2010; Fimbres, 2000;
Garrido, 2010).

Blanco (2000) sefiala tres tipos de sujetos que se encuentran implicados en el
proceso migratorio: a) la sociedad de origen, b) la sociedad de destino y ¢) los migrantes.
Por su parte, Ritzer (2010) hace una distincion de los tipos de migrantes: “vagabundos” y

3

“turistas”. Los “vagabundos” son a menudo aquellas personas que por su empobrecida
situaciéon econdmica se ven obligados a buscar mejores condiciones de vida en otros
lugares. Por el contrario, los “turistas” son los que estdn en movimiento por gusto o placer y
su cambio no estd motivado para cubrir problemas econdmicos ni necesidades basicas.
Explica que por estas diferencias los turistas encuentran menos barreras para desplazarse
por todo el mundo, en cambio los vagabundos, especialmente si son ilegales, encuentran
grandes dificultades para moverse porque son “pesados” y encuentran en su camino muchas
barreras estructurales “solidas” que le impiden desplazarse libremente (p.303-304).
Globalizacion y migracién son dos conceptos vinculados por aspectos de indole
economico, social, cultural e histérico. El desplazamiento de grandes grupos de poblacion
por el mundo no es un fendomeno reciente. Este proceso ha estado presente a través de la
historia. Constantemente han existido flujos de personas, ideas, informacion, obras
artisticas y literarias como parte del fenomeno inmediato al nacimiento de las civilizaciones

en que los hombres han buscado proyectar los valores y percepciones de su misma realidad

(Escobar, 2007). Sin embargo, las caracteristicas y dimensiones no han sido las mismas ya
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que es en esta época que los flujos de personas se han incrementado de manera notable a
nivel global.

Para Ritzer (2010), una de las cosas que caracterizaban los flujos anteriores era su
solidez’. Los lugares de destino de la gente que emigraba no estaban tan alejados de sus
lugares de origen ya que la solidez de las manifestaciones materiales de la informacion —
tablas de piedra, periodicos, revistas, libros, etcétera- les dificultaba ir mas lejos; afirma que
los lugares no solo fueron mas sélidos e inmutables, sino que tendian a enfrentar sélidas
barreras naturales (montafias, rios, océanos) y humanamente construidas (muros, puertas)
que negaron a las personas y cosas, mayor facilidad para desplazarse.

El mismo autor sefiala que actualmente la liguidez’ del mundo global permite
traspasar fronteras territoriales con mayor facilidad y rapidez. Los adelantos tecnologicos y
las estrategias de mercado en los medios de transporte han facilitado la rapidez de los
movimientos migratorios provocando con ello que las distancias temporales y espaciales
sean mas faciles de sortear.

Respecto al punto anterior, estudiosos del tema (Escobar, 2007; Garcia, 1999 y
Ritzer, 2010,) coinciden en sefalar que la globalizacion no es un fendmeno nuevo, aunque
el proceso de interaccion mundial actual si tiene algunas variantes caracteristicas de la
época, como las nuevas tecnologias de la informaciéon y de la comunicacion, las nuevas
organizaciones y nuevas reglas o acuerdos. Estos grandes cambios y adelantos

tecnoldgicos, como la telefonia celular y la llegada de la Internet, han contribuido a que la

6 Ritzer (2010) utiliza el término solidez para referirse a la inmovilidad o dificultad de los cambios. Sefala
que la solidez describe un mundo en donde las sélidas barreras que se han construido impiden la libre
circulacion ya sea de personas, objetos, por ejemplo, la Gran Muralla China, puestos fronterizos, guardias,
etcétera.

7 Ritzer (2010) utiliza el término liguidez para describir el mundo global y hacer referencia a todo aquello que
se opone a fijacidn, ya sea espacial o temporal.
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globalizacion llegue a nuevos niveles de fluidez en muchos ambitos, especialmente en las
relaciones y estructuras sociales.

Segun cifras de la Organizacion Internacional de Migracion (2011), el nimero total
de migrantes internacionales ha aumentado en los ultimos diez afios, y ha pasado, de 150
millones en 2000, a 214 millones en 2010, lo que significa que 3.1 por ciento de la
poblacion mundial vive fuera de su pais de origen; es decir, una de cada 33 personas en el
mundo es un migrante, mientras que en el 2000, existia un migrante por cada 35 personas.

Sanchez (2007) sefiala que la interdependencia entre las naciones cada dia es mayor,
cita a Pérez de Cuéllar (1999) para agregar que a nivel mundial las cifras de los
movimientos migratorios que traspasan las fronteras de los paises y continentes ponen en
evidencia las diferencias culturales y la desigualdad en el mundo (p. 25).

Con respecto a América Latina y el Caribe, la cifra de migrantes alcanzo 30,2
millones, equivalente a 5.2% de la poblacién, figurando México como el pais con mayor
poblacion migratoria con una cifra de 11, 859 millones que corresponde a 10.7% (Ratha et
al, 2011). Con base en estas cifras, México es considerado a nivel global como uno de los
paises de mayor proporcion de emigracion, y Estados Unidos entre los primeros paises de
destino, lo que los convierte en uno de los principales corredores migratorios de 2010
(OIM, 2011).

En los reportes proporcionados por CONAPO (2011), la poblacién de mexicanos en
Estados Unidos alcanza los casi veinte millones. Esto representa el 4% de la poblacion total
estadounidense y alrededor de 30% de la poblacion inmigrante, que lo convierte como el
pais con el mayor niimero de residentes mexicanos en Estados Unidos.

La complejidad del fendémeno migratorio y el evento de retorno al pais y sociedad

de origen han sido objeto de estudio desde diferentes perspectivas, lo que ha permitido
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conocer la relevancia e influencia de estos procesos en todos los ambitos de la sociedad.
Las multiples aristas del fenomeno permiten que investigadores y tedricos aborden el tema
desde diversos enfoques: demograficos, econdmicos, geograficos, sociales, histéricos,
psicolégicos, antropologicos, desde los cuales han surgido teorias que ofrecen elementos

para construir las tipologias para su estudio.

2.3 El retorno migratorio

En el pasado, para la mayoria de los migrantes mexicanos el proceso migratorio era un
viaje de ida y vuelta. Hoy en dia es mas comun que el migrante busque establecerse dentro
del pais receptor por un gran tiempo. Para Ritzer (2010), hay varias razones que
contribuyen a ello.

En primer lugar y a diferencia de las migraciones de épocas pasadas, hoy puede
decirse que el migrante estd mas propenso a obtener puestos de trabajo fuera del sector
agricola y con mayores probabilidades de que estos puestos sean regulares y estables; en
segundo lugar, la misma facilidad de movilidad que otorga la globalizacion, permite que
muchos de ellos migren mas alld de las ciudades o estados fronterizos y lleguen a
establecerse en regiones que geograficamente se encuentran mas al interior de los Estados
Unidos, lo que hace el retorno a México mas dificil y costoso. La tercera razén la relaciona
con el endurecimiento de los controles fronterizos implementados desde 1980 y los efectos
del atentado del 11 de septiembre. La creacion de estas sélidas barreras también hace mas
dificil y costoso el retorno a México. Con respecto a este punto, Ritzer (2010) comenta que
una de las ironias del endurecimiento de las leyes migratorias es que ha provocado que mas

ilegales mexicanos permanezcan en los Estados Unidos por temor a no poder regresar.
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La fase que cierra el proceso migratorio es el retorno del migrante a su lugar de
origen. En esta ultima fase el migrante manifiesta su interés por regresar a su pais, aun
cuando no considere hacerlo definitivamente. Fimbres (2000), citando a Kenny, et al
(1979), afirma que esta etapa se inicia a partir de las relaciones sociales, econdmicas y
politicas que el inmigrante mantiene a través de los contactos y lazos que construyen la
comunicacion entre él y su pais de origen.

El proceso de retorno puede presentarse por diferentes circunstancias y, con base en
ellas, puede clasificarse en los siguientes tipos: a) voluntario, cuando los mismos migrantes
deciden volver a su pais de origen por voluntad propia; b) voluntarios obligados, cuando las
personas se encuentran cerca de obtener su residencia legal, pero, al rechazar
requerimientos de permanencia sin salir del pais, eligen retornar por su propia voluntad; c)
retornos involuntarios, como resultado de la orden de deportacion dictada por las
autoridades del pais o estado receptor (OIM, 2011).

Este proceso ha generado dos tipos de migrantes: legales e indocumentados. Los
legales son aquellos que, después de cumplir con los requisitos requeridos, han obtenido los
documentos oficiales que le permiten ingresar a Estados Unidos para residir y trabajar. Los
indocumentados son aquellos inmigrantes que entran al pais receptor sin documentos que
acrediten su estancia o permanencia legal. “Esta diferencia en el estatus migratorio de
entrada a Estados Unidos caracteriza no sélo el proceso migratorio, sino también al
inmigrante en cuanto a la percepcion de lo que es el proceso y su integracion a la sociedad
receptora” (Fimbres, 2000, p. 94).

Como es de suponer, la migraciéon de retorno tiene un impacto importante en los

paises de origen, transito y destino. La afluencia de inmigrantes retornados hacia sus
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lugares de origen representa un gran desafio a la capacidad de “absorcion” en términos de
reintegracion y estabilizacién socio-econdémica. Para la OIM, la reintegracion de los
migrantes que regresan a sus lugares de origen requiere una estricta planificacion y una
mayor colaboracion entre los dos paises involucrados; en el caso que nos ocupa, de México
y Estados Unidos (0IM, 2011).

Segun Garrido (2010), el estudio sobre el retorno en México es abordado hasta la
época de los ochenta. Este autor sefiala que la crisis econdmica de esta década pudo haber
motivado el interés por conocer la relacion entre las remesas y el desarrollo de las
comunidades. Desde su perspectiva, los enfoques tedricos presentados tienen un sesgo que
limita parcialmente la comprension y explicacion del retorno migratorio, lo que impide
conocer y comprender sus implicaciones.

Aznar (2009) coincide con esta idea al sefialar que los estudios sobre la insercion de
los migrantes que se encuentran de regreso en su pais de origen “estan basados en la
relacion positiva entre retorno y desarrollo”, afirma que estas teorias otorgan al migrante la
capacidad de transformar la realidad de su pais de origen a través de las habilidades,
conocimientos y recursos obtenidos en su experiencia migratoria. Asimismo, plantea que la
mayoria de los estudios que hablan del evento del retorno o regreso migratorio se
encaminan a conocer los aspectos y las repercusiones politicas y econémicas en ambos
paises.

Al igual que Garrido (2010), Aznar argumenta lo anterior haciendo referencia a los
estudios del fenémeno de retorno en los afios ochenta, ya que éstos se enfocaron en el
impacto de la crisis econémica y los conflictos politicos que vivian las sociedades
receptoras del continente europeo. Este autor cita a Cassarino (2004) para afirmar que, a

pesar de que los resultados de estos debates contribuyeron a un mayor conocimiento del
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proceso de la migraciéon de retorno, aun falta reflexionar mas desde las distintas

perspectivas sobre los efectos socioculturales que la experiencia del retorno lleva consigo

(Aznar, 2009).

Garrido y Aznar rescatan la tipologia de Cerase (1974) que da cuenta de las

experiencias vividas por trabajadores migrantes italianos en ciudades americanas. Para

Aznar (2009) existe una gran diferencia entre la clasificacion de Cerase y los analisis

provenientes de la demografia y la economia. Esta clasificacion se propone explicar “la

relacion que se establece entre la experiencia de la migracidon y su proceso de integracion

(adaptacidn/no adaptacion) en el pais huésped y las condiciones del regreso al pais de

origen” (p. 5). Se consideran cuatro tipos de retorno:

1.

4.

El retorno fallido o fracaso: es el de los migrantes que no lograron integrarse
completamente en la sociedad de recepcion.

El retorno conservador/conservadurismo: se presenta cuando el retorno es
considerado aun antes de viajar al pais de destino. Los migrantes planean regresar a
su lugar de origen con suficiente capital para tener sus propios negocios. Este tipo
de retorno aplica a los migrantes de caracter laboral.

El retorno innovador o por innovacion: es el del migrante que concibe su
trayectoria como un acto de cambio social. Este tipo de retorno considera aquellos
migrantes que piensan que el conocimiento y los valores que adquiere con la
migracion le permitiran solucionar con mayor rapidez los problemas que enfrenta.
El retorno por retiro o jubilacion: es el de aquellos migrantes legales que aspiran o

logran alcanzar una jubilacién después de haber pasado una larga temporada fuera
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de su lugar de origen. El ciclo laboral termina y el retorno se hara en el lugar donde

el migrante pueda disfrutar el fruto de su trabajo (Aznar, 2009, p. 5-7).

Como se puede ver, en los cuatro tipos anteriores Cerase destaca no sélo los
aspectos econdémicos de las teorias presentadas en su estudios, sino que introduce varios
factores que estan involucrados en el proceso de retorno, como las caracteristicas de las
personas migrantes (perspectiva psicoldgica), patrones culturales (perspectiva
antropologica), o acuerdos y politicas publicas (perspectiva politica), lo que nos indica

las multiples dimensiones del fendmeno.

2.4 Transnacionalismo

Globalizacion y transnacionalismo son términos que a menudo se utilizan indistintamente,
pero el transnacionalismo es claramente un proceso que se limita a las interconexiones que
cruzan fronteras geopoliticas, especialmente aquellas entre dos o mas Estados-nacion. La
globalizacion incluye este tipo de conexiones, pero no solo se limita a ellas, sino su
cobertura es mas amplia y abarca una serie de procesos transplanetarios, entre ellos, las
relaciones directas entre las personas o empresas a través de la red de Internet (Ritzer,
2010).

Los trabajos de investigacion que hablan del proceso migratorio (Levitt y Schiller,
2006; Sanchez, 2007) hacen referencia al concepto transnacionalismo para referirse a las
personas que se trasladan de un pais a otro, pero que, al mismo tiempo, de diversas maneras
siguen involucradas con sus sociedades de origen. El envio de remesas que hacen los
migrantes mexicanos en Estados Unidos a sus familias en México, es un ejemplo claro de

estas relaciones. En la presente investigacion, el término transnacional sera aplicado a
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estudiantes cuya experiencia escolar ha tenido lugar en dos paises: México y Estados
Unidos.

Levitt y Schiller (2006, citados en Sanchez 2007) sefialan que hay dos formas de
transnacionalismo, “una forma de ser y otra de pertenecer” (p. 26). El ser se refiere a la
participacion que tienen los individuos en las relaciones y practicas entre los dos paises
como una costumbre regular de su vida cotidiana. Mientras que el pertenecer hace alusion
al hecho de reconocer esto de manera explicita, resaltando los elementos transnacionales de

quienes se consideran con esa condicion.

2.5 Aculturacion

Segun Doncel (2002), el concepto de aculturacion se define como “los procesos complejos
de contacto cultural a través de los cuales sociedades o grupos asimilan o se ven impuestos
a rasgos o conjuntos de hechos provenientes de otras sociedades” (p. 1). Para este autor, los
canales fundamentales de este proceso son tres: la religion, la escuela y el lugar de trabajo.
Sin embargo, el concepto de aculturacion ha causado un gran debate en muchos de
los autores dedicados al estudio del cambio y el contacto intercultural desde principios del
siglo pasado. A este respecto, Rama (1982) sefiala que la antropologia latinoamericana ha
cuestionado la palabra “aculturacién”, aunque no el proceso sociocultural que designa. Por
su parte, Fernando Ortiz propuso sustituir este término por el de “transculturacion”,
entendiéndolo como “las diferentes fases del proceso transitivo de una cultura a otra,
porque éste no consiste solamente en adquirir una cultura..., sino que el proceso implica
también necesariamente la pérdida o desarraigo de una cultura precedente, lo que pudiera

decirse una parcial desaculturacion, y ademas, significa la consiguiente creacién de nuevos
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fendmenos culturales que pudieran denominarse neoculturacion” (citado por Rama, 1982.
p. 32-33).

Relacionadas con este amplio debate, en las ultimas tres décadas se ha presentado
un numero importante de investigaciones psicosociales sobre la migracion y los procesos
de aculturacion que involucra, sobre todo dentro del marco de la Psicologia Intercultural y
Transcultural.® Segun Navas (2004), las investigaciones realizadas en este campo estan
enfocadas a estudiar los fenomenos psicosocioldgicos que se producen cuando las personas
o grupos abandonan su sociedad de origen y entran en contacto con los miembros de la
sociedad de acogida.

En esta linea de pensamiento, en el presente trabajo se partira de la idea fundamental
de que el encuentro entre individuos o grupos pertenecientes a culturas diferentes trae
consigo un proceso de aculturacion que implica cambio de actitudes, costumbres, valores,
comportamientos y modos de vida. Por natural y cotidiano que parezca, para todo grupo de
personas estos aspectos culturales tienen una gran relevancia. Son muchas las implicaciones
sociales y afectivas que merecen atencidon: desde el uso de la lengua extranjera y los
cambios que sufre la lengua materna, hasta el rutinario horario de comida, los articulos de
consumo y las diversiones.

Lo anterior se hace mas evidente en la adquisicion gradual que el migrante hace de
la lengua dominante, convirtiéndola en el instrumento que le servird para integrarse a la
sociedad de acogida. De esta manera, deja para su vida familiar y grupo de amigos el uso

de la lengua materna, la cual adquiere una connotacién afectiva. Esto conduce al migrante a

¥ «“La Psicologia Transcultural se dedica, por una parte, a describir y comprender la influencia de los factores
culturales en el desarrollo del comportamiento humano y, por otra, a analizar la adaptacion psicologica de los
individuos cuando cambian de contexto sociocultural” (Navas, et. al. 2004, p. 41).
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“una divisidn de su vida cotidiana en dos universos desconectados: el universo del trabajo y
el del ghetto cultural” (Parris, 1983, p. 21).

La distancia cultural entre el pais de origen y el de destino es un factor que afecta
significativamente los procesos de aculturacién. Para Doncel (2002), una mayor cercania
cultural exige un menor esfuerzo de adaptacion. En un nivel mas general, el constante
movimiento migratorio de México hacia los Estados Unidos ha permitido, entre otros
aspectos, una nueva dimension multilingiie y multicultural, tanto en la sociedad
norteamericana en general como en su educacion formal en particular. Pero esta dimension
multilingtie y multicultural es una realidad que también ha comenzado a adquirir carta de
ciudadania en la sociedad mexicana y sus instituciones educativas, aunque de eso todavia
no se hable plenamente ni en las agendas politicas ni en la planeacién de los programas
educativos.

La existencia de estudiantes que, al retornar a México, experimentan procesos muy
dindmicos de aculturacion, reaculturacién y, como diria Ortiz, desaculturacion, es una
incipiente contrapartida del multiculturalismo actual de la sociedad norteamericana, un
multiculturalismo nuestro, todavia anénimo e ignorado. Por lo tanto, el presente trabajo
pretende acercarse a estos procesos de aculturacion, entendidos en su sentido mas profundo,
como la compleja realidad del contacto y el cambio intercultural en la frontera mexicano-
norteamericana, tomando como objeto de estudio la reinsercion de los estudiantes
migrantes transnacionales de la regién en los programas educativos de la Universidad de

Sonora.
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2.6 Modelos de Aculturacion

Los modelos de aculturacion se han ido sucediendo conforme la evolucion temporal de las
investigaciones en el drea y conforme al avance de otros conocimientos colaterales como
los de la sociologia, la psicologia y la antropologia. Para presentar algunas propuestas
tedricas sobre este proceso, se tomaron so6lo aquellas que mas referencia tenian en trabajos

de investigacion y que mostraban coincidencias con el objetivo del presente estudio.

2.6.1 Modelo Unidireccional de Aculturacion (Gordon, 1964)

Tradicionalmente se han venido sefialando dos modelos de investigacion: el Modelo
Unidireccional de Aculturacion (Gordon, 1964) y el Modelo Bidireccional de Aculturacion
(Berry, 1974), siendo este ultimo el mas recurrente en los estudios encontrados sobre el
tema.

En su revision bibliografica, Castella (2003) presenta el primer modelo de
aculturaciéon propuesto por Gordon en 1964. El Modelo Unidireccional de Aculturacion lo
explica como un modelo bipolar dentro de un continuum lineal: en un extremo se localiza

la cultura minoritaria del inmigrante y en el otro la nueva cultura mayoritaria.

El modelo se basa en una relacion de exclusion al adoptar la otra cultura, es decir,
cuanto mas se aproxima a las caracteristicas de la nueva cultura, mas se aleja de la cultura
anterior. A medio camino del continuum lineal, se localiza el biculturalismo, el cual
corresponde al momento en que la cultura minoritaria, en el proceso de transicion de
aculturacion, presenta elementos de la cultura heredada al mismo tiempo que la absorcion
de aspectos de la nueva cultura. El modelo se considera exitoso cuando se llega a la plena
asimilacion, por lo que las raices étnicas pueden ser un obstaculo para la rapida y eficaz

asimilacion a la nueva cultura (Castella, 2003).
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Las criticas al modelo de Gordon se enfocan a su perspectiva unidimensional, ya
que lo lineal de su propuesta no toma en consideracion las actitudes y percepciones de los
inmigrantes hacia su propia identidad cultural. Es decir, el modelo no considera el interés
del inmigrante por mantener su propia cultura dentro de la sociedad receptora y considera la
asimilacion como la Unica estrategia de aculturacion para reducir los conflictos entre los

nativos de la sociedad receptora y los inmigrantes.

Proceso Linear de Asimilacion Cultural

....................................... ) S
Cultura Biculturalismo Cultura
Anterior Nueva

Minoritaria Mayoritaria

Figura 2. Modelo unidireccional y unidimensional (Gordon, 1964).
Fuente: Castella (2003).

2.6.2 Modelo Bidimensional de Aculturacion. (Berry, 1980)

Al contrario de Gordon, Berry otorga al individuo la capacidad de identificarse con la
nueva cultura, y al mismo tiempo conservar la propia. Para este tedrico los cambios que se
dan en un contexto bicultural pueden tener lugar desde dos dimensiones: a) la conservacion
o pérdida de la cultura de origen y b) la participacion o asimilacion de la cultura receptora.
Castella (2003) presenta el Modelo Bidimensional de Aculturacion propuesto por Berry
(1980) y agrega que éste incluye el analisis de la manutencion o no de la identidad étnica
del inmigrante y de su actitud integradora.

El mismo autor comenta que este modelo trata de explicar la relacion de
mantener sus valores y la actitud de relacionarse con otros grupos étnicos. Es asi como

explica que el inmigrante se encontraria en la orientacion integrativa, si mantiene sus
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valores étnicos, y relaciones favorables con otros grupos igualmente étnicos; de separacion,
si mantiene su identidad étnica, pero no se relaciona con el otro grupo étnico; de
asimilacion si no mantiene su identidad étnica y prefiere relacionarse con el otro grupo; y
finalmente, si no mantiene sus valores étnicos, ni relaciones con otros grupos étnicos, el
inmigrante se encontraria marginalizado (Castella, 2003).

Con respecto a este ultimo modelo, el mismo Castelld (2003) explica las
modificaciones que Berry le hizo posteriormente por la posible tendenciosidad de las
respuestas en la segunda dimension:

13

..asi el modelo revisado mantiene las orientaciones aculturativas, de
integracion, asimilacion 'y separacion,  agregando la ultima orientacion
“marginalizacion”, en dos subcategorias:1) anomia, definida como rechazo a
ambas culturas, experimentando alienacion cultural; 2) individualismo,
caracterizado como el rechazo al propio grupo y a la relacion con individuos de
otros grupos, optando por valores mas individuales que colectivos. Con esta
reformulacion, el nuevo modelo bidimensional de Berry (1990), consigue explicar
mejor el proceso de interaccion de los inmigrantes™ (Castelld, 2003, p. 344).

Estrategias o actitudes de aculturacion

(Considera  que  esta
manteniendo los valores
de identidad cultural y sus

Cuestion 2 e
caracteristicas?
GGSi “c 3 NO”
(Se considera valioso mantener l l
relamgnes con otros grupos de S » Integracion Asimilacién
la sociedad receptora?
“NO” »| Separacion Marginalizacion
Segregacion

Figura 3. Modelo Bidimensional de Aculturaciéon (Berry, 1990). Fuente: Navas (2004).
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A partir de los conceptos sugeridos en los modelos de Berry, muchos autores han
expuesto sus teorias agregando nuevas perspectivas o conceptos que permiten afiadir mas
explicaciones al proceso de aculturacion. Es asi como podemos encontrar propuestas como
la de Cuellar, Nyberg, Maldonado y Roberts (1997), quienes ven la necesidad de
diferenciar conceptual y procesualmente la identidad étnica de la aculturacion al observar
que elevados niveles de biculturalismo se correlacionaron con la orientacion dirigida hacia

los demas, y bajos niveles de biculturalismo presentan baja orientacion hacia los demas

(Castella, 2003).

2.6.3 Modelo de identificacion ortogonal

Del modelo de Berry se deriva el modelo de identificacién ortogonal, en el cual la
identificacion con una cultura es independiente de la identificacién con otra (Albert, 2004);
es decir, la persona no necesariamente abandona sus rasgos culturales al identificarse con
otra, sino que “una persona puede adquirir los patrones de conducta, valores normas o
comportamientos de otra cultura y al mismos tiempo mantener las suyas propias cuando
esta situacion tiene lugar en ambientes o contextos diferentes o no existe incompatibilidad

entre ellas” ( p. 6).
2.6.4 Modelo de diagnostico para la investigacion

El desarrollo de los estudios de aculturacion ha producido modelos de diagnostico para la
investigacion y la aplicacion de resultados en diferentes campos. En la investigacion
realizada con estudiantes extranjeros, Ciancio (2005) explica que cuando alguien estd en
contacto con otra cultura se encuentra en un proceso de aculturacidon, donde sus procesos

mentales, sus conceptos personales y sociales van a cambiar... “Por lo tanto hay un claro
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componente cognitivo del fenomeno que a menudo se subordina a los componentes sociales
y de comportamiento” (p. 16).

En un contexto migratorio, la adquisiciéon de la lengua mayoritaria es primordial.
La capacidad de interactuar dentro de la cultura dominante permite una mayor competencia
intercultural y una mejor interpretacion del significado de las palabras de la segunda
lengua, lo que lleva a comprender mejor las costumbres e ideologias de los nativos.
Byrman (1989, citado por Ciancio, 2005) sefiala que las palabras estan relacionadas con los
objetos (la parte tangible de la cultura) y los eventos a través de pensamientos y emociones
(la parte subjetiva de la cultura). Con base en lo anterior se puede considerar que uno de los
aspectos que mas influencia tiene en el grado de aculturacion es la adquisicion de la nueva
lengua ya que su dominio da la oportunidad de integrarse socialmente en el nuevo contexto.

En las siguientes lineas se presentan las teorias propuestas por Schumann (1978) y
Brown (1980), las cuales destacan la influencia de la aculturacién en la adquisicion de una
segunda lengua. Los conceptos y referencias fueron tomados del trabajo de investigacion
presentado por Ciancio (2005) para el disefio de una escala que determine la estrategia de
aculturacion y adquisicion de segundas lenguas. Dicha escala se tom6 como base para la
elaboracion del instrumento que sirvid para la recaudacion de los datos del presente
trabajo de investigacion.

Los estudios de aculturacion realizados por Shumann estan basados en la influencia
que ejerce el dominio de la segunda lengua en el nivel de aculturacion. Ciancio (2005)
expone que, de acuerdo con Shumann, uno de los factores que mas influencia tiene en este
proceso es la distancia social y psicoldgica. La distancia social es la posicion del
inmigrante ante la cultura del grupo nativo y resulta del contacto que se desarrolla entre

ellas, el cual estd influenciado por los siguientes factores:

38



Dominaciéon vs subordinacion: el grupo mdas “dominante” (politica, cultural,
economico), no tiende a aprender el idioma que pertenece a los menos poderosos.
Asimilacidn vs adaptacion o conservacion: va desde la conservacion de su identidad
cultural y la resistencia a aceptar los valores propios de la lengua nativa
(conservacion), o la voluntad de identificarse con los valores de la segunda lengua
conservando los de su propia cultura (integracion), hasta el deseo de identificacion
total con la cultura de la lengua meta (asimilacion). (Aunque la autora no lo
comenta, los conceptos aqui descritos tienen mucha relacion con el Modelo
Bidimensional de Aculturacion de Berry expuesto anteriormente).

Grado de cierre: se refiere al grado en que los dos grupos étnicos comparten las
mismas instituciones sociales (iglesias, escuelas, clubes, profesiones, oficios). Este
grado de cierre tiene gran influencia en la adquisicién de la segunda lengua: si el
grado de cierre es bajo la adquisicidon de la segunda lengua se facilita; pero si los
grupos asisten a diferentes instituciones el grado de cierre es alto y el contacto entre
los dos grupos es limitado reduciendo con ello la oportunidad de la adquisicion de la
segunda lengua.

Cohesion: estéd relacionado con el tamafio de los grupos. Si el grupo de inmigrantes
es grande, la relacion entre ellos tiende a unirse y marcar distancia entre los otros
miembros del grupo, por lo que entre mas grande sea el grupo la posibilidad de
adquirir la lengua meta se reduce.

Congruencia: se refiere a la distancia cultural que existe entre los grupos. Entre

menor distancia cultural mayor sera la integracion social.
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Tiempo de residencia previsto: el tiempo de estancia condiciona la adquisicion de la
segunda lengua. Entre mas tiempo es la permanencia en el pais de la segunda
lengua, la necesidad de comunicacién y contactos con hablantes de la lengua nativa
es mayor. Este factor puede influir en que las relaciones entre los grupos o sus
integrantes sean mas prolongadas y emocionalmente significativas.

Choque lingiiistico: Larson y Smalley (1972) definen la teoria del choque
lingiiistico como la ansiedad y la confusién que resulta al entrar en una nueva
cultura. En un contexto académico migrante, el estudiante se encuentra en un estado
dependiente ya que los medios a los que €l podia recurrir en su cultura de origen no
le proporcionan en este nuevo entorno las herramientas para resolver los problemas
que se le presenten; esto puede causar en él desorientacion, tensidn, ansiedad y
miedo afectando con ello su aprovechamiento académico y el rechazo a su propia
cultura o a las personas del pais anfitrion (citado en Ciancio 2005).

Motivacion para aprender: la motivacion incluye una actitud positiva hacia una
cultura y el deseo de integrarse a ella. Gardner y Lambert (1972) y Gardner y
MacIntyre (1991) (citado por Ciancio 2005), destacan cinco tipos de motivaciones:
completa, instrumental, intrinsecos y extrinsecos y maquiavélicos, su aplicacion

dependera del objetivo a alcanzar y puede modificarse con el tiempo.

Schumann (1978) destaca la relacion de la distancia psicologica relacionada con los efectos
de la aculturacion en la adquisicion de una segunda lengua, y agrega que es una teoria
compleja en donde se incorporan teorias de muchos investigadores para crear una teoria

global (citado por Ciancio, 2005).
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La distancia psicologica es un concepto que considera factores de orden emocional:
choque cultural, al tener el contacto con una cultura distinta, choque lingiiistico, ante la
dificultad de comunicar y comprender los mensajes, motivacion por alcanzar una meta o
lograr realizar una accion, y la permeabilidad del ego que se explica por el nivel de
influencia que ejerza la otra cultura (Ciancio, 2005). Para los fines de este estudio, so6lo se
tomaran en cuenta los factores de choque cultural, lingiiistico y motivacional.

En la adquisicion de una segunda lengua todos los tipos de motivacién son
adecuados y no es posible demostrar cual es mas eficaz que el otro: la metivacion
fundamental es el deseco de aprender el idioma para lograr una meta especifica; la
intrinseca proviene de la persona y la extrinseca de fuera; la motivacion maquiavélico es
el deseo de aprender la segunda lengua para utilizarla como una herramienta de
manipulacion de los hablantes de esa misma lengua.

En las definiciones dadas anteriormente se puede encontrar que la globalizacion y la
migracion son dos aspectos que se entrelazan y que los individuos que experimentan el
fenomeno migratorio presentan un proceso de aculturacidon en el cual adoptan creencias y
comportamientos de otro grupo. Estudios sobre este proceso afirman que la asimilacién o
adaptacion a la nueva cultura se hace evidente en el dominio de la lengua mayoritaria ya
que contribuye a alcanzar una mayor competencia intercultural y la oportunidad de

integrarse socialmente al nuevo contexto.

2.7 Enfoques metodologicos

En el fendmeno migratorio estan involucrados los desplazamientos de personas en el
interior de las naciones o hacia el exterior. En la migracidon internacional estos flujos

suceden en el ingreso y egreso de una nacién a otra y la posibilidad del suceso del retorno
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al lugar de origen. Para integrarse a la nueva sociedad, el individuo aplica actitudes o
estrategias para afrontar la adopcidon de otra cultura o el desprendimiento de parte de la
propia. Sin embargo, este proceso no se desarrolla en el vacio, sino que estéa relacionado
con diferentes factores, como el espacio histérico y geografico en el que se presenta, la
creacion de redes sociales, las caracteristicas de los sujetos involucrados, la relacidon entre
el pais receptor con el emisor, en este caso México-Estados Unidos. En las siguientes lineas
se presentan algunos de los enfoques que se consideran importantes para acercarnos al

estudio de la migracién de retorno a México.
2.7.1 Enfoque historico y demografico

Abordar el estudio migratorio desde un punto de vista historico-social, permite conocer las
condiciones socio-demograficas, economicas y sociales de los migrantes, asi como su
condicion migratoria y el contexto historico de ésta. Garrido (2010) hace referencia a la
conveniencia de tomar en cuenta este enfoque y propone una metodologia que fue utilizada
por Chavez y Jiménez (1988) para hacer una reconstruccién histérica y social de la
migracidn interregional de cafieros del estado de Morelos: a) identificacion de las zonas de
abastecimiento del ingenio; b) descripcion logistica del ingenio; y ¢) construccion de un
instrumento de recoleccion de datos para conocer las caracteristicas demograficas,
economicas y sociales de los cortadores, identificando en primera instancia su condicion
migratoria, su edad, su grado de escolaridad, su estado civil, la existencia de dependientes
economicos, su actividad econdémica y tenencia de la tierra.

El enfoque demografico se especializa en estudiar las relaciones existentes entre los
flujos migratorios con la urbanizacion y la industrializacion de las regiones. Garrido (2010)

hace referencia a Arroyo (1989) como el representante de este enfoque y agrega que, desde
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esta perspectiva, las diferencias salariales y la probabilidad de encontrar una fuente de

ingreso, son los factores que determinan la migracion.

2.7.2 Teoria de los sistemas de migracion

Algunos de los estudios mas recientes sobre migracidon estan basados en la Teoria de los
sistemas de migracion de donde se intenta abarcar varios aspectos relacionados con el
origen y perpetuacion del fendmeno migratorio (Rojas, 2010); su orientacion histdrica y
socio estructural “trata de incluir un mayor numero de disciplinas en el estudio de las
migraciones internacionales con el fin de abarcarlo desde todas las dimensiones existentes
en la experiencia migratoria” (Diaz, 2007). Sin embargo, Portes y Dewind (2006) (citado
por Rojas 2010) consideran que no existe una “teoria integral” de las migraciones que
pueda cubrir todos los elementos y fases de este fendémeno y que al intentar aglutinarlos
resultaria una teoria abstracta que dificultaria la explicacion y prediccion de sucesos
especificos (p. 14).

Para Ritzer (2010), la migracion internacional tiene cuatro componentes o
momentos: “a) la migracién de las personas a un pais distinto al de su lugar de origen, b) la
migracion de retorno de los nacionales a su pais de origen después de residir en el
extranjero, ¢) la emigracién de los nacionales de su pais de origen, y d) la emigracién de
extranjeros de un pais extranjero a los que previamente habia inmigrado” (p. 300). El
presente trabajo de investigacion se centrard en la etapa de “reincorporacion” del migrante
a su pais de origen, después de su experiencia migratoria en un pais extranjero.

Cualesquiera que sean los motivos de emigracion, las personas que se enfrentan con
la necesidad de abandonar su lugar de origen, familia, amistades... y emigrar a un pais

extranjero se ven en la necesidad de desplegar mecanismos de adaptacion para poder hacer

43



frente a los sucesos que se iran presentando en el tiempo que dure su estancia en el pais
receptor, esta experiencia traera cambios que influirdn en mayor o menor grado en su
identidad cultural. Para Dubar (2002),“la construccion de identidad refiere al vinculo social
y de integracion que los individuos tienen con la sociedad” (citado por Aznar 2009, p. 9).
Con referencia a lo anterior, Cicourel (1983) afirma que una caracteristica general
de la situacion de los migrantes es la de vivir en el ambito de dos culturas, con la tension
consiguiente entre el viejo y el nuevo yo, manifestada en problemas de identidad,

ambivalencia social, alienacion y rechazo (p. 34).

2.7.3 Perspectiva transnacional y 1a teoria de redes

Con base en las teorias expuestas en su estudio, Aznar (2009) sefiala que la experiencia
migratoria y su integracion en el lugar de retorno estan estrechamente relacionados con los
tipos de factores que se involucran, entre ellos: a) el tiempo de la experiencia migratoria, b)
el contexto del pais receptor y el de origen para favorecer la insercion a los diferentes
ambitos donde se desenvuelve el individuo, c) las practicas transnacionales que construyen
los migrantes durante su trayectoria migratoria y d) el capital social que logra acumular en
el tiempo que dure en el pais receptor. Opina que la perspectiva transnacional y la teoria de
redes vienen a completar el esquema explicativo del retorno migratorio y las formas de
integracion social que acarrea el regreso de los migrantes al entorno de origen.

La teoria de redes hace referencia a los lazos familiares o de amigos que brindan
apoyo para establecerse en el pais de destino y un flujo migratorio sucesivo
indefinidamente. Esta teoria toma en consideracidon los apoyos con los que el inmigrante

cuenta en el momento de su llegada al pais de destino. El alojamiento, el contacto con su
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primer trabajo, el apoyo econdmico, entre otros, le otorgan mayor facilidad en la primera
fase de su estancia en el pais extranjero.

Esto puede explicar la mayor concentracion de inmigrantes en ciertas ciudades o
regiones. De acuerdo a Herrera (citado en Garrido, 2010) la teoria de redes ha sido
superada, ya que ¢ésta explicaria sélo una etapa de los nuevos procesos migratorios
multinacionales, “por lo que se ha pasado de una comprension del papel que juegan las
redes a estudiar la conformacion de nuevos campos sociales cuyas relaciones y realidades
sociales determinan, impactan y crean nuevos campos que trascienden el ambito de lo local
a lo transnacional” (p. 42).

Garrido (2010) afirma que las investigaciones desde un enfoque transnacional
aportan nuevos elementos y proponen abordar los nuevos espacios para centrarse en las
nuevas relaciones sociales, la subjetividad de los migrantes, las practicas sociales y las
redes sociales que se generan en la conformacién de nuevos campos sociales. Portes (2004,
citado en Albert, 2004) sefala que se trata de un proceso contrario a la idea de asimilacion
como estrategia de aculturacion, ya que el transnacionalismo se caracteriza por “la ida y
venida entre los paises de origen y de acogida de los migrantes, lo que conlleva que éstos

tengan una presencia importante en ambas sociedades y culturas” (p. 45).

2.8 Estudios empiricos

Dentro de las multiples aristas del fendmeno migratorio se pueden detectar areas que no
han sido lo suficientemente investigadas y en las que es dificil identificar antecedentes que
orienten o guien las acciones a seguir para su estudio. Una de estas areas concierne a la
inserciéon de los estudiantes transnacionales de retorno en México inscritos en una
institucion de educacion superior.
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La mayoria de los trabajos de investigacion que abordan aspectos relacionados con
la insercion de estudiantes con experiencia migratoria, estan presentados desde la cultura
receptora y no desde la perspectiva del pais de origen. Ademas, los estudios del tema que se
han llevado a cabo en las escuelas mexicanas estan aplicados en el nivel de educacion
basica, por lo que en el nivel superior, hasta ahora no se ha encontrado la suficiente
informacion que permita aportar mas elementos que enriquezcan y amplien los resultados
que se presentan en este estudio.

En el siguiente apartado, se presentan los resultados de dos estudios con estudiantes
que, por su experiencia migratoria, han tenido contacto con una segunda cultura. EI primero
de ellos fue llevado a cabo en una universidad de Argentina y tuvo como objetivo
determinar la estrategia de aculturacion de estudiantes extranjeros. El segundo, es un
estudio hecho en México con estudiantes transnacionales de nivel basico (primaria y
secundaria), para determinar las caracteristicas y magnitud de esta poblacion.

Es importante sefialar que los trabajos que se presentan sélo brindan un panorama
general de la problemadtica a tratar en el presente estudio, pero por el interés de presentar
estudios relacionados con estudiantes transnacionales y su insercion en el ambito
educativo mexicano, se consideraron las siguientes investigaciones tomando en cuenta la

experiencia y conocimiento de sus autores.
2.8.1 Estudiantes extranjeros en una universidad de Argentina

Alejandro Castro (2011) tom6 como base el modelo de Berry para disefiar un estudio
dirigido a estudiantes extranjeros que habian emigrado a Argentina para cursar su carrera
universitaria. En este trabajo, titulado: “Estrategias de aculturaciéon y adaptacion

psicoldgica y sociocultural de estudiantes extranjeros en la Argentina”, incluy6 a
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estudiantes argentinos con el fin de conocer su percepcion de las estrategias de aculturacion
de los extranjeros. Su estudio estaba dirigido a analizar como los inmigrantes extranjeros
realizan el proceso de aculturacion y el grado de éxito alcanzado en la implementacién de
estas estrategias.

Los participantes debian responder con un formato de respuesta tipo Likert: en la
primera parte buscaba conocer las actitudes de aculturacién preferidas, en la segunda la
discriminacion percibida, en la tercera las medidas de adaptacion académica y en la cuarta
el nivel de satisfaccion con la vida.

Con respecto a la estrategia de aculturacion preferida por los estudiantes migrantes,
los resultados muestran que fue la integracion (“conservar aspectos de la propia cultura y
adaptarse a la cultura local”), y la menos preferida la de la marginalizacion. Estos
resultados fueron coincidentes con la percepcidon de los estudiantes de la cultura huésped.
(Op. Cit. P. 7).

Sobre la integracion, el estudio reportd que ésta trae mejores resultados adaptativos,
ya que aquellos estudiantes que optaron por el estilo integrativo percibian mayor
satisfaccion con la vida y mejor ajuste a la vida académica en general. Por el contrario, los
estudiantes que registraron un peor ajuste al ritmo de vida del pais (adaptacion
sociocultural) y se sentian mas discriminados como grupo cultural, optaron so6lo por los
aspectos referidos a su identidad cultural, evitando el contacto con la cultura huésped

(separacion).
2.8.2 Estudiantes de nivel basico en México

En el estudio llevado a cabo con estudiantes de nivel basico, Victor Zufiiga y Edmund T.

Hamann (2008) publican los resultados del trabajo de investigacion titulado: “Escuelas
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nacionales, alumnos transnacionales: la migracion México-Estados Unidos como fenémeno
escolar”. El estudio se realizo en escuelas primarias y secundarias de Nuevo Leodn (ciclo
2004-2005) y Zacatecas (ciclo 2005-2006).

La investigacion estuvo disefiada con el fin de conocer el numero de estudiantes con
experiencia internacional que habia en las escuelas mexicanas y las trayectorias migratorias
y escolares que los conducen de nuevo o por primera vez a las escuelas de México.Este
estudio también buscaba conocer si su condicién de estudiantes transnacionales se
expresaba en dificultades, obstaculos y fracasos escolares o, por el contrario, obtienen
beneficios de esta experiencia.

En Nuevo Leon, el estudid arrojé que el 1.6% de los 704 mil estudiantes de primaria
y secundaria tenia una experiencia escolar en Estados Unidos. De igual manera, la muestra
de estudiantes de Zacatecas arrojé que casi 3% de una poblacidon de 282 mil de los mismos
niveles son alumnos transnacionales. Con base en estos resultados las estimaciones les
permitieron asegurar que estaban inscritos 9 371 y 10 357 alumnos que habian tenido una
experiencia escolar previa en Estados Unidos.

De los vacios que se consideran en esta investigacion es la falta de indicadores del
fracaso escolar y la influencia que en esto ejerce su experiencia migratoria. De igual
manera, uno de los aspectos que vale la pena resaltar es la internalizacién de identidades de
los estudiantes, los cuales se identifican simultineamente como mexicanos y como
“americanos”, contra 6% que se declard estadounidense. Los autores comentan que la
doble identidad nacional tiene relacidon con el tiempo de residencia en Estados Unidos y el
dominio de ambas lenguas.

Con base en las teorias y estudios empiricos expuestos, se puede concluir que la

estrategia aculturacion que desarrollan las personas que viven la experiencia migratoria es
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determinante para la percepcidn e interpretacion de las demandas de la sociedad a la que se
integran. La influencia que haya ejercido el contacto con una segunda cultura y los cambios
experimentados (actitudes, ideas, costumbres, etc.) en este proceso, pueden determinar su
sentimiento de pertenencia a la sociedad de acogida y, a partir de ello, el éxito de las
estrategias de aculturacidon utilizadas para su integraciéon en cada uno de los ambitos de
socializacion.

Con el fin de cubrir la mayor parte de los factores que abarca la experiencia
migratoria de retorno, para este estudio se toma como base el enfoque holistico utilizado en
la Teoria de los Sistemas, ya que permite comprender, desde el punto de vista social, los
procesos y mecanismos de integracion, asi como la capacidad psicosocial que se presenta
en la sociedad de retorno. Para ello se lleva a cabo una exploraciéon de los datos
sociodemograficos y los motivos de emigracién y retorno, asi como también la estrategia
de aculturacidon con la que el estudiante de retorno se incorpora a la nueva sociedad y la
influencia que esto ejerce en la integracion al contexto académico universitario.

Para establecer el conjunto de variables relacionadas con la aculturacion en
estudiantes de retorno, se presenta un modelo tedrico en el que se incluyen los conceptos
estudiados y referenciados en el trabajo de investigacion presentado por Ciancio (2005), y
algunas variables consideradas en el Modelo Ampliado de Aculturacion Relativa [MAAR]
(Navas et al, s. f.).

El modelo de aculturacion en estudiantes de retorno puede resumirse en tres
elementos:

1. El conocimiento de las costumbres, valores y normas establecidas por los

miembros del grupo con el que se convive.
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2. El conocimiento de la gramatica y las reglas de uso de la lengua de la sociedad a
la que se incorpora.
3. La percepcion de los distintos ambitos o elementos de las culturas en contacto, en

este caso, Estados Unidos y México.

2.9 Descripcion del modelo a comprobar

Con base en los puntos expuestos se presenta un modelo tedrico de aculturacidon que integra
los siguientes grupos de variables:
» Variables independientes
a) Actitud frente al pais
b) Actitud frente a México
¢) Compromiso con el pais
d) Motivacion maquiavélica
e) Tiempo de estancia en Estados Unidos
f) Tiempo de estancia en México
g) Ainos de estudio en Estados Unidos
» Variables dependientes
a) Competencia lingiiistica y cultural

b) Competencia en comunicacion y expresion en espaiiol (Figura 4)

: 9 . . s . .,
La variable latente,” competencia lingiiistica y cultural, se medirdpor su relacion con
la variable actitud frente al pais, misma que se obtendra a través del mantenimiento de las

costumbres, percepcion de las ideas y valores de cada pais (México y Estados Unidos), asi

? El modelo de aculturacion considera variables latentes a los también llamados factores o constructos y
variables observadas a las variables medidas, manifiestas o indicadores.
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como también la motivacioén del uso del idioma y las actitudes y compromisos asumidos
con México. De igual manera, la variable competencia lingiiistica y cultural, se medira por
su relacion con los afios de estudio en cada pais, el tiempo de estancia en Estados Unidos y
el enriquecimiento cultural percibido.

Con respecto a la variable latente, competencia en expresion y comunicacion en
espaiiol [CECE], ésta se medira a través del nivel de eficacia y actuacion (basico,
intermedio, avanzado, superior) para comunicarse en el idioma espafiol, y su relacion con

los afios de estudios en cada pais y el tiempo de estancia en Estados Unidos.
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Figura 4. Modelo Tedrico de Aculturacion en Estudiantes Transnacionales de Retorno
Fuente: elaboracion propia con informacion adaptada del modelo de Ciancio (2005).
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CariTtuLo 111

MARCO METODOLOGICO

En este capitulo se describen los aspectos metodologicos y el proceso de investigacion
empirica del presente estudio. En el 3.1 se describe el enfoque desde el cual se abord¢ la
investigacion. El 3.2 muestra las estrategias y técnicas utilizadas para la recopilacion de la
informacion y el disefio del instrumento de medicion. El 3.3 presenta el contenido y las
variables del instrumento, la estructura del cuestionario aplicado y la descripcion de las
variables que se involucran, asi como también los indicadores considerados para su
aplicacion. En el apartado 3.4 se presenta la ubicacion del sujeto de estudio dentro del
contexto universitario. En el punto 3.5 se describen las caracteristicas de la muestra, y en el
3.6 se incluyen la descripcion de los procedimientos del analisis de los datos para la

operacion del modelo teorico y la validacidon del modelo propuesto.

3.1 Enfoque del estudio

Para lograr los objetivos que guiaron el presente trabajo de investigacion y abordar
analiticamente el fendmeno migratorio de retorno, se estudiaron los puntos sefialados a lo
largo del texto con un enfoque exploratorio, donde se muestran las estrategias de
aculturacion e integracion de los estudiantes transnacionales al ambito universitario.

Para Hernandez et al (2008), los estudios exploratorios procuran proporcionar un
avance en el conocimiento de un fendémeno con el fin de precisar mejor un problema de
investigacion. De igual forma, este tipo de estudios tienen como propositos aumentar la

familiaridad con fenomenos poco estudiados, obtener informacion sobre la posibilidad de
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llevar a cabo una investigacion mas completa respecto a un tema en particular, e identificar
conceptos o variables promisorias, entre otras.

Para obtener un acercamiento con los objetivos planteados en la investigacion, se
eligio aplicar una metodologia cuantitativa. Siguiendo la propuesta de Creswell (2003), se
empezd a trabajar con instrumentos relacionados con este método y se aplicd una encuesta
con el fin de familiarizarse con los conceptos y teorias revisadas en la bibliografia. Cook y
Reichart (citado en Ruiz, 2003) afirman que “cuando se aplican métodos cuantitativos se
miden caracteristicas o variables que pueden tomar valores numéricos y deben describirse
para facilitar la busqueda de posibles relaciones mediante el andlisis estadistico” (p. 15-20).
Agregan que en este tipo de andlisis se utilizan las técnicas experimentales aleatorias, como

los test o estudios de muestra.

3.2 Estrategias y técnicas de la investigacion

La investigacién se compuso de varias etapas. La primera consistié en la consulta y
recopilacion de la informacién; la segunda, en el disefio y aplicaciéon del instrumento de
medicidn, y la tercera en el analisis y operacidon del modelo tedrico, y la validacion del

modelo propuesto.
3.2.1 Fuente de datos

Para tener una aproximacion inicial con el objeto de estudio, se hizo una recopilacion de
una amplia bibliografia relacionada con los temas presentados en esta investigacion
(migracion, migracion de retorno, aculturacidn, procesos de integracion y adaptacion social
y académica, entre otros). De igual forma, para contextualizar y estructurar la informacién

aqui descrita, se consultaron documentos y datos estadisticos de distintas dependencias
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gubernamentales, entre ellas, la Secretaria de Educacion Publica, la Asociacién Nacional de
Universidades e Instituciones de Educacion Superior, el Consejo Nacional de Poblaciéon y
el US. Bureau of Census de Estados Unidos; asi como también, informacion de la
Direccion de Planeacidon de la misma Universidad de Sonora.

También se llevaron a cabo los tramites necesarios ante la institucion para contactar
a los estudiantes migrantes de retorno que por diferentes motivos no pudieron continuar sus
estudios de educacion superior en Estados Unidos. Para ello, se solicitd a la Direccion de
Planeacion de la UNISON, los nombres, la licenciatura, el semestre y el lugar de
procedencia de los estudiantes activos inscritos en el semestre 2011-2 y que cursaron su
bachillerato en una institucion estadounidense. Con esta informacidn se elabord un oficio
dirigido a cada coordinador de programa para solicitar horario y aula de los estudiantes para

su localizacion.

Posteriormente, se solicitd de nuevo a la Direccion de Planeacion la relacion de los
estudiantes inscritos en el semestre 2012-1. En esta ocasion se pidio agregar el promedio
general con el fin de relacionar esta informaciéon con los resultados que arrojaran las

preguntas que hacen referencia a la integracion al ambiente educativo.

De igual forma, se solicit6 a la Direccion de Servicios Escolares de la Universidad
de Sonora los resultados del Examen de Habilidades y Conocimientos Basicos
[EXHCOBA]'" por 4rea de conocimiento, proporcionando unicamente el resultado global
del examen. Otra instancia a la que se recurri6 para la recopilacion de esta informacién fue
la Direccién de Informatica sin obtener una respuesta positiva por lo que no se tuvo acceso

a esta informacion la cual se consideraba de suma importancia.

"Es requisito para el estudiante que aspira ingresar a la Universidad de Sonora, presentar el Examen de
Habilidades y Conocimientos Basicos.
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3.2.2 Diseiio de la encuesta

En una segunda etapa, se analizd la informacion recabada y se eligio6 como modelo el
instrumento propuesto por Ciancio (2005), el cual consiste en un cuestionario disefiado para
determinar la dimension de aculturacion de extranjeros en diferentes paises. Después de
hacer las adaptaciones pertinentes, se agregaron preguntas encaminadas a obtener
informacion sociodemografica y datos particulares de los participantes (lugar de origen,
composicion familiar, historial académico, pais donde cursaron los niveles educativos
anteriores, el tiempo de estancia en Estados Unidos, tiempo de estancia en México, carrera,
semestre, y estado civil, asi como también direccidon electronica y teléfono), mismos que
permitieron determinar sus perfiles y futura localizacion.

Para la segunda parte del diseflo, se reviso informacion del instrumento piloto, se
consultaron nuevas referencias y trabajos de investigacion relacionados con los objetivos y
temas del estudio. Posteriormente, se reestructuraron algunas preguntas que por su
redaccion presentaban errores de interpretacidon y se agregaron otras que complementaban
la informacién de algunos items anteriores. De igual manera, se anex6 al cuestionario una
carta de consentimiento informado con la firma de la responsable del proyecto y los datos
de identificacion y localizacion (Anexo 1).

En esta misma etapa, se hizo una reconsideracion a los objetivos planteados y se
decidi6 incluir como nuevo objetivo, explorar los factores obstaculizadores y facilitadores
con lo que se enfrentan los estudiantes de retorno al ingresar al contexto social y académico
universitario. Para ello se agregaron al instrumento preguntas dirigidas a obtener la

informacion de estos factores.
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La version final del instrumento quedd integrada por 173 items en total. En lo
referente a la modalidad de respuesta, la mayoria de las preguntas son del tipo alternativa
multiple, con una escala de respuesta de cuatro puntos que, en funcion del item o del
conjunto de los mismos, pueden estar en: “Desacuerdo totalmente” a ‘“Concuerdo

totalmente”, de “Muy mal” a “Muy bien”, y de “Nada” a “Mucho” (Anexo 2).

3.3. 3 Aplicacion del instrumento

Con el fin de tener un acercamiento piloto con el sujeto de estudio, se aplicd una version
del instrumento a 32 estudiantes de retorno (18 varones y 14 mujeres) de diferentes
licenciaturas. Para la aplicacion de la segunda version, se solicité de nuevo a los
coordinadores los horarios de los estudiantes para su localizacién. En esta ocasion, se
recurri6 a todas las coordinaciones con el fin de obtener el mayor nimero de participantes.
Sin embargo, esto no fue posible porque algunos departamentos decidieron no entregar la
informacion por considerar, en unos casos, que se violentaba la seguridad de los
estudiantes, y en otros, porque se estaban llevando a cabo otras investigaciones con
estudiantes extranjeros y consideraron que se estaba duplicando el trabajo."’

Aunado a lo anterior, es importante sefialar que uno de los problemas que se
presentaron en la aplicacidn de los cuestionarios fue la localizacion de los estudiantes. Los
cambios de horarios y aulas acordados con el profesor con anterioridad, las inasistencias de
los estudiantes y/o maestros, asi como la variacion en la informacion obtenida entre la

Direccion de Planeacién y las coordinaciones de los departamentos con relacion a la

'""El ntimero de estudiantes de estos dos departamentos sumaban 48.
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licenciatura, semestre que cursaban y el status,'” entre otros, mostré en algunos casos
grandes diferencias, lo que ocasion6 algunos inconvenientes a esta fase del proyecto.

Como consecuencia de lo anterior, fue necesario pedir apoyo a cuatro estudiantes
inscritas en la licenciatura de Trabajo Social, que aunque eran jovenes con experiencia en el
aplicacion de cuestionarios, fue necesario capacitarlas y explicarles el objetivo del proyecto
y la dindmica del levantamiento de datos. Sin embargo, no fue posible cumplir con el
nimero de encuestas planeadas debido a que en la UNISON se presentd un proceso de
huelga'® lo que impidio el levantamiento de esa informacion.

Cabe aclarar que después de la dificultad que presentaba la localizacién de los
estudiantes, se decidio investigar si el nimero de encuestas obtenidas podrian arrojar
resultados validos. Para establecer lo anterior, se determind el tamafio de la muestra
tomando como base la férmula propuesta por Galindo (1998) a partir del total de la

poblacion (Figura 5).

n= Npq

Me?

(N-1) + pq
Nc?
Figura 5. Formula para determinar tamaiio de la muestra
Fuente: Galindo (1998).

Las variables consideradas en la formula fueron el tamafio de la muestra, tamafio
del universo, probabilidad de ocurrencia, probabilidad de no ocurrencia, margen de error y
nivel de confianza, y se calculd teniendo en cuenta una probabilidad de ocurrencia maxima

(g= p=.5) y un nivel de confianza de 95 por ciento. El error de la muestra asumido es de +/-

'2 El status del estudiante puede ser: activo, inactivo, baja, egresado.
" Huelga que mantuvo las instalaciones cerradas y las actividades académicas suspendidas por mas de un
mes, por parte de los maestros universitarios.
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5 %, resultando un tamafio de muestra confiable de 62 (Galindo, 1998). Basado en lo
anterior, el resultado del numero de encuestas permitid considerar valido el total de las

encuestas logradas (Tabla 3).

Tabla 3.Ficha técnica de la encuesta a estudiantes transnacionales de la UNISON

Estudiantes transnacionales de retorno inscritos en la
189 unidad centro de la Universidad de Sonora, periodo2011- 95% .5 +/-5 60
2/2012-1

(N) Tamafio del universo, (Nc) Nivel de confianza, (p) probabilidad, (Me) Margen de error, (n)
Tamafio de la muestra.
Fuente: elaboracién propia.

Por los limites de tiempo que marca el fin de semestre y por la dificultad de
localizar a los estudiantes, se lograron recopilar 64 encuestas de las 189 prospectadas, de
las cuales solo 34 reunieron la informacion relacionada con los factores obstaculizadores y

facilitadores del contexto sociocultural y académico (Tabla 4).
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Tabla 4. Numero de encuestas aplicadas por licenciatura

Administracion 1,300 7 4

Administracion Ptblica 491 1

Agronomia 357 1 1
Arquitectura 683 2 2

Artes Escénicas 140 1

Biologia 247 2 1 1
Ciencias de la Computacion 162 2 2
Ciencias de la Comunicacion 1,044 13 5 2
Ciencias Nutricionales 401 1 1

Contaduria Publica 1,071 3 3

Deporte 445 10 3 1
Derecho 2,818 17 1

Disefio Grafico 326 2

Economia 200 2

Enfermeria 733 11 4

Ensefianza del Idioma Inglés 287 32 3 2
Finanzas 356 3 2

Geologia 311 2 1 1
Fisica 134 1 1
Historia 115 1

Ing. Civil 1,192 11 3 3
Ing. Industrial 1,183 5 2

Ing. Minas 488 1

Ing. Quimica 367 3 4

Ing. Sistemas de Informacion 369 3 2
Ing. Tecnologia Electrénica 241 1 1
Lingiiistica 99 3 2 1
Literaturas Hispanicas 171 1 1

Matematicas 95 1

Mecatronica 544 5 1 3
Medicina 538 3

Mercadotecnia 114 10 3

Msica 114 3 3
Negocios y Comercio 326 8 5

Internacional

Psicologia 1,300 9 5

Quimico Biodlogo Clinico 737 5 1 3
Sociologia 123 3 3

Total 19,622 189 60 26

Fuente: elaboracion propia con datos proporcionados por la Direccion de Planeacion de la Universidad de
Sonora.
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3.4. Variables

El instrumento est4 dividido en tres bloques. El primero contiene las preguntas sobre datos
sociodemograficos, el segundo bloque esta dirigido a medir la dimension de aculturacion, y
el tercero para determinar los factores obstaculizadores y facilitadores de integracion al
contexto universitario. Tanto en el segundo como en el tercer bloque, el orden de los
reactivos es aleatorio, y la gran parte de ellos estan adaptados para ser aplicados en el
contexto universitario, especificamente a los estudiantes transnacionales de retorno (Anexo
2).

Con respecto al segundo bloque, las preguntas se elaboraron con base en los
indicadores propuestos por Ciancio (2005). Estos indicadores tienen una escala disefiada
para medir la dimension de aculturacion en la adquisicion de una segunda lengua. Con el
fin de enriquecer el contenido de este instrumento, se agregaron reactivos que mostraron

recurrencia en la revision de trabajos de investigacion publicados en revistas especializadas.

Para la realizacion del tercer bloque, se tomd como base el cuestionario de Yorke
(1998) presentado por Corominas (2001), cuyo objetivo principal es determinar las causas
de abandono o cambio de institucion entre los estudiantes universitarios. Al igual que el
cuestionario disefiado por Ciancio (2005), se adaptaron algunas de sus preguntas con el fin
de explorar la percepcion de los estudiantes en determinadas situaciones vividas en el
contexto académico, y asi conocer cudles son los factores obstaculizadores y facilitadores
con los que el estudiante de retorno se enfrenta al momento de integrarse al ambiente
universitario en México.

Es importante sefialar que tanto el cuestionario de Ciancio (2005) como el de Yorke

(2001) son instrumentos que han sido validados y utilizados en anteriores trabajos de
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investigacion. Las preguntas fueron adaptadas para el presente estudio y otras variables

fueron agregadas con el fin de obtener una mejor correspondencia con los objetivos

planteados. El esquema de las variables incluidas en el cuestionario y su ubicacion en el

mismo se presenta en la Tabla 5.

Tabla 5. Esquema de variables e indicadores

Factores Edad, género, estado civil, 1-4,10-16
Sociodemogrificos lugar de nacimiento
Trayectoria Grados cursados en México ~ 5-9
escolar y Estados
Desempeiio académico Promedio general Informacién  proporcionada por la
Resultado general Institucion
EXHCOBA
Tiempo de estancia en 21,22
Meéxico y Estados Unidos
Proyecto migratorio  Motivos emigracion 17,
Motivos del retorno 18, 19-22

Competencia lingiiistica y
cultural

26, 28,42,45,71,79, 88

Competencia expresion y
comprension en espafiol

23, 30, 37, 39, 40, 44, 53, 55, 56, 67, 74,
75,78, 81, 82,90, 92, 93.

Aculturacion Actitud frente al pais 31-36, 46-51, 61-65, 96-100.
(sesgo endogrupal)
Actitud hacia México 27,29, 52, 54, 58, 66, 68, 70, 72, 77, 80,
83, 85, 87, 89, 91, 94, 95.
Compromiso con el pais 24,25, 38, 41, 43, 59, 84, 86.
Motivacion maquiavélica 57, 60, 69, 73, 76.
Redes sociales 102, 103
Enriquecimiento cultural 101
percibido
104, 105, 106, 107, 108, 110, 114, 115,
Adaptacion o integracion 116, 117, 118, 119, 122, 124, 125, 126,
Factores académica 127, 129, 133, 134, 135, 136, 137, 142,
obstaculizadores y 144, 146, 148, 149, 150, 152, 153, 154,
facilitadores 155, 156, 158, 162, 164.

Adaptacion e
sociocultural

integracion

108, 109, 118, 120, 123, 128, 130, 132,
133, 138, 139, 140, 142, 158, 162, 163,
165.

Limitaciones o
circunstancias

111,112, 113, 121, 131, 141, 151, 160,
161, 166.
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Factores sociodemograficos. Si bien los datos sociodemograficos permiten conocer las
caracteristicas sociales de una poblacion y dan la pauta para organizar y relacionar algunos
aspectos de la investigacion, para Osornio y Valadez et al (2008), en este tipo de datos va
implicito una serie de interacciones de los individuos que reflejan comportamientos
directamente relacionados con el rendimiento académico. A esto se puede agregar que este
tipo de informacion también estd fuertemente relacionada con la adaptacidn e integracion
del individuo en la sociedad en la que se desenvuelve. Como se sefiald anteriormente, en el
cuestionario elaborado para este estudio se incluyeron algunas variables sociodemograficas
y otras que tienen relacidon con el entorno familiar, como son: grado escolar de los padres,
numero de integrantes en la familia, actividad laboral del jefe de familia.

Trayectoria escolar. Se refiere a los niveles académicos que han cursado los estudiantes
en México y Estados Unidos. El primer punto a considerar es el nimero de afios en cada
nivel y pais donde fue cursado. Para lograr este objetivo, en la encuesta aplicada se les
pidi6 sefialar de una serie de opciones los afios que fueron cursados de manera completa ya

sea en México o Estados Unidos.

Desempeiio académico. Gonzalez (2002) define desempefio escolar como el dominio de
los objetivos correspondientes al subsistema educativo al que el estudiante pertenece. El
mismo autor cita a Corral (1995) para afirmar que el desempefio escolar esta relacionado
con multiples causas en donde interaccionan “tanto variables adjudicadas al propio
individuo o personales, como variables de tipo disposicional” (p. 33).

En el presente trabajo se tiene claro que sélo esta variable otorga elementos para

llevar a cabo una investigacion que permita obtener una aproximacion razonable a la serie
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de interacciones de los individuos -especificamente los estudiantes transnacionales- que
reflejan comportamientos directamente relacionados con el rendimiento académico. Sin
embargo, para el objetivo planteado sélo se considerara el promedio general del estudiante

y el resultado del examen de ingreso a la licenciatura [EXHCOBA].

Proyecto migratorio. Los motivos que empujan a las personas a emigrar son muy
diversos, y pueden estar determinados por circunstancias particulares de cada individuo o
por la situaciéon politica o econdmica de su pais o grupo. Se considerd esta variable para
explorar aquellos motivos que influyeron en la emigracion familiar o personal, asi como
también aquellos aspectos que ejercieron influencia para el plan del retorno.

Para conocer los motivos de la emigracion y el retorno, se incluyeron en el apartado
seis razones que pudieran haber estado presentes en la decisidn, y se agregd una opcion
abierta para que el entrevistado pudiera ampliar la relacion. Esta escala se elabor6 con base
en aquellos motivos que mas recurrencia presentaron en los trabajos de investigacion
consultados.

Se le solicitd6 que de una escala del I(motivo principal) al 3(motivo menos
significativo) sefialara los motivos que mas influencia tuvieron en la decision. De igual
forma se incluyeron las preguntas del tiempo de estancia tanto en México como en Estados

Unidos para relacionarlas con los resultados de algunas variables.

Aculturacién. Segun las investigaciones sobre aculturacion, el contacto entre individuos de
sociedades o regiones distintas trae implicito un proceso de aculturacién que implica
cambios tanto personales como grupales. Estos cambios pueden reflejarse en actitudes,

costumbres, valores o ideas. Para estudiar la estrategia de aculturacion de los estudiantes se
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tomaron en cuenta las variables propuestas por Ciancio (2005) y se agregaron algunas que

se consideraron importantes para el objetivo del estudio.

Competencia lingiiistica o comunicativa. En todo contexto social en el que el individuo
esté inserto es necesario tener conocimiento de las reglas y uso de la lengua para poder
comunicarse eficazmente. En el cuestionario se agregaron preguntas que estan dirigidas a
conocer la competencia lingiiistica en espafiol. Por ejemplo: “Me siento cémodo
escribiendo en espafiol”, “Consigo expresarme adecuadamente en espafiol”, “Si tuviera mas
dominio del espafiol, podria participar en actividades que ayudaran a mejorar mi
preparacion profesional”.

Competencia cultural. Ciancio (2005) comenta que la cultura es mas que un conjunto
subjetivo de creencias y valores; es también la vision del mundo y el comportamiento
cotidiano. Con base en lo anterior se puede definir que la competencia cultural es el
conjunto de comportamientos, actitudes, valores y politicas adecuadas que permiten
interactuar a los miembros de un grupo.

Los elementos incluidos en el cuestionario tienen relacion con las preferencias de
estilo de vida y uso del lenguaje, asi como de la residencia en el pais de origen o el pais
receptor. Por ejemplo, “Cuando estaba en Estados Unidos me parecia que faltaba algo para
mi en la cultura de ese pais”, “Escucho mas musica en espafiol”, “Cuando estaba fuera de
mi pais sentia nostalgia por la cultura de México”, “Cuando estaba en otro pais sentia

nostalgia por el uso del espafiol”.

Actitud frente al pais. Esta variable expresa la actitud del individuo a las opciones que

reflejan los componentes culturales de la vida cotidiana en el pais de origen y el receptor.
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En ella se incluyen preguntas relacionadas con el lenguaje, lo que sugiere la importancia

que éste tiene en la adaptacion del individuo en la cultura del pais.

Compromiso con el pais. Los elementos de este factor hacen referencia a las preferencias

de estilo de vida, trabajo, y residencia en el pais de origen o en el extranjero.

Redes sociales. Para tener un primer acercamiento en este punto, en el estudio se
incluyeron solo dos items para conocer la relaciéon que los estudiantes han tenido con
ambos grupos. Las preguntas fueron hechas desde su experiencia de retorno a México y su
estancia en el pais extranjero: “El contacto que tengo con mis amigos en el extranjero es
muy bueno”, “El contacto que tuve con mis amigos y familiares de México cuando estaba
en Estados Unidos fue muy bueno”.

Sesgo endogrupal. En el estudio elaborado por Navas y Fernandez et al, s. f., se indica que
el uso de esta variable en una investigacion sobre estrategias de aculturacién permite
recoger la percepcion de los distintos dmbitos o elementos de las dos culturas en contacto.
Los ambitos de la cultura que se tomaron en cuenta para este estudio son: forma de ser y de
ver la vida, habitos y costumbres alimenticias, habitos de higiene y limpieza, formas de
hablar y comunicarse con la gente, creencias y practicas religiosas y educacion que dan a
los hijos.

Enriquecimiento cultural percibido. Al igual que la anterior, esta variable fue tomada del
trabajo de investigacion de Navas y Fernandez et al, s. f., y tiene como objetivo conocer la
amenaza o beneficio percibido en relacién a la influencia de la otra cultura, en este caso, la
cultura de Estados Unidos. En el presente trabajo se crey6 conveniente utilizar s6lo un item

(101), en el que, al igual que en los anteriores, la eleccion de la respuesta va desde
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Desacuerdo totalmente, hasta Concuerdo totalmente: “La influencia de la cultura

estadounidense en nuestra cultura mexicana es muy positiva”.

Factores obstaculizadores y facilitadores de integracion. Un gran numero de
investigaciones relacionadas con el fenomeno migratorio refuerzan la idea de la
importancia de la lengua para el éxito escolar. Sin embargo, es necesario tomar en cuenta
otros factores que inciden directamente en la integraciéon del estudiante al ambito
universitario. Uno de los aspectos mas significativos es la adaptacion y la adquisicion de las
habilidades que le permitan desenvolverse y actuar competentemente dentro del contexto
académico universitario. En esta parte de la investigacidon se consideran algunas variables
sefialadas en el trabajo de investigaciéon de Corominas (2001) referente a los factores u
obstaculos que pueden estar presente en la transicion de los estudios de nivel medio a los de
nivel superior, asi como también aspectos sefialados en otros instrumentos que se
consideraron apropiados para el objetivo del estudio y que estan intimamente relacionados
con las estrategias de aculturacion del individuo en la insercién a un nuevo contexto social,
como son la adaptacion académica y sociocultural; dichas variables se describen en el
apartado de resultados.

3.5 Caracteristicas de los participantes

La presente investigacion se realizé en la Universidad de Sonora, el estudio involucra a los
189 estudiantes activos de la UNISON, Unidad Centro, inscritos en el periodo escolar
2011-2012 y que cursaron su bachillerato en una institucion de Estados Unidos (Tabla 6).
Fueron excluidos los estudiantes que cursaron el ultimo afio de su educacion media en

Meéxico o en una institucion extranjera de un pais diferente a Estados Unidos.
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Tabla 6. Porcentaje de estudiantes transnacionales por Division

Ingenierias 4,093 29 0.71
Ciencias Economicas y Administrativas 4,191 33 0.78
Ciencias Sociales 6,443 44 0.68
Humanidades y Bellas Artes 1,947 44 2.25
Ciencias Exactas y naturales 943 6 0.63
Divisién de Ciencias Biologicas y de la 3,699 33 0.89
Salud

Total 21,346 189 0.89

Fuente: elaboracion propia con datos obtenidos de la Direccion de Planeacion de la Universidad de Sonora.

En 2011-2, ciclo en el que inicid la investigacidn, el porcentaje de estudiantes
transnacionales de retorno inscritos en las diferentes licenciaturas era de 0.89% de una
poblacion total de 21,316 estudiantes. El porcentaje de presencia masculina constituia el
62% de la poblacion mientras que la femenina era 38% (Tabla 7).

Tabla 7. Porcentaje de presencia femenina y masculina de estudiantes de retorno por
Division

Ingenierias 29 1 24
Econdmicas y Administrativas 33 14 13
Ciencias Sociales 44 10 5
Humanidades y Bellas Artes 44 4 3
Ciencias Exactas y naturales 6 3

Ciencias Bioldgicas y de la Salud 33 6 10
Total 189 38 62

Fuente: elaboracion propia con datos obtenidos de la Direccion de Planeacion de la
Universidad de Sonora.
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3.6 Descripcion y caracteristicas de la muestra

En el presente estudio participaron 64 estudiantes migrantes de retorno inscritos en la
Universidad de Sonora. La edad promedio fue de 22 afos, registrandose como edad
minima 18 (1) afios y maxima 31 afios (1). Respecto a la distribucion por sexo, 62% son
hombres y 38% mujeres, mismos que indicaron que su estado civil era soltero, a excepcidon
de dos participantes que sefialaron union libre (1) y casado (1).

El 5% de los encuestados sefialo a Estados Unidos como pais de nacimiento y 95% a
México, de los cuales 83% son originarios del estado de Sonora (44% de Hermosillo y 39%

de otra regién del estado) y 13% de estados del interior pais (Tabla 8).

Tabla 8. Pais y estados de procedencia de estudiantes y padres

México 61 95.3 61 95.3 6 100
Sonora 53 82.8 41 64.1 46 71.9
Otros estados 8 12.5 16 25 12 18.8
de México

Estados Unidos 3 4.7 3 4.7 0 0
Arizona 3 4.7 3 4.7 0 0

Fuente: elaboracion propia

3.7 Procedimiento para el analisis y sintesis de datos

Después de recabada la informacion, la ultima fase del trabajo de investigacion se centrd en
la transcripcion y andlisis de los resultados obtenidos: analisis de frecuencias para las
variables sociodemograficas (sexo, edad, estado civil, pais de nacimiento, afios escolares
cursados en cada pais, nivel escolar de los padres, oficio o profesion del jefe de familia,

lugar de procedencia en Estados Unidos, afios de estancia en México y Estados Unidos) y
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analisis descriptivos para las variables de naturaleza continua como el promedio general de

la carrera y resultado del examen de ingreso EXHCOBA.

De igual forma se llevd a cabo el andlisis de frecuencias de las variables
relacionadas con los aspectos obstaculizadores y facilitadores de integracidon al contexto
escolar universitario, asi como también el analisis cuantitativo de los resultados de las
entrevistas llevadas a cabo a los estudiantes seleccionados, asi como las respuestas

referentes al proyecto migratorio (migracion y retorno).

Para validar las escalas de la encuesta Aculturaciéon y Adquisicion de Segundas
Lenguas (ASLA), adaptada para este estudio, y confirmar los constructos tedricos,
primeramente se realizd un andlisis del contenido de las variables con el fin de confirmar la
pertinencia y relacidon con su constructo. Se determiné la media y la desviacion estandar
para las variables continuas, y se corrieron analisis de consistencia interna'* (alfa de
Cronbach) considerando sélo aquellas que reflejaran un valor mayor a .60 y sustrayendo

aquellos items que no otorgaban un peso significativo a la escala (Gonzalez, 2002).

Siguiendo con la metodologia propuesta, se realizaron Andlisis Factoriales
Confirmatorios (AFC) con el fin de conocer el poder explicativo del modelo y determinar
las relaciones entre sus componentes para que el analisis estadistico mostrara si era posible
aceptarlo (Corral, Frias y Gonzalez 2001). Para llevarlo a cabo se incluy6 en la prueba del
modelo la medicidon de bondad de ajuste entre el modelo inclusivo y el modelo restringido o
modelo propuesto. “El modelo inclusivo refiere una interrelacion total de factores y

variables observadas, y a pesar de que se acepte que ese tipo de relaciones existe, aunque

' «La consistencia interna, que tradicionalmente se estima empleando el A/fa de Cronbach, refiere al grado
con los que los indicadores de una medida reflejan una variable latente” (Hoyle y Smith, 1994) (Citado en
Corral, Frias y Gonzalez, 2001)
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sea en forma minima en la realidad, en ciencia se busca, sobre la base del principio de

parsimonia, modelos simples que expliquen lo mas posible” (Gonzélez, 2002).

Siguiendo con esta metodologia, otro indice de ajuste aplicado fueron el Indice
Bentler-Nonet de Ajuste Normado (IBBAN), el Indice Bentler-Bonet de Ajuste No
Normado (IBBANN) y el Indice de Ajuste Comparativo (IAC), incluidos dentro del
programa EQS (Bentler, 1993) (citado en Gonzalez, 2002). Estos indices de ajuste

producen resultados que van de 0 al 1.0 y se acepta .90 como indice de ajuste adecuado.

Como paso siguiente se estimaron las correlaciones entre las variables observadas
medidas y las variables latentes o factores, y las covarianzas de las variables latentes entre

si y la relacion de los errores que corresponden a cada factor.

Para confirmar las relaciones entre las variables observadas y latentes, el indicador
del grado debe ser significativo con el fin de comprobar “que el modelo restringido no es
significativamente diferente del modelo saturado” (Corral, Frias, Gonzalez, 2001);
“ademas, se busca validez del constructo divergente o discriminante, mostrando que las
correlaciones entre algunas variables observadas y uno o mas factores que no corresponden
—segun la teoria- con estas variables observadas sean menores y tal vez no significativas”

(Gonzalez, 2002).

3.7.1 Algunas consideraciones para el analisis de datos: estrategias de aculturacion

Para la interpretacion de los resultados sobre las estrategias de aculturacion adoptadas por
los estudiantes, se tomd como base el modelo de Berry (1997). Este tedrico pone la
distancia social en términos de cuatro estrategias de aculturacién: integracion, asimilacion,

separacion o segregacion y marginacion.
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En términos de la adquisicion de la segunda lengua, en el modelo de Berry (1997)
una relacion de integracion es una situacion de contacto entre los grupos lingiiisticos que
se puede llevar a cabo con el mantenimiento de la lengua madre y el de la segunda lengua.
Una relacion de asimilacion conduce a un cambio de la lengua (Ciancio, 2005). Con base
en lo anterior, se puede concluir que en un contexto de retorno esta estrategia seria
manifestada por una asimilacién voluntaria por mantener el lenguaje de la sociedad
dominante, que en este caso, seria la lengua madre.

Para la interpretacion de los resultados se determind, con base en los modelos
referenciados, otorgar valores de uno a cuatro, donde uno significa un mayor alejamiento
de la nueva cultura (marginacion), y cuatro, una mayor integracion a la nueva sociedad
(integracion).

Cabe aclarar, que después de analizar la significancia que arrojan los resultados con
respecto a las medias de las variables, y con el objetivo de no dejar de lado informacién que
podria ser relevante, se considerd agregar a la escala valores intermedios que indicaran el
tipo de estrategia que predomina y su tendencia hacia la estrategia del siguiente nivel, por
lo que para este estudio se consider6 agregar tres opciones mas para la interpretacion de los
datos (Tabla 9).

Por ejemplo, en una variable donde la media del grupo es 3.6 la estrategia de
aculturacion seria la adaptacion, pero la cercania con el siguiente nivel da muestra de una
tendencia hacia la integracion, por lo que la estrategia de aculturacién manifestada seria
“adaptacion/integracion”. En el mismo sentido, si el resultado de la media fuera 2.4, éste se
interpretaria como una estrategia de separacion por la cercania con el valor 2 de la escala.

De esta forma, las puntuaciones igual a cuatro indicardn una estrategia de

aculturacion de “integracion” y para aquellas donde las puntuaciones fluctiien entre 3.5 y
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3.9 la estrategia seria de “asimilacion/integracion. Para otro nivel, si la puntuacion es igual
a tres y menor a 3.5, la estrategia seria de “asimilacion”, y si las medias se encuentran en el
rango de 2.5 a 2.9, la estrategia seria de “separacion/asimilacion” y solo de “separacion” si
se encuentran entre 2 y 2.4. Para los resultados que se encuentran en un rango de 1.5 a 1.9,
las estrategias estardn inclinadas a la “marginacion/separacion” y si la puntuacion es menor

a 1.4 la estrategia de aculturacion seria la “marginacion”.

Tabla 9. Opciones de aculturacion en funcion de la distribucion de frecuencias

1-1.4 1.5-1.9 2-24 25-29 3-34 3.5-3.9 4

" Fuente: Elaboracion propia adaptada del modelo de Berry (1997).
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CariTuLo IV

RESULTADOS

En este apartado se describen los resultados del instrumento aplicado a los estudiantes que
participaron en el presente trabajo de investigacidon. El capitulo esta dividido en cinco
partes. En el apartado 4.1 se presentan los resultados de los datos sociodemograficos y
familiares de los participantes. La seccion 4.2 muestra la validacion empirica del modelo de
aculturacion. En los apartados 4.3 y 4.4 se exponen el andlisis de confiabilidad aplicado al
instrumento de medicion ASLA, y el analisis de frecuencia para las variables relacionadas
con los factores obstaculizadores y facilitadores con los que se enfrentan los estudiantes

migrantes de retorno.

4. 1 Datos sociodemograficos
A continuacidon se presentan los resultados de las variables sociodemograficas que se
considerd que reflejan las caracteristicas de los participantes y ejercen una influencia

significativa en su adaptacion e integracidon sociocultural y académica.

Tiempo de estancia

El tiempo de estancia en Estados Unidos que presenta mayor frecuencia de respuesta entre
los participantes de la investigacion es de nueve afios. Para la muestra total el tiempo
promedio ha sido de 91 meses (7.6 afios), sin embargo para los objetivos del presente
estudio es importante identificar tres escenarios en la informacion recabada: a) los que
permanecieron mas de 10 afios, b) la estancia entre 5 y 10 afios y ¢) los estudiantes con una

permanencia de menos de 5 afios (Tabla 10).
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Tabla 10. Tiempo de residencia en Estados Unidos (porcentajes)

Arizona 0 3.2 20.0 30.0 3.2 18.4 74.8
California 0 1.7 0 1.7 0 1.7 5.1
Carolina del Norte 0 0 0 0 0 1.7 1.7
Nevada 0 0 0 32 0 0 3.2
Nueva York 0 0 0 1.7 0 1.7 34
Nuevo México 1.7 1.7 0 1.7 0 1.7 6.8
Texas 0 3.2 0 1.7 0 0 4.9

Fuente: elaboracidn propia

El mayor tiempo de estancia lo registra un participante con 21 afios en Estados
Unidos, seguido por estudiantes con permanencia de 16 afios. De igual forma, el menor
tiempo registrado es de un estudiante con permanencia de seis meses, seguido por los que

permanecieron mas de dos afios.

Promedio de residencia en Estados Unidos
(en afos)
0% 1%
205 4% 4% 0% M Arizona (45)

0,
5% W California (1)

M Carolina del Norte (3)
M Nevada (4)

m Nueva York (2)

= Nuevo México (3)

m Texas (2)

= No dato (4)

Figura 6. Tiempo de residencia en Estados Unidos
* De un total de 64 estudiantes

La cercania de Sonora con Arizona influye significativamente en el porcentaje de la

estancia en este estado, sin embargo la Figura 7, presenta un nuevo escenario que se ha
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venido dibujando en los tltimos afios (Zufiiga, 2002). La globalizacién y los adelantos en la
comunicacion han facilitado que la estancia en el pais receptor no se limite solo a los
estados fronterizos, sino que las distancias espaciales sean mas féciles de sortear En la
Figura 6 se puede apreciar estados alejados de la frontera que empiezan a formar parte del
viaje migratorio.

Trayectoria escolar

En la descripcion de la variable “Trayectoria escolar’”, la muestra se presenta con relacion a
la trayectoria de los estudiantes en el sistema educativo mexicano y en el estadounidense

(Figura 8). Se describe primeramente los afios cursados en México y seguidamente los

niveles cursados en Estados Unidos.

Otros cursos
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High school |10
Secundaria |3o.
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Anos cursados en México Afos cursados en Estados Unidos

Figura 7. Trayectoria educativa en México y Estados Unidos.
Fuente: elaboracion propia.
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En los siguientes parrafos se desagrega la informacion ilustrada en la Figura 7, la
cual representa la trayectoria educativa de los 64 estudiantes que participaron en el estudios
y que son representados de manera independiente en cada columna.

De los afios escolares cursados en México, el estudio arroja que de los 64
participantes, s6lo uno (1.6%) cursoé los tres niveles educativos en México. Con respecto a
la educacion secundaria, 11 estudiantes (17.2%) mantuvieron su trayectoria escolar en su
pais de origen hasta concluirla y siete (10.9%) iniciaron su bachillerato en su pais de origen
para continuarlo en Estados Unidos.

Con relacion a los estudiantes que cursaron el nivel primario, 11 (17.2%) cursaron
los seis afios de manera continua, tres (4.7%) cursaron mas de la mitad, y dos (3.1%) solo el
primer o segundo afio de su educacién primaria.

Respecto a la trayectoria escolar en Estados Unidos, se indica que cuatro estudiantes
(7%) cursaron toda su educacion basica y media superior en este pais. 6 (9.4%) cursaron
sus estudios completos a partir del tercer y cuarto grado de primaria, y 9 (15%) a partir del
quinto y sexto grado.

Con relacion a la educacion secundaria (junior high School), 12 (20%) estudiantes
cursaron el nivel completo y continuaron hasta el bachillerato (high School), y s6lo 9 (15%)
completaron uno o dos niveles. De igual forma, los estudios de bachillerato fueron cursados
de manera completa en el sistema educativo estadounidense por el 89% de la muestra y el
(12.5%) restante s6lo uno o dos grados.

Los porcentajes anteriormente descritos indican que el nivel educativo con mas
recurrencia en México fue la primaria, con un minimo de porcentaje en el bachillerato. Por
el contrario, el nivel que menos presencia tuvo en Estados Unidos fue el basico (primaria)

con mayor representacion el nivel de high school (bachillerato) (Figura 9).
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Anos cursados en México y Estados Unidos

450

400

350
300

@ 250 \

!§. 200 \

\ M Estados Unidos
150 = Méxi
\ éxico
100
50

Primara Secundaria Bachilerato

Nivel educativo

Figura 8. Afios cursados en el sistema educativo de México y Estados Unidos
Fuente: elaboracion propia

De la informacion adicional solicitada a los participantes acerca de su preparacion
académica se obtuvo que diez (15.6%) han cursado alguna especialidad técnica, tanto en
México como en Estados Unidos, después de terminar su bachillerato. Entre ellas se
sefialan: contabilidad, medicina, inglés, mantenimiento P. C. ¢ ingenieria de software. De
igual manera, dentro del indicador “Otros cursos”, los estudiantes han sefialado college,
nivel que es considerado obligatorio en el sistema educativo de Estados Unidos para los
estudiantes que egresan de high School. Este nivel solo fue cursado por doce participantes

(18.7%) sin especificar numero de semestres.

Desempeiio académico
El desempefio académico en este estudio se midid por el rendimiento en el examen de

ingreso [EXCHOBA]" y el promedio general (Tabla 11). Cabe destacar que de los 64

*Segiin Bachkoff'y Tirado (1992) el EXHCOBA es un instrumento para “evaluar los conceptos estructurales
y destrezas cognitivas que dan soporte al conocimiento que un estudiante debe tener antes de ingresar al nivel
superior” (citado en Gonzalez 2003, p. 65).

78



participantes aplicaron el examen de conocimientos para ingresar a la Universidad de
Sonora, presentando un promedio en el puntaje de 93, de un total de 190. Con relacién al
desempefio académico como estudiantes de las distintas licenciaturas, el promedio general

de la muestra fue 83.

Tabla 11. Distribucion de medidas de desempefio académico por licenciatura

Administracion 4 80.2 72 80 4
Agronomia 1 83.5 67.8 0 0
Arquitectura 1 80.2 79.3 0 0
Biologia 1 81.2 82.3 0 0
Cs. de la Computacion 2 70.4 70 104 2
Cs. de la Comunicacion 4 78.3 78.7 79 4
Contador Publico 3 89.6 76.5 0 0
Deporte 1 83.5 79 56 1
Derecho 1 73.6 77.9 118 1
Enfermeria 3 87.3 78.8 0 0
Ensefianza del Inglés 3 81.7 83 57 3
Finanzas 2 75.2 76.6 105 2
Geologia 2 84.3 71.7 0 0
Fisica 1 95 78.8 133 1
Ing. Civil 6 78 71.4 0 0
Ing. Industrial'y de 3 88.6 73.3 112 1
Sistemas

Ing. Sistemas de 2 80.6 71 106 1
Informacion

Ing. Mecatrénica 4 87.2 73.8 0 0
Ing. Tecnologia en 1 82.5 64.2 49 1
Electrénica

Lingiiistica 2 75.2 76.5 62 1
Mercadotecnia 3 82.9 81 99 4
Musica 1 92.8 78.9 84 1
e es y Comeso 4 85.8 81.5 103 3
Internacional

Psicologia 5 85 78.9 102 5
Quimico Bidlogo Clinico 4 81.3 75.9 140 4

Fuente: Elaboracion propia con datos proporcionados de la Direccion de Planeacion de la UNISON.
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Nivel de estudio de los padres

Estudios hechos a inmigrantes en Estados Unidos (Albo y Ordaz, 2011; Bohon y Heather
2005; Census, 2011; CONAPO, 2011; Tinley, 2009) sefialan que los padres mexicanos se
caracterizan por su bajo nivel de escolaridad, resaltando que éste es uno de los motivos por
los que los hijos de mexicanos tienden a tener un desempefio escolar bajo. A pesar de lo
anterior, es posible distinguir en los resultados de los censos poblacionales de ambos paises
un ascenso en el nivel de educacion de los migrantes mexicanos. En 1994, 63% de esta
poblacion no rebasaba los 10 grados de educacion; para 2007, este porcentaje se redujo
hasta 47%. De igual forma, en este mismo periodo la proporcién de migrantes entre 10 y
12 grados de escolaridad paso de 24% a 38%, reduciéndose al mismo tiempo la proporcion
de las personas que reciben menos de 10 mil délares anuales de 36 % a 11% (Albo y Ordaz,
2011). En la encuesta se buscé conocer el nivel de estudios alcanzado por los padres de los

participantes, su resultado se muestra en la Tabla 12.

Tabla 12. Nivel de estudios de los padres

Frecuencia % Frecuencia %
Primaria 5 7.8 4 6.2
Secundaria 10 15.6 17 26.6
Bachillerato 22 344 27 42.2
Carrera 2 3.1 5 7.8
técnica
Licenciatura 21 32.8 9 14.1
Posgrado 3 4.7 1 1.6
No contesto 1 1.6 1 1.6

Fuente: elaboracion propia

En los datos anteriores no s6lo pueden comprobarse la cifras proporcionadas por
Albo y Ordaz (2011), sino que se muestra la presencia de un numero considerable de
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profesionistas. Esto contribuye a elevar el porcentaje del nivel educativo de la poblacidon de
inmigrantes mexicanos en Estados Unidos. De igual forma, es importante sefialar que estos

mismos resultados rebasan el promedio escolar de la poblacién en México.'®

Profesion del Jefe de Familia

A pesar de la mejoria en el nivel educativo, los mexicanos inmigrantes ain presentan una
gran desventaja al compararse con otros grupos de inmigrantes y nativos. Esto los lleva a
participar en actividades laborales de baja calificaciéon que condiciona negativamente su
integracion socioecondmica. Sin embargo, la diversificacion laboral que caracteriza a los
nuevos flujos migratorios hace posible la presencia de un gran nimero de trabajadores
mexicanos en otros sectores y no sélo en el sector agricola al que inicialmente llegaron los
primeros migrantes.

Albo y Ordaz (2011) sefialan que la proporcién de los migrantes mexicanos que
laboraban en el sector primario en la década de los noventa, se redujo de 12% a 4% en
2007, y que los sectores secundarios (36%) y terciarios (52%) aumentaron, en este mismo
periodo, a 41% y 55%, respectivamente.

A los participantes del presente estudio se les solicito anotar la profesion del jefe de
familia, sin embargo, uno de los errores del instrumento fue no especificar que se anotara la
ocupacién en cada uno de los paises y el tiempo que se tenia en él. Por tal motivo, en los
resultados que se presentan en la Figura 9 no es posible especificar estos datos, sélo se

clasificaron las respuestas por sectores.

' El Sistema Educativo Nacional sefiala que en el ciclo 2009-2010 el grado de promedio escolar de la
poblacion en México es de 8.6 afios. De igual manera el Censo de Poblacion y Vivienda 2010 destaca que la
escolaridad promedio de los inmigrantes mexicanos en Estados Unidos es de 7.3 afios (CONAPO, 2010 y
SEP, 2010).
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Sector laboral del Jefe de Familia

(porcentajes)
M Agricultura

> B Actividades profesionales
M Educacion
| Oficios

‘ M Limpieza, mantenimiento

y servicios
m Construccién

= Empleados,
administrativos

W Empresarios,
comerciantes

Figura 9. Sector laboral del jefe de familia
Fuente: elaboracion propia

Proyecto migratorio
Si bien es cierto que el factor mas importante que estd presente en la emigracion de
mexicanos hacia Estados Unidos es el econdmico, existen otros con igual fuerza que
motivan el flujo de personas hacia este pais. Para Goémez, Partida y Tuiran (2000), las
causas de la emigracion hacia el pais del norte no se originan s6lo en México, sino que
responden a la interaccion de factores de naturaleza econdmica, social, cultural y
demografica que operan a ambos lados de la frontera.

Para determinar qué motivos han sido los mas comunes para los estudiantes
migrantes de la muestra, se pregunté sobre distintos aspectos que podrian haber
determinado la decision de emigrar. Dentro de la instruccidén de este item, se les comentd

que podian elegir mas de una opcién enumerandolas por su significancia. En la Figura 10,
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se presenta la frecuencia con la que cada uno de estos motivos ha sido elegido por los

participantes como razon de emigracion.

Motivos para emigrar (porcentajes)

Econdémicos
Familiares
Mejorar el nivel educativo

Mejorar el nivel de vida m Principal motivo

B Segundo motivo
Conocer otra cultura
W Tercer motivo

Cambio de residencia (laborales)

Otros

No contestd

0 5 10 15 20 25 30

Figura 10. Motivos para emigrar
Fuente: elaboracién propia

Como se puede ver en esta figura, los motivos econdémicos (25%) son los mas
relevantes. Aqui se incluye el deseo de mejorar el nivel de vida (13%) y el cambio de
residencia en la busqueda de mejores condiciones laborales (17%). Asi el factor mas
importante que los participantes han considerado en el momento en que €l o su familia
decidio emigrar han sido los relacionados con los aspectos econdmicos.

La segunda razdén expuesta tienen relacion con la familia: esto podria significar la

posibilidad de la reagrupacion familiar con los padres o familiares que ya habian emigrado
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anteriormente, o con los motivos dentro de la familia cuando uno o ambos padres deciden
emigrar con los hijos (20%).

El tercer motivo tiene relaciéon con la busqueda de un crecimiento personal
(17%). Aqui también se considera el deseo de conocer otra cultura (5%), buscar nuevos
caminos y desafios. Para muchos de los jovenes mexicanos el emigrar a Estados Unidos le
da la oportunidad de aprender y perfeccionar su inglés, o especializarse en un area relativa a

su carrera universitaria, lo que le permitird un mejor nivel educativo y profesional.

Proyecto de retorno
Ya sea porque asi estaba previsto o porque su experiencia con el encuentro de otra cultura
no fue satisfactoria, para algunas personas que deciden emigrar el plan de retornar a
Meéxico esta presente el tiempo que dura su estancia en el pais receptor. Para otras, sus
objetivos van encaminados a permanecer en Estados Unidos el mayor tiempo posible, y su
permanencia esta condicionada por factores externos (legales, econdmicos, familiares,
etcétera) que en cualquier momento lo obligan a regresar a su pais de origen. Para explorar
las razones del retorno a México se incluyeron en el cuestionario dos preguntas abiertas
donde se solicitaba describir las razones del regreso de Estados Unidos y si éste fue solo o
con la familia. De la informacidén recabada se puede establecer cuatro categorias que
explican este proceso: a) cuestiones economicas, b) continuar sus estudios universitarios, c)
problemas legales y d) sentimientos y percepciones sobre su estancia fuera de México.

Para algunos participantes (44%) el “retorno” a México fue motivado por el interés
de cursar una carrera universitaria. Dentro de este grupo 22% sefiala la incapacidad de
continuar sus estudios universitarios en Estados Unidos por el costo tan alto que tiene la

educacion superior en ese pais. Esto lo explica un participante de la siguiente manera: “Yo
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17> Otros de los

regresé porque la educacion después de la high school es muy cara
motivos del retorno (15%) que se sefialan se relacionan con su condicion legal: “no puedo
entrar a la universidad de alla porque no soy legal”. Esta condicidon no les permite aspirar
a becas y, en algunas instituciones, a no tener el derecho de inscribirse.

Es importante sefalar que el 5% de la muestra veia su estancia en Estados Unidos
como algo temporal y la decision del retorno fue porque el objetivo de su estancia ya se
habia cumplido. Asi lo expresan dos de los participantes: “mi punto era aprender inglés en
Estados Unidos”;'® “esa era la idea desde el principio”."” También se sefialaron
situaciones legales (3 deportaciones) y problemas laborales de los padres (17 %).

La etapa del retorno en el proceso migratorio implica la separacion de la familia y la
division de sus miembros. Para 45% de los estudiantes encuestados retornaron solos a

G € . . 20
Meéxico: “el regreso fue sola; mis padres y hermanos se quedaron en el extranjero”.”” El

25% experiment6 el proceso del regreso acompafiado de la familia.

4.2 Validacion empirica del modelo de aculturacion

La descripcion de los resultados del andlisis factorial confirmatorio de ecuaciones
estructurales con los resultados de la aplicacion de la escala de Aculturacion y Adquisicion
de Segundas Lenguas, adaptado para el presente estudio, tiene como fin probar la
capacidad de explicacion de los factores involucrados en la aculturacion de los estudiantes

transnacionales de retorno de la Universidad de Sonora.

"7 Encuesta realizada en abril de 2012 a estudiante de la carrera de Administracion de la UNISON. ADMI.
"®Encuesta realizada en abril de 2012 a estudiante de la carrera de Ingenieria Civil de la UNISON. INC1.
Encuesta realizada en abril de 2012 a estudiante de la licenciatura en Lingiiistica de la UNISON. LINT.
2 Encuesta realizada en abril de 2012 a estudiante de la carrera de Quimico Biodlogo de la UNISON. QBI3.

85



Enla Figura 11 se presentan las relaciones directas e indirectas entre los factores y
las variables observadas del modelo con los respectivos valores y errores asociados, asi
como también los indicadores de las pruebas de bondad de ajuste, como son: %2 , el Indice
de Bentler-Bonet de Ajuste Normado (IBBAN), el Indice de Bentler-Bonet de Ajuste No
Normado (IBBANN) y el indice de Ajuste Comparativo (IAC) proporcionados por el
Programa de Ecuaciones Estructurales EQS, por sus siglas en inglés (Structural Equations

System).
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Figura 11. Modelo de Aculturacion de Estudiantes Transnacionales de Retorno a Sonora,
México. Para cada variable observada R? = (1- error de varianza), > =42 (39 gl) p=0.19
IBBAN = .838, IBBANN = .957, IAC = .967 y RMSEA = .057 (000, .111). *p<.05.
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El coeficiente estructural que presenta el factor “aculturacion” con el factor
“competencia en expresion y comprension” es de .998 y su R? fue de .99, lo que indica que
el 99% de la varianza de la competencia en expresidn y comprension en espafiol es
explicada por el factor de aculturacion. El factor ‘“competencia en expresion y
comprension” se integrd por los indicadores “nivel basico”, “nivel avanzado” y “nivel
superior”, con coeficientes factoriales de .784, .890 y .831, respectivamente.

De igual forma, el factor “aculturacion” se construyd con las variables:
“competencia lingiiistica y cultural” con un peso factorial de .846, “actitud hacia la cultura
de México” con un peso de .347, “compromiso con el pais” con un peso de .416,
“motivacion maquiavélica” con un peso factorial de .417, “costumbres de Estados Unidos”
con un peso de -.348 y “actitud hacia el idioma de México” con un peso factorial de -.567.

En el caso de la variable “actitud hacia el idioma de México”, su factor negativo
significa que el estudiante que manifiesta mayor interés de aprender el idioma espafiol
presenta una menor aculturacién. Por su parte, la carga negativa de la variable
“conservacion de las costumbres de USA”, representa a aquellos estudiantes que por
responder con una mayor puntuacién a la conservacion de las costumbres de Estados
Unidos poseen un bajo nivel de aculturacién en la cultura mexicana.

También el modelo muestra una influencia directa y no significativa sobre el factor
“aculturacién” de la variable “afios de estancia en México”, la cual presentd un peso

factorial de .112.

Las pruebas de bondad de ajuste realizadas al modelo estructural revelan una
adecuada correspondencia entre el modelo y los datos. La y? resultante fue de 42 (39 gl),

asociada a una p=.19; el IBBAN es igual a .838, mientras que el IBBANN es igual a .857,
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el IAC a 967 y el RMSA es igual a .057 (000,111). Estos resultados muestran su
pertinencia e indica que no hay diferencias significativas entre el modelo saturado y el
restringido.

4.3 Analisis de confiabilidad aplicado al instrumento de medicion (ASLA)

En este apartado se describen los resultados del analisis de confiabilidad (alfa de
Cronbach) para cada una de la escalas del instrumento aplicado, asi como también la
media y desviacion estandar de cada variable.

La escala, “competencia en expresion y comprension en espafiol”’, indica la
actuacion del estudiante para comunicarse dentro del contexto escolar. Los elementos
representan cuatro de las habilidades que dan cuenta del conocimiento y manejo del idioma
espafiol: leer, escuchar, escribir, hablar y pronunciar. Los items incluidos fueron
respondidos en una escala de Likert de cuatro puntos, donde 1= totalmente en desacuerdo y
4 = totalmente de acuerdo.

Para su analisis la escala se dividid en cuatro subescalas: basico, intermedio,
avanzado y superior, elimindndose las preguntas que correspondian a la subescala
intermedio por presentar una baja consistencia interna (.48). En la Tabla 13 se puede
observar el nivel de confiabilidad (alfa de Cronbach) y la media de cada una de las
subescalas, asi como los elementos que las conforman.

A excepcion de la expresion escrita en el nivel avanzado, la cual mostré un nivel
moderado, se obtuvieron niveles altos en todo los reactivos. Sin embargo, es importante
sefalar que las variables que componen esta escala corresponden a una autoevaluacion de
los participantes, por lo que no determina realmente su nivel de desempefio en el idioma
espafiol. Para ello, se considera necesario un estudio mas objetivo en donde se evaltie su

competencia en los diferentes niveles (1éxico, semantico y sintactico).
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Tabla 13.Consistencia interna para la escala Competencia en Expresion y

Comprension en Espaifiol

Variables Habilidad Media DE Alfa
Subescala: Basico 3.65 71
37. Entiendes la pregunta ;qué nos dejaron de  Comprension auditiva 3.84 3.66
tarea?
78.Puedes escribir cinco de los objetos que Expresion 3.66 718
ves. escrita
81. Entiende los programas en espafiol de  Comprension lectora 3.53 .590
cinco materias.
90.Sabes saludar con expresiones coloquiales Expresion 3.58 .586
en espafiol. oral
Subescala: Avanzado 345 75
30. Lees y comprendes una novela en espafiol ~ Comprension lectora 3.38 .826
sin ayuda de diccionario.
44, Puedes explicar en espafiol los detalles Expresion 3.66 597
de un proyecto de clase. oral
53. Puedes repetir informacion dada por un Comprension Auditiva 3.53 .666
maestro a tus compafieros.
82. Entiendes toda la explicacion y detalles Comprension lectora 3.50 .642
de un mensaje importante.
92. Con pocos errores, puedes escribir un Expresion 3.17 747
texto formal de cinco paginas. escrita
Subescala: Superior 3.16 82
23. Eres capaz de comprender, evaluar y Comprension auditiva 3.25 777
argumentar opiniones en un debate.
40. Tu entonacion y ritmo en espafiol son Expresion 3.39 .828
parecidos a los de tus compafieros. oral
56. Redactas correctamente un discurso Expresion escrita 2.69 974
formal en espafiol sin ayuda de diccionario.
67.Comprendes el contenido de una novela Comprension lectora 3.14 710
clasica mexicana.
74. Tu pronunciacion en espafiol es parecida Expresion 3.28 .806
a la de tus maestros y compafieros de clase. oral
93. Te sientes mas comodo en una entrevista Expresion 3.22 745
de trabajo en oral

espafiol.

Fuente: elaboracidn propia

En las siguientes Figuras 12, 13 y 14 se presentan graficamente los resultados del
estudio del factor “competencia en expresion y comprension en espafiol”, divididos en tres

periodos de estancia: menos de cinco afios, entre cinco y diez afios y, mas de diez afios.
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Fig. 14. Frecuencias en competencia en expresion
en espafiol: nivel avanzado.

La escala “competencia lingliistica y cultural” contiene elementos que estan
relacionados con la confianza que requiere la persona para actuar asertivamente en las
distintas situaciones que se le presenten (Tabla 14). Esta integrada por los siete reactivos
del modelo original y fueron medidos en una escala de 1(completamente en desacuerdo) a 4

(completamente de acuerdo).
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Tabla 14.Consistencia interna para la escala de Competencia Lingiiistica y Cultural.

Variables Media D. estandar Alfa de Cronbach
Competencia lingiiistica y cultural 3.23 73

26. Me siento comodo hablando 3.58 .638

espafiol

28. Me siento bien en reuniones donde ~ 3.47 734

se habla en espafiol

42. Me siento comodo escribiendo en 3.39 .809

espafiol

45. Escucho mas musica en espafiol 2.36 966

71. Leo libros en espafiol 3.09 .868

79. Me expreso adecuadamente en 3.45 733

espafiol

88. Me siento competente en mi 3.30 749

licenciatura en espafiol

Fuente: elaboracion propia

El inventario de indicadores de la escala “actitud hacia México” (Tabla 15) esta
dividido en dos partes: la primera presenta los resultados del sentir de los estudiantes hacia
el idioma (espaiiol) y la segunda, la percepcion hacia la cultura de México. Los reactivos
que conforman la variable “Actitud hacia el idioma” muestran un nivel moderado en el
promedio de las medias; en cambio, para la variable “actitud hacia la cultura de México” el

nivel de las medias es alto. Las alfas de las dos variables fueron de .77 y .75.
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Tabla 15. Consistencia interna para la escala actitud hacia México (idioma y cultura).

Variables Media D. estandar Alfa de Cronbach
Actitud hacia México (idioma) 2.62 o7
27. Si tuviera mas dominio del 2.44 1.067
espafiol pudiera alcanzar mejores
calificaciones.
52. Si tuviera mas dominio del 1.068

espafiol, podria participar en
actividades que mejoraran mi
preparacion profesional.

72. Si tuviera mas dominio del 1.83 943

espafol podria hacer mas amigos

77. Procuro aprender el espafiol por 2.64 1.014
motivos personales.

85. Me siento alegre por estar 3.17 152

mejorando mi espafiol.

87. Aprovecho la oportunidad de 3.24 .665

mejorar mi espafiol con otras

personas.

Actitud hacia México (cultura) 3.02 75
54. Me gusta aprender sobre la 3.02 187
historia de México.

58. Las peliculas mexicanas son 2.60 752
buenas.

66. Me gusta la cultura de México. 3.12 .807
68. Es interesante estudiar la politica 2.52 .854
de México.

83. Quiero conocer la cultura de 3.20 .647
Meéxico.

89. Me gustan los mexicanos 3.48 .642
91. Me gusta México. 3.44 501
94. Es interesante estudiar la 2.83 8.46

economia de México.

Fuente: elaboracion propia

La escala “Actitud hacia las costumbres del pais” da cuenta de la conservacion de
las costumbres del pais de origen y la adopcidn de las del pais extranjero. Para su medicion
se formuld una pregunta general que indagaba sobre el grado que elegiria mantener las
costumbres de cada pais en diferentes ambitos. La escala quedo integrada por cinco

reactivos para cada cultura con valores de 1=nada a 4= mucho.
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El indice de confiabilidad (alfa de Cronbach) hacia las costumbres de ambos

paises (México y Estados Unidos) fue alto, y en ambas se obtuvieron niveles moderados en

las medias, excepto en el reactivo relacionado con la actitud hacia las costumbres de

Estados Unidos, el cual mostré una media baja (Tabla 16).

Tabla 16. Consistencia interna para la escala actitud hacia las costumbres del pais

Variables Media  D. estindar Alfa de Cronbach

Costumbres México 2.58 81

61. Escuela (horarios, actividades, 2.11 .969

relacion con maestros, relacién con

compaifieros, idioma)

62. Habitos de consumo familiar 2.56 1.125

(cosas que compras, alimentos,

vestido, diversion)

63. Relaciones familiares (padres, 3.03 1.098

hermanos parientes cercanos)

64. Creencias y costumbres 2.44 1.147

religiosas

65. Formas de pensar: principios, 2.77 1.109

valores
Costumbres Estados Unidos 2.34 82

96.Escuela (horarios, actividades, 2.73 1.110

relacion con maestros, relacion con

compaifieros, idioma)

97. Habitos de consumo familiar 2.41 1.094

(cosas que compras, alimentos,

vestido, diversion)

98. Relaciones familiares (padres, 2.25 1.113

hermanos parientes cercanos)

99. Creencias y costumbres 1.98 1.031

religiosas

100. Formas de pensar: principios, 2.34 1.158

valores

Fuente: elaboracion propia

La escala “Compromiso con el pais” explica algunas de las decisiones importantes

que se deben de tomar cuando el individuo se encuentra dentro de otra cultura, asi como

también los sentimientos de nostalgia y diferencias con las personas nativas. La Tabla 17
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muestra que los cinco elementos que componen esta escala mostraron una consistencia

significativa y una minima variacidn en las medias con un promedio de nivel moderado.

Tabla 17. Consistencia interna para la escala compromiso con el pais

Variables Media D. estandar  Alfa de Cronbach
Compromiso con el pais 2.59 79
25. Cuando estaba en Estados 2.59 .868

Unidos me parecia que faltaba algo
para mi en la cultura de ese pais.

38. Cuando estaba fuera de mi pais 2.73 913
sentia nostalgia por la cultura de

Meéxico.

41. Prefiero el estilo de vida de 2.73 919
Meéxico que el de Estados Unidos.

59. Prefiero vivir en México que en 2.62 .826
Estados Unidos.

84. Cuando estaba en otro pais sentia 2.28 786

nostalgia por el uso del espafiol.

Fuente: elaboracion propia

Los elementos para la escala “Motivacion maquiavélica” dan cuenta del interés
que el estudiante pueda tener por manipular y superar a las personas con el aprendizaje de
un nuevo idioma (inglés); fueron medidos de 1=desacuerdo totalmente a 4=concuerdo
totalmente y el resultado de las medias mostrd niveles moderados (Tabla 18). El factor
mostré un indice de confiabilidad (alfa de Cronbach) alto (.85) y un promedio de medias

moderado.
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Tabla 18.Consistencia interna para la escala motivacion maquiavélica

Variables Media  D. estindar  Alfa de Cronbach
Motivacion maquiavélica 2.82 .85
57. Puedo convencer a otra persona 2.59 994

de cambiar su religion mediante el

uso del espafiol

60. Puedo cambiar la opinion de 3.12 .766
otras personas mediante el uso del

espafiol

69. Puedo cambiar el estilo de vida 2.73 .840
de otras personas mediante el uso del

espafiol

73. Puedo influenciar a otras 3.02 .864
personas mediante el uso del espaiiol

76. Puedo cambiar las creencias de 2.65 .864
otras personas mediante el uso del

espaifiol

Fuente: elaboracidn propia

La Figura 15 muestra de manera grafica los porcentajes de la estrategia de
aculturacion para cada uno de los factores que componen la escala. Los porcentajes altos
que se obtuvieron varian para cada factor, en cambio, en todos ellos concuerdan los niveles

bajos en la estrategia de “marginacién” y “marginacion/separacion”.
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Fig. 15. Estrategias de aculturacion de los estudiantes transnacionales de retorno
Fuente: elaboracion propia

4.4. Factores obstaculizadores y facilitadores de integracion académica

Para conocer la influencia de la estrategia de aculturacion en la integracion al contexto

académico universitario de los estudiantes de retorno, se agregaron al instrumento algunas

variables relacionadas con factores que pudieran obstaculizar o facilitar su incorporacion

(Anexo 2, reactivos 104-173). Dichas variables estan relacionadas con aspectos académicos

(“Mi eleccion de la licenciatura ha resultado adecuada”), aspectos socioculturales (“En mi

tiempo libre procuro mantener contacto con mis compaiieros de clase”), y circunstancias

personales que pueden dificultar su integracion (“Mi vida se divide entre el horario escolar

y mi trabajo”). Las respuestas fueron medidas de 1 (Completamente en desacuerdo) a 4

(Completamente de acuerdo).
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Es importante sefialar que por la dificultad de localizar a los estudiantes en la tltima
etapa de la recoleccion de datos, los items que correspondian a estos factores fueron
respondidos por los estudiantes que fueron localizados al terminar el periodo de huelga. De
tal manera que, para estar parte del instrumento se lograron recabar la informacion de 34
estudiantes (22 hombres y 12 mujeres) por lo que sélo este sector sera considerado para el

analisis de resultados de esta parte de la investigacion (Tabla 19).

Tabla 19. Estudiantes participantes en la segunda parte del proyecto

Biologia 247 2 1
Ciencias de la Computacion 162 2 2
Ciencias de la Comunicacion 1,044 13 2
Deporte 445 10 1
Enfermeria 733 11 2
Ensefianza del Idioma Inglés 287 32 2
Fisica 134 1 1
Geologia 311 2 2
Ing. Agronomo 1
Ing. Civil 1,192 11 3
Ing. Industrial 1,183 5 2
Ing. Sistemas de Informacion 369 3 2
Ing. Tecnologia Electronica 241 1 1
Lingiiistica 99 3 2
Mecatrdénica 544 5 4
Negocios y Comercio Internacional 326 8 3
Quimico Biologo Clinico 737 5 3
Total 19,622 189 34

Fuente: elaboracidn propia
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4.4.1 Analisis de confiabilidad aplicado al instrumento de Yorke (1998)

Al igual que el estudio sobre estrategias de aculturacidon, se realizd6 un analisis de
contenido de las variables consideradas en el instrumento de Yorke (1998, citado en
Corominas, 2001),con el fin de confirmar la pertinencia y relacidén con su constructo. En
los resultados solo se consideraron aquellas variables que reflejaron un valor mayor a .60
y se extrajeron aquellos items que no otorgaban un peso significativo a la escala. Cada
uno de sus reactivos fueron medidos en una escala de 1 (completamente en desacuerdo) a 4
(completamente de acuerdo), a excepcidon de aquellos items que por su significado el valor
se consideraba de manera inversa.

El factor “adaptacion e integracion académica” se define por el grado de
congruencia entre el desarrollo intelectual del individuo y el clima intelectual de la
institucion. La escala resultante se compone de tres sub-escalas que integran tres aspectos:
1) las percepciones personales del estudiante sobre su carrera, 2) el servicio o apoyo que
brinda la institucién y 3) la relacion de los estudiantes con los docentes.

La primera variable de este factor (adaptacidon personal) muestra medias altas en sus
reactivos y las variables que corresponden a la adaptacion a la institucion y los docentes se
observan medias moderadas. El indice de confiabilidad (alfa de Cronbach) para cada

variable es mayor a .60 (Tabla 20).
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Tabla 20. Analisis de confiabilidad a la escala Adaptacion e Integracion Académica

Media DE Alfa Min  Max
Adaptacion e integracion académica personal 3.27 77
104. Eleccion de la licenciatura. 3.41 783 1 4
114. Satisfaccion con la carrera. 3.38 779 1 4
124. Carrera con posibilidades de integracion al campo 3.32 768 1 4
laboral.
129. Orgullo por experiencia educativa en otro pais. 3.65 485 3 4
154. Compromiso con el estudio. 3.29 579 2 4
156. Motivacion por el contenido del plan de estudios. 2.97 627 1 4
164. Gran esfuerzo por cumplir con los maestros. 2.85 857 1 4
Adaptacion e integracion académica Institucion 2.67 .66
146. Insatisfaccion con los contenidos de las materias. 2.32 768 4
148. Proceso de inscripcion sencillo. 2.88 .696 1 4
149. Buena asesoria y apoyo para cursos 2.76 428 1 4
extracurriculares.
150. Servicio médico apropiado para mis necesidades. 2.68 .684 1 4
152. Informacion apropiada sobre el servicio médico 2.45 938 1 4
que ofrece la Universidad.
153. El ingreso a los cursos extracurriculares es 2.94 .600 2 4
sencillo.
Adaptacion e integracion académica Docentes 2.60 .61
116. Escasa disponibilidad de los profesores tutores. 2.74 .79 1 4
117. Metodologia de los docentes poco adecuada. 2.21 .73 1 4
126. Ayuda y soporte personal por parte de los 2.85 74 1 4
maestros.

Fuente: elaboracion propia

La variable ‘“adaptacion e integracion académica” muestra medias altas en la
mayoria de los reactivos que la componen. Las medias menores que se presentan estan
relacionadas con aspectos sobre informacion del servicio médico que ofrece la Universidad,
asi como también con el contenido de las materias y la metodologia de ensefianza de los

docentes (Figura 16).
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Fig. 16. Porcentaje de medias en la escala Adaptacion e integracion académica
Fuente: elaboracion propia

Al igual que el factor anterior, el factor “Adaptacion e integracion social y cultural”
quedd integrado por tres escalas: a) “Adaptacidon sociocultural: escuela, 2) “Adaptacion
sociocultural: dificultades” y “Adaptacion sociocultural: limitaciones o circunstancias”. La
primera variable esta relacionada con la adaptacion sociocultural dentro del campo escolar;
qued¢ integrada por cinco reactivos con un promedio de medias moderado. Su indice de
confiabilidad (alfa de Cronbach) fue de .71 (Tabla 24).

La escala de la variable “Adaptacidon sociocultural: dificultades” quedd integrada
por seis reactivos que mostraron un promedio de medias bajo y un indice de confiabilidad
de .63. Por su parte, la ultima variable, “Adaptacion sociocultural: limitaciones y
circunstancias” se conformé por seis indicadores que estan relacionados con elementos
externos al ambito educativo, como por ejemplo: problemas de alojamiento, trabajo,
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cuidado de un familiar, problemas de salud o econémicos. La mitad de sus reactivos
mostraron medias bajas y el resto moderadas, que alcanzaron en total un promedio general

de medias bajas en la adaptacion e integracion sociocultural (Tabla 21).

Tabla 21. Adaptacion e integracion sociocultural

Media DE Alfa Min Max
Adaptacion e integracion sociocultural escuela 2.95 71
118. La Universidad de Sonora como opcion para continuar 2.62 779 1 4
los estudios superiores.
130. Contacto con compaiieros de clase en el tiempo libre. 3.09 712 2 4
132. Participacion en los trabajos de equipo. 3.38 551 2 4
140. Convivencia con compafieros en casa. 3.06 776 1 4
157. Comunicacion con maestros fuera de clase. 2.62 817 1 4
Adaptacion e integracion sociocultural 1.93 .63
dificultades
108. Nostalgia por la familia, amistades y amigos. 2.74 .828 1 4
120. Dificultad para asistir a reuniones fuera de clase. 1.76 .654 1 4
128. Dificultad para relacionarse con los maestros. 1.94 .694 1 3
138. Limitacion de expresar las ideas y sentimientos por el
poco conocimiento del idioma espaifiol. 1.59 783 1 4
142. Dificultad para hacer amistad con compaiieros de 1.71 .836 1 4
clase.
143. Preferencia a callar por temor a la burla. 1.85 702 1 3
Adaptacion e integracion sociocultural: 1.97 .62
Limitaciones o circunstancias
111. Horarios de clase no compatibles con otras 2.41 .821 1 4
actividades.
112. Poca atencion a los estudios por problemas 2.15 821 1 4
€conomicos.
121. Dia dividido entre horario escolar y trabajo. 2.26 963 1 4
151. Compromiso de atender hijo (s). 1.62 976 1 4
160. Dificultad para adaptarse al nuevo domicilio. 1.94 827 1 4
161. Necesidad de un descanso en los estudios por 1.59 783 1 4
problemas de salud personal.

Fuente: elaboracion propia.

La Figura 17 muestra el promedio de las medias obtenido en el andlisis estadistico
de la escala “Adaptacion e integracion académica y sociocultural”, en el cual se obtuvo un

promedio de medias moderado en las variables relacionadas con la adaptacion al contexto
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escolar, y medias bajas en aquellas relacionadas con las dificultades y circunstancias

relacionadas con la adaptacidon sociocultural.

Adaptacion e integracion sociocultural

(Porcentaje de medias)

Escuela Dificultades Limitaciones

Adaptacion sociocultural

B Medias de variables

Fig. 17. Porcentaje de medias de la escala Adaptacion e integracion sociocultural

Fuente: elaboracion propia
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CAPIiTULO YV

CONCLUSIONES Y DISCUSION

La informacion obtenida en el desarrollo del trabajo de investigacion muestra que la
poblacion de estudiantes que participd en la investigaciéon no ha vivido una formacion
educativa continua, y han tenido que invertir mas tiempo a su trayectoria escolar, ya que la
edad promedio (22 afios) presentd un nivel més alto en comparacion con el promedio de
egreso del bachillerato en México (de 17 a 18 afios), y con el promedio de la poblacién
estudiantil que ingresa a la Universidad de Sonora (20 afios). Los motivos de estas
diferencias pueden estar relacionados con su condicion migrante o a la necesidad de
suspender sus estudios en algiin momento de su vida.

La trayectoria escolar que se presenta da cuenta de una de las caracteristicas de la
migracion actual, la transnacionalidad. Los nifios y jévenes acompafian a sus padres en el
cruce de fronteras en mas de una ocasion involucrandose, sin saberlo, con las fuerzas y
cambios econdmicos que ha generado la globalizacion. Todos los participantes de este
estudio asistieron a escuelas tanto de México como del vecino pais del norte, y a diferencia
de estudios llevados a cabo con estudiantes de educacion basica, son pocos los que
presentan un inventario de cambios escolares recurrentes. Sin embargo, es importante
resaltar que aquellos que sefialan cambios de un sistema educativo a otro, han sido en una
etapa de aprendizaje significativa, lo que podria repercutir en su desempefio académico.

En esta linea, Cummins (1983) sefiala que los nifios migrantes cuya lengua materna
dejaba de desarrollarse antes de haber llegado a la fase del pensamiento abstracto
permanecian a menudo en un nivel mas bajo de capacidad educativa de la que
originalmente hubiesen podido alcanzar (p. 49). Por su parte, Hebert (1976) sefiala que
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estimulando la L1 (lengua materna) de los nifios se conseguian altos niveles de adquisicién
de la L1, sin que ello perjudicase la adquisicion de la L2, en este caso, el inglés.

Por su parte, Suarez y Todorova, (2003,citado en Zufiiga, Hamann y Garcia, 2008),
hacen referencia a la relacion que existe ente los procesos de aprendizaje y el contexto
(social, cultural, urbano, entre otros) donde se desarrollan, asi como también las
consecuencias negativas en los estudiantes cuando los contenidos, los métodos y las
actividades escolares se descontextualizan. Para Sanchez (2007) las caracteristicas
particulares de los escolares migrantes internacionales, los convierte en una poblacion
expuesta a situaciones que los pueden llevar a la desercion y reprobacion escolares.

Con relacion al punto anterior, es importante comentar que, en los resultados
obtenidos en el examen de admision (EXHCOBA), el 53% de la muestra alcanzé
puntuaciones mayores a 100 de un total de 190. De igual manera, en las veinticinco carreras
donde se llevd a cabo el levantamiento de datos, 76% de ellas muestra que el promedio
general de los participantes fue superior al promedio total de la licenciatura, y en el 24%
restante, las diferencias que se presentaron fueron minimas.

Con base en estas cifras se podria afirmar que la experiencia escolar en Estados
Unidos de los estudiantes de retorno de la UNISON, se puede definir como una
oportunidad de desarrollo y un recurso de aprendizaje, que mas que un obstaculo, ha
significado un apoyo en el desarrollo de las actividades escolares, y no necesariamente
“como un factor de riesgo”, como muchas instituciones educativas lo presentan (Sanchez,
2007).

Otro factor a analizar en este estudio son los motivos que pudieron presentarse para
llevar a cabo el proyecto migratorio. Si bien es cierto que el motivo mas recurrente en la

emigracion de mexicanos hacia Estados Unidos es el econémico, existen otros con igual
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fuerza que impulsan el flujo de personas hacia este pais. Para Gomez, Partida y Tuiran
(2000) las causas de la emigracion hacia el pais del norte no se originan sélo en México,
sino que responden a la interaccion de factores de naturaleza econdmica, social, cultural y
demografica que operan en ambas parte de la frontera. El motivo mas frecuente para
emigrar que han sefialado los participantes se debe a la necesidad econdmica, sin embargo
el motivo familiar estd muy cerca de igualar el porcentaje. Este ultimo factor estd
relacionado con la perspectiva transnacional y la teoria de redes que suponen que los
actuales movimientos migratorios se van llevando a cabo en cadena, ya que los familiares
que se encuentran en el pais extranjero tienden a apoyar a sus familiares para reunirse con
ellos.

No obstante, ya sea porque asi estaba previsto o porque su experiencia con el
encuentro de otra cultura no fue satisfactoria, para algunas personas que deciden emigrar,
el plan de retornar a México esta presente el tiempo que dura su estancia en el pais receptor.
Para otras, sus objetivos van encaminados a permanecer en Estados Unidos el mayor
tiempo posible. La permanencia de estas personas estd condicionada por factores externos,
ya sean legales, econdmicos o familiares, entre otros, que en cualquier momento las
empujan a regresar a su pais de origen.

En este estudio, la mayoria de los participantes respondieron que retornaron a
Meéxico solos, y que sus padres y hermanos continuaban en Estados Unidos. Tomando sus
respuestas como referencia, se toma como base la clasificacion de Cerase (citado en Aznar
2009), para considerar que su retorno se podria ubicar principalmente en el retorno fallido
o fracaso. La incapacidad econdmica y, en algunos casos, legal para continuar sus estudios
en una institucion estadounidense ha sido el motivo mas recurrente de su regreso a México.

Los obstaculos a los que se enfrentan dentro del sistema educativo de Estados Unidos
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puede considerarse, “el fracaso a la integracion de la sociedad de recepcion” que sefiala
Aznar (2009).

En este viaje de retorno, la lejania de la familia que se experimenta con la
separacion y, en algunos casos, la dificultad de un pronto reencuentro, pueden provocar
cierta inseguridad en el joven que recién se integra a la vida universitaria, repercutiendo en
problemas académicos, principalmente en los primeros semestres. Ciancio (2005) cita a
Larson y Smalley (1972) en el sentido de que cuando el estudiante se encuentra en un
estado dependiente y los mecanismos cominmente utilizados para resolver sus problemas a
menudo no funcionan, suele presentar un estado de ansiedad y desorientacion que pueden
desviar su atencion y rechazar su propia cultura o la nueva sociedad con la que se enfrenta.

Con respecto a la competencia lingiiistica, Chomsky (1985) la define como la
capacidad y disposicion para el desempefio de la interpretacion (citado por Ciancio, 2005).
En los resultados obtenidos, los participantes muestran, que una gran parte utilizan
elementos de su competencia lingiiistica y cultural para la asimilacidon e integraciéon a la
cultura de su pais de origen. Lo anterior, permite demostrar la cercania que existe entre
lengua y cultura. A este respecto, Ciancio (2005) sefiala que las practicas culturales y la
lealtad lingtiistica son dos elementos fundamentales en la adquisiciéon de una segunda
cultura y/o en el mantenimiento de la cultura de origen.

En las variables relacionadas con el manejo del espafiol, los resultados mostraron
un promedio alto de las medias del nivel basico y avanzado, lo cual revela que la mayor
parte de los estudiantes se sienten seguros y competentes en el manejo del idioma. Sin
embargo, se percibe una pequefia diferencia de promedios de medias en el nivel superior,

especialmente en la expresion escrita.
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Con relacién al tiempo de estancia en Estados Unidos, el porcentaje mas alto en
competencia en comunicacion lo experimentan los estudiantes transnacionales con menos
de cinco afios de estancia en ese pais, mientras que el mas bajo es el de los estudiantes que
han permanecido mas de diez afios. Lo anterior sugiere que, a pesar de que el modelo
restringido no muestra una influencia significativa de los afios de estancia, los resultados
indican la existencia de una relaciéon entre la competencia lingiiistica y los afios de
permanencia en el pais extranjero.

Con respecto a las estrategias de aculturacion adoptadas por el grupo de estudiantes
migrantes de retorno, los indices de resultados no arrojaron una marcado rechazo a la
cultura actual. En la variable “competencia lingiiistica y cultural”, la mayoria (69%) de los
estudiantes encuestados muestran una estrategia de “asimilacion” con tendencia a la
“integracion”, lo que lleva a sugerir que mas de la mitad de los jovenes participantes se
siente comodo con mantener el espafiol como lengua principal.

De igual forma, en la “Actitud hacia la cultura y el idioma de México”, se observa
que existe un importante numero de estudiantes en los que prevalecen elementos de la
cultura estadounidense. Sin embargo, en algunas de sus respuestas estad presente una
tendencia a involucrarse o retomar practicas de su cultura de origen.

La “motivacion maquiavélica” forma parte de los cinco tipos de motivacion
estudiada por Gardner y Lambert (1972) y Gardner y Maclntyre (1991). Esta variable da
cuenta del interés que el estudiante pueda tener por influir y superar a las personas en el
aprendizaje y dominio de un nuevo idioma (Ciancio 2005). Este factor fue incluido con el
objetivo de explorar la percepcion de aquellos estudiantes que no vivieron el proceso
migratorio por motivos ajenos a su voluntad, sino que su viaje fue por decisién propia, ya

sea en busqueda de una mejor preparacion o el anhelo de alcanzar una meta especifica.
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Mas de la mitad de los encuestados respondieron de manera positiva a las preguntas
de esta variable, el resto de la muestra se inclin6 en rechazar las preguntas planteadas. Asi,
los estudiantes inclinados a la estrategia de “asimilacién™ pueden haber encontrado en la
continuacion de sus estudios universitarios un medio para alcanzar una mejor posicién
personal.

Los resultados obtenidos en el estudio de las variables relacionadas con la
aculturacién permiten sefialar que las estrategias de aculturacion mas utilizadas por los
estudiantes para integrarse al contexto universitario es la “separacion” con una tendencia a
la “integracidon”, siendo la menos recurrente la estrategia de “marginacion”. Lo anterior
indica que, en el retorno a su pais de origen, los estudiantes tienden a conservar aspectos de
la cultura extranjera y retoman elementos de su propia cultura (especialmente los
relacionados con las costumbres familiares, principios y valores) para reintegrarse al nuevo
contexto.

Al hacer referencia a factores obstaculizadores y facilitadores con los que se
encuentran los estudiantes, sin duda alguna se puede afirmar que el éxito académico no so6lo
estad relacionado con aspectos cognitivos, sino que también interfieren en él factores
institucionales, habilidades del docente y politicas educativas, entre otras. Aunado a ello,
los aspectos afectivos, sociales y motivacionales adquieren una gran importancia en el

desarrollo y resultados académicos que alcanzan los estudiantes en su etapa educativa.

Para Tinto (1993, citado en Corominas, 2001), la terminacién de los estudios
superiores estd en funcion del nivel de integracién académica y social que alcanza el
estudiante en la institucion; esto es mas significativo en aquellos jovenes que provienen de

una sociedad y un sistema educativo diferente.
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En los trabajos de investigacion llevados a cabo con estudiantes migrantes de
retorno, los autores sefialan que las caracteristicas de los jovenes que se encuentran de
regreso en las escuelas del pais los llevan a enfrentar situaciones —poca competencia en el
manejo del idioma, diferencias en las costumbres y valores, desconocimiento de la
organizacion escolar— que interfieren en el proceso de adaptacion e incorporacién al nuevo
contexto escolar (Cummins1983; Gardner y Lambert 1972; Hamann y Garcia 2008;Tinley
2009; Zuiiga, Hamann y Sanchez 2008).

Siguiendo con esta linea, Corominas (2001) cita a Ben (1981) para afirmar que la
integracion social y académica surge del nivel de proximidad o alejamiento que esté
presente en el entorno académico y agrega que la integracién social en un contexto
universitario significa compatibilidad y buen entendimiento con la comunidad universitaria,
especialmente con los profesores y compaiieros de clase. El desconocimiento de las normas
y costumbres, asi como la inseguridad de comunicarse asertivamente, son dificultades que
suelen presentarse cuando se estd inmerso dentro de otra cultura o, como la mayoria de los
participantes en este estudio, se vive un reencuentro con su cultura después de un periodo
de ausencia.

En las respuestas de los participantes, los resultados de la variable “Adaptacion e
integracion académica” muestra medias altas en la mayoria de los reactivos que la
componen, lo que indica una integracion aceptable de la poblacion de estudiantes
migrantes de retorno al contexto académico universitario.

En la informacidn recabada se puede observar que a pesar de provenir de un sistema
educativo diferente, los estudiantes no sefialan obstaculos para integrarse a la dinamica
escolar universitaria, ya que no muestran dificultades para convivir con las costumbres y

reglas del contexto escolar. Sin embargo, en relacidon con las variables que corresponden a
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las limitaciones y problemas de integracion social, los participantes que presentan mas
dificultades son aquellos que se enfrentan con situaciones o compromisos personales que
no estan necesariamente relacionados con aspectos escolares, pero que influyen
significativamente en su integracion y adaptacion al entorno escolar.

Los elementos que inciden con la adaptacion en la integracion social y cultural de
los estudiantes son la relacion familiar, la afioranza por familiares y amistades
significativas, la ausencia de soporte familiar, la inseguridad y dificultad para hacer
amistades y la organizacion o logistica.

El contacto con los familiares o amigos que se han quedado en el pais de origen o en
el receptor, influye de manera significativa en la integracion al nuevo contexto. Esta
situaciéon es mas frecuente para aquellos estudiantes que por diversas circunstancias
hicieron el viaje de retorno solos. Los promedios de respuestas relacionadas con este
aspecto dan cuenta de una comunicacién mayor con los familiares en el extranjero que la
comunicacion que sostuvieron con amistades o familiares en México cuando residian en
Estados Unidos.

Con respecto a lo anterior, Aznar (2004) y Garrido (2010) sefialan la importancia
que tiene la actitud y recepcion de la sociedad de acogida para la integracion de los
inmigrantes. Asimismo, concuerdan con los principios de la Teoria de redes al sefialar la
significancia que adquiere el contacto que mantienen con los familiares y amistades del
pais de origen.

Discusion
El proceso migratorio presenta dimensiones que repercuten en todos los &mbitos de ambos
paises. Entre los efectos mas relevantes estan los retos y dificultades para integrarse a la

nueva sociedad y alcanzar una mejor calidad de integracion a la cultura que acoge. Los
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resultados del trabajo de investigacion aqui reportados parecen respaldar la idea de que los
factores que intervienen en el proceso migratorio son determinantes para la adaptacion al
nuevo contexto. Factores como el tiempo de estancia en el pais receptor, trayectoria escolar,
y motivos de la emigracion y retorno, entre otros, influyen significativamente en la
capacidad de aculturacion e integracion del migrante.

En el grupo de estudiantes de retorno que participaron en el estudio se observa el
predominio de la estrategia de aculturacion “separacidn/integracién”. Sin embargo, al
considerar el analisis de los factores desde diferentes dimensiones, se pueden apreciar
resultados distintos, sobre todo en aquellos que estan relacionados con aspectos sociales
fuera del contexto escolar.

En México, a la hora de hablar de flujos migratorios internacionales, es preciso
tener en cuenta la existencia y la relacion entre los distintos factores que potencian su
desarrollo. Considerando los puntos expuestos a lo largo del trabajo y la proximidad de
esta poblacion de estudiantes migrantes con su vida adulta, hace mas evidente la necesidad
de implementar estrategias que otorguen mejores oportunidades de formacion.

El rezago que presentan las instituciones educativas no sélo debe ser combatido
con destinar mas personal académico o ampliar la capacidad de sus espacios fisicos, sino
también se deben implementar programas que favorezcan una buena adaptacion
sociocultural y académica de los sectores mas vulnerables de la poblacion, en el caso que
nos ocupa, de los estudiantes trasnacionales que retornan a las aulas de su pais de origen
con la esperanza de mejores oportunidades de superacion. Esto permitirda cubrir con
equidad la demanda educativa y ofrecer una educacidén pertinente al “nuevo” contexto

social.
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CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Informacion general del proyecto

El objeto de investigacion del presente estudio tiene como fin principal conocer el nivel de
aculturacion de los estudiantes transnacionales inscritos en la Universidad de Sonora y su relacion
con el proceso de integracion al contexto universitario..

Su participacion en esta investigacion no genera ningun riesgo individual; su eventual
aceptacion no le aporta beneficios individuales, pero los resultados del proyecto pueden ayudar a
proponer un programa de apoyo que facilite un mejor desempeiio académico de estudiantes
universitarios que hayan tenido contacto con una segunda lengua.

La informacion que se obtenga es totalmente confidencial; la identificacion e informacion
personal de los participantes se tendra bajo reserva solo de los investigadores y los resultados del
estudio seran publicados en articulos cientificos.

Su participacién es voluntaria y puede retirarse de la investigacion en el momento que usted
lo considere, esta decision no traera ningtn tipo de efecto en el estudio ni penalidad alguna. Usted
tiene derecho a conocer los resultados del estudio y hacer retroalimentado si asi lo solicita.

Consentimiento informado

Participante

Yo declaro que se me ha explicado y he
comprendido la informacién sobre el objeto de estudio, los riesgos, beneficios y manejo de la
confidencialidad; y he tenido la oportunidad de hacer las preguntas al respecto. También he sido
informado que mi participacion es confidencial y voluntaria y que al negarme a participar no
implica ninguna penalidad. Autorizo que los resultados de este estudio sean publicados en revistas
cientificas.

Nombre completo del participante

Fecha

Firma

Investigador.

Yo _Martha Patricia Minjarez Soza declaro que he explicado, discutido y respondido las preguntas
al participante, con respecto a los propositos, riesgos, beneficios y manejo de la confidencialidad
frente a la informacidn personal y manejo de los resultados del estudio.

Nombre completo del participante ___Martha Patricia Minjarez Soza
Fecha ___Febrero de 2012.

Firma
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ANEXO 2

CUESTIONARIO APLICADO

UNIVERSIDAD DE SONORA

POSGRADO INTEGRAL EN CIENCIAS SOCIALES

PROYECTO DE INVESTIGACION

La Influencia de la Aculturacién en las Estratewgias de Integracién Sociocultural y Académica de
los Estudiantes Transnacionales de Retorno en la Universidad de Sonora

Responsable: Martha Patricia Minjarez Soza

El objetivo de la siguiente encuesta es buscar la relacion entre el nivel de aculturacion y comprensién en
lecto-escritura de estudiantes de la Universidad de Sonora cuya trayectoria escolar se ha desarrollado en
México y Estados Unidos, con el fin de proponer programas de apoyo que permitan facilitar el desempefio
6ptimo en su formacién profesional. Para ello te pedimos responder las preguntas del presente formato, con
el compromiso de nuestra parte que la informacion recabada sera manejada con la mayor confidencialidad y
sélo sera utilizada para el objetivo de este proyecto.

PREGUNTAS

1. Anota tu edad en ahos y meses:

anos y

meses

2. Senala con una cruz la opcion que corresponda a tu sexo.

Masculino

Femenino

3. Anota tu fecha de nacimiento

4. Marca con una cruz la opcion que corresponda a tu estado civil.

Soltero Casado Divorciado Union libre Madre o padre soltero (a)

5. Anota en la linea la carrera que cursas actualmente

6. Senala los grados de estudios que hayas realizado en México:

Preescolar
__1°. de primaria
__2°. de primaria

__3° de primaria

___4°.deprimaria ___2°. de Secundaria __ 3°. de Preparatoria
__ 5% deprimaria ___3°. de secundaria ___Otros
__6° deprimaria ___ 1°. de Preparatoria

___1° de Secundaria ___2°. de Preparatoria
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7. Senala los grados de estudios que hayas realizado en Estados Unidos:

___Kinder __ 5° de primaria __10°. High School
__1° de primaria ___ 6°. Middle o Junor High __11°. High School
__2° de primaria  ___7°. Middle o Junior High __12°. High School
_ 3% de primaria  ___8°. Middle o Junior High __ College

___4°. De Primaria ___9°. High School _____Otro

8. Elige el semestre que cursas actualmente

____Primero ___Quinto __Elaboracion de tesis
__ Segundo ___ Sexto _____Proceso de titulacion
___Tercero __ Seéptimo ____ Residencia

__ Cuarto ___ Octavo ____ Otro (especificar)

9. Si has cursado estudios superiores o cursos especiales antes de iniciar tu carrera universitaria,
escribe en la linea tipo de curso y pais donde los cursaste.

10. Indica el pais de nacimiento

México Estados Unidos

11. Escribe en la linea el estado, ciudad o region de nacimiento

12. Indica el pais de nacimiento de tus padres
Padre: México Estados Unidos

Madre: México Estados Unidos

13. Escribe en la linea que corresponda el estado, ciudad o region de nacimiento de tus padres.

Padre: Estado Ciudad o region

Madre: Estado Ciudad o region

14. Indica el ultimo nivel escolar de tus padres

Padre:

Madre:
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15. Anota la profesion del jefe de familia

16. Anota en el recuadro el nimero de integrantes en tu familia I:I

17. De las opciones que se presentan, indica cudles fueron los motivos personales para emigrar a
Estados Unidos. Anota 1 al motivo prinicipa. Si eliges mds opciones enuméralas por orden de
importancia.

Motivos econoémicos

Motivos familiares

Mejorar el nivel educativo

Mejorar el nivel de vida

Conocer otra cultura

Cambio de residencia por motivos laborales de alguno de los padres

Otros

18. Anota en el recuadro cudles fueron los motivos personales del retorno a México.

19. Anota en el recuadro cudles fueron los motivos familiares del retorno a México.
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20. Indica si el regreso a México fue solo o con tu familia (padre, madre, hermanos...).

21. Anota el tiempo que duré tu estancia en Estados Unidos.

anos y meses

22. Escribe en el recuadro el tiempo que tienes residiendo en México.

anos 'y meses

El siguiente bloque de preguntas esta disefiado para que elijas la opcion de acuerdo a tu primera impresion
sin preocuparte en considerar sin son respuestas correctas o equivocadas. Como en el bloque anterior, te
pedimos que por favor no dejes preguntas sin contestar.

23. En la clase de ética el profesor dividio al grupo en cuatro equipos: al equipo uno y dos les toco
debatir un tema polémico y al tres y cuatro escuchar los argumentos que se presentaban para
después evaluar a los participantes. Como integrante del equipo tres eres capaz de entender todos
los detalles de la discusion y argumentar tu evaluacion.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo () Concuerdo totalmente

24. El futuro es mejor en Estados Unidos que en México.

Q En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo () Concuerdo totalmente

25. Cuando estaba en Estados Unidos me parecia que faltaba algo para mi en la cultura de ese pais.

Q En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo () Concuerdo totalmente

26. Me siento comodo hablando espanol.

O En desacuerdo totalmente C}n desacuerdo OConcuerdo O Concuerdo totalmente

27. Si tuviera mds dominio del espanol podria alcanzar mejores calificaciones en la universidad.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo (O Concuerdo totalmente




Martha Patricia Minjarez Soza

28. Me siento bien hablando en reuniones donde se habla espanol.

Q En desacuerdo totalmente (" En desacuerdo O Concuerdo (O Concuerdo totalmente

29. Me esfuerzo para estudiar espanol.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo () Concuerdo totalmente

30. Eres capaz de leer y comprender una novela moderna popular escrita en espanol sin necesidad de
usar mucho el diccionario.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo () Concuerdo totalmente

Valora los siguientes aspectos empleando la escala que se presenta: 1 = Muy mal, 2 = Mal, 3 = Bien,
4 = Muy bien

Piensa en los mexicanos y sefiala como crees que son:

MUY MAL MAL BIEN MUY BIEN

31. Su forma de ser y de ver la vida . 1 2 3 4
32. Sus habitos y costumbres alimenticias 1 2 3 4
33. Sus habitos de higiene y limpieza 1 2 3 4
34. Sus formas de hablar y comunicarse con la gente 1 2 3 4
35. Sus creencias y practicas religiosas 1 2 3 4
36. La educacion que dan a los hijos 1 2 3 4

37. Un estudiante de la universidad te pregunta: ;qué nos dejaron de tarea? y tu le entiendes.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (OConcuerdo totalmente

38. Cuando estaba fuera de mi pais sentia nostalgia por la cultura de México.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (Concuerdo totalmente

39. Puedes decir en espanol lo que hiciste el afio pasado.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (Concuerdo totalmente

40. Cuando hablas en espanol tu entonacion y ritmo son parecidos a los de tus compaferos y
profesores de la universidad.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo (O Concuerdo totalmente

41. Prefiero el estilo de vida de México que el de Estados Unidos.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (OConcuerdo totalmente
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42. Me siento comodo escribiendo es espanol.

Q En desacuerdo totalmente (" En desacuerdo Q Concuerdo  (Concuerdo totalmente

43. Es mejor trabajar en Estados Unidos que en México.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo () Concuerdo totalmente

44. En una de las materias tendran que presentar un proyecto donde logren obtener un producto que
beneficie a determinado sector de la ciudad. Como responsable del proyecto tendrds que organizar y
disenar actividades para cada integrante de tu equipo. Eres capaz de explicarles en espanol los
detalles de las actividades y los compromisos que tendran que cumplir.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo OConcuerdo (O Concuerdo totalmente

45. Escucho mas musica en espaiol.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo OConcuerdo (O Concuerdo totalmente

Valora los siguientes aspectos empleando la escala que se presenta: 1. = Muy mal, 2. = Mal, 3.= Bien,
4.= Muy bien

Piensa en los estadounidenses y sefiala como crees que son:

MUY MAL  MAL BIEN MUY BIEN

46. Su forma de ser y de ver la vida . 1 2 3 4
47. Sus habitos y costumbres alimenticias 1 2 3 4
48. Sus habitos de higiene y limpieza 1 2 3 4
49. Sus formas de hablar y comunicarse con la gente 1 2 3 4
50. Sus creencias y practicas religiosas 1 2 3 4
51. La educacion que dan a los hijos 1 2 3 4

52. Si tuviera mas dominio del espanol, podria participar en actividades que ayudaran a mejorar mi
preparacion profesional. (congresos, proyectos, etcétera)

Q En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (Concuerdo totalmente

53. En una reunion con tu grupo el Coordinador de la licenciatura que cursas, les explica los
requisitos que tienen que cumplir para poder realizar el Servicio Social y las Prdcticas Profesionales
en la Universidad. Tu puedes repetir la informacion y explicarla a tus compaheros que no asistieron.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo (O Concuerdo totalmente

54. Me gusta aprender sobre la historia de México.

Q En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (Concuerdo totalmente
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55. Un profesor en clase sehala los diez criterios para considerar un trabajo como excelente. Tu
consigues entender cinco de ellos o mads.

Q En desacuerdo totalmente (" )En desacuerdo O Concuerdo  (Concuerdo totalmente

56. El Coordinador de la escuela te eligio para redactar el discurso de bienvenida que dirigiran a los
estudiantes de primer ingreso de la carrera que cursas. Eres capaz de redactar el documento muy
bien escrito, sin errores y sin ayuda de libros de gramadtica, ni diccionarios, etcétera.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (Concuerdo totalmente

57. Puedo convencer a otras personas de cambiar su religion mediante el uso del espaiol.

Q En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo () Concuerdo totalmente

58. Las peliculas mexicanas son buenas.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (Concuerdo totalmente

59. Prefiero vivir en México que en Estados Unidos.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (Concuerdo totalmente

60. Puedo cambiar la opinion de otras personas mediante el uso del espanol

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (OConcuerdo totalmente

Si ta hubieras podido elegir, ;en qué grado te gustaria haber mantenido las costumbres de México en
tu estancia en Estados Unidos en los siguientes ambitos?

NADA  ALGO BASTANTE MUCHO

61. Escuela (horarios, actividades, relacion
con maestros, relacion con companeros, idioma) 1 2 3 4

62. Habitos de consumo familiar (cosas que
compras, alimentos, vestido, diversion) 1 2 3 4

63. Relaciones familiares (padres, hermanos,

parientes cercanos) 1 2 3 4
64. Creencias y costumbres religiosas 1 2 3 4
65. Formas de pensar: principios, valores 1 2 3 4

66. Me gusta la cultura de México.

Q En desacuerdo totalmente (" En desacuerdo O Concuerdo (O Concuerdo totalmente

67. Imagina que estads llevando un curso de literatura mexicana en la universidad que incluye el
estudio de algunos de los clasicos. Tu puedes entender el contenido de las lecturas.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (Concuerdo totalmente
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68. Es interesante estudiar la politica de México.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (OConcuerdo totalmente

69. Puedo cambiar el estilo de vida de otras personas mediante el uso del espafiol.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (Concuerdo totalmente

70. Al terminar mis estudios universitarios buscaré empleo en Estados Unidos.

O En desacuerdo totalmente O desacuerdo COuerdo Cor_erdo totalmente

71. Leo periddicos, revistas libros, etcétera, en espanol.

Q En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo (O Concuerdo totalmente

72. Si tuviera mas dominio del espanol podria hacer mds amigos.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (Concuerdo totalmente

73. Puedo influenciar a otras personas mediante el uso del espanol.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (Concuerdo totalmente

74. Cuando hablas en espanol tu pronunciacion de las palabras es parecida a la de tus companeros de
clase y profesores.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo (O Concuerdo totalmente

75. Con el uso del diccionario logras escribir en espanol un mensaje para tu profesor explicandole
que tenias un compromiso importante que coincidia con el horario de la clase, por lo que te seria
imposible asistir a ella. Al redactarlo puedo cometer algunos errores.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (Concuerdo totalmente

76. Puedo cambiar las creencias de otras personas mediante el uso del espanol.

Q En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (Concuerdo totalmente

77. Procuro aprender el espafol por motivos personales.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (Concuerdo totalmente

78. De todos los objetos que estdn a tu alrededor en este momento -por ejemplo, el techo, las
paredes, las sillas, el papel, etcétera, incluyendo tus objetos personales (zapatos, calcetines, entre
otros)- tu puedes escribir correctamente una lista de cinco de estos objetos en espanol sin el uso de
un diccionario.

Q En desacuerdo totalmente (" )En desacuerdo () Concuerdo (O Concuerdo totalmente
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79. Consigo expresarmen adecuadamente en espanol.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (OConcuerdo totalmente

80. Acepto conversar en espanol con cualquier persona.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (Concuerdo totalmente

81. Eres capaz de entender los programas escritos en espanol, de las cinco materias que se ofrecen
como optativas para el siguiente semestre.

Q En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (Concuerdo totalmente

82. Supon que uno de tus maestros es organizador de un evento internacional y no podra asistir a
clases por diez dias. El envia un mensaje a todo el grupo explicandole la situacion y las
cardcteristicas del trabajo de investigacion que tendran que realizar en los dias que estara ausente.
Ta entiendes toda la explicacion.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo () Concuerdo totalmente

83. Quiero conocer la cultura de México.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (OConcuerdo totalmente

84. Cuando estaba en otro pais sentia nostalgia por el uso del espanol.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (OConcuerdo totalmente

85. Me siento alegre por estar mejorando mi espanol.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo (O Concuerdo totalmente

86. Si tuviera hijos preferiria que crecieran en Estados Unidos y no en México.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (OConcuerdo totalmente

87. Aprovecho la oportunidad de mejorar mi espanol con otras personas.

Q En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (Concuerdo totalmente

88. Me siento competente por estar estudiando mi licenciatura en espanol.

Q En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (Concuerdo totalmente
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89. Me gustan los mexicanos.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (Concuerdo totalmente

90. Te diriges a la Universidad y en la parada del camion te encuentras a varios estudiantes. Sabes
saludarlos con expresiones simples y coloquiales.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (Concuerdo totalmente

91. Me gusta México.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (Concuerdo totalmente

92. Supon que necesites redactar en espanol un escrito formal de cinco pdginas. La redaccion es una
resena de un cuento que acabas de leer y debes incluir una introduccion, el desarrollo y la conclusion.
Consigues escribirla solamente con algunos errores.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (Concuerdo totalmente

93. Supon que tienes una cita con el gerente de la empresa en donde llevaras a cabo tus prdcticas
profesionales. Tu te sientes mas comodo teniendo la entrevista en espanol.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo () Concuerdo totalmente

94. Es interesante estudiar la economia de México.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (OConcuerdo totalmente

95. Si tuviera mas dominio del espanol podria mejorar mi estancia aqui.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (Concuerdo totalmente

Si td pudieras elegir, ;en qué grado te gustaria mantener las costumbres de Estados Unidos en los
siiguientes ambitos?

NADA  ALGO BASTANTE MUCHO

96. Escuela (horarios, actividades, relacion
con maestros, relacion con compaferos, idioma) 1 2 3 4

97. Habitos de consumo familiar (cosas que
compras, alimentos, vestido, diversion) 1 2 3 4

98. Relaciones familiares (padres, hermanos,
parientes cercanos) 1 2 3 4

99. Creencias y costumbres religiosas 1 2 3 4

100. Formas de pensar: principios, valores 1 2 3 4
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101. La influencia de la cultura estadounidense en nuestra cultura mexicana es muy positiva.

O En desacuerdo totalmente O En desacuerdo O Concuerdo () Concuerdo totalmente

102. El contacto que tengo con mis amigos en el extranjero es muy bueno.

O En desacuerdo totalmente O En desacuerdo O Concuerdo ) Concuerdo totalmente

103. El contacto que tuve con mis amigos de México cuando estaba en Estados Unidos fue muy bueno.

O En desacuerdo totalmente O En desacuerdo O Concuerdo (O Concuerdo totalmente

El dlitimo bloque de preguntas tiene el objetivo de conocer los factores obstaculizadores y
facilitadores del proceso de integracion al contexto universitario. Igual que el bloque anterior, las
preguntas estan disefiadas para que elijas la opcidbn de acuerdo a tu primera impresion sin
preocuparte en considerar sin son respuestas correctas o equivocadas.

104. Mi eleccion de la licenciatura ha resultado muy adecuada a mis intereses y necesidades de desarrollo
profesional.
O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo () Concuerdo totalmente

105. Me falta desarrollar mas mis habilidades de estudio

Q En desacuerdo totalmente O En desacuerdo O Concuerdo ) Concuerdo totalmente

106. La exigencia de los estudios me ha ocasionado un gran estrés en una (s) materias.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo () Concuerdo totalmente

107 .Encuentro escasa oferta de actividades extracurriculares para el estudiante: culturales, deportivas,
de orientacion personal y profesional, etc.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo () Concuerdo totalmente

108. Siento nostalgia por la familia, amistades y amigos.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo (O Concuerdo totalmente

109. Procuro conocer a estudiantes o personas que hayan vivido en Estados Unidos.

Q En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo () Concuerdo totalmente

110. Frente a una situacidon que considero injusta para mi, defiendo mis derechos abiertamente.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo () Concuerdo totalmente
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111. Los horarios de clase no me permiten realizar otras actividades.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (OConcuerdo totalmente

112. Mis problemas econdmicos no me han permitido atender mejor mis estudios universitarios.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo (O Concuerdo totalmente

113. Se me dificulta trasladarme de mi casa a la Universidad.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo (O Concuerdo totalmente

114. Estoy muy satisfecho (a) con la carrera a la que fui inscrito (a)

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo () Concuerdo totalmente

115. Mis conocimientos base al ingresar a la licenciatura no han sido suficientes para comprender algunos
contenidos de mis clases.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo () Concuerdo totalmente

116. Encuentro escasa disponibilidad y ayuda poco adecuada de los profesores en las tutorias.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo (O Concuerdo totalmente

117. La manera de ensenar de algunos profesores es poco adecuada.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (Concuerdo totalmente

118. Siempre pensé en la Universidad de Sonora para continuar mis estudios superiores.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (Concuerdo totalmente

119. Prefiero no comentar algln suceso gracioso para mi, por temor a ofender o presentarme como una
mala persona.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (Concuerdo totalmente

120. Siempre busco un pretexto para no asistir a las reuniones de mi grupo fuera de los horarios de clase.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (OConcuerdo totalmente

121. Mi dia se divide entre el horario escolar y el de mi trabajo.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (Concuerdo totalmente
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122. Mi preparacion académica previa ha sido de gran ayuda en mis estudios.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo (O Concuerdo totalmente

123. En los trabajos de equipo siempre acepto las sugerencias de los demas aunque no esté de acuerdo
completamente.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo (O Concuerdo totalmente

124. La carrera que elegi tiene grandes posibilidades de integrarme al campo laboral.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo (O Concuerdo totalmente

125. Se me dificulta aprobar el minimo de créditos establecidos en el reglamento.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo () Concuerdo totalmente

126. Encuentro ayuda y soporte personal por parte de los maestros.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo (O Concuerdo totalmente

127. La Institucion no posee los suficientes recursos para las materias: biblioteca, aulas de informatica,
laboratorio, etcétera

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo () Concuerdo totalmente

128. En ocasiones no sé como comportarme con mis maestros o companeros de clase.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo (O Concuerdo totalmente

129. Me siento orgulloso (a) de mi experiencia educativa en otro pais.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo () Concuerdo totalmente

130. En mi tiempo libre procuro mantener contacto con mis companeros de clase.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo () Concuerdo totalmente

131. Tengo el compromiso de apoyar en el cuidado de una persona mayor.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo (O Concuerdo totalmente

132. En los trabajos de equipo procuro participar igual que mis companeros.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo () Concuerdo totalmente
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133. La exigencia de los estudios me ha ocasionado un gran estrés en todas las materias.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo (O Concuerdo totalmente

134. Estoy satisfecho con mi rendimiento académico.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo (O Concuerdo totalmente

135. Siento la necesidad de tomar un descanso en mi formacion para definir mejor mi plan de vida.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo (O Concuerdo totalmente

136. El sistema de evaluacion es muy exigente.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo (O Concuerdo totalmente

137. Hay un excesivo nUmero de alumnos en las clases.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo () Concuerdo totalmente

138. El poco conocimiento que tengo del espanol me limita a expresar mis verdaderas ideas y sentimientos
por miedo a ser malinterpretado.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo () Concuerdo totalmente

139. Considero que es importante mantener las relaciones de amistad con mis companeros de clase.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo () Concuerdo totalmente

140. Cuando tengo oportunidad invito a mis companeros de clase a convivir en mi casa.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo () Concuerdo totalmente

141. Tengo el compromiso de apoyar en el cuidado de mis hermanos.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo (O Concuerdo totalmente

142. Se me dificulta hacer amistad con mis companeros de clase.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo () Concuerdo totalmente

143. Prefiero no comentar algin suceso triste para mi por temor a la burla.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo (O Concuerdo totalmente
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144. Con relacion a mis estudios anteriores, he mejorado mis notas.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo (O Concuerdo totalmente

145. En ocasiones quisiera sentir la confianza de practicar o sugerir actividades llevadas a cabo en la
escuela de Estados Unidos.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo (O Concuerdo totalmente

146. Los contenidos de las materias no son lo que yo esperaba.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (OConcuerdo totalmente

147. Cuando no comprendo bien un tema me contacto con mi maestro para comentarle mis dudas.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo () Concuerdo totalmente

148. El proceso de inscripcion a la Universidad fue sencillo.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  ((OConcuerdo totalmente

149. La asesoria y apoyo que he recibido por parte de la Universidad para el tramite de inscripcion a los
diferentes cursos ha sido de gran ayuda.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (Concuerdo totalmente

150. El servicio médico que ofrece la Universidad es apropiado para mis necesidades.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (OConcuerdo totalmente

151. Tengo el compromiso de atender a mi hijo (s).

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (Concuerdo totalmente

152. Estoy enterada del servicio médico que ofrece la Universidad.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo () Concuerdo totalmente

153. El tramite de inscripcion a los diferentes cursos que ofrece la Universidad me parecen sencillos.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (OConcuerdo totalmente

154. Me siento muy comprometido (a) con el estudio de mis materias.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (Concuerdo totalmente
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155. Procuro estar muy participativo (a) en clase para ser tomado (a) en cuenta por mis compafneros y
maestros.
O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (OConcuerdo totalmente

156. Me siento motivado (a) por las materias que contiene el Plan de Estudios.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (OConcuerdo totalmente

157. Tengo buena comunicacion con mis maestros fuera de clase.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo (O Concuerdo totalmente

158. Cuento con un gran apoyo personal de la familia.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (Concuerdo totalmente

159. En una conversacion de grupo, hay ocasiones que me limito a escuchar para evitar tocar temas que
estarian mal vistos.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (Concuerdo totalmente

160. No me siento adaptado (a) al nuevo domicilio.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (Concuerdo totalmente

161. Tengo la necesidad de tomar un descanso en mi formacion por problemas de salud personal.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo (O Concuerdo totalmente

162. Siempre pensé volver a México para continuar mis estudios.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (Concuerdo totalmente

163. El poco conocimientos que tengo de las costumbres de México me dificulta comprender la forma de
ser y las intenciones de mis companeros.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (OConcuerdo totalmente

164. Hago un gran esfuerzo para cumplir con lo que me solicita cada maestro.
Q En desacuerdo totalmente (" En desacuerdo O Concuerdo  (OConcuerdo totalmente

165. Cuando se conforman equipos de trabajo procuro ser yo el que lo dirige .

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (OConcuerdo totalmente

166. Tengo problemas para conseguir alojamiento.

O En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (OConcuerdo totalmente




Martha Patricia Minjarez Soza

167. Mis problemas de salud influyen en mi aprovechamiento académico.

Q En desacuerdo totalmente OEn desacuerdo O Concuerdo  (Concuerdo totalmente

Valora los siguientes aspectos empleando la escala que se presenta: 1. = Muy mal, 2. = Mal, 3.= Bien,
4.= Muy bien

¢En qué grado mantienes actualmente las costumbres que tenias en Estados Unidos en relacion con los
siguientes ambitos?

MUY MAL MAL BIEN MUY BIEN
168. Mantengo los mismos habitos de estudio (horario,
estrategias). 1 2 3 4

169. Las relaciones y el comportamiento con mis padres,

Hermanos, amigos y familiares. 1 2 3 4
170. Mis practicas y creencias religiosas. 1 2 3 4
171. Mis formas de pensar y valores. 1 2 3 4
172. Mi relacion con companeros de estudio y maestros 1 2 3 4
173. Mis habitos alimenticios y de consumo. 1 2 3 4

(Estarias dispuesto a colaborar con este proyecto de investigacion participando en una reunion
grupal?

SI NO

Si tu respuesta a la pregunta anterior fue Sl, anota por favor los siguientes datos, si fue NO, sélo
anota tu nombre y licenciatura:

Nombre

Correo electroénico

Teléfono

iMuchas gracias por tu colaboracion!
Martha Patricia Minjdrez Soza

Responsable del Proyecto

mpminjarez@gmail.com




