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INTRODUCCION

Esta tesina la elabore como un requisito més para la obtencion del
titulo profesional y como tema elegi el delito de abuso de autoridad por parte
de los servidores publicos, es un tema bastante amplio y de gran importancia
para todos los que vivimos bajo el régimen de autoridades que cada vez
mas cometen abusos contra los ciudadanos o gobernados, por ello tomo
como referencia una de las formas de abuso de autoridad mas frecuentes
por las autoridades como lo es la tortura ; algunos sectores de la poblacién
esgrimen una serie de razones para justificar la tortura, una de ellas es la
seguridad publica, para tolerar tan aberrante practica; porque si bien, quienes
critican con toda razon el desbordamiento de la actividad policial, exigen
también que las investigaciones policiales arrojen forzosamente un resultado
positivo, orillando de esta manera a la autoridad a violar los derechos
humanos y las garantias que nos otorga nuestra Constitucion Mexicana y de
las que gozamos todos los individuos, para justificar su actuacion. Pocas
practicas hay tan intolerantes como la de maltratar, herir, amenazar e incluso

asesinar en nombre de la eficacia policiaca.

La autoridad no puede cometer delitos para perseguir criminales y el
Estado con todo su poder esta obligado a salvaguardar la integridad de
cualquier detenido, independientemente de la gravedad de su delito, su
peligrosidad y sus condiciones particulares. No obstante que a pesar de
tener severas penas para sancionar la ilicita practica o conducta referida del
abuso de autoridad por parte de los servidores publicos, se sigue ejecutando
la mencionada préactica y por consecuencia sale a relucir el delito que se
analiza dentro de esta tesina, que para nuestra desgracia y a pesar de estar
severamente castigado en nuestra legislacion como lo sanciona el codigo
penal federal en su articulo 215, se insiste, se sigue dando el delito de abuso

de autoridad.



En el primer capitulo de esta tesina abordare algunas definiciones
sobre el delito en si y el delito de abuso de autoridad y quien comete tal
delito. Y también hare mencion de las 15 fracciones de abuso de autoridad
contempladas en el articulo 215 de cédigo penal federal. Como también los
elementos que integran el abuso de autoridad.

En el segundo capitulo abordare temas de suma importancia como lo
son la Comisién Nacional De Los Derechos Humanos (CNDH) ante el abuso
de autoridad, ya que esta organizacion surgié por razones mencionadas para
que se respetaran los derechos y las garantias de las personas, se hara
mencion de que es la CNDH, asi como también su mision y vision dentro de

la sociedad.

Por lo que corresponde al tercer vy ultimo capitulo de esta tesina
hablare de los vicios de nuestras autoridades atendiendo al tema principal
del presente trabajo, que esta dirigido a analizar el abuso de autoridad en su
forma de conducta tipica la tortura; tomando en cuenta que es imposible
pensar que se puede acabar con los vicios de la autoridad si es la misma
autoridad la que tortura la encargada de investigar dichos actos, por ejemplo
que las policias judiciales con el consentimiento del ministerio publico
torturan a un sujeto y este lo denuncia, es muy probable que el ministerio
publico que lo consintié sea el encargado de investigar y resolver, de ahi que
se analizara el Ministerio Publico y la Tortura

Dentro de este mismo punto se habla en cuanto a la confesion
arrancada bajo tortura, me he dado a la tarea de investigar y analizar en
varias fuentes entre ellas a la Comision Nacional De Los Derechos Humanos,
Organizacion De Las Naciones Unidas y la Comisién Interamericana De Los
Derechos Humanos respecto a las consecuencias, la experiencia histérica

entre otras.



Es de destacar la funcién de la Comisién Nacional de los Derechos
Humanos en todo lo relacionado al tema de la tortura; respecto a su
nacimiento o creacién y su finalidad, ademas de como se ha venido
desempefiando en el auxilio a la sociedad por esta ilicita practica, y de abuso
de autoridades, se revisaron en las que se habla de estos abusos como lo es
el de la tortura y la confesion arrancada bajo la tortura, y de cédmo dicha
comision ha ido evolucionando en su lucha en contra de los delitos de los
que son responsables los servidores publicos en perjuicio de los sujetos, y
las medidas que estd tomando para frenar a los encargados de la

investigacion e imparticién de la justicia en nuestro pais.

Esperando que todo lo investigado y analizado en esta tesina sirva
para aportar datos que permitan que nos demos cuenta que no han sido
suficientes las reformas en cuanto aumentar las penalidades en cuanto al
abuso de autoridad ya que si bien es cierto que tenemos penas duras para
sancionar a los servidores publicos que cometan el delito de abuso de
autoridad, y que en realidad no ha tenido ningun efecto, ya que no se aplican

como se deberia.



CAPITULO |
ANALISIS DEL DELITO DE ABUSO DE AUTORIDAD

1.1. CONCEPTO DE DELITO

El delito, en sentido estricto, es definido como una conducta, accion u
omision tipica, antijuridica, culpable y punible. Supone una conducta
infraccional del Derecho penal, es decir, una accidon u omision tipificada y
penada por la ley. La palabra delito deriva del verbo latino delinquiere, que
significa abandonar, apartarse del buen camino, alejarse del sendero

sefalado por la ley.

1.2. CONCEPTO DE ABUSO DE AUTORIDAD.

El abuso de autoridad es asociado comunmente al uso de un poder
otorgado por la posesion de un cargo o funcion, pero de tal forma que este
uso no esta dirigido a cumplir las funciones atribuidas a ese cargo, sino a
satisfacer intereses personales del individuo que lo ejerce. Por otro lado, el
abuso de autoridad es reconocido en figuras que ostentan poder fisico en la
sociedad, como policias o guardias de seguridad, quienes estarian abusando
de su autoridad cuando arrestan a una persona sin darle a la misma opcién

al dialogo.:

! http://es.wikipedia.org/wiki/Abuso_de_autoridad


http://es.wikipedia.org/wiki/Tipo_penal
http://es.wikipedia.org/wiki/Antijuridicidad
http://es.wikipedia.org/wiki/Culpabilidad
http://es.wikipedia.org/wiki/Derecho_penal

1.3.

EL DELITO DE ABUSO DE AUTORIDAD PREVISTO POR EL

ARTICULO 215 DEL CODIGO PENAL FEDERAL.

El Cédigo Penal Federal en su articulo 215 regula el delito de abuso

de autoridad en 15 diferentes hipdtesis, esto es en 15 tipos delictivos

exclusivamente, de la siguiente forma:

ARTICULO 215.- Comete el delito de abuso de autoridad los

servidores publicos que incurran en alguna de las conductas siguientes:

Cuando para impedir la ejecucion de una ley, decreto o
reglamento, el cobro de un impuesto o el cumplimiento de una
resolucion judicial, pida auxilio a la fuerza publica o la emplee con

ese objeto;

Cuando ejerciendo sus funciones o con motivo de ellas hiciere

violencia a una persona sin causa legitima o la vejare o la insultare;

Cuando indebidamente retarde o niegue a los particulares la
proteccion o servicio que tenga obligacion de otorgarles o impida la

presentacion o el curso de una solicitud;

Cuando estando encargado de administrar justicia, bajo cualquier
pretexto, aunque sea el de obscuridad o silencio de la ley, se
niegue injustificadamente a despachar un negocio pendiente ante
él, dentro de los términos establecidos por la ley;

Cuando el encargado o elemento de una fuerza publica, requerido
legalmente por una autoridad competente para que le preste
auxilio, se niegue a darselo; o retrase el mismo injustificadamente;

la misma prevision se aplicara tratdndose de peritos.



VI.

VII.

VIII.

Cuando estando encargado de cualquier establecimiento destinado
a la ejecucion de las sanciones privativas de libertad, de
instituciones de readaptacion social o de custodia y rehabilitacion
de menores y de reclusorios preventivos o administrativos que, sin
los requisitos legales, reciba como presa, detenida, arrestada o
interna a una persona o la mantenga privada de su libertad, sin dar
parte del hecho a la autoridad correspondiente; niegue que esta
detenida, si lo estuviere; o no cumpla la orden de libertad girada
por la autoridad competente;

Cuando teniendo conocimiento de una privacion ilegal de la
libertad no la denunciase inmediatamente a la autoridad
competente o no la haga cesar, también inmediatamente, si esto

estuviere en sus atribuciones;

Cuando haga que se le entreguen fondos, valores u otra cosa que
no se le haya confiado a él y se los apropie o disponga de ellos

indebidamente.

Cuando, con cualquier pretexto, obtenga de un subalterno parte de

los sueldos de éste, dadivas u otro servicio;

Cuando en el ejercicio de sus funciones o con motivo de ellas,
otorgue empleo, cargo o comision publicos, o contratos de
prestacion de servicios profesionales o mercantiles o de cualquier
otra naturaleza, que sean remunerados, a sabiendas de que no se
prestara el servicio para el que se les nombré, o no se cumplira el

contrato otorgado;



XI. Cuando autorice o contrate a quien se encuentre inhabilitado por
resolucion firme de autoridad competente para desempefar un
empleo, cargo o comision en el servicio publico, siempre que lo

haga con conocimiento de tal situacion;

Xll.  Cuando otorgue cualquier identificacion en que se acredite como
servidor publico a cualquier persona que realmente no desempefie
el empleo, cargo o comision a que se haga referencia en dicha

identificacion;

XIll.  Obligar al inculpado a declarar, usando la incomunicacion, la

intimidacion o la tortura;

XIV. Obligar a declarar a las personas que se mencionan en el articulo
243 Bis, del Cédigo Federal de Procedimientos Penales, acerca de

la informacion obtenida con motivo del desempefio de su actividad,;

y

XV. omitir el registro de la detencion correspondiente o dilatar
injustificadamente poner al detenido a disposicion de la autoridad

correspondiente.

Al que cometa el delito de abuso de autoridad en los términos
previstos por las fracciones | a V y X a Xll, se le impondra de uno a ocho
afios de prision, de cincuenta hasta trescientos dias multa y destitucién e
inhabilitacion de uno a ocho afios para desempefar otro empleo, cargo o

comision publicos. Igual sancion se impondra a las personas que acepten los



nombramientos, contrataciones o identificaciones a que se refieren las
fracciones X a Xll.2

Al que cometa el delito de abuso de autoridad en los términos
previstos por las fracciones VI, I1X, Xlll, XIV Y XV se le impondra de dos a
nueve afios de prision, de setenta hasta cuatrocientos dias multa y
destitucion e inhabilitacion de dos a nueve afios para desempefar otro

empleo, cargo o comision publicos.

De conformidad con el articulo 7° del mismo codigo punitivo, delito es

“el acto u omision que sancionan las leyes penales”,

1.4. ELEMENTOS QUE INTEGRAN EL DELITO DE ABUSO DE
AUTORIDAD

Sujeto activo. Son, desde luego, los servidores publicos investidos de
autoridad, esto es, dotados de facultad de imperio, de tomar determinaciones
y de imponer obediencia, A veces la ley restringe l6gicamente ain mas la
condicion de servidor publico y la contrae al encargado de administrar
justicia, al encargado de la fuerza publica y al encargado de cualquier

establecimiento destinado a la ejecucion de sanciones privativas de libertad.

El servidor publico debe tener las especificidades sefialadas en cada

una de las fracciones del articulo 215 del Cdodigo Penal Federal.

Sujeto pasivo. Lo es el Estado, la colectividad, la administracién

publica.

Bien juridico tutelado. La seguridad de las personas y sus bienes
frente a quienes prestan un servicio publico por nombramiento, cargo o

comision.

2 Codigo penal federal articulo 215; pp. 102,103,104



Son elementos constitutivos especificos de este delito: el sujeto activo,
la conducta criminosa, el objeto material, el tiempo del hecho, el resultado y

el dolo genérico.

El sujeto activo. De este delito puede ser sélo un funcionario publico que

tenga la custodia de una persona detenida, o que le haya sido confiada en
ejecucion de una providencia de autoridad competente, o también que esta
investido, por razones de su cargo, de autoridad sobre la persona

custodiada.

La conducta consiste en los actos o en el empleo de los medios
idéneos con que la persona detenida es sometida a medidas de rigor
ilegales, en virtud de las cuales se empeora el estado de restriccion de la

libertad personal en que legalmente se encuentra.®

Por consiguiente, no constituyen este delito los actos que hacen mas
gravosa la detencion o la custodia, si no resulta afectada la restante libertad
personal del individuo o detenido.

Pero si el acto o el medio empleado constituyen por si mismos delito,

se tendra concurso de delitos.
También puede presentarse la agravante por los servicios u otras
crueldades, que no es licito considerarlas como integrantes del régimen

abusivo de rigor o del concurso de delitos.

El objeto material de este delito es la persona sobre la cual recae la

conducta criminosa.

3 Jiménez Huerta “Derecho Penal Mexicano” tomo V ,s., México. 2000. pp. 389_399.



El resultado tipico de lo previsto en la fraccién Xlll del articulo 215 de
Cddigo Penal Federal se consuma en el momento en que se ejecuta la

accion.

El nexo causal se da entre la conducta del agente y el resultado tipico.

El aspecto subjetivo del tipo nos indica que se trata de un delito
doloso, habida cuenta el agente debe conocer y querer realizar los
elementos del tipo objetivo
1.5. GENERALIDADES.

El delito de abuso de autoridad es un delito que comete el servidor
publico que actua extralimitando su actividad a la competencia que tiene
asignada por la ley o bien que incumple con lo previsto con sus deberes o
atribuciones que tenga establecidas también por la ley, comprendiendo
asimismo este ilicito el empleo de la violencia que ejerciere sin causa

justificada sobre una persona.

En suma, el delito tiende a sancionar al servidor publico que se
propase, saliéndose de las atribuciones enmarcadas en la ley, por medio de

la realizacion anémala de su funcion.*

Es claro que el Estado, para cumplir con su cometido, debe desplazar
sus funciones a través de 6rganos de gobierno representados por personas
fisicas, quienes llegan abusar del poder conferido y a quienes el Estado debe
reprimir, pues de otra manera, originara no solo el descontento y posible
desconocimiento por parte del pueblo, como ha ocurrido en la historia en los
levantamientos contra autoridades publicas tirdnicas o autoritarias, sino que,

ademas socavara los valores en los cuales se finca el reconocimiento del

4 Ranieri “Manuel de Derecho Penal” tomo V 452-469 pp. Afio 2000. México D.F.



Estado, haciendo perder la confianza moral y el imperio de la ley, que lo
sostiene y legitima como organizacion de mas alta humanidad .

Para la configuracion del delito debe demostrarse plenamente que al
realizarse los hechos en el acusado concurriera la calidad especifica
requerida por el tipo para el sujeto activo, consistente en ser servidor publico,
gue en ejercicio de sus funciones o con motivo de ellas, realice la conducta

tipica respectiva.

5 “Marco Antonio Diaz Ledn, c6digo penal federal, con comentarios. pp. 413 a 415



CAPITULO II
LA COMISION NACIONAL DE LOS DERECHOS HUMANOS ANTE EL
ABUSO DE AUTORIDAD

2.1. ¢QUE ES LA COMISION NACIONAL DE LOS DERECHOS
HUMANOS (CNDH)?

La Comisién Nacional de los Derechos Humanos (CNDH) es un
organismo autébnomo, con personalidad juridica y patrimonio propios,
perteneciente al Estado mexicano. Su principal objetivo es la proteccién
de los derechos humanos consagrados en la Constitucion Politica de los

Estados Unidos Mexicanos.

La Comision Nacional de los Derechos Humanos es un organismo que
cuenta con autonomia de gestion y presupuestaria, personalidad juridica y
patrimonio propios, y tiene por objeto esencial la proteccion, observancia,
promocion, estudio y divulgacion de los derechos humanos que ampara el

orden juridico mexicano.¢

La Comisién Nacional de Derechos Humanos tendra competencia en
todo el territorio nacional, para conocer de quejas relacionadas con
presuntas violaciones a los derechos humanos cuando éstas fueren
imputadas a autoridades y servidores publicos de caracter federal, con

excepcion de los del Poder Judicial de la Federacion.

6 ey De La Comision Nacional De Los Derechos Humanos pp. 1, Denominacion de la Ley reformada DOF 26-11-
2001



El Presidente de la Comision es designado por el senado de México,
por un periodo de 5 afios, con posibilidad de ser ratificado por otro periodo,

solo siendo votado por dos terceras partes de los senadores del pleno.

Para cumplir con este objetivo, La Comision Nacional De Los
Derechos Humanos (CNDH) tiene, entre otras, las siguientes atribuciones:

Recibir quejas sobre presuntas violaciones a los derechos humanos, y

Conocer e investigar presuntas violaciones a los derechos humanos.

Desde el punto de vista de la defensa de los derechos de los
ciudadanos, podriamos decir que los antecedentes mas lejanos de la
Comisiéon Nacional de los Derechos Humanos (CNDH) se encuentran en el
siglo XIX, con la promulgacién de la Ley de Procuraduria de Pobres de 1847
que promovid don Ponciano Arraiga en el Estado de San Luis Potosi.

Pero es hasta la segunda mitad del siglo XX, y como consecuencia de
una enfatica demanda social en el ambito nacional y de las transformaciones
en la esfera internacional, que comienzan a surgir diversos érganos publicos
gue tienen como finalidad proteger los derechos de los gobernados frente al

poder publico.

Asi, en 1975 se cre0 la Procuraduria Federal del Consumidor,
teniendo como finalidad la defensa de los derechos de los individuos, pero no
necesariamente frente al poder publico. Asimismo, el 3 de enero de 1979 se
instituyo la Direccion para la Defensa de los Derechos Humanos en el Estado
de Nuevo Ledn, por instrucciones de su entonces Gobernador, doctor Pedro
G. Zorrilla. Posteriormente, en 1983, el ayuntamiento de la ciudad de Colima

fundé la Procuraduria de Vecinos, que dio pauta al establecimiento de dicha

10
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figura en la Ley Organica Municipal de Colima del 8 de diciembre de 1984,
siendo optativa su creacion para los municipios de dicha entidad.”

Por su parte, el 29 de mayo de 1985 la Universidad Nacional
Autonoma de Meéxico estableci6 la Defensoria de los Derechos
Universitarios, y en 1986 y 1987 se fundaron la Procuraduria para la Defensa
del Indigena en el estado de Oaxaca y la Procuraduria Social de la Montafia
en el estado de Guerrero, respectivamente. Mas adelante, el 14 de agosto de
1988, se cred la Procuraduria de Proteccion Ciudadana del estado de
Aguascalientes, figura prevista dentro de la Ley de Responsabilidades para
Servidores Publicos. Meses después, el 22 de diciembre, se configurd la
Defensoria de los Derechos de los Vecinos en el Municipio de Querétaro.
Ademas, en la capital de la Republica el entonces Departamento del Distrito

Federal estableci6 la Procuraduria Social el 25 de enero de 1989.

Respecto de los antecedentes directos de la CNDH, el 13 de febrero
de 1989, dentro de la Secretaria de Gobernacion, se cred la Direccion
General de Derechos Humanos. Un afio mas tarde, el 6 de junio de 1990
nacio por decreto presidencial una institucion denominada Comision Nacional
de Derechos Humanos, constituyéndose como un  Organismo
desconcentrado de dicha Secretaria. Posteriormente, mediante una reforma
publicada en el Diario Oficial de la Federacion el 28 de enero de 1992, se
adicioné el apartado B del articulo 102, elevando a la CNDH a rango
constitucional y bajo la naturaleza juridica de un Organismo descentralizado,
con personalidad juridica y patrimonio propios, dandose de esta forma el
surgimiento del llamado Sistema Nacional No Jurisdiccional de Proteccion de

los Derechos Humanos.

Finalmente, por medio de una reforma constitucional, publicada en el

Diario Oficial de la Federacion el 13 de septiembre de 1999, dicho

7 http:/lwww.monografias.com/trabajos14/comisionacional/comisionacional.shtml

11


http://www.monografias.com/trabajos4/leyes/leyes.shtml
http://www.monografias.com/trabajos13/admuniv/admuniv.shtml
http://www.monografias.com/trabajos/histomex/histomex.shtml
http://www.monografias.com/trabajos12/elorigest/elorigest.shtml
http://www.monografias.com/trabajos12/elorigest/elorigest.shtml
http://www.monografias.com/trabajos12/rete/rete.shtml
http://www.monografias.com/trabajos13/capintel/capintel.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/direccion/direccion.shtml
http://www.monografias.com/trabajos7/filo/filo.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/personalidad/personalidad.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/patrimonio/patrimonio.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/teosis/teosis.shtml

Organismo Nacional se constituyé como una Institucion con plena autonomia
de gestion y presupuestaria, modificAndose la denominacion de Comision
Nacional de Derechos Humanos por la de Comisién Nacional de los
Derechos Humanos. Esta reforma constituye un gran avance en la funcién
del Ombudsman en México, ya que le permite cumplir con su funcién de
proteger y defender los Derechos Humanos de todos los mexicanos. Su

actual titular es el doctor José Luis Soberanees Fernandez

2.2. MISION Y VISION DE LA CNDH

El Comision Nacional de los Derechos Humanos tiene el propésito de
impulsar, promover y generar el desarrollo de estudios e investigaciones en
el area de Derechos Humanos y materias afines, mediante una exhaustiva
labor académica que fomente la cultura y conocimiento de los derechos
fundamentales a nivel nacional e internacional, buscando en todo momento,
constituirse como un espacio de reflexion en donde se estudie la
problematica actual que vive nuestro pais y el entorno mundial en torno a los

derechos humanos y proponga lineas de accion para su tratamiento.:

2.3. LA COMISION NACIONAL DE LOS DERECHOS HUMANOS EN
RELACION A LA TORTURA

La Comision Nacional de los Derechos Humanos llevdé a cabo un
analisis profundo de la legislacion en materia de tortura, desde el aspecto
juridico, para detectar la carencias y omisiones, para que con el rigor
cientifico-juridico del conocimiento pleno del acontecer diario a través de los
casos investigados, proponer instrumentos eficaces para contrarrestarla

como resultado de lo anterior, en la Comisibn Nacional de Derechos

8 http://www.cndh.org.mx/cenadeh/cenadeh2.htm
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Humanos se elabor6 el anteproyecto de la ley para prevenir y sancionar la

tortura.

La ley fue aprobada en diciembre de mil novecientos noventa y uno,
se firmé el primer péarrafo del articulo treinta constitucional, segun decreto
publicado el dos de julio de mil novecientos noventa y dos y se volvié a
modificar el diez y ocho de enero de mil novecientos noventa y cuatro;

destaca los siguientes puntos:

a) la confesion sélo es vélida si se rinde ante el ministerio publico o juez
de la causa y en presencia del defensor o persona de su confianza del
declarante y, en su caso de traductor;

b) invalidez de las pruebas obtenidas por medios ilicitos;

c) se aumentd la punibilidad ajustandola a la gravedad de la conducta

delictiva y se establecieron criterios para la reparacion del dafio.

Se propuso que en todas las entidades federativas se legislara en
materia de prevencion y sancion de la tortura, aunque desde el punto de
vista eminentemente formal, la tortura constituye un delito en materia federal
porque asi esta establecido en la ley federal contra la tortura, sin embargo
sélo es delito en aquellas entidades que asi lo hayan dispuesto, ya sea en

sus respectivos cadigos penales o en leyes especificas.e

Ademas, promovio otras reformas mediante las cuales se logré que el
gobierno federal asumiera la responsabilidad directa para la reparaciéon de
los dafios y perjuicios por las actuaciones dolosas de los servidores publicos

incluyendo el dafio moral.

9 http:/mww.cdhdf.org.mx/index.php?id=dfejun06eag
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CAPITULO Il
LA TORTURA

3.1. CONCEPTO DE TORTURA.

La tortura es el acto de causar dafo fisico o psicolégico

intencionadamente a una persona o animal.

Segun la ley federal para prevenir y sancionar la tortura: comete el
delito de tortura el servidor publico que, con motivo de sus atribuciones, inflija
a una persona dolores o sufrimientos graves, sean fisicos o psiquicos con el
fin de obtener, del torturado o de un tercero, informaciéon o una confesion, o
castigarla por un acto que haya cometido o se sospeche ha cometido, o

coaccionarla para que realice o deje de realizar una conducta determinada.

El objetivo puede ser variado: obtener una confesién o informacion de
la victima o de una tercera persona, como venganza por un hecho cometido
por la victima o por una tercera persona, como preludio de una ejecuciéon (en
cuyo caso se habla de muerte-suplicio) o simplemente para el

entretenimiento sadico del torturador

Durante todos los tiempos la tortura ha sido utilizada en sus multiples
formas con el fin de controlar, someter y quebrantar la resistencia del sujeto,
y Su objetivo ha consistido en obtener informacién, una confesion, o bien
castigar, o intimidar, ya que el agente activo de la tortura es un servidor
publico u otra persona a instigacion del primero, para poder manejarlo bajo el
control de las instituciones a través de los mas sofisticados instrumentos,
intentando llegar a los limites de la resistencia humana, generalmente la
tortura va acompanada del abuso de las autoridades y cometiendo en ellos

delitos como lo son la privacion ilegal de la libertad y la tortura, lo cual

10 |_ey federal para prevenir y sancionar la tortura, articulo 3 pp. 1 reforma de 1994.

14


http://es.wikipedia.org/wiki/Da%C3%B1o
http://es.wikipedia.org/wiki/Cuerpo_humano
http://es.wikipedia.org/wiki/Psicol%C3%B3gico
http://es.wikipedia.org/wiki/Confesi%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/Informaci%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/Venganza
http://es.wikipedia.org/wiki/Pena_de_muerte
http://es.wikipedia.org/wiki/Sadismo

provoca en los sujetos o inculpados serias alteraciones en sus vidas, en sus
familias y del grupo social, las torturas son actos causados de manera
intencional encaminados a producir dafio que pueden ser fisicos,
psicoldgicos, sociales y sexuales, que afectan de manera importante la salud

de la persona que la sufre.

Este dafio se puede causar de varias formas. El dafio fisico se puede
causar mediante golpes, rotura de huesos, desgarros musculares castracion,
aplastamiento, pinchazos, cortes, descargas eléctricas, desfiguracion,
quemaduras, aplicacion de temperaturas extremas, ingestion de productos
guimicos o elementos cortantes, bafios con substancias quimicas causticas,
ahogamiento, violacién, privacion del suefio o posturas corporales

incOmodas.

El dafio psicoldgico se puede realizar mediante la privacion sensorial,
el aislamiento, la humillacion verbal o fisica, la manipulacion de la
informacion sobre el detenido o sus allegados, la mentira, la desorientacion
fisica y mental, o la simulacion de torturas fisicas o0 ejecuciones que
contribuyan a la desmoralizacion. En general, lo que se busca con la tortura
psicolégica es la ruptura de la autoestima y la resistencia moral del detenido,
con el fin de que el interrogador acceda mas facilmente a sus deseos, sean

estos cuales sean.

En el vértice de la cuestion de la tortura hay un dato de realidad
indiscutible: las policias mexicanas, en términos generales, no estan
capacitadas en la persecucién de los delitos. Por el contrario, es de
observarse que en los paises donde se encuentra con una policia realmente
profesional, el respeto a los derechos humanos por parte de los agentes no

ha sido obstaculo para una razonable eficacia.

Por supuesto, sefalar los vicios de nuestras policias no significa

pronunciar una condena general, lo que seria muy cémodo e injusto. Si se
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quiere comprender la magnitud del problema, hay que tomar en cuenta que
los agentes policiacos perciben bajisimos salarios, por lo que consideran las
practicas de extorsion como un complemento econémico de sus ingresos,

parte indeclinable de sus modos vivendi.

“Y se cierra el circulo: para muchos policias, torturar es parte de su
trabajo; no sienten que, al hacerlo estén realizando algo indebido; lo
consideran una practica que esta dentro de sus funciones no escritas ni
reglamentadas. Ni sadicos ni trastornados, los policias que torturan estan
Convencidos de que estan llevando a cabo una de las actividades propias de
su labor. Saben que en la mayoria de los casos, aunque se les pase la mano
y lleguen incluso al homicidio, no tendran castigo, porque sus jefes, por

sentido de equipo, los defenderan o los encubriran”.

Con estas dramaticas palabras describe la situacion Jorge Carpizo,

primer presidente de la Comisién Nacional de Derechos Humanos.

¢Qué hacer, ademas, en el ambito meta juridico? No se producira
avance alguno si no se consigue la efectiva sujecion de la policia judicial al
Ministerio Publico y si no se reforman los cuerpos policiacos. Escribirlo aqui

es mas facil que lograrlo.

En primer lugar se requiere que los Agentes del Ministerio Publico
estén capacitados, en el ambito juridico y en el campo criminalistico, para
perseguir los delitos; es decir, deben transformarse en juspenalistas y
criminalistas, calidades profesionales que hoy no se les exige al otorgarles el
cargo. Es indispensable que los propios procuradores de justicia promuevan
la respetabilidad de sus abogados, lo que podra ponerlos a salvo de la
insufrible de los policias judiciales, que han de entender inequivocamente
que estan al servicio de los Agentes del Ministerio Publico y no a la inversa.

¢Mision imposible? Por lo menos de una altisima dificultad.
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En segundo lugar, la capacitacion de las policias es una urgente
necesidad. No habra tal con algunos cursillos mas o menos intensivos. Se
requieren institutos en los que se logre una profesionalizacion sin
simulaciones. Las experiencias internacionales demuestran, que solo la
profesionalizacion puede garantizar tanto la eficiencia en la persecucion de
los delitos como una disminucion en los abusos policiacos. Esta implica la
existencia de programas de formacion permanentes, sistemas de ascenso
que fomenten el mérito y no el influyentisimo, instruccion en el uso de
equipos y laboratorios criminalisticos modernos, y ética profesional entre

otros.

Si bien el pais pasa por una dificil situacion econémica, la enorme
responsabilidad que entrafia la funcidén policial justifica que los agentes que
la llevan a cabo —no soélo los judiciales- perciban salarios decorosos. No se
puede exigir un comportamiento como el que la sociedad mexicana espera

de sus policias sin una justa retribucion.

Finalmente, se necesita mejorar las relaciones entre el publico y las
policias, en la medida que una mayor cooperacion entre favorecer la mejor
investigacion de los crimenes y, al mismo tiempo, un mayor control

democratico de su actuacion publica.

En la actualidad la policia cuenta con un nivel bajisimo de
credibilidad; es temida incluso por los ciudadanos. Un mayor acercamiento
se podra logar so6lo cuando la policia demuestre ser mas eficiente y
respetuosa de la ley. Ademas, las experiencias internacionales comprueban
que el acercamiento entre policias y sociedad se puede lograr estableciendo,
por un lado, canales activos de comunicacion, con el objeto de prevenir el
crimen —a través de folletos, cursos, etcétera- y, por el otro, transmitiéndole a

la policia los valores sociales comiunmente aceptados en la comunidad.
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Todo parece indicar que fueron los abusos policiacos, su repeticién
cotidiana, lo que dio lugar al nacimiento de la Comisién Nacional de
Derechos Humanos. Como lo advierte el Minnesota Lawyers Internacional
Human Rights Comité, la detencion arbitraria, las palizas y la tortura son los

métodos cotidianos de investigacion de las fuerzas de seguridad mexicana.

La comision tiene como antecedentes, en nuestro pais, a la
Procuraduria de Pobres, creada en 1847 y promovida en San Luis Potosi por
Ponciano Arraiga. Es un 6rgano similar al Ombudsman, institucion que nacio
en Suecia con la Constitucion de 1809 y con los fines de establecer un
control adicional para el cumplimiento de las leyes, supervisar su aplicacion
por la administracion y crear una nueva via, agil y sin formalismos, a través
de la cual los individuos pudieran quejarse de las arbitrariedades cometidas

por autoridades. A la fecha el Ombudsman existe en mas de 40 paises.

3.2. LA TORTURA EN MEXICO

La tortura en México es un método de investigacion utilizado y
privilegiado por las diferentes policias judiciales, tanto a nivel federal como

local.

México fue foco de denuncias por parte de la amnistia internacional. El
28 de mayo del 2001, este organismo denuncio que en nuestro pais la
tortura, las detenciones arbitrarias y los malos tratos constituyen una
“practica habitual” de la policia federal, estatal y municipal, asi como también

del ejercito en tares policiales.

Amnistia internacional enuncio posibles medidas a seguir como
condenar la tortura; garantizar que no se practique la tortura; garantizar, a

quienes han sufrido torturas, la compensacion y rehabilitacibn necesarias;
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eliminar la violencia contra las mujeres; establecer medidas especiales para
la proteccién de los nifios ante estas practicas; abolir las penas judiciales que
constituyan tortura y malos tratos; garantizar unas condiciones de reclusion
adecuadas; proteger a los refugiados, y por ultimo la ratificacién por parte de

los gobiernos a la convencion de la ONU contra la tortura.

La presencia cotidiana de la tortura en México, parece ser la conducta
ideal para continuar con la subcultura medieval de inferir castigo al

delincuente Lombrosiano: “El ser atavico con regresion a lo salvaje”

La definicion de la Real Academia Espafiola, el significado de la

tortura es:

“el grave dolor fisico o psicologico infringido a alguien, con métodos y
utensilios diversos, con el fin de obtener de él una confesién, o como medio

de castigo”

La tortura es uno de los males mas graves que aquejan a nuestra

sociedad.

Desde el afio 1986, se establecié por primera vez el delito de la tortura

en México

En el afio de 1991(27 de diciembre), con la asesoria de la comision

nacional de derechos humanos, se establecio el nuevo tipo penal de tortura.

El Comité contra la Tortura de Naciones Unidas, en su pasada visita a
nuestro pais, concluyé que a pesar de que en México existe un detallado
marco legal para combatir la tortura, los casos de este tipo contindan en
aumento y que esta practica se ejecuta sistematicamente, en especial por las

policias judiciales, tanto federales como locales y por efectivos de las
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Fuerzas Armadas bajo el pretexto de la lucha antisubversiva contra el

narcotréfico.

Asi, en nuestro pais, el empleo de la tortura y los malos tratos por
parte de agentes encargados de hacer cumplir la ley aiun constituyen un
grave motivo de preocupacion para las instancias nacionales e
internacionales, incluidas las instituciones y la sociedad civil, pues pese al
compromiso expreso del gobierno mexicano de erradicar tan nefasta practica
y a la adopcion de algunas medidas administrativas y legislativas importantes
a tal efecto, los informes sobre el uso generalizado de la tortura y los malos
tratos contra detenidos politicos 0 comunes no han cesado. Es de temerse,
asimismo, que la practica pueda incluso arraigarse mas como consecuencia
de la reciente promulgacion de leyes destinadas a combatir al narcotréfico y
a otras actividades de la delincuencia organizada, segun sefal6 en 1996,

Amnistia Internacional.

Un caso paradigmatico es el del mexicano Alfonso Martin del Campo
Dodd, quien fue detenido ilegalmente el 30 de mayo de 1992, luego de que
su hermana y su cufiado fueran asesinados en el domicilio que ambos

compartian con el detenido.

Al ser trasladado a la Delegacion Benito Juarez, en el distrito federal,
Alfonso Martin del Campo firmé una confesion auto inculpandose como autor
de ese asesinato, declaracion presumiblemente obtenida por medio de las
torturas a las que se vio sometido y que resulté ser la base probatoria por
medio de la cual se le condend, el 28 de mayo de 1993, a 50 afios de prision,
pese a que la propia ley mexicana prohibe que las confesiones arrancadas
bajo tortura sean calificadas en un proceso como prueba plena. El 2 de
diciembre de 1997, se confirmé tal condena. El 5 de abril de 1999 la presunta
victima interpuso un incidente de reconocimiento de inocencia Y,
posteriormente, una demanda de amparo contra su resolucién de

improcedencia.
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En razon de lo anterior, el 30 de enero de 2003, la Comision
Interamericana de Derechos Humanos interpuso ante la Corte
Interamericana de Derechos Humanos una demanda contra México, en la
que le solicité declarara al Estado responsable de la violacion de los articulos
7 (derecho a la libertad personal), 8 (garantias judiciales), 25 (proteccion
judicial), 5 (derecho a la integridad personal) y 11 (obligacion de sujetarse a
lo establecido en la Convencion Americana de Derechos Humanos), asi
como de los articulos 6, 8 y 10 de la Convencion Interamericana para

Prevenir y Sancionar la Tortura.

Sin embargo, la Corte Interamericana de Derechos Humanos notificd
su resolucion desfavorable al respecto, debido a que la tortura que habria
sido infligida a Del Campo Dodd ocurrié con anterioridad a la aceptacion de
México a la competencia de la Corte Interamericana de Derechos Humanos.

Tanto los representantes de la victima como la Comisién
Interamericana de Derechos Humanos (CIDH), habian alegado la
continuidad de las violaciones dado que aun la victima estéd injustamente
presa, asi como una serie de violaciones a la libertad personal, al debido
proceso, a la tutela efectiva de los derechos y a la integridad de que fue
objeto Alfonso Martin del Campo Dodd con posterioridad a la aceptacion de
la competencia de la Corte. La decision de este alto Tribunal no establece si
la victima habria sido torturada o no, sino que rechaza preliminarmente el
caso por razones de competencia. En su resolucion, la Corte afirma que su
decision “se sustenta unica y exclusivamente en consideraciones juridicas
derivadas de las reglas sobre competencia del Tribunal, cuya inobservancia

generaria inseguridad juridica”.»

Por el sobreseimiento que la Corte hizo del caso, Amnistia
Internacional realizé un pronunciamiento publico en el que aclar6 al gobierno

mexicano que la decisibn de ese 6rgano no exime al Estado de sus

11 Mario Alvarez Ledesma, “Memoria del foro sobre la tortura en México”, CNDH, P.190. 2002
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responsabilidades de hacer justicia. Asimismo, lamento que en la sentencia
de la Corte se haya soslayado el fondo del caso, pues numerosas y
contundentes evidencias indican que, en 1992, al menos 10 agentes de la
Policia sometieron a Del Campo Dodd a intensas torturas en las

dependencias de la Procuraduria capitalina.

Por su parte, Viviana Krsticevic, directora ejecutiva del Centro por la
Justicia y el Derecho Internacional (Cejil, por sus siglas en inglés), envié una
nota explicativa y de aliento a Del Campo Dodd para manifestarle su

solidaridad. “...Desafortunadamente —sefiala la misiva—, no pudimos
garantizarte ante el Tribunal el alivio que hemos procurado y conseguido en
tantos otros casos. La decision de la Corte Interamericana es una de las
pocas en las que decide no escuchar ningun aspecto de un caso, y esta
motivada en una consideracion técnica que planted el Estado mexicano y

que fue aceptada por el Tribunal.”

El caso de Del Campo Dodd, ha tenido una gran propulsion en el seno
de la Comision Interamericana y otras instancias como Cejil, Accién de los
Cristianos para la Abolicion de la Tortura (ACAT), la Oficina de Washington
para América Latina (WOLA), la Red de Organismos Nacionales de
Derechos Humanos “Todos los Derechos para Todos”, el Centro Prodh, la
Comision Mexicana de Promocion y Defensa de los Derechos Humanos,
Human Rights Watch y Amnistia Internacional. Esas instancias han trabajado
intensamente en la basqueda de una justicia con eco, que fije precedentes
en nuestro pais para contar con un Estado capaz de reconocer errores en
lugar de esgrimir para su defensa frias cuestiones procedimentales que
anulan la actuacién de organismos internacionales y en nada procuran

justicia.

3.3. LA CONFESION ARRANCADA BAJO TORTURA.
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La Ley Federal para Prevenir y Sancionar la Tortura, establece que
‘ninguna confesion o informacion obtenida a través de tortura puede ser
usada como evidencia’. Sin embargo, en la practica el torturado tiene la

carga de la prueba, pues es €l quien tiene que probar que fue torturado.

Probar la victima que ha sido torturado, se ha convertido cada vez
mas en un problema mas grave de resolver. Los métodos de tortura han ido
evolucionando y es ahora mas frecuente el uso de la tortura psicologica
(amenazas de muerte, simulacros de ejecucion, instalacion de musica a todo
volumen, dia y noche cerca de la victima), la tortura fisica también se ha
transformado, y aunque no dejan de aparecer casos evidentes, como cuando
la victima es quemada con cigarrillos en las partes blandas del cuerpo, ahora
los torturadores utilizan métodos menos obvios como es el colocar bolsas de
plastico en la cabeza de la victima o asfixiaria sumergiéndola en agua

durante un periodo muy prolongado.

¢,Como tratar de anular el valor probatorio de la confesion que es
arrancada bajo tortura? Todos como ciudadanos estamos expuestos a que
en cualquier momento a través de esta practica nos arranguen una confesion
en la cual aceptamos la comision de los ilicitos que no cometemos y ser
enjuiciados por estos delitos. La Retractacion de la confesién es insuficiente.
Hay que aportar elementos, y estos tienen que ser presentados por la victima
para que sean valorados por la Procuraduria o por el Juez, a este respecto la
Suprema Corte de Justicia ha sefialado que: cuando el confesante no aporta
ninguna prueba para justificar su aserto de que fue objeto de violencia por
parte de alguno de los 6rganos del Estado, su declaracion es insuficiente.
Para hacer perder a su confesion inicial el requisito de espontaneidad

necesaria a su validez legal.

Ha establecido también que: De acuerdo con el principio de

inmediacion procesal, las primeras declaraciones del acusado, producidas

23



sin tiempo suficiente de aleccionamiento o reflexiones defensivas, deben

prevalecer sobre las posteriores.

En otras palabras y segun los actuales criterios establecidos por la
Suprema Corte de Justicia, si soy torturado mas vale que tenga huellas que
muestren sin lugar a dudas que he sido torturado o si no contar tal vez con
un testigo que esté dispuesto a declarar que me torturaron, u otro medio de
prueba convincente, de lo contrario dificilmente podré quitar el valor
probatorio a la confesion, siendo muy probable que me condenen por los

delitos que reconoci en la confesion arrancada bajo tortura.

Organismos internacionales intergubernamentales de derechos
humanos han criticado fuertemente los criterios que se manejan en el

sistema juridico mexicano.

La comision interamericana de derechos humanos organismo
dependiente de la OEA, ha sefialado que la tesis que consagra el principio
de inmediatez procesal (darle mayor valor probatorio a la primera declaracion
qgue a las siguientes), ha sido calificada erradamente en México. Segun la
comision este principio estd concebido en forma tan que en vez de servir
como una garantia procesal para los inculpados de los delitos, tiende a
transformarse en su antitesis, una fuente de abusos para los inculpados. Lo
gue se busca con el principio de inmediatez procesal es asegurar a los
ciudadanos que los asuntos mas graves que los puedan afectar en la vida

social entre los que estan los de caracter penal.

Seran examinados por un O0rgano dotado a una serie de resguardos
gue garantizan. Principalmente su independencia e imparcialidad como lo
debe ser el juez. Por ello, en todo caso la “inmediatez procesal” debe ser

concebida unicamente entre el juez y el procesado.
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La experiencia histérica ha demostrado que otorgar efectos
probatorios a las declaraciones extrajudiciales o realizadas durante las
etapas de investigacion del proceso, ofrece un aliciente a las practicas de
tortura, en cuanto que la policia prefiere ahorrar esfuerzos de investigacion y

obtener de propio inculpado la confesion de su crimen.

A este respecto el relator especial sobre tortura de las organizaciones
unidas, sefiald en su informe en la UNAM en 2001 sobre la situacion que
guarda esta practica en México que “Por regla general, tanto los jueces como
defensores de oficio, Ministerio Publico y la propia policia judicial estan
abrumados de trabajo, con lo que puede existir la tentacién a recurrir a la

confesién forzada como una manera rapida de resolver los casos.”

Como se ha dicho anteriormente podemos observar en los criterios
gue ha sostenido la Suprema Corte de Justicia, es la victima la que tiene que
aportar elementos para probar que ha sido torturada, esto ha sido también
ampliamente criticado, ya que en otros sistemas juridicos (como en el
norteamericano), es el procurador el que tiene la carga de probar que el
detenido ha recibido un trato apegado a la ley, sobre todo si dentro de las

investigaciones se cuenta con alguna confesion.

Por las causas antes sefialadas tanto la comision interamericana
como el relator especial sobre la tortura de la “ONU” han recomendado al
gobierno mexicano hacer reformas necesarias con el fin de que solo las
confesiones que se sean tomadas por el juez, sean las que tengan valor
probatorio en el proceso. Asi mismo, se sefiala que los procuradores y jueces
no deben considerar necesariamente que la falta de sefales corporales que
pudieran corroborar las alegaciones de tortura demuestre que esas

alegaciones sean falsas.
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3. 4. LAS NACIONES UNIDAS CONTRA LA PRACTICA DE LA

TORTURA.

Para erradicar la practica de la tortura en México, el Comité contra la

Tortura de Naciones Unidas elaboré una serie de recomendaciones que a

continuacioén se enlistan:

Se apliguen procedimientos efectivos de control del
cumplimiento de los deberes y prohibiciones por parte de los
servidores publicos, de los organismos responsables de la
procuracion de justicia y de la aplicacion de la ley, en especial
de la Procuraduria General de la Republica y sus dependencias
y del Poder Judicial, para asegurar la observancia cabal de los
abundantes remedios legales vigentes en Meéxico para la
erradicacion de la tortura y la sancion penal y administrativa de

los infractores.

Se otorguen a las comisiones publicas de derechos humanos
facultades juridicas para ejercer la accion penal en los casos de
graves violaciones a los derechos humanos, entre las cuales

deben incluirse las quejas sobre practicas de tortura.

Se intensifiqguen los programas de formacion y difusiéon
destinados en especial a los servidores publicos encargados de
hacer cumplir la ley de los organismos responsables de la
procuracion de justicia y al personal médico, e incluir en estos

programas las cuestiones relativas a la prohibicion de la tortura.

Se disefien procedimientos de informacion acerca de los
derechos de los detenidos, los que deberan ser comunicados a
éstos inmediata y directamente por los agentes publicos en el

acto de practicar su detencion, asi como exhibidos en todos los
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recintos de detencion, en las oficinas del Ministerio Publico y en
las sedes judiciales. Esta informacién debera contener, en
términos claros y sencillos, las prescripciones de las normas
legales pertinentes, en especial las de los articulos 16, 19 y 20
de la Constitucion Politica y las correspondientes de la Ley
Federal para Prevenir y Sancionar la Tortura.

e Se adopten disposiciones juridicas vinculantes tanto para el
Fuero Federal como para el Fuero Comun, que establezcan
perentoriamente la exclusion del acervo probatorio de cualquier
declaracion o evidencia obtenida mediante tortura u otros

medios semejantes de coercion.

e Se adopten medidas destinadas a garantizar la total
independencia de los peritos médicos con respecto al Ministerio
Plblico. Ademas, los formularios utilizados por esos peritos
deberian modificarse con miras a incluir informacion sobre la
manera en que se produjeron las lesiones, cuando y por quién.
También deberian incluir la conclusion del perito sobre el grado
de consistencia entre las lesiones observadas y lo manifestado
por la persona examinada respecto de la manera en que las

mismas se produjeron

Por otra parte, las recomendaciones del entonces relator contra la
Tortura de Naciones Unidas, Nigel Rodley, exhortan al Estado a librar una

ardua batalla contra la tortura, a partir de las siguientes bases:

e Hacer extensivo a todo el pais el sistema de grabar en cinta los
interrogatorios, aplicados en una comisaria de la Ciudad de

México.
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e Descartar el valor probatorio de las declaraciones hechas por

los detenidos, a menos de que se hagan ante un juez.

e Considerar que la practica de la tortura no necesariamente
resulta en sefales corporales que puedan corroborar los

alegatos de su ejecucion (para jueces y procuradores).

e Los médicos asignados a la proteccion, atencion y trato de
personas privadas de la libertad deben ser empleados con
independencia de la institucion en que ejerzan su practica;
deben ser formados en las normas internacionales pertinentes,
incluidos los Principios de Etica Médica aplicables a la funcion
del personal de salud, especialmente los médicos, en la
proteccion de las personas presas y detenidas contra la tortura
y otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes.
Deben tener derecho a un nivel de remuneracion y condiciones

de trabajo acordes con su funcién de profesionales respetados.
12

e Establecer un limite legal a la duracién de las investigaciones
de casos de derechos humanos, incluida la tortura, realizadas
por las procuradurias, con independencia de que esas
investigaciones obedezcan a recomendaciones hechas por una
Comisiébn de Derechos Humanos. La ley deberia también

prever sanciones cuando no se respeten esos plazos.

e Realizar esfuerzos para incrementar la conciencia entre el

personal de las procuradurias y de la Judicatura de que no

12 Comisién Nacional de Derechos Humanos, informe de actividades 2000, México CNDH, pp.14-15
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debe tolerarse la tortura y de que los responsables de ese delito
deben ser sancionados.

La batalla contra la tortura en nuestro pais no puede esperar mas
tiempo: el Estado debe emprender acciones urgentes de acuerdo con las
recomendaciones formuladas tanto por el Comité contra la Tortura, como por
el relator contra la Tortura de Naciones Unidas, asi como por otras instancias
de caracter internacional. De lo contrario, continuara creciendo la alarmante

cifra de casos.

En este sentido, la mayoria de las recomendaciones que Amnistia
Internacional ha formulado al gobierno mexicano para erradicar esta practica
tiene que ver con la abolicion de la impunidad que disfrutan los que hacen
uso de ella. Este organismo internacional considera que, faltando una clara
voluntad politica de aplicar con eficacia medidas para combatir la tortura,
esta abominable practica continuara imperando en un pais que, en diversas

ocasiones, se ha comprometido a ponerle fin.

3.5. PROPUESTAS DE SOLUCION PARA COMBATIR LA TORTURA.

Se debe incorporar al derecho mexicano, una nueva legislacion como
la espafiola, tanto en la definicion como en la punibilidad de la tortura, que va
desde la eliminacién de la palabra gravedad del dafio infligido hasta la
fijacion de maximos y minimos respecto al monto de la sancion (de lo

contrario legitimariamos la maxima: madrear no es torturar”)'3

Se debe aprovechar la experiencia en el derecho comparado,
mejorando la redaccién del tipo penal de tortura en todos nuestros codigos
estatales y en la ley federal en vigor y aplicar las convenciones sobre la

tortura.

13 Ley Federal para Prevenir y Sancionar la Tortura, D.O.F.,27_12_91.Agenda Penal Ediciones Fiscales ISEF, S.A.
2002
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Es necesaria la aplicacion de los tratados internacionales por el poder
judicial, asi como usar los peritajes psicofisiologicos adecuados, por parte de
la Procuraduria General de la Republica y también por la Comisién Nacional

De Los Derechos Humanos.

3.6. LA VISION DEL LITIGANTE MEXICANO SOBRE LA TORTURA.

¢, Cual es la vision que tiene el abogado postulante acerca de la tortura?

En principio, la respuesta a esta interrogante, consiste en aceptar que
existe este problema y su imperiosa necesidad de combatirlo, como una

preocupacion constante, ética y profesional del abogado mexicano.

Segun el principio catorce, de los principios basicos de las naciones
unidas sobre la funcion de los abogados, los abogados al proteger los
derechos de sus clientes y defender la causa de la justicia, procuran apoyar
los derechos humanos y las libertades fundamentales reconocidos por el

derecho nacional e internacional.

La tortura constituye un delito execrable y condenable por toda la
humanidad, porque atenta contra la dignidad de las personas y menosprecia
el valor del ser humano, siendo un imperativo para el abogado, combatirla y

defender estos casos en todo tiempo y lugar.

De igual manera, el tema de la tortura ha dejado de ser meramente
académico, para convertirse en una politica publica de interés nacional e
internacional ya que erosiona el estado de derecho en cualquier pais, por ser

una grave violacién a los derechos humanos.
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Es por esta razon que el tépico se traduce en un problema de suma
Importancia, para las mesas legales donde se debate mencionado delito.

El objetivo principal de los trabajos de esta mesa, denominada: los
aspectos legales de la tortura en México, entiendo que estriba en desarrollar
un curso Modelo de Entrenamiento para la documentacion eficaz de la
tortura en México, lo cual es altamente positivo para la sociedad civil en

general y para los abogados en patrticular.

Es muy positivo para el respeto de los derechos humanos en México,
gue dentro de algunas areas de la procuracion de justicia, existan algunos
funcionarios del gobierno que se preocupan verdaderamente por erradicar la

tortura en nuestro pais.'4

La practica reiterada y sistematica de la tortura en México resulta una
verdad evidente y una realidad actual. La tortura es un problema que sigue

existiendo.

3.7. LA MENTIRA VUELTA CONFESION, (CASO VERIDICO).

A dos afios de ser hallado el cuerpo de Neira Azucena, aun no hay
avances en el caso y Miguel David Meza sigue preso acusado por medio de

confesiéon obtenida bajo tortura

Neira Azucena Cervantes desaparecié el 13 de mayo de 2003 en el
dia en pleno centro de la ciudad de Chihuahua, al salir de la escuela de
computaciéon ERA, antes ECCO. Miguel David Meza Argueta, primo de Neira
fue detenido como presunto responsable del crimen. Sin embargo, existen
sélidas evidencias de que fue torturado para que se declarara culpable del

asesinato de su prima.

1Dr. Raymundo Gil Rendén
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Durante la identificacion de Neira, la familia vivi6 momentos muy
dolorosos y no dudoé en identificar la ropa como la de Neira, pero alun no se
han disipado las dudas acerca de si los restos son los suyos. Aunque sélo
habian pasado dos meses desde su desaparicion, los huesos estaban
totalmente limpios. Se exigieron pruebas cientificas para la identificacién del
cadaver. Frente a ello se obtuvo una campafia de hostigamiento en contra

de Patricia Cervantes, madre de Neira.

La intervencién de peritos independientes era indispensable. Los
médicos forenses sugirieron que los restos podian haber recibido algun tipo
de tratamiento quimico e incluso expresaron su preocupacion por que el
craneo pudiera ser el de un hombre como lo confirmo el peritaje elaborado

por un antropélogo de Arizona.

La Comisiébn Mexicana de Defensa y Promocién de los Derechos
Humanos (CMDPDH) se ha coordinado con el Equipo Argentino de
Antropologia Forense para la realizacion de varios peritajes, respecto de
varios casos en los que existen irregularidades en las investigaciones y
procesos penales. Uno de esos casos es el de Neira. En su informe sobre el

caso Neira, el EAAF concluyo entre otras que:
Hay problemas metodoldgicos generales de ambito forense.

Se presentan inconsistencias en cuanto al “tiempo de muerte”, no es
posible basandose en un solo rasgo (en este caso la fauna cadavérica)
determinar un tiempo de muerte tan preciso, hay otra multitud de variables a

tener en cuenta.

Deficiencias sobre “la cadena de custodia” en el proceso de

recoleccion de pruebas.

Existe ineficiencia en el registro forense, traducido por la falta de una

detallada metodologia y diagnéstico en la escena del crimen por parte de los
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peritos encargados de ello, poniendo en duda que el cuerpo haya sido
depositado en ese sitio desde el momento que se produjo la muerte. Es
decir, que haya sido dejado desde el inicio de su putrefaccion en el lugar en

donde fue encontrado.

Esta ultima conclusién se fortalece ahora con la entrega que se hiciera
el pasado 30 de junio de 2005, de los restos 0seos de Minerva Torres a sus
familiares, después de dos afios de haber sido encontrados precisamente en
el mismo lugar y la misma fecha que los supuestos restos de Neira Azucena,
con lo cual se desvirtia ya por completo la acusacion formulada en contra de
Miguel David a partir de la confesién que le arrancaran con tortura. Con este
nuevo elemento el juez de la causa cuenta con todos los argumentos y
pruebas de descargo para determinar la inmediata libertad por el
desvanecimiento de datos que den sostén al proceso que injustamente es

llevado en su contra.

Aunado a lo anterior, durante el proceso seguido en el Juzgado Sexto
de lo Penal del Distrito Judicial Morelos se han presentado diversas
irregularidades, como el dictar un auto de formal prisién en contra de Miguel
David, no sélo validando los interrogatorios realizados a todos los judiciales y
agentes del ministerio publico que intervinieron en la tortura, la
incomunicacion de la que fue objeto, la falta de un defensor cuando fue
ilegalmente interrogado por los policias judiciales y la confesién arrancada
con tortura demostrada en el expediente en los primero certificados de
lesiones, sino también sin contar con los elementos necesarios para acreditar

la identidad de Neira Azucena.

En marzo de este afio, la Comision Mexicana de Defensa y Promocion
de los Derechos Humanos (CMDPDH) y la Comision de Solidaridad y
Defensa de los Derechos Humanos A.C. (COSYDDHAC) gestionaron un
peritaje independiente basado en el Manual para la Investigacion y

Documentacion Eficaces de la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles,
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Inhumanos o Degradantes, también conocido como Protocolo de Estambul, a

efectos de comprobar la tortura.

Asi se logré que la Comision para Prevenir y Erradicar la Violencia
contra las Mujeres en Ciudad Juérez (CPEVMCJ), entregara los resultados
del peritaje al Juez Sexto de lo Penal del Distrito Judicial Morelos, Juan
Rodriguez Zubiate, en la ciudad de Chihuahua, al Presidente del Supremo
Tribunal del Estado, José Chavez Aragon, y a la Procuradora General de
Justicia del Estado, Patricia Gonzalez Rodriguez, de acuerdo con el cual se
encontro evidencia de que Miguel David Meza Argueta, fue victima de tortura
fisica y psicologica con las consecuencias psicologicas y motrices que en la
persona de la victima se manifiestan. Lo anterior coincide con el sentido de la
Recomendacion emitida por la Comision Estatal de Derechos Humanos de
Chihuahua.

Sin embargo nos preocupa la impugnacion hecha por la Ministerio
Publico adscrita al Juzgado, pues de esta se originé que la Procuraduria de
Chihuahua pidiera a la PGR (a su equipo de especialistas) que nuevamente
se le hicieran pruebas que determinen la existencia de la tortura, cuando ésta
se encuentra suficientemente comprobada. Esto significa un retardo en la
solucién del caso y se corre el riesgo de que suceda lo mismo que en el caso
de Victor Javier al cual la PGR le hizo esos estudios que tardara mas de 9

meses en entregar.

Sefialamos con beneplacito que la Comision Estatal de Derechos
Humanos en la Recomendacion relativa al caso, determind que habia fuertes
indicios de que Miguel David habia sido torturado, y en la que documenta las
violaciones a los derechos humanos con que se habria agraviado a Meza
Argueta, asimismo, la disposicion del gobernador José Reyes Baeza

Terrazas para darle cumplimiento a ésta.

A finales del 2004, José Chavez Aragon, presidente del Tribunal
Superior de Justicia del Estado de Chihuahua, declaré que todas las pruebas
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obtenidas mediante tortura eran inaceptables, de esta manera la Unica
prueba contra David debe invalidarse. Dentro de pocas semanas, el caso de
David estara listo para sentencia. Puesto que esta siendo retenido sin causa,
deber ser liberado inmediatamente. Las familias Meza y Cervantes juntas, al
igual que activistas de derechos humanos en Juarez y Chihuahua, esperan
que la presion internacional alentard al presidente del Tribunal Superior del
Estado de Chihuahua a mantener su palabra y recomendar la inmediata

liberacion de David.

El vocero de la Procuraduria expres6 que se estudia la posibilidad de
solicitar al Juez la inmediata libertad de Miguel David por el desvanecimiento
de datos con gque sostener la acusacion. Al respecto el Presidente del

Tribunal se comprometio a liberarlo en cuanto reciba dicha solicitud.

De igual modo se podria dar la posibilidad de que las conclusiones
qgue debe vertir el MP en la audiencia final (audiencia de alegatos finales) se
hicieran en sentido absolutorio otra vez por el desvanecimiento de datos o
bien, que la titular de la Procuraduria del Estado hiciera uso de su facultad
para desistirse de la accion penal. Para ambas hipétesis confiamos en los
rasgos de verdadera voluntad hacia los derechos humanos mostrados por la

actual Procuradora, Patricia Gonzalez.

Confiamos que estas irregularidades que violan flagrantemente los
derechos de las victimas y del detenido, sean justipreciadas como lo fueron
aquéllas que denunciamos en el caso de Victor Javier Garcia Uribe ahora
libre, pues son muestras del abuso de autoridad y los delitos cometidos por
servidores publicos de la Procuraduria del Estado de Administraciones
anteriores, para asi acabar con la impunidad cinica que hasta el momento
permite que se desconozca al o los verdaderos responsables de la muerte de

Neira Azucena.

La fabricacion de culpables en los casos de las mujeres y nifias

asesinadas y desaparecidas en Chihuahua ha generado un estado de total
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impunidad. Es fundamental terminar con este circulo de violaciones a los
derechos humanos, por ello instamos a las autoridades a que investiguen a
profundidad todas las irregularidades presentadas en los casos en donde se

denuncia la fabricacion de culpables.:

Exigimos, se sancione a los responsables de la tortura a la que fue
sometido Miguel David Meza, y de todos aquellos servidores publicos que
han participado y tolerado la violacion sistematica a los derechos humanos
de quien hoy, injusta e ilegalmente se encuentra privado de su libertad

soportando un proceso judicial evidentemente viciado.

Ante ello, también exigimos al gobierno federal y al nuevo gobernador,
José Reyes Baeza, asi como al Presidente del Tribunal Superior de Justicia
del Estado de Chihuahua, José Chavez Aragon, y la nueva Procuradora
Patricia Gonzalez, a que sean garantes de la legalidad en la entidad,
empezando por respetar y garantizar los derechos humanos de toda
persona, que como Miguel David Meza, estan sujetos a su competencia y
jurisdiccion, en los términos exigidos por los tratados internacionales,
universales y regionales, en materia de derechos humanos en los que el

Estado mexicano es Parte.

Destacamos con preocupacion que la impunidad generada a partir de
la fabricacion de culpables, retarda el eficaz acceso a la justicia de las

familias de las mujeres y nifias victimas de violencia y discriminacion.

En apego a su mandato, y en cumplimiento de recomendaciones
hechas por organismos nacional e internacionales de derechos humanos,
exigimos a las autoridades cumplir con las garantias del debido proceso en
los casos donde se juzga a presuntos inculpados de homicidios de mujeres,
en el entendido de que una persona que mediante tortura se ha auto

inculpado de la comision de un crimen, puede ser condenada por un delito

15 http://www.derechoshumanos.org.mx/modules.php?name=News&file=print&sid=400
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que no cometid, injusticia que soOlo beneficia al verdadero culpable y

promueve la impunidad en los casos de violencia contra mujeres”.
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CONCLUSIONES.

De acuerdo con todo lo investigado y analizado en los capitulos de
esta tesina en cuestion a los delitos de abuso de autoridad, he llegado a la
conclusién que es realmente necesario que se adopten urgentes medidas
legislativas afin de que la declaracion del inculpado prestada ante el juez
competente de la causa sea la Unica confesion valida para el proceso,
eliminando expresamente el valor incriminatorio de la confesion prestada
ante la policia judicial y el ministerio publico formulando directrices precisas
para las autoridades competentes a fin de solicitar el rechazo de toda
declaracion en que existan presunciones o indicios fundados de que la

misma fue obtenida mediante coaccion, privacion o tortura fisica y moral.

Ademéas de intensificar los programas de formacion y difusion
destinados en especial a los servidores publicos de los organismos
responsables de hacer cumplir la ley y ademas al personal médico de las
procuradurias de justicia, ya que estos son los servidores publicos que se
prestan para que se den los abusos en los sujetos, e implementar
procedimientos adecuados para informar a los detenidos acerca de sus
derechos, ya que si bien es cierto las autoridades responsables de hacer
cumplir la ley Unicamente los exhorta y apercibe para que se conduzcan con
la verdad intimidando a estos, sin saber de los derechos que les concede

nuestra constitucion mexicana.

Ademas de todo lo anterior recomendado consideramos de que seria
de gran beneficio otorgar a las comisiones publicas de los derechoshumanos
facultades juridicas para ejercer la accion penal en los casos de violaciones
graves de los servidores publicos ya que constitucionalmente el ministerio
publico es el que tiene el monopolio de la accion penal, ademas de ello se
tomaran medidas restringiéndole las facultades en lo concerniente “al

arraigo”.
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Que lejos de ser este una ayuda para esclarecer los delitos, le sirve a
las autoridades ministeriales como su mas poderosa arma para abusar del
poder y llevar a cabo la consumacion de los delitos como lo son la tortura y
la privacién ilegal de la libertad para obligar a los inculpados a confesar
delitos de los cuales en la gran mayoria, estos no tienen nada que ver. Ya
que les es mas facil obligar a los sujetos a rendir estas declaraciones por
medio de la privacion y de la tortura que integrando la averiguacion previa
que corresponda en donde tienen la obligacién de ordenar una detallada

investigacion.
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