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RE SUMEN

El presente trabajo se realizd en la Escuela de Agri-
cultura y Ganaderia de la Universidad de Sonora, Evaluén-
dose cuatro variedades de lechuga Tipo Romana ¥y cuatro va-
riedades Tipo de Hoja, bajo condicioness de l1la Costa de Her
mosillo, en cuatro fechas de transplantes: 15 y 30 de sep-
tiembre, 15 ¥ 30 de octubre de 1983, vara determinar las -
mejores fechas de transplantes y variedades que se adapten

a la regibn,

Se utilizd un disefio completamente al azar, con 3 re-
peticicnes. El ftransplante se hizo a tierra venida, en —-
forma de zig - zag, Con tres plantas por metro y con una -
distancia enfre hilera de 30 cm , en surcos de 10 m de los
cuales 8 m contituyeron la parcela Gtil, las camas tenian

1 m de separacibn,

Los varémetros a medir fueron: Dias a corte, didmetro
¥y a2ltura en cm, peso por unidad en gr, caracterfisticas de

las hojas y su coloracibn, porciente de tallo floral, sa-

bor y rendimiento,

De las variedades de lechuga, tanto de Hojia como Roma
na, su comportamniento fué el siguiente:r Se vié que fechas
de siembra ftemprana inhibian la germinacién de la semilla,
o ésta era reducida, wia vez transplantadas desarrollaban
tallo floral, debido a las altas temperaturas que se pre-

sentaron en esa época.

En los siguientes transplantes se obtuvieron buenocs -
rendimientos en ambos tipos, siendo estos mejores cuando -

lag temperaturas fueron bajas.
vii




IN1"RODUCCION

En nuestra regién, en los Gltimos afios se ha estado -
incrementando la siembra de hortalizas, dado que se ha en-
contrade que las caracter{sticas climéticas y geograficas
Son favorables para su desarrollo., Las hortalizas son ==
Plantas que requieren de menos agua que los cultivos tradi

cionales y pueden ser més remunerativas,

La lechuga es una hortaliza popular, usada para consu
mo en fresco, durante todo el afio, por lo que siempre exis
te en el mercado gran demanda. Teniéndose cOmo una horta—

liza de opcidn para exportacién,

Este trabajo de investigacibn se 1levd a cabo en la -
Bscuela de Agricultura y Ganaderis de la Universidad de So
nora con la finalidad de evaluar algunas variedades de dos
tipos de lechuga: Romana o Cos y Hoja Suelta, evaludndose
el comportamiento, produccibén y calidad, adends de las me-

jores épocas de trangplantes,




LITERATURA REVISADA

La lechuga en general (Lactuca sativa L.) pertenece a

la fairilia Compositae, se acepta comunmente que TL.sativa -
desarrollo de L.serriola, forma silvestre de la lechuga na
tiva de Asia, Buropa y Norte de Africa. La lechuga ya era
conocida tanto por los primeros griegos y romanos como por

los chinog,

Existen cuatro tipos principales de lechuga, clasifi-
cadas como L.sativa., Se distinguen fécilmente comos 1) a=

rrepolladas, 2) francesa, 3) romana © cos y 4) de hoja (6).

Caracteri{sticas de la lechuga romana

Romana o cos (Lactuca sativa var. longifolia), es una

lechuga gue crece en forma erecta, poco mas o menos 10 cm
de altura. Tiene sus hojas largas con la parte exterior -
lisa y verde y el interior es verde blanguisco, la nervadu
ra principal llega hasta el Apice de la hoja, éstas difi-
cilmente son capaces de formar cabeza., Los df{as relativos
a madurez opueden ser de 70 & 75 df{as a partir de la siem-

bra

Caracteristicas de la lechuga de hoja

El tipo de lechuga de hoja suelta (Lactuca sativg —w=

var. crispa), no forma cabeza y las hojas pueden verse ase
rradas, profundamente lébul.rdas, arrugadas, el color de ——
las hojas varia de verde subido a rojizo. Los dias relati
tivos a madurez pueden ser de 40 a 50 dias a partir de l1la

siembra. (13).




Usos de la lechuga romana y hoja suelta
Las variedades de lechuga %tipo de noja no son tan po=-
pulares como el tipo de cabeza en los Hstados Unidos, pero
estan ganando rdpidamente povnularidad debido a su incremen

to en el uso, como en las ensaladas verdes (7).

La lechugm se utiliza exclusivamente en fresco, aun-
Gue en algunas partes del mundo se usa Cocida igual que la
espinaca, siendo particularmente atractiva como componente
principal de las ensaladas debido a su sabor suave, textu-
ra fresca, firme, bajo contenide de caloriss y un color ==

atractive (6).

Requerimientos climéticos
El clima es un factor importante en la produccidn co=-
mercial de 1a lechuga, porque el rango de adaptaciédn a las
temperaturas estd mids restringido que el de 1la mayor parte
de las hortalizas, Las temperaturas frias con baja hume-
dad y una adecunda irrigacidn, se combinan para formar un

medio ambiente ideal para la lechuga (6),

La. lechuga es un cultivo de estacidédn fresca y crece -
mejor a temveraturas de 12 a 15°C, Las plantas toleran al
gunas liger elrdas, pero si se pPresentan heladas fuer-
tes en plantas casi al corte, daflan 1as® hojas mis meduras.
A temperaturas altas la lechuza nuede adguirir un sabor a—
margo. La semilla =sermina mejor a temveraturas del suelo
de 5 a 25°C, siendo 1la temperatura el nrincipal factor pa-

ra su germinacidn (7),

Los problemas de establecimiento en las Areas de pro-
duceibn desertica, estan en muchos casos relacionados con

altas temperaturas de la cama de siembI'a, porque pueden re




&
ducir la germinacidn resultando un cultivo de mala calidad

la temperatura dptima para la germinacién de la semilla es

de 15 a 22°C la minima y de 26 a 33%C la méxima (8),

Efecto del fotoperiodo y temperatura
Durante la vegetacidén se tiene cuidado de dar aire y
luz. Cuando las plantitas se hallan casi formadas, convie
ne practicar una ligera atadura a las hojes, para que no -
se abran demasiado. Una hoja que se desarrolla bajo condi
ciones de alta irradiacién tiende a ser mls gruesa, gene-
ralmente como resultado de presentar células mesofiticas -
de empalizada més grandes y del desarrollo de numerosas ca

pasen éstas (6).

Hay mecanismo en la planta el cual no cambia. FEste -
es altamente preciso y puede distinguirse a los cinco minu
tos de diferencia con un ciclo de veinticuatro horas, R
to es llamad¢ fotoperiodismo porgue es cerrado dentro de -~
24 horas dias luz y es basada sobre el ciclo luz-oscuridad
Fotoperiodismo es la reapuesta de una planta en 21 ciclo -
luz-oacuridad. Bsta respuesta puede significar muchas co-
sas incluyendo crecimiento en forma de roseta je lechuga -

contra la de forma de bola (11),

Siembra prematura: Referente a2 la semilla a veces dew
sarrolla antes la planta en un desarrollo total y esto re-
gulta en perdidas de crecimiento. Resultados de estos ex-
perimentos son reportados por Thompson y ¥nott (1933) indi
can que altas temperaturas es el factor mids importantes —-
que envuelve la siembra temprana de lechugza., La siembra -
puede tener lugar durante el tiempo frio, en siembras tem-
pranas hay perdidas si las plantas han sido sujetzs a alw

tas temperaturas por un periodo considerable en su creci-
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miento. En estos experimentos la longitud del dia no tuvo
efectos considerables en el desarrollo refiriendose a lg -
semilla (14).

Requerimiento del suelo
La lechuga neCesita un suelo fértil, el terreno debe
de estar mullido y desmenuzado, porque la planta tiene un
sigtema radical poco desarrollado y tendiente a permanecer
en la superficie, por ésta razén su ciclo vezetativo eg -
iy corto y necCesita encontrar répidamente sustancias agi-
milables (1),

La leChuga de invierno se debe cultivar en tierras 11
geras y las de verano en terrenog pesados, requiriendo en
Zeéneral un terreno no compacto y de mediana fertilidad. No
deben utilizarse los abonos con estiéreol fresco y convie-
ne que suCeda la leChuga a cultivos abundantemente abons~
dos en el ado precedente (13).

La leChuga CreCe éen amplia variedad de suelos, los de
altos en contenido de materia orgdénica son preferidos por
la mayoria de los produCtores. LOs suelos més pesados son
a menudo més fresCos que 1los suelos arenosos. Suelos con
alta retencidén de agua y buen drenaje son mejores para el

sistema radicular de la lechuga (7).

La tolerancia relativa de sales en el caso de la le=
chuga resulta ser moderadamente sensible, lo miximo que to
lera es de 1.3 mmhog/cm sin perdidas en 1a cosecha. Cuan—
do esté arriba de la tolerancia de salinidad con 13 % —w=
mmhos disminuye la cosecha (9).




Densidad de siembra y espaciamiento

En las lechugas romanas y de hoja suelta, la densidad
de semilla puede variar dependiendo si éstag se establecen
Por transnlante o siembra directa, Para producir una po-
blacidn de 10,000 plantas de lechuga de cualquier tipo, pa
ra transplantar se ocupan 23.34 gr de semilla., Si se quie
re producir una poblacidn de vlantas mayor a las 10,000 se
puede utilizar la siguiente formula,

Foblacidn deseada de plantas _ el # de semillas pars
10,000 producir 10,000 plantas

En cambio si se desea sembrar en forma directa y con-
siderando que un gramo tiene aproximadamente 900 semillas

se necegitaran de 1 ~ 3 kg/ha.

En cuanto al espaciamiento entre plantas e hileras el
cultivo de la lechuga tiende a variar de acuerdo a su tipo
En lechugas de cabegzas firmes encontramos que un distancig
miento entre plantas abajo de 25 cm puede afectar el rendi
miento y calidad, &sto es debido a que se afecta el creci-
miento y forma de la cabeza. En camhio en variedades de -
lechuga tipo de hoja y romana come¢ no forman cabezas com-
pactas, el distanciamiento entre plantas puede ser menor,
Asi{ tenemos cue ls lechuga romana el distenciamiento entre
plantas puede ser de 25 a 35 cm y entre hilera de 40 a 60
cme. En lechuga de hoja suelta el distanciamiento entre -

plantas es de 20 a 30 cm y entre hilera de 30 a 60 cm (9).

Fertilizacién
Los fertilizantes son anlicados cuando se prepara el -
terreno., La lechuga consume muchos nutrientes, el creci-

miento rdpido es deseable para la formacién de cabeza, el




T
nitrbdgeno adicional después del raleo es aplicado en ban-
das, BEn 4reas bajo riezo muchos nroductores aplican 225 -~

kg de N/ha y de 110 - 225 kg/ha de Acido fosférico y de —
110 - 225 kg/ha de potasio (7).

Durante el degarrollo es muy ventajoso el suminigtro

de abonos nitrogenados (1).

Con la preparacién se incorpora el abono de fondo, a
base de 500 - 600 kg/ha de sulfato de amonio y 1200 kg de

superfosfato de calcio (5).,

El andlisis en la planta va dirigido a la época de ==
muegtreo, partes de la planta y nivel de nutrientes de la
hortaliza, La época del andlisis de la lechuga, es cuando
empieza a formar cabeza y la parte de la planta donde se -
hace es sn la nervadura central de 1la hoja. La fuente es
NO3 y P04. Fl N v P se expresan en ppm y el K en%. El -
nivel de nutrientes es deficiente si tenemos 4000 ppm de -
NOJ3, 2000 ppm PO, ¥ 2 % de K, se dice que es suficiente
cuando hay 6000 ppm de NO3, 3000 ppm PO4 vy 4% de K, En l1la
dvoca de cosecha el muestreo se hace en la nervadura cenw
tral. y resulta ser deficiente cuando hay 3000 ppm de N, ——
1500 ppm de ¥ y 1.5 % de K, se dice aque es suficiente cuan

do hay 5000 pom de N, 2500 ppm de P y 2.5 % de K (9).

Variedades
La lechuga romzna o cos tiene dos variedades importan
tes, siendo una la Dark green, con 70 dias a 1la cosecha, -
es de tamafio grande, sus hojas son ligeramente enrolladas
en los mArgenes y son de color verde oscure, con la carace-

teristica de gque es buena para huertos familiares.

Otro tipo es Parris island cos, con 70 dias a la cose
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cha, de tamario grande, con lag hojas ligeramente enrrollg-
das en log margenes y de color verde oscuro, con la carac-

teristica de crecimiénto floral lanto.

La de tipo hoja suelta, come la prigehead, Con 45 ==
d{as a la cosecha, de tamafio grande, tiene hojas grandes -
de color rojizo y con la caracteristica gque es buena en -

huertos familiares (7),

Garnet eg una atractiva variedad roja de hoja sueltas
de cabeza mediana y la hoja se aprecia arrugada, el color
varia de roje ocscuro a verde. La madurers relativa es me-
diana. La apariencia en el campe e redonda y de tamafio -
pequefia y no se adapta mucho a las condiciones frescas de

la costa,

Fanfare es una variedad de cabeza grande, de hoja muy
suelta y con un color medisnamente verde oscuro, con una -
madurez relativamente temprana y la apariencia en el campo
es redonda, de tamafio medianc y es en cuanto a la adapta=

cién al clime, es ampliasmente adaptable (4),

Cogeche
La cogecha de lechuga romana y de hoja comienza cuan-
do las hojas alcanzan un tamafio méxime para su consumo, si
no, después adquieren un sabor amargo, ambos tipos son co-
sechadas cortando las plantas de la superficie del suelo -
con un cuchillo grande y gquitando las hojas con tierra pa-

ra arrezlarlas y empacarlas (7).

La lechusa de hoja puede cosecharse cuando éstag 4s-
ten lo suficientemente largas para usarse, las hojas inter
nag tienen una alta calidad, pudiendose cosechar removien-

do la tierre y certando las hojas individualmente o cortan




do la planta entera (13).

Las cabezas o0 plantas se arreglan y empacan en enva-
ses diferentes; Canastos, cestos y cajas, cuando se ellpa-
can, los extremos de los tallos se colocan juntos para evi

tar dafios a la cabeza durante su traslado (2).

La lechuga romana se transporta en contenedores o ces
tos grandes con un peso neto aproximado de 20 a 25 1b y la
lechuga de hoja en cajas de cartébn con un pego neto aproxi
mado de 10 a 13 1b (9).

antes que la refrigeracidn al vecio se convirtiera en
una practica normal, la mayor parte de las lechugas Se ree
cogian y se mandaban a une empacadora central para su sele

ceidn, envasado y enfriado en cajones de madera (2).

Si la lechuga es cosechadsa, manejada adecuadamente y
enfriada, se puede mantener a C°C durante tres semanas y -
1a humedad debe ser alte para mantenerla fresca, Al ser -
almacenada ge envuelven individualmente 0 se usa un envase
de pléstico verforado dentro del caidén., Para que se Ccon-
serve en buena calidad independientemente del envase, la -

lechugn debe mantenerse humeda y fresca (6),




MATERTALES ¥ KETODOS

EL experimento se desarrollo en el campo experimental
de 1a RBscuelz de Agricultura y Ganaderia de la Universidad
de Sonora, localizado en el kildmetro 21 de la carretera a
Bahia Kino,

Las variedades de lechuga a evaluar fueron: Parris is
land cos, Dark green, Tall guzmaine, que pertenecen al ti=-
po romana o cos, Royal green, Prizehead, Garnet, Panfare,
Royal red mi que pertenecen al tipo de hoja suelta, en cua

tro fechas de transplante.

La siembra se efectud en invernadero, utilizandose =
peat moss como medio de enraice. Las fechas de siembra —-
fueron el 15 y X de agosto, 15 y 30 de septiembre de 13838
y se transplentaron el 15 de septiembre, 4,14 y 30 de octu

bre.

Las labores culturales fueron las convencionales como
barbecho, rastreo, nivelacibén, formacidn de camas y trazo

de riego.

£l disefio experimental fué completamente al azar con

cinco surcos de 10 m , con un #Area total de 1974 m2.

Se establecieron tres plantas por metro lineal 2 do-

ble hilera y en zig - zag para ambos tipos de lechuga.

Se fertilizd utilizando como fuente de N urea y como
fuente de P superfosfato triple., Por cada surco de 10 m -
se aplicaron 573 gr de urez y 133 gr de superfosfato tri-
ple incorporaandolo con un rotomulcher. Esto representd —
una dosis aproximada de 264 kg N/ha y 161 kg P/ha. En la

primera aplicacién que fué en preplante, se aplicaron 300




n

gr de urea y 150 gr de superfosfato triple por surco de 10
m , para la segunda aplicacidén solc se aplicaron los 300 -~

gr de urea regtante,

El preplante fué a tierra venida cuando las pléntulas
tenian de 2 a 3 hojas verdaderas, desndose un riego inmedia

tamente después de transplantadas.

Log riegos se programaron aproximadamente de 10 a 12

dias (cuadro 1).

Las plagas que con mayor frecuencia se presentaron du
rante el experimento fueron: Hormigas (Pogohnomyrmex sp.) -
en el invernadero, se aplicd Fenvalerato y Clordano { 600
ml/12 1t de agua)., Ya en el campo se presentaron: Mosqui

ta blanca (Bemisia tabaci Jennadius) como la principal, e
K v bad,

Diabrética (Diabrética halteats LeConte), Falso medidor —-

(Prichoplusia ni Hubner), Termita (Reticulitermes sp.), ==

Chicharita verde (Empoasca sp.) ¥y Chinche pajiiza (EEEEE al
ternatus Parishley). ‘Pambién se presentaron insectos bené-—
ficos como Chinche ojona (Geocoris sp.), Catarinita anaran
jada (Hipodemia converzens 7Yuerin), Ledn de los A4fid0S —-——

(Chrysopa sp.).

Para el control de éstas plagas se reelizaron un pro-

medio de 10 aplicaciones, de Thiodan (Endosulfan) 25 ml/8

1t de agua, Biofos (Methamidofés) 2 ml/1t,

La cosecha se hizo en forma mManual cortando las cabe-—

zas a1 raz del suelo y posteriomente fueron pesadas,

Los parametros a medir fueron: Dias a corte, didmetro
y altura en cm, peso por unidad en gr, caracteristicas de
las hojas y su coloracidn, porciento de tallo floral, sa-

hor y rendimiento.
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Se utilizd una béscula de 10 kzr y una cinta métrica,

Se efectuaron log andligsis estadisticos de log datos
utilizando el paquete estadistico SAS, Fara el anélisis -

del dfametro, altura y el peso de cabezas de las variedaw

deg de lechugza romana y se wutilizd el procedimiento GIM ——
también.

Para el andlisis de didmetro, altura y peso de las va
riedades de lechuga de hoja se utilizd el procedimiento ==
ANOVA.
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Cuadro 1. Calendario de riegos utilizados en =
la evaluacidn de variedades de lechuga romana y hoja suel-
ta en el ciclo verano-otofio de 1333,

Fechas de ftransplantes
Riegos I IT TET IV

Pretransplante 30/Ag0/38 30/Sep/B8 11/0ct/33 25/0ct/88

Transplante 15/sep 5/0ct 18400k 28/0ct
1. auxilio 19/Sep 14/0Oct 20/0¢t 3/Nov
Ze H 11/001: 22/0c% 28/00t Ql/Nov
3. " 4/Nov 16/Nov 3/Nov 29/Nov
& " 16/Kov 25/Nov 21/Nov 27/Dic
5. 9 23/Nov 2/Dic 29/Nov 16/Ene/39
6. " 6/Dic 27/bic 27/Dic

T " 16/8ne/39 16/Ene/39

I = 15/Sep/83

IE. =  &/0ct/88

IITI = 14/0ct/388

IV = 30/0ct/33




RESULTADO S

Para los tipos de lechuga romana y hoja suelta en la
primera fecha de transplante, se pudo observar que en casi
todas las variedades se formé tallo floral. No pudiendose
evaluar adecuadamente (cuadro 2),

Cuadro 2. Porcentaje de tallo floral de cuatro

variedades de lechuga de hoja suelta y una variedad de le-
chuga romana transplantadss el 15 de septiembre de 1988,

Tipo de lechuga Variedad % de floracién

Hoja suelta Royz2l green (RS) 47 .8
Panfare (RS) 56.6
Garnet ( RS) 29.2
Prizehead (RS) 33.3

Romana 0 <o0s PIC (RS) Tl
PIC  (AS) 1.7
PIC (PS) 3.0

(RS) = Royal sluis PIC = Parris island cos

(AS) = Arco seed

(PS) = Peto seed

Lo gue pudimos observar respecto o las variedades ti-
o de hoja gue mostraron mayor tendencia a desarrollar ta-—
1lo floral fueron: Fanfare con 56 % de floracién, siguien
do Royal green con 47.8 # , Prizehzed 33 # y Garnet 29,2 %

que fué la que mostrd mAs baijo porcentaje.

Respecto a las variledades tipo romana, vemos que la -
que mostrd mayor tendencia fué la Parris island cos con —
7.1 % , siguiendo PIC (P3) con 3.0 % en tanto la PIC (AS)

con 1.7 % fuéd la que mostrd menor porcentaje de floracibdn,
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Para lag fechas de transplantes 2,3 v 4 observamog =

en lechugas romanas la produccidén fué en aumento y fueron
de mejor calidad conforme avanzaron lms fechas de trans —
plantes. Para la segunda y tercera fecha de transplante =
se tuvieron cosechas de 4 kg , mientras que en el cuarte -
transplante alcanzd 6.4 kg promedio. En cambio con la le=
chuga de hoja suelta, en la segunda y tercera fecha de —=
transplante produjeron en forma similar, mientras que la -
cuarta fecha de transplante fué la gue produjo mejor, con

un promedio de 3.3 kg por parcela dtil (cuadros 3,4 y 5).

Cuadro 3. Rendimiento por parcela dtil en kg -
de variedades de lechuga romana y de hoja suelta, trans-
plantadas el 4 de octubre de 1338,

Repeticidn

Tipo Variedad 1 2 3 3 X

Heoja Prizehead - - - - -
Garnet 1,260 - 1515  1.285 4,06 1.353
Fanfare 2,400  1.325 1,765 B dd LS8R0
Royal green 215 ~ 2.:.050 2ast T~ 25 A58

Romana PIC (RS) - - - - -
PIC (PS) $2290 . 3,828 - 3380, ST L2936
SIf {43 5,590 4,690 5,300 15,58 5,19
Dark green 3,700, 3,840 73,685 106 508

Tall gugmaine 4,010 3,380 3.330 10,07 3.59




Cuadro 4.
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Rendimiento por parcela Util en kg -

de variedades de lechuga romana y de hoja suelta, trans-
rlantadas el 14 de octubre de 1988,

Repeticidn

Tipo Variedad 1 2 3 E X

Hoja Prigehead 1«900° 14493 13765 | BT NS 2%
Garnet 1/TEE . 2,600  L.335 4,66 1,553
Fanfare 2,140 1.295 1.640 BL.@T 2,275
Royal green 1.630 2.845 - 2.305 6.83 2,276

Romana PIC (RS) 4,740 5,230 4.8%5 14.86 4.955
PIC (PS) 34 B75: 8810 HFo40: 13508 A4
PIC (AS) 5.750 4,080 5.675 15.50 5,168
Dark green 4,110 4.950 3,220 12,28 4,093
T2ll suzmaine 6.005 5.850 6.190 18.04 6.015

Cuadro 5.

Rendimiento por parcela Util en kg -

de variedades de lechuga romana y de hoje suelta, trang-
plantadas el 30 de octubre de 19433,

Repeticidn s

Tipo Variedad g 2 5 z X
Hoja Prizehead 2:915 2.600 2,340 T.T5 2.585
Garnet 1-935 2-690 2.260 6.38 2-295
Panfare 3.645 3,470 2.875 9.99 3.330
Royal green 2: 760 225485 3030 B3R 20790
Romana FPIC (RS) 61T 5380 |, 64345 1851 6169
PIC (PS) 4,510 4,900 5,665 15.07 5,025
PIG (AS) T B0 To925 83,1800 —2R:10y Tepuars
Dark green 7.011 6,615 4,700 18.32 6.108
Tall suzmaine 6:;925 84425  ByH0 210 STLa06
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En la gegunda fecha de transplente, en el tipo de le-
chuga de hoja suelta, en cuento a las caracteristicas de -
las variedades gque obtuvieron mejores resultados fué la Ro

yal green, en cuant0 a peso tenemos 245 gr, dilmetro 28 cm
y en altura 10 cm, se corto a los 59 dias.

En cuanto a lechuga romana tenemos que la PIC (AS) tu
vo un peso de 519 gr, diametro 32 em, en altura tenemos a
Dark green con 25 cm y los dfas a corte fueron a log 77 —-
dias, '

Referente al sabor tenemOs que para los dOs tipos de
lechuga encontramos un sabor amargd y las hojas resultaron

con latex (cuadre 6),
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En la tercera fecha de transplante nodemos observar -

en la lechuga tipo de hoja, que una de las mejores fué 1la
Royal green con un peso de 227 gr, diémetro 30 om y alturs
16 cm y fué cortada a los 46 dfas. En las de més bajo ren
dimiento tenemos a la Garnet con 155 gr de peso, didmetro
29 cm y una altura de 16 cm, Xl porcentaje de tallo flo-

ral se presentd nada més en la variedad Panfare.

En la lechuga romzna se presentd variacidn en cuanto
a las caracteristicas de las variedades. La de mejor peso
y didmetro fué Tall sguzmaine con 601 gr v 30 cm de difdme-
tro, la de mayor altura fué Dark green con 27 cm. E1 por-
ciento de floracibdn se presentd en todas las variedades v
fué desde un .57 # hasta un 54.68 % (cuadro 7).
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En la cuarta fecha de transplante tenemos variacidén -
referente a las caracter{sticas de las variedades. En le-
chuga de hoja tenemos como la mejor a Fanfare con 333 gr =
de peso, 29 cm de difAmetro y 18 cm de altura. Garnet con
229 gr, 27 cm de didmetro y 16 cm de altura. Bn lechuga -
roma tenemos variacibén en las caracteristicas de las va-
riedades, Como mejor tenemos PIC (AS) con 775 gr y 28 cm
de altura, Dark green 30 cm de didmetro. El porcentaje de
floracidn en lechuga romana fué desde un ,61 % hasta un --
31 % El sabor de los dos tipos de lechuga fué buena (cua
dro 8),

La produccibn estimada promedio en ton/ha para cada -
una de lag variedades de lechuga de tipo romana y de hoja
suelta en la segunda, tercera y cuarta fecha de transplan-

te se ohserva en el cuadro 9.
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Cuadro 9. Rendimiento estimado promedio tom/ha

en variedades de lechuga de hoja suelta y romana en tres -
fechas de tr=nsplante,

Tipo Variedad Fechas de transplantes Rendimiento
II ITT v <  ton/ha
Hoja Garnet Je35° = BaZ2l - J A L e ST
Panfare 4ol2 LR e - e T T 6.70
Royrl. zreen 5,87 17.66 G338 22,92 7.64
Prizehead - 5.80 .. B, 70 a5 .55
Romana FIC (48) 1416 16,18 18,52 . 28,86 16,98
PEG = {P%5) 3.99 8:5%  LL.E67 2720 9.07
PIC (RS) - 10,67 20,64 31,3 15.65
Dark green 1T.30 - §.39:° 18,09 36,28 12,09

Tall gugzmaine 13,80 20,13 17:68 48,81 36,27

En la primera fecha de transplente efectuada el 15 de
Septiembre de 1988, no se coseché debido &l alto porcenta-
je de tallos florales que se presentaron en todas las varie

dades de lechuga.

También se pudo observar cue mientras més temprano se
siembre, la calidad de la lechuga es baja, adquiriendo un -
sabor amargo y formmcién de un latex caracteristico., En -
ambos tipos de lechuga se formaron tallos florales, sin em
bargo el tipo gue presentd mayor porcentaje de tallos flo-
rales fué la romana, observéndose este fendmeno en las cuz
tro fechas de transplantes. Por otro lado las variedades -
del tipo de hoja presentaron un gran porcentaje de %tallos
florales en la primera fecha de transplante hasta reducire

se a cero en el cuarto transplante,
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Al efectuar el anflisis de varianza para €l didmetro

de cabezas en las variedades de lechuga romena se encontrd
que tanto las fechas de transplante como las variedades re

sultaron altamente significativas, cuadros 10 y 11,

Cuadro 10, Comparacién de mediass del Qidmetro
de cabezas, en variedades de lechuga romana usando la DMS.

Fechas de transplantes Didmetro (cm)

15 de Qctubre S8 =

30 de Octubre 275 b
4 de Qctubre 2443 b

Cuadro 1ll. Comparszcibén de medias del didmetro
de cebezas, en variedades de lechuga romans en tres fechas
de transplante usando la DMS,

variedad Didmetro (cm)
Dark green 30,5 a
PO {AS) 3§58
E1a ) 29.0 b
Tall guzmeine 28.5 b
FIC (RS) 27T b

Como la interaccién fué significativa, se obtuvo la -
grifica de la interaccién fechas X variedades, como lapo-

demos observar en la fig. 1.
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En el andlisis de varianga para el peso se obtuvo una
alta significancia en lzs fechas y en variedades, pero la
interaccibén fechas X variedades no resulté significativa,
Cuadro 12 y 13,

Cuadro 12, Comparacién de medias de peso de ca
bezas, en variedades de lechuga romana usando la DMS,

Pechas de transplantes Peso (gr)
30 de Qctubre 642 a
15 de OQctubre 491 b

4 de Octubre 405 o]

Cugdro 13.

Comparacibén de medias del peso de -
cabezas, en variedades de lechuza romana, en tres fechas -
de transplantes usando la DAS,

variedad Peso (gr)
PIC (AS3) 603 =a
Tall guzmaine GHG &
Dark green 462 b
PIC (PS) 436 b
PIC (as) 371 b




2,.7

Para el caso de altura, el anélisis de varianza resul

té ser altamente significativas para fechas, variedades ¥y
la interaccidn fechaslx variedades nor lo Cuidl se procedid
a efectuar la comparacidén de medias de las fechas y de las
variedades, cuadro 14 y 15 y la gréifica en el caso de la -

interaccién fechas ¥ variedades fig. 2.

Cuadro l4. Comparaciédn de la altura de cabezas
en variedades de lechuga romana, usando la DMS,

Fechas de transplantes Altura ( cm)
30 de Octubre 2. x Y S -
15 de Ochtubre 25.6 =&

4 de Octubre 18,3 b

Cuadro 15. Comparacidn de medifs de la altura
de cabegas, en voiriedadesy de lechuga romsana en tres fechas
de transplantes, usando la DMS,

variedad Altura { cm )
Dark green 26, a

PIC (RS) . a

PIC (A9)

Tall guzmaine
FIC  (PS)

NN No N
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Bn los anélisis de variansza para diémetro, peso y al~
tura de las variedades de lechuga de hoja, tanto fechas co
mo variedades, resultfaron ser altamente significativasg, —-
por lo que se procedid a efectuar la comparacién de medias
de lazs fechas y de las variedades usando la prueba de Dun-
can, cuadros 16, 17, 18, 19, 20 y 21l. Como las interaccip
nes fueron altamente significativas se hicieron sus grafi-

cas, Eigs: 3, 4 ¥ 5,

Cuadro 16. Comparacidén de medias del didmetro -
de cabezas, en variedades de lechuga de hoja suelta, usan-
do lz prueba de Duncan con un nivel de significancia del —
5 e

Pechas de transplantes Didmetro (cm)
15 de Octubrs 28,7 a

30 de Octubre 28.5 a

4 de Octubre 24T b

Cuadre 17. Compareacidén de medias del diédmetro -
de cabezas, en variedades de lechuga de hoja suelta, en ==
tres fechas de transplantes, usand0 la prueba de DuncCan con
un nivel de significancia del 5 %.

Variedad Didmetro {(cm)
Royal green 28,8 a
Panfare 28,3 &
Garnet E e B0
Prizehead 955.5 b
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Cuadro 18. Comparacién de medias del veso de
cabezas, en variedades de lechuga de hoja suelta, usando -
la prueba de Duncan con un nivel de siznificancia del & 4.

Pechas de transplantes Peao (gr)
30 de Qctubre v A -
15 de Qc¢tubre 181 b

4 de Qctubre 141 c

Cuadro 19. Comparacién de medias del peso de -
cabezas, en variedades de lechuga de hoja suelta, en tres
fechas de transplantes, usand¢o la pruebz de Duncan con un
nivel de significancia del 5 %,

Variedad Peso (gr)
Royal green 250 a
Fenfare 2R ..o
Garnet 173 b
Prigehead 143 b

En cuanto al peso podemos ver gue la cuarts fecha de
transplante resulté ser mejor en todas las variedades, no

siendo asi en la segunda y tercers fecha de transplante,

en donde no hubo mucha diferencia puesto gue hubo intera-
ceidn, siendo la variedad Fanfare 12 que alcCanzé el mejor

peso, fig, 4.
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Cuadro 20, Comparacidén de medias de altura de

cabezas, en variedades de lechuga de hoja suelta, usando -
la prueba de Duncan con un nivel de significancia del 5 4,

Fechas de transplantes Al tura (cm)
30 de Octubre 16.7 &
15 de Octubre 15.9 &

4 de Octubre Ted b

Cuadro 21l. Comparacién de medias de altura de -
cabezas, en variedades de lechuga de hoja suelta, en tres -
fechas de transplantes, usando la prueba de Duncan con un -
nivel de significancia del 5 #.

Variedad Altura (cm)
Panfare uby gt ra)
Royal green 1l4.2 a
Garnet 13.9 a
Frizehead 202 b

Podemos observar que en cuanto a la altura de las va-
riedades en la tercera y cuarta fecha de transplante, se -
comportaron muy similares y para la Segunda fecha de trans

plante resultaron ser de menor tamaso, fig. 5.
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DISCUSION

De acuerdo a los resultados obtenidos en este experi~:
mento efectuado, podemos comparar los resultados con algu-
nos experimentos similares realizados en Arizona donde se
presentan condiciones climfticas parecidas e nuestra re-

gidn.

Se tiene como antecedente de cue temperaturas altas -
reducen la germinaciédn de la semilla y en las plaentas ya -
establecidas inducen desarro0llo de eldngacién de tallo ba-
sal y longitud de dia largo induce formacién de tallo flo-

ral en lechuga 1o cual observamos en nuestro trabajo.

Durante la etapa de crecimiento, en la primera fecha
de transplante realizado €l 15 de septiembre, vimos que -
lag plantas resultaron seriamente afectadas por la tempera
tura, teniendose mAximag hasta de 37.7°C, Cuando en reali
dad hay un rango méximo tolerable de temperaturas que es -
de 26 -« 33°C. Como podemos ver no hay gran similitud en-

tre las temperaturas obtenidas, con las deseadas.

Comparando log dfas a corte, con la regién de Arizona
la segunda y tercera fecha de transplante se ajustan bién
a los 45 dfas que se mencionan a2l corte en lechuga de hoja.
Sin embargo la cuarta fecha de traneplante, aleunas varieda
des mogtraron diferencias en cuanto al corte, no siendow-

tanto para la romana.




CONCLUSIONES

No se recomiendan fechas de siembra tempranas, agosto
septiembre en la Costa de Hermosillo, debido & que las &el-
tas temperaturas inhiben la germinacidén de la semilla e in
ducen el desarrollo del tallo floral y formacidn de sabor
amargo afectando le calidad, Se observé que conforme fué
avangando la fecha de transnlante, la produccién fué mejor

en rendimiento y calidad.

Los dfas a corte de los tinos de hoja y romana fueron
entre 4% y 75 dfas respectivamente despues del transplan-
te,

La fecha de transplente que alcanzd mayores rendimien
tog fué la cuarta fecha, con rendimientos de hasta 11 ton/
ha en las variedades de hoja (Royal green) y en las varie-

dades de romana 22 ton/ha (Parris island cos. AS).

En lo referente al sabor en las tres fechas de trans-
plante, nos dimos cuenta que en cuanto al sabor de la le=~
chuga tanto de hoja como en la romana, va de amargo a bue-

no, pero este no compite con las lechugas comerciales.

In el trabajo efectuado nos pudimos dar cuenta que =-—
este cultivo se adapta a la regién en tanto las temperatu-
ras no excedan much¢ al rango Sptimo y no se siembre en fe
chas muy tempranzas, porque éstas variedades desarrollan —-
talle floral, no formando cabeza, siendo éste un requisito

para el mercado.
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Cuadro 22, Indice de temperaturas méximas, mi-

nimas y medias del mes de agosts de 1938 a febrero de 1989
expresadas en grados centigrados.

Temp °C/Neses Ago Sep Oct  Nov Dic Ene Peb
Temp., méxima 30,0 FLT - 3509 4.009,T 20.2 ST SRELR
Temp- minlmas 24!1 20!7 16-6 8.5 4.7 4.2 7.2
Temp. media AT 29,2 S e s TR s TR - (e B L I8




