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Resumen
Se pretende conocer el papel de la familia en la formacion de sentidos y

significados sobre la educacién superior en los hijos, segun el marco de la
experiencia educativa. El estudio es cualitativo, descriptivo e interpretativo. Se
llevaron a cabo entrevistas semiestructuradas con la intencién de recuperar las
experiencias educativas en el ambito familiar sobre el proceso de formacion de
significados y sentidos acerca de los estudios universitarios. Lo resultados indican
gue el papel de la familia es importante en la formacion de significados y sentidos
sobre educacién superior, en especial, en los relacionados con actividades
laborales e ingresos econémicos y que en el nivel basico existen experiencias de
primeros acercamientos con aspectos relacionados con la carrera que los
estudiantes cursan actualmente.
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Introduccion

El presente estudio pretende conocer el papel que juega la familia para que los
hijos accedan a la educacion superior. Intenta describir cdmo se forman los
sentidos y significados sobre ese nivel educativo a lo largo de la vida de estos
jovenes. Las voces de los jovenes revelan en ocasiones las expectativas de los
padres sobre los estudios superiores de los hijos, a los cuales, también, en
ocasiones, estos se oponen. Al parecer ninguno de los dos percibe que en la
familia pueden formarse los sentidos y significados que orientan las decisiones
futuras.

Se percibe que la familia pierde fuerza en cuanto a la influencia en la vida
académica de los estudiantes de educacion superior. Pero, ¢realmente sucede
asi? ¢O serd que simplemente esa percepcibn se debe a la imagen de
desprendimiento que socialmente se espera de un joven que esta entrando a la
edad adulta? ¢Qué tanto del pasado familiar esta implicado en aquello que les
permitié a los jévenes llegar a la universidad?

Una revision bibliografica relacionada con el tema de la familia y la
educacion, no solo del nivel superior sino a lo largo de la vida académica de los
jovenes, pone en contexto la manera en que la familia se involucra en la educacién
de los hijos y muestra su importancia para este proceso. Para explicar este
fendmeno, se utilizo la metodologia cualitativa, con el enfoque del interaccionismo
simbdlico, el cual ayud6é a conocer el “como”, a través de sus experiencias, los
sujetos le dan significados a sus acciones. Para el andlisis de las entrevistas se
recurrié a la teoria fundamentada como herramienta analitica.

A lo largo de estas paginas se plantean las razones del estudio, sus
implicaciones conceptuales y la pretension de obtener una aproximacion al
entendimiento de este fendbmeno. En primer lugar se expone el problema de
investigacion y se revela la importancia del mismo; luego se plantean las
preguntas de investigacion y los objetivos a alcanzar. Los capitulos hacen
referencia, primeramente, a los antecedentes del tema (relacion familia-
educacioén), después al contexto, donde se exponen algunas caracteristicas de la

constitucién familiar, como tamafio, nimero de hijos y el sexo de la persona que
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funge como jefe de la familia. Enseguida se propone la conceptualizacion de las
dimensiones del fendmeno tomadas en cuenta y se muestra el esquema analitico
a utilizar para las entrevistas. Por ultimo, se anota la propuesta metodologica que
orienta la realizacién de esta investigacion.

Este estudio pretende conocer el proceso de formacion de las
significaciones sobre educacién superior y la implicacion de la familia en el mismo,
pero sin cerrar su mirada a otros elementos que intervienen. Asi, el foco de
atencion esta puesto en el ambiente familiar, en el hogar; confirmar o descartar la
implicacion y las caracteristicas de esta en ese fendmeno, es lo que da

importancia a este tema.
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Planteamiento del problema

La UNESCO (1998) define la educacién superior como la formacién que es
impartida por universidades o establecimientos educativos acreditados por las
autoridades del Estado como centros de ensefianza superior. Esta misma
organizacion ha demostrado la importancia de la educacion en el desarrollo
sociocultural y econdmico para la construccion del futuro, una forma de notar su
importancia es el aumento de su demanda. En 1960 la matricula mundial era de
13 millones de estudiantes en educacion superior; en la década de los noventa,
con 82 millones, esa cantidad se multiplico por seis (Unesco, 1998).

Hoy en dia el sistema de educacion escolar en México permite que mas
jovenes tengan acceso a la educacion superior; por ejemplo, en el periodo del
2011-2012 se situd en cerca de 3 millones 274,000 jévenes y se sigue creciendo
(Tuiran, 2012). Sonora, en los ultimos afios, ha incrementado su matricula de
estudiantes; mientras que en 1970 tenia poco mas de 2,000 alumnos, contaba con
72,000 en el 2004 (Rodriguez, Trevifio y Urquidi, 2007). No obstante la mayor
cobertura de las necesidades educativas a nivel superior, sigue habiendo rezago
debido a diferentes factores como “el arraigo durante muchas décadas de un
‘modelo elitista” de acceso y permanencia en la educacion superior y del
estancamiento de la tasa de cobertura entre 1982 y 1996” (Tuiran, 2012, p. 16).
Asi, a pesar de las inversiones a los sistemas educativos, aun existen muchos
jovenes que no logran ingresar a las universidades.

La cobertura nacional en el grupo de poblacién de 18 a 22 afios (rango de
edad para cursar estudios de educacién superior considerada por la SEP), de
1970 al 2004 creci6 en 300%; esto implica que pasé de 6.7% en el periodo de
1970-1971 a 21.9% en el ciclo 2004-2005. Es decir, de una poblacién con edad
para cursar la educacion superior de 10.4 millones en el afio 2004, 2.3 millones se
encontraban cursando estos estudios (CESOP, 2005).

En el caso de la matricula para el pais, en el 2009, habia un total de 2.7
millones de jévenes que ingresaron a las instituciones de educacion superior. De
ese total, 42,000 egresaron y 21,000 se titularon. En este mismo afio, en Sonora

habia una matricula de 82,000 jévenes; de estos, 12,000 egresaron y 8,000 se
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titularon (incluyendo carreras técnicas, licenciaturas y posgrados) (Anuies, 2009).
Para el 2012 fue de 91 000 estudiantes, de los cuales 11,000 egresaron y 10 000
se titularon. En el caso especifico de Hermosillo, la matricula en este mismo afio
fue de 41,500 jovenes de los cuales 5,700 egresaron y 4,900 se titularon. Si
consideramos estas cifras podemos observar que la matricula, comparada con la
poblacién de estudiantes que se titulan, son muy bajas, pues en el caso de Sonora
se titulan 9%, mientras que en Hermosillo 16%.

La educacién en el mundo y en nuestro pais ha avanzado en cuanto a
cobertura y calidad. Las organizaciones escolares mencionan que siguen
intentando generar condiciones adecuadas a las necesidades de los jévenes para
garantizar su permanencia (Pineda y Pedraza, 2009). A pesar de esto, cobertura 'y
calidad siguen sin ser suficientes. Existen numerosos problemas en los diferentes
niveles educativos, como deficiencias en las mismas organizaciones educativas,
insuficiente cobertura, incapacidad para retener a sus estudiantes, entre otras,
derivadas de situaciones diversas. Todo esto limita a nifios y jévenes en su
educacion escolar, quienes enfrentan el rezago, baja eficiencia terminal, la
reprobacion, entre otras situaciones.

Existen condiciones que niegan o limitan la probabilidad de ingreso y
permanencia de los jévenes en las instituciones educativas. En general se trata de
factores sociales y econémicos (Castro, Gonzélez y Vacio, 2008; Espinoza, Rojo,
Rojas y Lopez, 2010; CEEY, 2012; Olavarria y Allende, 2013). Entre estas
multiples condiciones y causas esta la familia, la cual es elemento importante no
solo en los niveles escolares basicos o medios sino también en los superiores. Sin
embargo, quiza debido a que se piensa que el joven al lograr la mayoria de edad
no requiere de su familia, parece que se ha obviado el papel de esta en la
educacion superior.

En este trabajo se parte del supuesto de que la familia tiene una fuerte
implicacion en el hecho del ingreso y la permanencia de los jovenes en la
educacién superior, una implicaciéon que va mas alla de los aspectos econémicos y
sociales y que tiene que ver con los aspectos educativos en el hogar mismo. Es

decir, aunque se sabe que ciertos factores econémicos y sociales ligados a la
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familia son importantes, como la escolaridad de los padres y la percepcién que
estos tienen sobre la educacion escolar, se ignora gran parte de como la
educacion en el hogar estd implicada en el hecho de que los hijos prosigan los
estudios escolares hasta la educacion superior. De eso trata la presente
investigacion: de la educacion de los miembros de la familia en el hogar en favor
de la educacion escolar hasta alcanzar los estudios superiores.

Esta implicacion podria ubicarse en dos momentos: acerca de la formacion
escolar previa a la educacion superior y sobre la educacién superior misma. En el
primer momento sera interesante saber de qué manera, por ejemplo, se
establecen como meta los estudios superiores, de qué modo cobra importancia en
el nifio la formacion profesional, como se mantiene esa relevancia, como se va
conformando una identificacion del adolescente acerca de lo universitario. En el
segundo momento importara saber cdmo se va equilibrando la vida familiar y la
vida escolar superior en términos de experiencias, de acciones, de disposiciones.
En fin, en este trabajo interesa de manera particular el papel de la familia en el
avance escolar de los jovenes, desde que inician su transito escolar hasta que
llegan a la universidad, en especial acerca de la manera de construir los
significados y los sentidos de lo universitario, de la educacion superior.

El tema de la familia y su relacion con la educacion se ha planteado en
diversas investigaciones, desde su influencia en niveles basicos hasta niveles
superiores y, estos pueden ir desde cuestiones positivas como el apoyo en tareas
escolares, participacién de los padres en actividades de la escuela o apoyo
emocional (Torres y Rodriguez, 2006; Espinoza, Rojo, Rojas y Lopez, 2010); hasta
cuestiones negativas como descuido por parte de los padres, carencia de apoyo
emocional o econdmico para estudiar (Moreno, 2010). Lo cierto es que cada nivel
educativo revela una manera distinta de interactuar de los padres con la educacion
de sus hijos. En la revision de los antecedentes se mostrara que dependiendo del
nivel educativo, los padres interactian de maneras distintas, y su percepcion sobre

su participacion también varia.
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Justificacion
Cuando se habla de la relacion entre familia y educacion superior, la participacion
de los padres aparentemente se limita a aspectos econémicos y los mismos
jovenes y sus familias lo refieren como tal (Espinoza, Rojo, Rojas y Lopez, 2010);
no se indaga sobre las cuestiones relacionadas con la lenta e imperceptible
construccion de los sentidos y significados sobre educacién superior.

Si bien se han estudiado los factores familiares que tienen peso en la
formacion escolar de los jévenes, como la escolaridad de los padres o la situacién
econdmica, se han olvidado o se niegan las experiencias familiares que producen
la formacién de significados y sentidos sobre educacion superior. Tal es el caso
del estudio realizado por Sayago, Chacon y Rojas (2008) quienes mencionan que
no se encontraron evidencias de que la familia fuera determinante en la formacion
de la identidad estudiantil en la carrera de Educacion; no obstante, observando
sus resultados, se verifica que tres de los cuatro entrevistados tienen padres
docentes.

En los estudios revisados sobre la relacion familia-educacion superior, se le
da mayor importancia a las experiencias actuales de los estudiantes y no a las
previas (acciones que se desarrollaron desde la nifiez hasta la actualidad),
aquellas que, en este trabajo suponemos, ayudaron a llegar a la universidad. A
pesar de esto, suele aceptarse que gracias a las experiencias previas en el nucleo
familiar, ademas de las escolares, se hace mas probable la entrada y permanencia
de los jovenes a las instituciones de nivel superior. En esta investigaciéon se
presume que el hecho mismo de inscribirse o no en la universidad depende del
tipo de formacién recibida y del significado que tiene este tema en la familia.

Otros estudios relacionados con este asunto siguen otorgando a las
instituciones educativas mayor responsabilidad en la insercién y permanencia de
los jovenes (Pineda y Pedraza, 2009), dejando en ellas el compromiso de lograr la
identidad de los jovenes universitarios, aunque es posible que esta también se
construya socialmente en etapas anteriores.

La importancia del presente estudio radica en su pretension de lograr un

cierto conocimiento sobre el papel que la familia estd jugando en los niveles
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educativos superiores. Lo anterior podria apoyar la posibilidad de crear programas,
por parte de las universidades, que involucren a la educacion en el hogar en el
proceso de formacion de los estudiantes. También la participacion activa de las
familias en aspectos ligados a la educacion de sus miembros en la universidad
podria mejorar la integracion de los jovenes a las mismas vy, por lo tanto, reducir el
porcentaje de abandono escolar.

Al respecto, Solernou (2013) hace hincapié en la importancia de realizar
estudios en los cuales, mas alld de las cuestiones econOmicas, se conozca la
manera en que interviene la familia en el desempefio académico de los
universitarios. Su estudio reflejé que la familia influye en la practica educativa y
sugiere la necesidad de mayor inclusion y comunicacion entre familia y
universidad.

Por esto, con la presente investigacion, se pretende conocer la relacion que
existe entre la educacion familiar y el proceso de formacién de significados y
sentidos sobre la educacién superior en los jovenes. Corroborar esto podria
permitir orientar a las familias para poner mayor atencion a la educaciéon escolar
no solo presente, sino también futura, de sus hijos. Es decir, que cuando estén en
la educacion basica no solo atiendan esta, sino también la futura educacion
escolar, en aquellos aspectos que esta investigacion pudiera revelar como
importantes, o sea, en aquellos que se detecten como atendidos por los padres
cuyos hijos han accedido a ese nivel de educacion. Para esto, se intenta indagar
cémo se van formando, a lo largo de la vida de los jovenes, con especial atencion

a la intervencion de la familia en ello.
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Objetivo general y especificos
Objetivo general:

e Indagar, desde la perspectiva de estudiantes de la educacion superior como
se implica la familia en la formacion de sentidos y significados sobre este
nivel escolar en los hijos.

Objetivos especificos:

e Conocer las caracteristicas educativas de los sujetos que intervienen en
este fendmeno, asi como sus formas de interaccion.

e Indagar qué contenidos sobre educacion superior son formados y conocer
gué significados y sentidos se les otorga.

e Averiguar en qué momento del proceso de formacion se significan y

adquieren un sentido estos contenidos.

Preguntas de investigacion
e ;COmo influye la familia en el proceso de formacion de sentidos y
significados de los hijos acerca de los estudios superiores?
e ¢ Quiénes participan en esta relacion y como interactian?

e ¢ Qué contenidos sobre educacion superior son formados y que significados

y sentidos se les otorga?

e ;Cbmo se forman estos significados y sentidos?

16



Capitulo 1

Antecedentes sobre la familiay su relacién con la educacion
La familia significa un factor importante en la vida de cualquier ser humano, exista
0 no una relacidon consanguinea, la cual, a lo largo de la existencia interviene
cubriendo desde necesidades basicas, como alimento, casa, vestido, hasta
apoyos afectivos, como carifio, cuidado, atencion, entre otros. Estos elementos
constituyen a la familia como un componente trascendental en el desarrollo de los
individuos. Por su parte, la educacién escolar hace aportes relevantes para la vida
social e individual de las personas: les provee de medios intelectuales para una
mayor compresion de su existencia, las habilita para su inserciéon en el medio
laboral, les prepara su vida en sociedad. Ambas instituciones, en mayor o0 menor
medida, con mayor o menor acuerdo, interactian en buena parte de la vida de los
sujetos.

A continuacidn se muestran, a traves de distintas investigaciones y autores,
las diferentes formas que utiliza la familia para actuar en la educacion de sus hijos,
lo cual es el centro de interés de este trabajo. En una segunda parte de este
capitulo, se expresa, a manera de contexto, la situacion que vive la familia en la

actualidad respecto a la educacion y las dificultades que hoy en dia enfrentan.

1.1. Influencia de la familia en los distintos niveles educativos

Una interrogante frecuente en autores preocupados por educacion superior es la
siguiente: ¢cuales son las razones por las cuales los jovenes permanecen en la
universidad? Se plantean diversos factores. Estos pueden ir desde caracteristicas
personales hasta aspectos institucionales, sociales y econdémicos. Factores
vinculados con estos aspectos también se relacionan con la desercién, el rezago y
la eficiencia terminal (De Vries, Leén, Romero y Hernandez, 2011).

Estudios realizados por De Vries y otros (2011) proveen datos importantes
sobre las causas por las cuales estudiantes universitarios de la Benemérita
Universidad Autonoma de Puebla (BUAP) abandonan sus estudios. Entre los
hallazgos mas relevantes se sefialan como las razones principales de abandono,

las personales como los embarazos o los problemas para integrarse, la
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reprobacion, la falta de vocacion, y las relacionadas con la institucion (horarios
complicados). En este estudio los jovenes no consideran la situacion econdmica
como una razon para abandonar la escuela.

De Garay (S/F) encontr6, ademas de factores relacionados con
caracteristicas sociodemogréaficas (trabajo, estado civil, etc.) e institucionales,
existen otros que apuntan al nucleo familiar: ademas de la escolaridad de los
padres, las desigualdades entre diferentes ambientes familiares, origen de los
estudiantes, hébitos de estudio en el hogar, practicas de consumo cultura. Segun
este autor, los factores se pueden englobar en tres aspectos, a saber: sociales,
relacionados con el nivel socioecondmico y la calidad del ambiente familiar, la
escolaridad de los padres, las posibilidades de acceso a los recursos necesarios a
lo largo de la carrera; caracteristicas del estudiante, intereses vocacionales o
eleccion de carrera, aspectos actitudinales y motivacionales asi como su
autoestima; y, por ultimo, las institucionales que se relacionan con las estrategias
de las universidades para integrar a los jévenes (horarios, maestros, contenidos)
(De Garay, 2008; Huesca y Castafio, 2007).

En este trabajo se le dard mayor énfasis a los factores relacionados con la
familia y el hogar. Huesca y Castafio (2007) y la UNESCO (2000) reconocen a la
familia como la primera institucion que debe garantizar, desde la primera infancia,
salud, nutricion, higiene, ademas de desarrollo cognoscitivo y psicosocial, ya que
estos aspectos ayudardn a los nifios a desarrollarse de manera integral y
adecuada hasta llegar a la edad adulta. Con esta orientacion, una busqueda de
estudios sobre el tema de la familia y su relacion con la educacion escolar basica,
media y superior nos ofrece un panorama amplio sobre la influencia que ejerce la
familia en la formacién escolar de nifios y jovenes.

Desde los niveles basicos, la familia, sobre todo los padres, tienen un
importante peso en el desarrollo y educacion de los nifios y su presencia
determinara en mayor o menor medida el desempefio de los hijos a lo largo de su
vida escolar. Valdés y Urias (2011) llevaron a cabo un estudio en el que buscaban
conocer las creencias de padres y madres en cuanto a la participacion en la

educacién de sus hijos. Para ello entrevistaron a 12 padres y 12 madres del
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Estado de Sonora de una escuela publica rural de educacion basica (primaria).
Entre los resultados mas relevantes, los autores reportan que la participacion de
las madres es mas comprometida en comparacion con la de los padres.
Consideran que ambos padres participan en la supervision de las actividades
académicas y en la crianza, no asi en lo que concierne a la comunicaciéon y al
apoyo a la escuela.

En un estudio de Sanchez y Valdés (2011), en el estado de Yucatan, se
buscaba determinar si existian diferencias en la dinamica familiar de estudiantes
de primaria cuyas familias fueran nucleares o monoparentales para conocer si esto
se relacionaba con el desempefio académico. La muestra consistio en 80 alumnos
de familias nucleares y 63 de monoparentales y los instrumentos fueron el
familiograma y cuestionarios para medir la dindmica familiar. Los resultados
encontrados muestran que los estudiantes de las familias monoparentales tienen
una vision negativa de la dinamica familiar pero no de la composicion de la misma
y que la dinamica familiar influye en el desempefio académico de los estudiantes
de manera negativa. Otros datos interesantes sefalan que los estudiantes de
familias nucleares reportan mejor dindmica que los de familias monoparentales,
debido al mejor manejo de esa dinamica. La menor frecuencia de la calidad de las
interacciones entre padres e hijos de las familias monoparentales, coloca a los
menores en una situaciéon mas vulnerable.

Zamora y Moforte (2013), realizaron un estudio donde se pretendia
categorizar los tipos de decisiones que tomaban las familias al momento de la
movilidad escolar, buscando escuelas de mejor calidad segun la administracion,
establecimiento y nivel socioecondémico. Mediante un estudio descriptivo y con
técnicas cuantitativas, se aplic6 un cuestionario a 590 tutores de alumnos (de
entre 12 y 13 aflos de edad) que pertenecieran a sectores de mayor movilidad
escolar. Entre las principales conclusiones se sefiala que las decisiones que
toman las familias obedecen a su insatisfaccion respecto del establecimiento
educativo en el que estan sus hijos y que este cambio no necesariamente ha

implicado una mejora, ya que los padres no analizan opciones de escuelas.
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Por otro lado, Espitia y Montes (2009) encontraron que las expectativas y
los significados que las familias tienen sobre la educacion de sus hijos se
encaminan hacia una mejora en la calidad de vida. Aunque se considere a la
educacion como un impulso para mejores condiciones de vida, esta perspectiva se
ve limitada por ciertos factores como: los socioeconémicos, impidiendo brindar las
herramientas suficientes para impulsar el desarrollo escolar de los hijos; la
escolaridad de los padres; la no contribucion activa en tareas escolares debido a
las largas jornadas de trabajo que limitan la convivencia de la familia o dejan a los
nifos en situacion de descuido. El objetivo de esta investigacion fue observar la
influencia que tiene la familia en la educacion de los menores del barrio de Costa
Azul de Sincelejo, Colombia, para lo cual se utiliz6 una muestra de 76 familias en
la aplicacién de una encuesta y 30 familias en la entrevista semiestructurada,;
ademas, utilizaron la observacion directa.

En esta primera parte, en la cual las investigaciones revisadas estan
enfocadas a la familia y la educacion primaria, observamos que a pesar de que el
acento esta en las condiciones sociodemograficas, los resultados dan algunos
indicios sobre distintas formas de educar. Por ejemplo, las practicas y relaciones
en familias donde la situacion laboral obliga a los padres a dejar a sus hijos en
situacion de “descuido”, puede suponer menor calidad de las interacciones, lo cual
podria provocar en los nifios un bajo rendimiento académico, a diferencia de
padres que tienen tiempo de calidad, es decir, practicas y relaciones mas intensas
con los hijos, expresado en la supervision de actividades académicas, mas
comunicacioén y compromiso de los padres.

A nivel secundaria, Moreno (2010) menciona que la participacion de la
familia debe ser sustancial, y de ella dependera la permanencia o no de los
estudiantes en la escuela. Realiz6 una serie de observaciones directas en las
aulas, aplicé entrevistas semiestructuradas a padres de familia, profesores y
directores de las instituciones, llevé a cabo mesas de discusion con los alumnos,
asi como andlisis de documentos que reflejaran el rendimiento académico de los

estudiantes. La muestra investigada consistié en seis escuelas integradas por las
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siguientes modalidades: general, técnica y telesecundaria; ademas estas escuelas
afrontaban problemas de fracaso escolar y altas tasas de reprobacion.

Entre los principales hallazgos de este estudio se encuentran la tension
existente entre padres de familia y escuela y la falta de involucramiento de los
primeros en la educacion de sus hijos, esto atribuido a los horarios extensos de
trabajo de los padres y la falta de fomento y acercamiento de los mismos al
proceso educativo por parte de la escuela. Por otro lado, también existen los
padres que se involucran mucho, a tal grado que son ellos quienes realizan las
tareas académicas de sus hijos, impactando de manera negativa en su formacion.

En este nivel educativo (secundaria), el autor reporta como significativo la
falta de involucramiento de los padres en la educacién y, al igual que la educacion
primaria, las largas jornadas laborales siguen siendo un factor explicativo del
rendimiento académico de los jévenes. Ademas de esto, seria interesante resaltar
la falta de fomento parte de las escuelas de propiciar este acercamiento entre
familia y escuela y la escasa aproximacion de los padres al proceso educativo.

En cuanto a educacién media superior, Castro, Gonzalez y Vacio (2008)
realizaron un estudio en la Escuela Preparatoria de la Universidad Autonoma de
Zacatecas y Fresnillo, y encontraron que variables referentes a los padres, como
el ingreso econdmico y el nivel de escolaridad, influyen de manera positiva en las
calificaciones de los hijos, mientras que la variable edad de los padres no fue
significativa en el rendimiento de los jovenes. También se observé que a mayor
escolaridad de la madre, mayor es el rendimiento académico de los jévenes. Para
la variable de rendimiento académico se consideraron las calificaciones del
examen de ingreso CENEVAL.

En el caso de la educaciéon superior, la familia ejerce gran influencia en la
eleccion de carrera. En ocasiones, las decisiones se basan en las opiniones e
intereses de la familia dejando de lado los gustos y metas del joven. La falta de
habilidades, la formacion previa a la universidad, los malos habitos de estudio, son
carencias que se reflejan en la etapa universitaria, pero que se originaron en

niveles educativos y/o familiares previos (Huesca y Castafio, 2007).
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Por otro lado, Espinoza, Rojo, Rojas y Lopez (2010) realizaron un estudio
trasversal de corte cuantitativo con un alcance correlacional en el Centro
Universitario del Sur (CUSur) de la Universidad de Guadalajara. El primer
acercamiento se realizé con 800 padres de familia de los alumnos de primer
ingreso, y se indago sobre la percepcion que tienen los mismos sobre la educacion
superior y la disposicion de apoyar economicamente a sus hijos durante sus
estudios. Para la recopilacién de datos elaboraron un instrumento tipo encuesta
con el que observaron la relacion entre las variables antes mencionadas y la
escolaridad de los padres. En este estudio se encontré que la escolaridad de los
tutores es un factor decisivo para que el hijo continte los estudios y que a mayor
escolaridad, mayor es la disposicion para apoyarlos econémicamente. En los
casos de un nivel de escolaridad bajo o nulo, los padres se limitan a apoyar en la
alimentacion, el transporte y la vivienda. En los casos de padres con escolaridad
mas alta, los apoyos abarcan, ademas de las necesidades béasicas, actividades de
esparcimiento, aprendizaje de idiomas, entre otras.

Zayas, Corral y Lugo (2011), plantearon como objetivo describir las
caracteristicas del involucramiento que tenian las familias de jovenes universitarios
para incidir en su formacibn como estudiantes. Se aplicO una entrevista
semiestructurada a 16 sujetos entre padres, directivos, maestros y alumnos en
instituciones de educacion superior del Estado de Sonora. Los aspectos que se
tomaron en cuenta para considerar el involucramiento fueron: sujetos implicados,
acciones, objetos o temas de interacciones del involucramiento en el hogar y en el
establecimiento educativo. Entre los principales hallazgos revelaron que en cuanto
a las implicaciones en el hogar, ambos padres se involucran en la educacion
escolar, pero conforme los niflos avanzan en los niveles educativos, la
participacion del padre se vuelve mas evidente; en cambio, en los niveles basicos
la participacion esta mas ligada a la madre, por el nivel de intimidad y atencion que
se requiere. La implicacion en la universidad de ambos padres, en este caso, fue
baja.

En el trabajo realizado por Renteria (2012), con un enfoque cualitativo de

tipo descriptivo, se estableci6 como objetivo identificar los significados de la
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educacion superior para los jovenes, en relacion con sus proyectos de vida. Para
ello se entrevistaron, de ocho carreras diferentes, a 22 estudiantes de la
Universidad Auténoma de Baja California. A pesar de que en el estudio no se
planteé desde el inicio el tema de la influencia de la familia, se encontré que esta
condicion integra distintos elementos: el econémico, la escolaridad de los padres y
lo emocional. Estos les ayudaron a los estudiantes, en gran medida a ingresar a la
universidad, solventando, con diversos alcances los gastos educativos Yy
apoyandolos de manera emocional, para conseguir una mejor condicion de vida o
superacion personal.

Por otro lado, la autora comenta que la escolaridad de los padres impacta
en la construccion del sentido de los jévenes sobre la educacion superior, ya que
los estudiantes con padres con licenciatura lo ven como el siguiente paso en su
desarrollo, mientras que los jovenes con padres que no tuvieron acceso a la
educacion superior valoran esta experiencia como una oportunidad y un logro que
se comparte en el nicleo familiar.

En otro estudio, sobre el rendimiento académico y la relaciéon con el
contexto familiar, Torres y Rodriguez (2006) aplicaron un cuestionario a 121
alumnos de tercer y quinto semestre de la carrera de psicologia. El propésito era
examinar el contexto familiar y universitario para conocer los problemas en el
proceso académico, las expectativas propias y familiares y la percepcién sobre el
apoyo que brinda la familia. Las autoras refieren que existe una relacion positiva
entre el apoyo percibido de los estudiantes y su desempefio académico. En su
mayoria, los jévenes percibian mas el apoyo moral que el econémico y las
expectativas de estudiar una carrera universitaria coincidian, en la mayoria de los
casos, con las expectativas familiares.

El estudio realizado por Solernou (2013) plantea el papel que tiene la familia
en los estudios superiores. En este caso la muestra consistio en 122 estudiantes
de primer afio y el objetivo general fue “argumentar el papel de la familia en el
desempefio académico del estudiante en la sede universitaria municipal”. Para la
recoleccion de los datos, el autor utilizé la técnica de FF-SIL sobre funcionamiento

familiar con las subcategorias de cohesién, adaptabilidad, comunicacion,
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permeabilidad, roles, armonia y afectividad. La suma de las respuestas de estas
subcategorias permite medir la categoria: familia funcional. El desempefio
académico se midi6 mediante los resultados de promocién de la secretaria
docente en los exdmenes finales del primer semestre de ese curso. El método de
estudio se midid con el "Cuestionario sobre Método de estudio”. Entre los
resultados mas relevantes, el autor encontré que existe una influencia de la familia
en el desempefio académico de los jovenes. El mismo autor menciona que las
instituciones educativas, sobre todo las de niveles basicos, buscan la participacion
de los padres de familia en actividades escolares e impactar de manera positiva en
los nifios y jovenes, pero que también seria interesante buscar este acercamiento
entre familia y universidad (Solernou, 2012).

Si bien estos estudios no reflejan de manera directa la formacion de
significados y sentidos sobre educacion superior en la familia, podemos constatar
la implicacion que tiene, a lo largo de la vida de los individuos, la presencia de la
misma. El apoyo que brindan los padres o el grado de participacion en actividades
escolares, asi como el apoyo emocional, contribuye a que las habilidades
escolares sean mejores y permanezcan en la escuela.

La situacion econdmica de las familias, en cualquier nivel educativo, implica
diferentes significados de la educacion, por ejemplo, en el caso de padres con
escolaridad baja, los significados se orientan hacia la obtencién de un mayor
estatus socioecondémico, mientras que los padres de mayor escolaridad, los
significados se orientan a mantener ese estatus o mejorarlo. En ambos casos, las
aspiraciones familiares para sus hijos van enfocadas al bienestar de los mismos.

Estos estudios revelan, de manera indirecta, que las practicas de los
padres, o de las personas encargadas de la educacién de los nifios, influyen para
formar un sentido y un significado sobre educacién superior con base en las
experiencias previas al ingreso a la universidad, tales como crear habitos de
estudio, el tiempo que dedican los padres a realizar tareas con sus hijos, la
presencia de los mismos en actividades escolares, entre otros. Parece que, a
pesar de gque estas actividades se dan en edades tempranas, tienen impacto y

permanecen a lo largo de la vida del estudiante.
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La razén de presentar estudios sobre distintos niveles educativos obedece,
primero, a la necesidad de considerar sus aportaciones en relacion con el
conocimiento de los vinculos entre las practicas educativas de las familias y lo que
acontece en esos niveles escolares, en ciertos aspectos. Ademas, como el
presente trabajo tiene como uno de sus objetivos ubicar a grandes rasgos los
momentos de las experiencias en las que se van dando los procesos de
significacion, se considerd importante establecer a los niveles escolares como un
marco de referencia. Es decir, como se explora en el hogar la llegada a un cierto
nivel escolar, la educacion superior, se juzgd conveniente adoptar a los niveles
previos como marcos de referencia de la formaciébn de los sentidos y los
significados. Ello ha permitido hasta este punto recuperar las partes menos
exploradas de la relacién familia-escuela, en cuanto al impacto de las practicas
educativas familiares en edades tempranas y sus consecuencias futuras, en este

caso, la llegada a la educacion superior.

1.2. La familia mexicana: nuevos retos

Actualmente, la estructura de la familia en nuestro pais se encuentra en un periodo
de transformacién, condicionado por cambios en niveles que sobrepasan el nucleo
familiar tradicional, una de estas condicionantes ha sido la incorporacion de la
mujer al mercado laboral por la basqueda de mejores condiciones econémicas y
desarrollo profesional; esto propicia la formacién de un sentido individualista entre
los integrantes de una familia y modifica los roles tradicionalmente establecidos
(Lefiero, 1994).

Estas trasformaciones dan pie a una reestructuracion del concepto de
familia y de sus funciones, para convertirla en una imagen institucional abierta. A
pesar de que las estructuras familiares se modifican y evolucionan ante los
cambios en las sociedades, en las familias mexicanas siguen imperando ciertas
caracteristicas que datan de siglos atras, por ejemplo, desde la figura de autoridad
masculina, hasta las sefales de respeto irrestricto hacia los mayores y, en otro

sentido, el apoyo mutuo entre sus miembros (Lefiero, 1994).
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Los cambios mencionados por Lefiero (1994), pueden confirmarse con los
siguientes datos. En el dltimo censo del Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia (INEGI, 2010), se encontré que existen 28 millones de hogares en el
pais, de los cuales 18.4 millones estan integrados por cuatro personas 0 menos
con algun parentesco sanguineo con el jefe o jefa de familia. Por otro lado, de la
cantidad total de hogares antes mencionada, los hombres siguen siendo en su
mayoria los jefes de familia; 21 millones de hogares son encabezados por
hombres, en cambio las mujeres son jefas de familia de 6.9 millones de hogares.
En el caso de Sonora, se cuenta con un total de 705,000 hogares, de los cuales
74% esta dirigido por hombres y el 26% por mujeres. Asi, la proporcion es casi
igual que la nacional: mas jefes que jefas de familia. EI caso de Hermosillo es
similar: el total de hogares en este municipio es de 75 000, con los jefes de familia
como mayoria respecto de las jefas de familia.

Los datos muestran que las familias aln se constituyen en su mayoria por
jefes de familia y que su nimero de miembros se ha reducido comparado con las
familias tradicionales extensas. A estas caracteristicas habria que agregar las
modificaciones de las dindmicas en el hogar. Los cambios que se dan a nivel
social afectan al nacleo familiar y son condiciones que también van modificando
las percepciones de sus miembros sobre la educacion. El caso mas evidente
actualmente es que las familias apuestan a la educacion como un medio para
mejorar las condiciones econOmicas.

A pesar de esto, sigue existiendo poblacion joven que no esta cursando
algun grado escolar. En datos presentados por INEGI (2011), se reporta que de la
poblacion entre los 6 y 11 y los 12 a 14 afios, se encuentran cursando algun grado
escolar 97.1% y 94.3%, respectivamente; en cambio, de los que tienen entre 15 a
24 afos, solo el 49% lo hace. En cuanto a educacion superior, en el rango de 15
afios y mas, de cada 100 personas, 27 tienen algun grado aprobado en este nivel;
esto en el caso de Hermosillo. ¢ A qué se debe que el porcentaje de personas en
edad para estudiar la educacién superior sea apenas poco mas de la cuarta parte?
Probablemente el estudio de la relacion de la movilidad social con la educacion

escolar pueda dar una pista para resolver esa interrogante.
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La escolaridad de los padres influye en la de los hijos. En este sentido, la
encuesta ESRU de movilidad social en México 2011 (CEEY, 2012), encontré que
59 de cada 100 de los hijos de padres que cuentan con licenciatura o posgrado,
consiguieron este mismo nivel; en el caso de los hijos de padres sin estudios, 5 de
cada 100 logré un nivel de licenciatura o posgrado. Es decir, a mayor escolaridad
de los padres, mayor escolaridad de los hijos.

Tomando en cuenta estos indicadores, podemos inferir que la escolaridad
de los padres tiene influencia en el nivel escolar que logran los hijos. El punto de
esta investigacion consistira en saber como sucede eso en el seno de la familia. El
supuesto es que la manera de significar los estudios universitarios y de proveer un
sentido a la vida hacia la profesidn resulta en esos datos. La identificacion con lo
universitario se va constituyendo poco a poco y lo construyen de manera mas
incisiva los padres que son profesionales o aquellos que, de alguna manera,
promueven esos significados sin ser profesionistas.

Por otro lado, en un estudio realizado por Olavarria y Allende (2013), se
encontré que existe una relacion entre el nivel socioeconémico y la decision de
seguir o no con la educacién universitaria. Esto se debe a que los estudiantes de
clase media y alta cuentan con el apoyo de los padres para cubrir estos gastos;
por el contrario, los jovenes de estratos bajos, consideran el endeudamiento como
Unica opcion para continuar los estudios.

La percepcién acerca de las posibilidades de continuar los estudios entre
uno y otro grupo varia por las condiciones en las que se encuentran. La idea sobre
el endeudamiento es diferente entre los jévenes de clase media y alta, los
primeros lo perciben como algo negativo, mientras que los de clases bajas lo
conciben como una oportunidad de superacion.

En su mayoria, los estudios revisados, sobre todo los que abordan la
educacion superior, hacen referencia a condicionantes socioeconémicos como
importantes para la llegada a la universidad. Pero ¢qué pasa con las cuestiones
educativas en el seno familiar? Ademas de la condicion economica, o de los

antecedentes escolares de los padres, es importante indagar cdmo orientan las
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familias con sus acciones, conductas y apoyos las decisiones de los jovenes para
entrar a la universidad y para elegir una carrera.

La participacion de la familia en el proceso de formacion de sentidos y
significado es un aspecto no atendido por la investigacibn generada, pero
muestran claramente la influencia que tiene la presencia familiar en los distintos
niveles educativos por los que transita un joven desde la nifiez. Las condiciones
sociodemograficas y socioecondémicas son factores que determinaran, en la
mayoria de los casos, el futuro de los jévenes, pero también ayudara a ello la
percepcion, la elaboracion experiencial que de ellas haga el joven en la interaccion
con los integrantes de su familia y con las condiciones particulares de su hogar

para aspirar a una mejor calidad de vida.
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Capitulo 2
Experiencia educativa en la familia. Formacion del sentido y significado
sobre la universidad

Generalmente la idea de educacion nos remite a lo escolar; sin embargo, esta
nocion debe ser considerada desde una perspectiva mas amplia, por ello seria
interesante retomar otras nociones de lo educativo que amplien su campo de
comprension a otras organizaciones sociales. En esta orientacion, observar a la
familia y como un ambito educativo permite conocer los procesos que se dan ahiy
el papel que juega en la formacion de los individuos. En este orden de ideas se
tratard de conocer las experiencias en el hogar que propician la formacién de los
jovenes orientada hacia la educacion superior, considerando estos elementos para
el analisis de la experiencia educativa en la familia.

Para abordar los elementos expuestos en este capitulo se explica la
formacion de los significados y sentidos sobre la educacion superior que son
desarrollados o incorporados en la familia. Se definirAn los conceptos que
apoyaran el analisis de los relatos aportados por los sujetos en las entrevistas
sobre sus experiencias familiares. Asimismo, se analizan las nociones de
formacion y de experiencia y los elementos que juegan en esta dinamica (los
sujetos, el contexto, las practicas e interacciones y los contenidos), se revisan las
concepciones de familia y hogar. Por ultimo, se concretan los conceptos de
sentido y significado y la manera como estos se construyen individual y
colectivamente mediante la formacién con base en la experiencia educativa

familiar.

2.1. La educacion familiar
Si el supuesto es que la educaciéon no se restringe al ambito escolar, es necesario
utilizar una definicion que amplie su campo de comprension. Por este motivo, se
retoma el concepto de Zayas y Rodriguez (2010), quienes la definen como:
El proceso institucional inscrito en todas las practicas y relaciones de los
individuos y los grupos sociales, en diferentes situaciones y contextos y

consiste en la transferencia, reproduccién, produccion, apropiacion y
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resistencia de los significados culturales, expresados estos en términos de

saberes, pautas de conducta, normas y valores (pp. 3).

La familia puede concebirse como “un grupo integrado por dos o mas
personas, emparentadas entre si hasta el cuarto grado de consanguinidad y
segundo de afinidad, que conviven de forma habitual en una vivienda o parte de
ella y tienen un presupuesto comun” (Diaz, Duran, Valdés, Chavez y Alfonso,
2001, pp. 2). Otras definiciones tienen connotaciones socioldgicas o psicoldgicas,
como en el caso de Arés (2002, en Lopez, Lépez y Guerra, 2012) quien menciona
gue los individuos, a la par de nacer, crecer y desarrollarse en el nucleo familiar,
también obtienen de ella las primeras relaciones afectivas y morales. Asi, ademas
de contemplarse los lazos sanguineos dentro de la definicion, se involucran
aspectos mas amplios. Para Téllez (2001), el hogar funge como un “enlace entre
el individuo y la sociedad” (pp. 35). La manera en que estos se comportan en su
vida diaria, entran en contacto con otros individuos y el modo de interactuar,
estaran relacionadas con experiencias dadas en el &mbito del hogar.

Para el caso del presente estudio se retoma el concepto de hogar para
hacer referencia al ambito como espacio fisico de relaciones, y toma en cuenta no
solo a los miembros de la familia consanguinea, sino también a personas que no
necesariamente tengan ese vinculo. En el informe de las Naciones Unidas
(PNUD, 2000) se presenta un acercamiento entre los conceptos de hogar y familia:
“El hogar no es solo el medio donde se organiza la sobrevivencia sino también el
ambito de las conexiones afectivas fundamentales, las relaciones sexuales, la
reproduccion fisica y social; es el lugar donde se ejercen las responsabilidades y
se experimentan las consecuencias de la vida en comun” (pp. 97).

Por tal motivo, se utiliza el término de hogar para hacer referencia al ambito
donde se desarrollan las dinamicas familiares, aquel que enmarca las acciones y
experiencias que se llevan a cabo en el proceso de formacion de los sentidos y
significados sobre educacion superior.

Segun la definicion considerada al inicio de este capitulo, se asume que la
familia es una institucion educadora, considerando como instituciéon a las reglas

establecidas que ayuden a una conformacion social de existencia (Zayas, 2010).
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En principio, porque la familia es donde se da la primera socializacion, formandose
en las primeras etapas todas aquellas caracteristicas que definen la manera de
actuar en el futuro de un individuo. Asi lo menciona Belmar (2003):

Somos el resultado de la interaccion de dos factores: nuestras

potencialidades y los estimulos que nuestros ambientes sociales nos

otorgan. La calidad de ambos factores es independiente a nuestros deseos,
pues nuestras potencialidades estan enraizadas en lo genético y que esto
es otorgado por nuestros padres Yy, los estimulos sociales,
fundamentalmente aquéllos primeros (aceptacion, amor, comprension,
proteccion, etc.) y por lo tanto, los mas fuertes y de mayor impacto futuro,
también son otorgados por nuestros padres iniciAndose en el momento
mismo de nuestra gestacion y siguen permanentes durante cada una de
nuestras etapas evolutivas. La calidad de la estructura familiar sera un
factor que estara permanentemente influyendo, durante nuestra existencia,
en el desarrollo de cada una de las diferentes dimensiones de la

personalidad (pp. 2).

Los valores, actitudes, criterios, autocontrol, sentido de responsabilidad,
motivacion para el estudio y el trabajo, el esfuerzo personal, desarrollo social,
equilibrio emocional, son aspectos que obtienen relevancia en el desarrollo
personal y social de una persona en el hogar (Bolivar, 2003); es decir, todo lo
proporcionado por la familia desde la infancia, sera importante para el desarrollo a
lo largo de la vida del sujeto. Si se toma en cuenta lo mencionado por Belmar
(2003) y Bolivar (2003), la familia ejerce una influencia sumamente importante en
las formas de comportarnos y de interactuar con las diferentes dimensiones de la
sociedad.

La familia, por ser la primera institucion socializadora, también es la primera
en otorgar a sus miembros las pautas originarias que ayudaran a cimentar la futura
personalidad de los sujetos. Los padres aportan a los hijos las reglas iniciales, los
valores y rasgos de personalidad, que a su vez ayudaran en su insercion a la

sociedad y en sus futuras formas de interaccion.
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Pérez (2010) hace hincapié en el papel educativo que tiene la familia. De
esta manera el autor menciona ciertas caracteristicas, como los fines, las
funciones, los contenidos y los métodos que en ella se desarrollan para educar a
los miembros. A pesar de que los métodos educativos utilizados por las familias no
sean claramente definidos y tampoco estén preestablecidos, no quiere decir que
se carezca de ellos. La convivencia a lo largo de los afios permite que las
estrategias de ensefianza se den de manera natural y sin seguir un orden.
Ademas, existen dos objetivos educativos en la familia: “la configuracion basica de
la personalidad” y “la socializacion primaria”. A pesar de que ambas se van
transformando a medida que otras instituciones o ambitos intervienen en el
desarrollo del sujeto, las bases estaran fuertemente arraigadas al contexto familiar.

Para Pérez (2010), las funciones educativas de las familias son las de
transmitir a los hijos las reglas de convivencia de la sociedad a la que pertenece,
asi como también los valores que rigen dicha cultura, brindando seguridad y afecto
para ayudarlo en la construccion de su autonomia. También hace mencién a los
contenidos, de los cuales, basicamente el autor refiere a los siguientes aspectos,
dos de los cuales les concede mas importancia:

La interiorizacion de modelos a través de procesos de imitaciéon e

identificacion y, la identificacion sexual, a través del aprendizaje vicario y de

constantes refuerzos que orientan la conducta adecuadamente hacia los
roles considerados como propios de un determinado sexo. Ademas de
estos aspectos tan importantes, se transmiten otros contenidos de
indudable valor en el proceso de personalizacion y socializacion. Entre
ellos, pueden enumerarse los siguientes: la identidad personal, la
adaptacion a los entornos y situaciones, la moral, la dimensién afectiva,
dirigida a la aceptaciéon y seguridad del nifio/a, y la dimension cognitiva, en
la que resulta fundamental la adquisicion del lenguaje y su indudable

conexion con el desarrollo del pensamiento (pp. 7).

Asi, la accion educativa que ejerce la familia es clara, aungque no exista una
estructuracién interpersonal predeterminada, o un conjunto de contenidos

definidos de manera precisa al que los padres se apeguen para educar a los hijos
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a lo largo de la vida, en lo que si parece haber coincidencia en buena medida es
en algunas caracteristicas, como las mencionadas por Pérez (2010), sobre ciertas
cuestiones generales relacionadas con los objetivos educativos familiares.

Por lo tanto, si las familias educan y forman en diferentes sentidos, con
diferentes métodos y objetivos, ya sea que estén o no preestablecidos, podemos
deducir que uno de los objetivos de la educacion familiar, en ciertos estratos
sociales, es la llegada de los hijos a la universidad. Para esto, en el siguiente
apartado se propone un esquema analitico donde se incorporan diferentes
elementos que intervienen en la educacion familiar donde se construyen sentidos y

significados sobre educacion.

2.2. Formacion y experiencia educativa: Sujetos, contenidos, précticas e
interacciones y contextos

¢, Cudles son los aspectos constitutivos del fendmeno educativo si se piensa a éste
como presente no sOlo en la escuela sino en diferentes ambitos de las
organizaciones sociales, de tal manera que pueda analizarse al hogar de la familia
como un ambito educativo?

Zayas (2010) propone la necesidad de una teoria educativa que comprenda
mas alla de lo escolar, con base en las experiencias formativas. Analizar la
experiencia educativa en el hogar, ayudara a explicar como se forma el sentido y
significado, porgque en ella se entretejen diversos elementos que convergen en un
campo de interaccion. A continuacion se definen estos elementos; ademas, se
precisan los conceptos de formacion y experiencia con sus componentes: los
sujetos (quiénes participan en la educacién), contenidos (sobre qué aspectos se
educa), practicas y relaciones (como se educa) y ambitos (donde se educa, en lo
inmediato y en lo mediato).

La experiencia, tal y como lo plantea Larrosa (2006), hace referencia a
todos aquellos ‘acontecimientos’ que le suceden a un sujeto, todo aquello que
pasa, que es ajeno a él, que no dependen de él. Pero ademas, son
acontecimientos subjetivos, reflexivos, que propician un cambio 0 una

transformaciéon de ideas, sentimientos, representaciones, etc. Entonces, si existe
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una transformacion, existe una formacion, un cambio. Si se toma en cuenta esta
nocion de experiencia, podemos suponer que todo aquello que acontece al sujeto,
de manera consciente o involuntaria, le permite ir construyendo, a lo largo del
tiempo, ciertas ideas o concepciones sobre algo en especifico, en este caso,
sentidos y significados sobre la universidad.

Para Dubet y Martuccelli (2000) la formacién de los jévenes no se da
solamente en las escuelas; esta también tiene que ver con las experiencias a lo
largo de la vida: nifiez, adolescencia, juventud y adultez. Cada una de estas
etapas esta caracterizada por ciertas experiencias formativas, moduladas por las
diferentes situaciones sociales en las que estén inmersos.

La formacion con base en la experiencia no se reduce al &mbito escolar,
como lo mencionan Dubet y Martuccelli (2000); la educacién no depende
solamente de las experiencias en el aula. No se puede reducir la formacién a los
ambitos escolares, ya que no todo se ensefia en las escuelas, ni toda la persona
se forma en las escuelas. La gran variedad de relaciones, de significaciones,
dentro y fuera de las instituciones educativas, son las que irAn construyendo las
concepciones, las conductas y los sentimientos del individuo, construcciones
complejas acerca de si mismo y el mundo.

Ducoing (2003) recopila estudios que abordan el concepto de formacién
desde la experiencia dandole mayor relevancia a las practicas y las interacciones
como los medios por los cuales se construyen los significados e identidades,
tomando a las acciones como las formas objetivadas de los procesos subjetivos.

Rosas (1996) se refiere a la formacion no solo como la adquisicién de
conocimientos, sino a la construccion de significados. La adquisicion de
conocimientos puede llevarse a cabo mediante practicas que a su vez construyen
las significaciones en un proceso continuo y en constante cambio, se modifican a
través de las nuevas experiencias.

Las experiencias educativas en la familia pueden ser diversas, y pueden ir
orientando a sus integrantes hacia diferentes areas de la vida. Lo que aqui

interesa es conocer, de todas las experiencias que se dan en la familia, las que
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estan relacionadas con la educacion superior y, sobre todo, aquellas que forman
los sentidos y significados sobre la universidad.

Acerca de los elementos de la experiencia educativa, Onrubia (1993)
propone como aspectos basicos de la educacion escolar a los componentes de un
triangulo interactivo en el cual intervienen: a) el contenido o tarea, b) los alumnos,
gue se apropian de esos contenidos y c) los profesores, que son los mediadores
en esta construccidn, que propician la construccion progresiva de sistemas de
significados compartidos por medio de las interacciones. Planteado asi, parece
haber ciertas similitudes entre la educacion escolar y la familiar. En esta también
intervienen sujetos educadores, entendidos como aquellos que proporcionan los
modelos a seguir o que reproducen contenidos previamente adquiridos y
asimilados; también sujetos educandos, como los receptores de la informacion o
contenidos proporcionados por los educadores; y los contenidos, que son aquellos
saberes 0 pautas de conductas, valores, sentimientos y conocimientos puestos en
proceso de construccién de significados y sentidos; las relaciones e interacciones
entre los sujetos (Zayas, 2010).

Siguiendo con la idea anterior sobre los elementos que intervienen en un
proceso educativo, Ducoing (2005) menciona:

El sujeto constituye el punto de partida y de retorno, el punto de

reencuentro y distanciamiento, el nucleo de reflexion y cuestionamiento, el

referente de ubicacién histérica, social, ético-politica, igual que el referente
relacional, de subjetividad, de ruptura, de construccién, de esperanza

(pp.134).

Por tanto, las practicas y relaciones que se dan entre sujetos son reciprocas
y constituyen el eje de las interacciones que surgen entre estos y el resto de los
elementos que intervienen en la experiencia educativa.

En cuanto a los contenidos, Zayas y Rodriguez (2010, pp.14) los definen
como “todo tipo de saberes, pautas de conducta, valores y emociones realizadas y
relevadas en la escuela, sean o no del plan de estudios”. A pesar de que hacen
referencia a contenidos de ambientes escolares, estos saberes, conductas y

emociones, pueden ser identificados en el ambiente familiar. Pero no se buscan de
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manera general sino en especifico, es decir, se buscaran solo aquellos que hagan
referencia o estén relacionados con la educacion superior.

Acerca de las practicas e interacciones, Guevara (2009) se refiere a todo
aquello llevado a cabo en la vida diaria 0 de manera rutinaria, que estan dadas por
la estructura social a la que pertenece cada individuo y por la cultura en la que
esta inmerso y que, a su vez, opera como un conjunto de significados.

A estos elementos se agrega otro, el ambito o contexto. Ambos conceptos
se refieren a los elementos que rodean a los sujetos y sus interacciones y
condicionan de alguna manera su conducta, sus pensamientos y sus afectos.
Puede establecerse una diferencia entre uno y otro: mientras que el ambito se
refiere al entorno inmediato, el contexto es el mediato. El contexto refiere a todos
aquellas condiciones que enmarcan la situacion familiar.

Para Ceballos (2006) el analisis de los contextos educativos familiares es
relevante porque la familia sigue siendo la primera institucion educadora en la cual
se desarrolla el sujeto. También es una de las mas importantes organizaciones
portadoras de valores, de la interiorizacion de la cultura de la sociedad a la que
pertenece, de los conocimientos y las habilidades para tratar de llevar una vida
adecuada dentro de los pardmetros sociales. Para esto, la autora sugiere tres
dimensiones de analisis que incluyen desde elementos generales, como la
dimension fisica, relacionada con caracteristicas de la vivienda, del barrio, canales
de informacion y recursos educativos; pasando por elementos sociodemograficos,
como situacion econémica familiar, nivel cultural (estudios), composicién familiar y
datos de salud, hasta cuestiones mas especificas como la dimension
organizacional de la familia, referida a las actividades cotidianas, la distribucién de
roles, tareas y funciones de los distintos miembros y la relacion con otros
contextos familiares y sociales.

Por otro lado, resalta otro grupo de elementos relacionados con las
cogniciones educativas de los miembros de la familia, a saber: creencias
educativas, concebidas como las ideas sobre desarrollo y educacion de los hijos;
metas educativas, traducidas en logros o expectativas de éxito o fracaso; practicas

educativas, traducidas en estrategias para conseguir metas y, por ultimo, las
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ideologias y valores. Ceballos (2006) recalca que estos elementos son generales,
pero no por ello dejan de ser importantes.

Bronfenbrenner (en Santrock, 2006), en su teoria ecolOgica, sefiala que
existen cinco sistemas ambientales relacionados entre si, donde se desarrolla el
individuo: microsistema (usualmente es la familia), mesosistema (son los entornos
donde el sujeto participa de manera activa, por ejemplo la escuela), exosistema
(son contextos mas amplios pero donde el individuo no tiene una participacion
activa), macrosistema (son los contextos mas amplios donde se puede mencionar
la cultura en la que esta inmerso el individuo), cronosistema (los cambios de
personas o ambientes en relacion al tiempo). Unos tendran mas relacion que otros
con el sujeto dependiendo de la cercania de este con cada sistema; en este caso,
los de mayor cercania, como la familia o las escuelas (microsistema), son las que
seran mas importantes en la formacion del joven.

Dependiendo del contexto, el sujeto da sentido a las practicas e
interacciones que lleve a cabo; aqui, es el ambito familiar el que interesa explorar
para conocer como se da la experiencia educativa. Se toma en cuenta el ambito
espacio-temporal inmediato y se trata de explorar las caracteristicas familiares y
del hogar.

Por ultimo, se toma en cuenta otro elemento relevante que ayuda a ubicar
en el tiempo las experiencias en la vida de los jovenes, los niveles escolares.
Aungue nos interesa la educacion en la familia, cuando se habl6 de esta, la
referencia a la educacion escolar fue recurrente. Por ello, se utilizaran los niveles
educativos escolares como punto de referencia para observar los cambios que los
sujetos fueron experimentando acerca de lo que representa para ellos la
educacion superior. Este componente constituye, de manera no lineal, los
momentos de quiebre y discontinuidad donde el joven experimentd sucesos que
fueron guiando sus acciones, decisiones, deseos y significaciones sobre estudiar
una carrera universitaria, pero ademas, se trata de comprender cuales fueron las
razones para adoptar ciertos cambios tomando en cuenta la situacién social y el

momento en el que se encontraban (Kornblit, 2004).
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Se pretende analizar, por medio de todos estos elementos, la educacion
como proceso de formacion de significados y sentidos, mediante la experiencia,
considerando a los sujetos, las relaciones e interacciones, los contenidos y los

contextos.

2.3. Formacién del sentido y el significado sobre educacién superior

Los sentidos y significados se van formando a través del tiempo en las
experiencias vividas por los individuos, y continan en constante cambio conforme
el individuo se somete a nuevas experiencias. Esta construccion se da desde que
el individuo nace y se desarrolla en diferentes ambitos, desde el seno familiar,
desde sus primeros afios de socializacion hasta el momento presente.

Los significados, como construccion social de todas aquellas cosas que
conocemos en determinada sociedad, cultura, etc., van tomando ciertos sentidos
gue dirigen las acciones de cada individuo. Por lo tanto, podemos mencionar que
los significados, usualmente hacen referencia a la definicion de “algo” como
conceptos, objetos, entre otros. En este caso, se tratara de definir el concepto
mismo de significado como construccion social e individual que permite entender,
comprender, apropiar algo. Para el propdsito de esta investigacion, interesa el
significado de educacion superior para los jovenes, es decir, qué entienden, qué
comprenden, qué apropian como educacion superior y, en particular, como este se
formo en el hogar a lo largo del tiempo.

El proceso de construccién de los significados se da mediante cédigos que
se puedan conocer y reconocer entre los individuos. El lenguaje funciona como
medio para hacer objetivo lo subjetivo e interactuar (Berger y Luckmann, 2001) en
un ambiente donde las percepciones median las interacciones. Aunque en este
proceso, las significaciones que tienen las experiencias vividas y que median los
objetivos que se desean alcanzar es, ademas, una combinacion entre lo
socialmente esperado y las necesidades o deseos propios del individuo.

El significado de educacion superior puede ser claro y probablemente ser
definido por cualquier persona en cualquier contexto, y con seguridad habra

muchas coincidencias entre las definiciones. Pero mas alld de conocer este
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significado de sentido comun que el joven estudiante puede compartir, se pretende
indagar como la familia ayudd a construir este significado a lo largo de su vida.
Ademas de tratar de tener una referencia sobre la universidad, construida
socialmente, el propdsito es conocer el sentido sobre estudiar una carrera, donde
el juego entre lo social y lo individual modifican las formas de interactuar de cada
individuo.

Desde las perspectivas sociologicas, retomando a Berger y Luckmann
(2001), la construccion de los sentidos se da en un proceso que involucra las
experiencias vividas de los individuos, que se reflejan mediante sus acciones y su
interaccién con la sociedad, a través de las experiencias vividas. En este proceso,
el sujeto expresa su subjetividad por medio de las acciones, para que sean
objetivadas e internalizadas por los otros.

La construccion de las significaciones no solo esta dada por el individuo en
si y para si mismo, sino segun las interpretaciones que hace, dependiendo del
contexto en el que estd inmerso. Las acciones de otros toman sentido en tanto el
sujeto se forma en un determinado contexto. Este proceso es objetivado por la
conducta observable y por medio del lenguaje, ya que una vez que estos
adquieren simbolos con significados otorgados, pueden ser compartidos y
comprendidos por los otros.

Asi, la idea de educacion superior, se forma, de manera compleja, desde
etapas anteriores al ingreso a la universidad; esta construccién se da desde
etapas iniciales de la vida. De este modo, puede suceder que si bien el objetivo de
la educacion preescolar, por ejemplo, no es la educacidon superior, es muy
probable que las acciones de esta etapa escolar empiecen a sentar las bases de
estos estudios superiores, como la construccion de habitos, la promocién de la
responsabilidad para trabajar, del orden, del seguimiento de instrucciones, entre
otras. También puede suceder que los padres tengan en mente, desde la entrada
de sus hijos al preescolar, que ello es el inicio de su futura ingreso a la
universidad; incluso, para algunos, este es el objetivo y una preocupacién desde el

momento del nacimiento de los hijos.
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Molina (2008) sostiene que el sentido de la experiencia escolar en la
enseflanza media tiene dos aspectos: el primero tiene que ver con el ambito
semantico, el significado que tiene para los estudiantes la educacion; vy, el
segundo, hace referencia al &mbito existencial, que se atribuye al objetivo final del
hecho de estudiar para los jovenes, es decir, a “la orientacion o finalidad para
justificar la ensefianza, desde su experiencia escolar” (p. 109).

Para Zayas y Rodriguez (2010), el significado se traduce en hechos,
actividades, objetos, técnicas, tecnologias, aspectos culturales, relevantes para la
existencia social actual y futura de un grupo social, segun la trama y el inter juego
de las relaciones y practicas sociales en una situacion historica social concreta.

Los relatos de los jévenes serdn importantes ya que por medio del leguaje
es como se recupera la subjetividad de las acciones. Es por esto que se abordara
el sentido como la importancia que el joven le atribuye a los estudios superiores, la
manera en que se construye esta importancia y direccion a partir de la experiencia
en los afos de vida en un ambiente familiar. Esta construccion de orientacion y
relevancia variarda dependiendo de las caracteristicas personales y de las
exigencias percibidas en su contexto, lo socialmente esperado, asi como también
de sus condiciones objetivas de existencia.

El juego de todos estos elementos, desde la experiencia educativa y que
permea la trasformaciéon de los individuos, influye en la formacién de sentidos y
significados sobre la universidad. Suponemos que estos se forman en parte en la
familia. Los significados y sentidos se construyen y reconstruyen en las
experiencias vividas por los sujetos y estos, a su vez se, van modificando (Colas,
1998). Por lo tanto, los relatos aportados por los jévenes estudiantes, ayudaran a
conocer todos aquellos acontecimientos que auxiliaron en la construccion de una
idea sobre educacién superior, ademas de la importancia que le atribuyen a este
nivel educativo.

A partir de los aspectos mencionados se tratara de explicar la construccion
de sentidos y significados sobre educacion superior en la familia y el hogar. A
continuacién se muestra, de manera esquematica la propuesta de analisis del

proceso educativo en contextos no escolares, en este caso aplicado a la familia.
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Figura 1. Experiencia educativa en la familia

Ambito familiar

Experiencia educativa

Contenidos
sobre educacion
superior

Educando:
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Figura 1. El esquema se presenta los diferentes elementos que intervienen en la construccion de

significados y sentidos sobre educacion superior, desde los sujetos significativos

en esta relacion,

los contenidos que se ensefian y las acciones llevadas a cabo por los mismos. Todo esto,

enmarcado en un ambiente familiar tomando los niveles educativos como puntos de referencia para

ubicar las experiencias de los sujetos.

41




Capitulo 3
Tradicion metodoldgica y marco interpretativo
En el presente apartado se muestra la propuesta metodoldgica utilizada en este
trabajo investigativo. Los enfoques, los métodos y las técnicas elegidas estan
relacionados con métodos interpretativos. La exploracion mediante técnicas
narrativas ayudara a conocer como se van formando los sentidos y significados
sobre la educacion superior a partir de las experiencias.

Ademéas de lo anterior, se describe el método de recoleccion de
informacion: la entrevista semiestructurada. En esta se abarcaron los temas
relacionados con los sujetos que intervienen en las practicas y relaciones que
ayudan a construir significados y sentidos sobre la universidad y los contenidos
gue se forman en las mismas. Todo ello enmarcado en el &mbito familiar.

Por otro lado, se muestra la descripcion de los sujetos que participaron en la
presente investigacion y por ultimo se describe el procedimiento analitico que se

siguio para el andlisis de las entrevistas realizadas.

3.1. Metodologia cualitativa
Alvarez-Gayou (2007) presenta varios aspectos que caracterizan a la metodologia
cualitativa, los origenes y la necesidad de estudiar la subjetividad de los seres
humanos. Las caracteristicas de este tipo de metodologia ofrecié al estudio
posibilidades que permiten realizar un analisis exhaustivo de los relatos, sin limitar
los hallazgos a conceptos o categorias primeramente planteadas; es decir, como
esta metodologia es inductiva, es posible generar conceptos que en un principio
no se tenian contemplados y surgieron a partir de las mismas narraciones de los
jovenes, como en el caso de los tipos de apoyos que ofrece la familia en este
proceso. Ademas, este tipo de disefio es flexible, lo que no quiere decir que
carezca de credibilidad investigativa.

Por otro lado, es un enfoque orientado al analisis de las personas y su
contexto como un todo integrado, que considera a las interacciones como
aspectos importantes; por lo tanto, con esta orientacion se trata de entender las

condiciones en las que se dan los fendmenos, sin que intervengan en ellas las
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creencias y valoraciones del propio investigador con las complicaciones que esta
actividad implica, ya que estudios de este tipo tocan multiples intereses personales
del propio investigador. Las experiencias, tanto del investigador como las del
investigado, se vuelven aspectos importantes para el andlisis.

Tomando en cuenta lo mencionado, el analisis de los datos a través de
meétodos cualitativos ayud6 al presente estudio a comprender las vivencias
reportadas por los jévenes estudiantes y sus familias. Interesé conocer la manera
en que fueron formados y descubrir los momentos en los cuales se originaron
ciertas formaciones. La flexibilidad que tiene la investigacion cualitativa resulté ser
la mejor opcion como procedimiento metodolégico de estudio. Ademas de tener un
enfoque cualitativo, este trabajo es descriptivo, pues no intenta explicar el
fendmeno o establecer las complejas relaciones conceptuales del mismo, e
interpretativo, pues aspira a comprender los aspectos subjetivos que se
desarrollan durante la vida de los jovenes en la construccidn del sentido y
significado sobre educacion superior a través del discurso de los jévenes
estudiantes.

3.2. Interaccionismo simbalico

Dentro de esta orientacion consideramos al interaccionismo simbdlico, el cual se
refiere a la interaccion entre las personas y el significado que le dan a las cosas.
También sostiene la idea de que su manera de actuar dependera del significado
gue las cosas tengan para ellos. Esto es asi por la atribucion del significado que se
da a los simbolos, atribucién a la que es posible acceder por medio del lenguaje a
través de la interpretacion. En este caso, por el lenguaje (relatos), es como se
conoce en la experiencia, aquello que fue adquiriendo cierto significado para los
jovenes respecto de la educacion superior. Esta atribucién de significados se da
por medio de la interaccion social y se puede ir modificando, construyendo o
cambiando (Colas, 1998). El interaccionismo simbdlico ofrece la posibilidad de

recuperar estas experiencias, asi como los significados y sentidos construidos.
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Se considerd este enfoque debido a que el estudio intenta recuperar la
formacion de sentidos y significados sobre educacion superior a lo largo de la vida
de los jovenes con base en sus experiencias, en términos de acontecimientos que
fueron importantes. Se pretende describir las interacciones sociales que dan pie y
orientan las formas de accion de esos jovenes, intentando encontrar los motivos y
significados que los llevaron a ingresar a la universidad y, sobre todo, el papel que
juega la familia en esos acontecimientos.

Por medio del interaccionismo simbodlico se puede conocer el como los
individuos construyen los significados y, a partir de ello, la manera en que se van
dando las acciones. EI como es una parte esencial a indagar, ademas de otros
aspectos como quiénes participan, cuando y donde. Asimismo, con este enfoque
se analiza la relacion dialéctica existente entre la reflexion del sujeto y la
interpretacion resultante de los significados derivados de la sociedad; por lo tanto,
el contexto se vuelve una parte importante en el andlisis, pero no como foco de

atencion, sino como un elemento significativo.

3.3. Teoria fundamentada
Entre los diferentes métodos que existen para realizar el analisis cualitativo esta la
teoria fundamentada. Este método propone que, a partir de los datos, se
construyan una serie de conceptos y categorias que ayuden a explicar
tedricamente el fendmeno de estudio. Para la presente investigacion, la teoria
fundamentada se utiliz6 como método de andlisis. La razén por la cual se manejé
es porgue cuenta con herramientas Utiles para la construccién de dimensiones y
categorias de los mismos. Este procedimiento recurre al “método comparativo
constante” y su aplicacion es util en el proceso que se llevdo a cabo en esta
investigacion. Es por esto que, mas alld de pretender generar una teoria nueva, a
lo que se acude es a la flexibilidad del mismo para construir conocimiento a partir
de los datos.

Para entender un poco el proceso que se llevd a cabo en el analisis, a
continuacion se describen brevemente los elementos de la teoria fundamentada,

retomados de Trinidad, Carrero y Soriano (2006). Primeramente se inicia con el
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muestreo y la saturacion tedrica. El muestreo teorico consiste en definir qué es lo
gue se va buscar en los datos, siendo lo suficientemente flexible y abierto para no
limitar la busqueda y evitar descartar informacion importante. Aqui surgen las
primeras categorias en las que después se profundiza.

El muestreo teorico finaliza cuando se da la saturacion teodrica. Esto es,
cuando los datos ya no proporcionan informacion nueva o diferente y los
incidentes aparecen de manera repetida. Un incidente hace referencia a una parte
de los datos que resulta interesante al investigador para ser analizado. Una vez
gue se tienen los diferentes incidentes, estos se codifican y se crean las
categorias hasta que estas sean saturadas.

Un aspecto sumamente relevante para la teoria fundamentada es el método
comparativo constante (Trinidad, Carrero y Soriano, 2006). Este consiste en la
busqueda de semejanzas y diferencias entre los eventos que se analizan con el fin
de encontrar patrones que ayuden a explicar los fendmenos sociales. En este
punto existen cuatro fases, la primera, consiste en la comparacion de incidentes y
su categorizacion, esto es, se trata de verificar qué incidentes pertenecen a tal o
cudl categoria, tomando en cuenta las propiedades de cada una. En un segundo
momento tenemos la integracion de categorias y sus propiedades. Esto sucede
conforme se van dando las relaciones entre las mismas y surgen las conexiones.
Con lo anterior, la siguiente fase corresponde a la conceptualizacion y reduccion
de la teoria, donde a partir de las propiedades de las categorias se descartan las
gue no sean Utiles para poder llegar a la conceptualizacion. Y, por ultimo, tenemos
la escritura de la teoria, donde se trata de explicar mediante los datos el fenémeno
estudiado.

Por otro lado tenemos las categorias, cédigos y familias. En ocasiones se
manejan de manera indistinta los términos de categorias y cddigos; por lo tanto,
para fines practicos, se manejé el cédigo como todos aquellos elementos que
ayudaron a construir una categoria y estos pueden ser in vivo, que son el
resultado del dato tal cual lo refiere el entrevistado y por otro lado pueden ser
constructos sociolégicos, es decir, cédigos 0 categorias ya establecidas en la

disciplina. Las familias de cédigos ayudan a explicar la relacion que existe entre un
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grupo de codigos y la manera de relacionarse, ayudando a orientar la
investigacion.

La codificacion y categorizacion son los procedimientos que se llevaron a
cabo desde el inicio del analisis, donde se empiezan a seleccionar aquellos
incidentes relevantes para la investigacion y se les asignan los codigos con el fin
de poderlos ubicar en alguna tematica de interés (categorizarlos).

Otro recurso Util en este procedimiento es la construccion de los memos.
Desde el inicio del andlisis de los datos y la creacion de cddigos, se anotan todas
aquellas ideas que surgen en el proceso, es decir, todas las relaciones entre
categorias, experiencias propias, posibles explicaciones de los incidentes, que
ayuden a dar sentido y orienten la investigacion.

Los elementos antes mencionados, ayudaron en proceso de andlisis de las
entrevistas aplicadas a los jovenes. El fin Gltimo de la presente investigacion es
poder dar una explicacion del fendbmeno que aqui se plantea, sin llegar a generar
una teoria. En el apartado del procedimiento analitico se mostrara la manera en
gue este método ayudo a generar las categorias de analisis y las relaciones que

se dan entre ellas (Trinidad, Carrero y Soriano, 2006).

3.4. Entrevista semiestructurada

La entrevista consiste en una serie de preguntas a los actores participantes en el
fendmeno a analizar. Para ello se indagan las dimensiones subjetivas, ya sean
ideas, creencias, valores, sentimientos, etc., sobre las cosas y las acciones que
den pie a la compresion de las experiencias de las personas (Colas, Buendia y
Hernandez, 1998).

La entrevista cualitativa es flexible, en el sentido de que puede adecuarse al
entrevistado y a los giros que se dan durante la entrevista. Se debe contextualizar
al entrevistado sobre la teméatica a abordar, y se debe considerar el tipo de
preguntas que se haran, por ejemplo, preguntas cortas para propiciar respuestas
largas, asi como proveer de consistencia y relevancia a las mismas. En

consonancia con lo anterior, el entrevistador debe tener conocimiento sobre el
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tema a preguntar y la habilidad para cerrar, estructurar y concretar lo que se
responde; debe ser amigable, amable y sensible (Alvarez-Gayou, 2007).

En primer lugar, se indagaron datos familiares, como escolaridad de los
padres, ingresos econdmicos, ocupacion, entre otros. Esto con la intencion de
llevar un registro sobre los datos generales de los informantes y sus familias con el
fin de tener la posibilidad de utilizarlos para comparar o sefialar las propiedades de
distintos jévenes, aungue esto no sea el foco de la investigacion (Ver anexo 1).

Las entrevistas consistieron en preguntas semiestructuradas, dirigidas a
tematicas y objetivos especificos. Entre los temas se encuentran: a) personas
significativas en el proceso de formacion de significados y sentidos sobre la
universidad, b) los contenidos expresados sobre educacion superior, c) las
practicas, relaciones y contextos presentes en la construccion de las
significaciones y, d) la importancia atribuida por la familia y el joven a la
universidad (sentidos y significados) (Ver anexo 2). Todos estos tépicos estan
enmarcados en la experiencia del joven en los diferentes niveles educativos como
son la basica, media y superior.

Los niveles escolares se utilizaron como punto de referencia para ubicar, de
manera no determinante, los acontecimientos que pudieron fungir como puntos de
inflexion en la vida de los sujetos. Por ultimo, de estos temas se desprendieron las
categorias generadas a partir de los relatos; estos ayudaron a entender la
formacion de los significados y sentidos sobre la universidad y la eleccion de la

carrera en la vida de los jovenes.

3.5. Sujetos

Se entrevistaron a 16 jévenes, ocho mujeres y ocho hombres con edades entre los

18 y 22 afios. El criterio de seleccion para el numero de sujetos fue el de

saturacion, es decir, se dejo de realizar entrevistas en el momento en que los

relatos empezaron a ser reiterativos y no surgia informacion nueva para el estudio.
Los jovenes son estudiantes de la Universidad de Sonora campus

Hermosillo, la cual cuenta con seis divisiones y 46 carreras, de las cuales se

seleccionaron ocho: Ingenieria Civil, Psicologia, Cultura Fisica y Deporte,
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Derecho, Administracion, Negocios y Comercio Internacionales, Fisica y
Arquitectura. La pretension de esta seleccion fue la diversidad en cuanto a
informantes, por lo que se cubrieron las seis divisiones que conforman la
institucién. Ademas, tratando de cumplir el criterio de diversidad proporcional, se
contd con una cantidad similar de hombres y mujeres. Se acudié a estas para
solicitar a los estudiantes su participacion en el estudio, asegurando antes que los
informantes pertenecieran al primero y segundo semestre de las carreras

seleccionadas.

Tabla 1
Numero de sujetos por division y carrera
Divisiones Carrera Nimero de
estudiantes
Divisiobn de Humanidades y Bellas Artes Arquitectura 2
Division de Ciencias Econdmicas Administracion 2
Administrativas Negocios y 2
comercio

internacionales

Division de Ciencias Exactas y Naturales Fisica 2

Division de Ciencias Sociales Psicologia 2
Derecho 2

Division de Ciencias Biologicas y de la Cultura fisica 'y 2

Salud deporte

Divisién de Ingenieria Ingenieria civil 2

Fuente: elaboracion propia con base en la informacion de la pagina oficial de la

Universidad de Sonora. Url. http://www.unison.edu.mx/.

Ademas de considerar estudiantes de primer y segundo semestre, se tomo
en cuenta que las edades se ubicaran entre los 18 y 22 afios con el objetivo de
conocer las experiencias educativas familiares que orientaron al estudiante a la

educacién superior, no tanto aquellas que fomentan su permanencia. Se buscaba
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gue las experiencias fueran relativamente recientes y suponemos que esto sucede
menos con estudiantes de grados avanzados. Una vez hecho el primer
acercamiento con jovenes interesados en participar, los siguientes informantes se
obtuvieron por medio de la técnica bola de nieve, es decir, los primeros jévenes
entrevistados refirieron a otros estudiantes que cursaban el primer semestre, de
distintas divisiones y carreras. La disponibilidad de tiempo y disposicion para

colaborar fue otro de los criterios a considerar.

3.6. Procedimiento analitico e interpretativo

El procedimiento analitico inicia una vez delimitados los criterios de inclusién de
sujetos aptos para las entrevistas y las teméticas a abordar en las mismas. Antes
de realizar el trabajo de campo, se llevé a cabo una prueba piloto, con el proposito
de conocer las habilidades del investigador para iniciar y solicitar la participacion
de los sujetos y la habilidad para llevar a cabo las entrevistas. Con esto, también
se pudo constatar la viabilidad de la misma.

En el mes de octubre del 2014 se realizaron las primeras cuatro entrevistas
a jovenes de las carreras de Cultura Fisica y Deporte e Ingenieria Civil. El primer
acercamiento fue directamente con el grupo donde se solicitd la participacion para
la investigacion. Se les inform6é sobre los objetivos del mismo, el manejo
confidencial de los datos, la duracion aproximada de las entrevistas y las
caracteristicas que debian cumplir como informantes (en este caso solamente era
la edad). De esta manera surgieron los dos primeros informantes, los cuales
ayudaron a localizar a los siguientes estudiantes.

Estas entrevistas sirvieron como punto de arranque para tener las primeras
impresiones sobre el fendmeno. El tono de voz, las expresiones al hablar, la
disponibilidad del entrevistado, la profundidad de su relato, la omision de
informacion, el hecho de evadir ciertos temas, también fueron aspectos relevantes
en el trabajo de campo.

Las entrevistas se realizaron en areas publicas de la misma institucién.
Estas fueron grabadas y transcritas en el programa Word. Una vez transcritas, se

inicia el proceso de analisis. En primera instancia se inicia con la clasificacion de
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los primero estudiantes tomando en cuenta criterios de edad, carrera y division en
la que esta inscrito, caracteristicas sociodemogréficas de los padres y el tipo de
familia de procedencia. Después se identificaron los segmentos con mayor
contenido subjetivo relacionado con el tema a indagar (incidentes). La informacién
se clasifico asignando cdédigos, primero los generales (elementos del esquema
analitico: sujetos, contenidos, practicas y relaciones y contextos), y después los
mas especificos, los cuales surgieron de los testimonios de los estudiantes sobre
los elementos generales.

Entre los meses de enero a abril del 2015, se llevaron a cabo el resto de las
entrevistas. Estas se obtuvieron por el procedimiento denominado bola de nieve o
buscando jévenes interesados en participar de las diferentes carreras. Para
organizar e entregar la informacion del total de entrevistas se utiliz6 el programa
ATLAS Ti versién 6.0. Este programa ayudd a crear los cédigos de las 16

entrevistas y encontrar las conexiones entre un evento y otro.
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Capitulo 4
Formacion de significados y sentidos sobre educacion superior en la
experiencia educativa familiar

En este capitulo, se presentan los resultados obtenidos del andlisis de los relatos
proporcionados por los jovenes sobre el papel de la familia en la orientacion de los
estudiantes hacia la educacion superior. Como primer punto se describen los
sujetos entrevistados para develar aspectos importantes en la formacién de
sentidos y significados.

Después se presenta la situacion familiar de los sujetos, como la
escolaridad de los padres, datos econdémicos y los tipos de familias a las que
pertenecen. Posteriormente se describen los significados y sentidos que los
jovenes le atribuyen a la universidad. A partir de estos, se describe la manera en
gue se forman en la experiencia educativa familiar, a partir del esquema analitico

presentado en el capitulo 2.

4.1. ¢Quiénes son los sujetos formados y qué caracteristicas tienen sus
familias?

Conocer sobre la vida de los jévenes universitarios y sus familias, nos ayudara a
comprender el panorama en el cual se construye la parte subjetiva de ingresar a la
universidad. Para esto, se describen a los 16 sujetos entrevistados y sus

caracteristicas familiares que, para este estudio, resultan relevantes.

4.1.1. Jévenes universitarios
En este apartado se describen a los 16 sujetos que participaron en la presente
investigacion. Para cada uno se anota la edad en el momento de la entrevista,
carrera que cursa, situacion general de ingreso a la carrera y las expectativas de
egreso.

Primeramente iniciaremos con Lucia. Esta joven tiene 22 afios e ingreso a
la carrera de Psicologia. Su primera opcion fue entrar a medicina, pero al no
conseguirlo, ingresa a enfermeria. En segundo semestre ocurre un accidente y

esto le impide continuar sus estudios. Decide abandonar esa carrera y elige
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Psicologia. Lucia comenta que su interés por la psicologia radica en ayudar, sobre
todo en el grupo de jovenes de la iglesia a la que asiste.

Antonio, de 22 afios, de la carrera de Psicologia tiene una carrera terminada
de Cultura Fisica y Deporte. Para este joven, tener ambas carreras supone contar
con mejores oportunidades de empleo, sobre todo para aspirar a un puesto como
maestro en la Universidad de Sonora (su padre cuenta con un puesto
administrativo y es maestro de tiempo completo en la Universidad de Sonora).

Carlos es un joven de 21 afios de la carrera de Cultura Fisica y Deporte.
Inicialmente ingreso6 a la carrera de Mecatrénica y después a la de Computacion,
para complacer a su padre. A pesar de que los padres demeritaban la licenciatura
en Cultura Fisica y Deporte, Carlos abandon6 Computacion para entrar a esta
carrera. Pretende ayudar a atletas con su profesion y obtener un empleo bien
remunerado.

Sara cuenta con 18 afios y cursa la carrera de Cultura Fisica y Deporte, la
cual ha sido su Unica opcion. Su interés por los deportes surge desde la primaria
gracias a un maestro quien la invitd a pertenecer a un equipo de futbol. Su
expectativa sobre esta carrera es ser maestra de Educacion Fisica o
desempefiarse como terapeuta.

Leonardo es un joven de 18 afios de la carrera de Ingenieria Civil. La idea
de ser Ingeniero surge de su padre, quien es ingeniero y quien desde que
Leonardo era pequefio, lo llevaba a su lugar de trabajo. Sus expectativas futuras
son hacer una maestria, ser contratista y seguir preparandose para obtener
prestigio en el area donde desea desarrollarse.

Eliza es una joven de 18 afios de la carrera de Ingenieria Civil. Desde
pequefia tuvo diferentes opciones de carrera, entre ellas chef o arquitecta. La
madre le sugeria estudiar contaduria para entrar de lleno al negocio familiar. El
padre no estaba de acuerdo con la eleccion de Ingenieria Civil. Para Eliza, el
sentido de estudiar una carrera, es hacer un negocio propio donde pueda
involucrar la empresa familiar, tanto del padre como el de los tios y hacer lo que

ella llama un “negocio redondo”.
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Maricela cuenta con 18 afios de edad y pertenece a la carrera de
Arquitectura. Su decision de ingresar a esta carrera esta influenciada por sus tios.
Tener contacto desde la infancia con las actividades relacionadas con la carrera
de Arquitectura ayudo a establecer un interés por esta area. La aspiracion de esta
joven es prepararse para obtener un buen trabajo.

Jesus tiene 18 afios de edad y es de reciente ingreso a la carrera de
Arquitectura. Menciona que desde su infancia sentia gusto por dibujar y construir
diferentes objetos y sus padres le decian que de mayor seria arquitecto. El sentido
gue le atribuye a la universidad es obtener estabilidad econémica.

Andrés es un joven de 22 afios de edad. Esta en la carrera de Negocios y
Comercio Internacionales. Inicialmente ingresa a Ciencias de la Comunicacion,
pero su interés por los negocios lo motiva a abandonarla y optar por la licenciatura
gue cursa actualmente. Su aspiracidn es iniciar un negocio propio.

Luisa es una joven de 21 afios de edad de la carrera de Negocios y
Comercio Internacionales. Anteriormente estudié en el extranjero para aprender
idiomas. Su aspiracion es trabajar en una embajada que le permita vivir en otro
pais donde pueda recibir sueldos mas altos que en México.

Oscar es un joven de 19 afios de edad de la carrera de Derecho. Desea
incursionar en la politica y de ahi su interés en esta carrera, ademas, su padre y
tios han incursionado en la politica. En sus relatos, resalta su interés por ayudar a
la gente cuando llegue a un puesto politico.

Katy es una joven de 19 afios de edad. Actualmente esta en la carrera de
Derecho. La eleccion de carrera esta influenciada por la profesion del padre que
es Abogado. La joven relata no haber considerado otra opcion de carrera y su
aspiracion es conseguir un trabajo bien remunerado.

Natalia cuenta con 19 afios de edad y cursa la carrera de Administracién. La
joven menciona que eligio esta carrera para trabajar en la empresa de la madre
(zapateria) y en el futuro, lograr un mayor crecimiento de la misma.

Gerardo es un joven de 18 afios de edad de la carrera de Administracion.

Su eleccién de carrera la hizo para trabajar en la empresa de la familia paterna.
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Gerardo desea adquirir conocimientos y experiencia en esa area para ser el
administrador del negocio y asegurar su futuro

Alfonso cuenta con 19 afios de edad y cursa la carrera de Fisica. En su
relato, refiere su gusto por las matematicas desde la infancia, de ahi su interés por
la Fisica. Su expectativa es ser maestro investigador (el padre de Alfonso es
maestro investigador en la Universidad de Sonora).

Por dltimo, tenemos a Carmen. Esta joven tiene 19 afios de edad y es
estudiante de la carrera de Fisica. Menciona que se interesé por las mateméticas
desde la secundaria, cuando cursé la materia de Fisica. Corolina planea ser
docente y seguir preparandose para complementar estas dos actividades.

Ya en esta descripcion de cada sujeto se constata la influencia de la familia,
en la mayoria de los casos, acerca de la eleccion de la carrera, por ejemplo, para
incursionar en el negocio familiar o por elegir carreras similares a la de sus padres

(Ver anexo 4).

4.1.2. Escolaridad de los padres y profesion

En el caso de la escolaridad de los padres como factor que influye en la llegada de
los jévenes a la universidad, podemos constatar que uno de ambos progenitores
(padre o madre) de 14 jovenes, cuenta con un nivel de estudios superiores. En los
dos casos restantes, uno estudiante tiene padres estudios universitarios no
concluidos y en el otro los padres sélo estudiaron hasta la preparatoria.

Los casos donde el padre cuenta con escolaridad menor a educacion
superior son cuatro, uno de secundaria, dos de preparatoria y uno de universidad
sin concluir. Por otro lado, de las madres con escolaridad por debajo de la
universidad: una corresponde a primaria, una a secundaria, una a preparatoria y
una de carrera sin concluir. Un joven report6 no saber la escolaridad de su madre.

En dos de los tres casos donde la madre tiene mayor escolaridad que el
padre (nivel superior), el rol de autoridad lo tiene la madre, aunque ambos padres
aportan ingresos. El tercer caso corresponde a una madre que maneja la

administracién del negocio familiar (fundado por el cényuge).
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La ocupacion del padre es la siguiente: existen cuatro comerciantes, dos
maestros, dos abogados, un albafil, un mecéanico, un servidor publico, un gerente,
un transportista, un trabajador de imprenta y un quimico biélogo. En el caso de la
madre: cuatro son amas de casa, cuatro empresarias (negocio propio), dos
maestras, una psicologa, una estilista, una encargada de area, una administradora
del negocio familiar, una contadora y una asesora financiera (Ver anexo 4).

La profesion o el trabajo actual del padre, influye de manera considerable
en las decisiones de los jovenes. En 11 de los 16 casos, las elecciones de carrera

concebidas por los jévenes parecen estar relacionadas con ese hecho.

4.1.3. Ingreso mensual y contribuyente

El ingreso familiar y los contribuyentes, siete de los jévenes desconocen el ingreso
familiar. Para los nueve restantes, los ingresos oscilan entre los $6000 y $40 000
mensuales. Nueve de los jovenes entrevistados refiere a ambos padres como
contribuyentes. Cinco solamente al padre y una refiere a la madre. Andrés,

depende de sus propios ingresos (ver anexo 5).

4.1.4. Conformacion familiar

La familia nuclear es la predominante (13 familias). El resto corresponde a dos
familias extensas y una monoparental. En las familias extensas viven, ademas de
padres y hermanos, los abuelos. En el caso de Jesus, los padres residen en otra
ciudad, por lo que vive con la abuela y un tio. La familia monoparental lo es por el
fallecimiento del padre. Andrés vive con su esposa e hijo y no depende
econémicamente de sus padres. Acerca del lugar que ocupa el estudiante en la
familia, diez de los jovenes son los hijos mayores, cinco son hijos menores y uno
es hijo unico (ver anexo 6).

Sanchez y Valdés (2011) mencionan que las familias nucleares perciben de
manera positiva la dinamica familiar. Este parece ser el caso de los jovenes
entrevistados: expresan relaciones positivas, comunicaciéon entre los miembros,
apoyo y permisividad en la toma de decisiones. En las familias extensas (dos de

ellas), los sujetos no mencionan la existencia de algun tipo de conflicto familiar. De
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las familias nucleares, dos revelan conflictos en las relaciones entre sus miembros,
atribuidos a problemas de alcoholismo del padre, aunado a esto a las carencias
econodmicas, lo cual dificulta la condicion econdémica familiar. Un caso corresponde
a familia monoparental debido al fallecimiento del padre y, donde las relaciones
entre madre e hijas son conflictivas. La ausencia del padre y la necesidad
econdmica de la familia, obliga a la madre a ausentarse dejando a las hijas a
cargo de familiares o cediendo la responsabilidad de cuidado a las hijas mayores
(Espitia y Montes, 2009).

4.2. Significados y sentidos que los estudiantes le atribuyen a la educacién
superior
Un momento importante en la relacion familia-educacion es el previo al ingreso a
la universidad. Aunque en las familias de los universitarios hubo seguridad acerca
de las pretensiones, de ingreso de sus hijos a la educacion superior, en ocasiones
la eleccién de carrera fue tema de discusién en los hogares de estos jovenes.
Ellos mismos refieren que los padres, en algin momento, no estuvieron de
acuerdo con la eleccion de carrera. Las opiniones y sugerencias sobre las carreras
mas idéneas para los hijos se basan en prejuicios hacia algunas profesiones como
la existencia o no de oportunidades laborales o que son carreras etiquetadas como
“femeninas” o “masculinas” (Montero, 2000). Asi como esta, existieron otras
situaciones importantes en la biografia de los jévenes que determinaron sus
futuras elecciones académicas. Las primeras experiencias, cuando los nifios y
jovenes tienen contacto con situaciones relacionadas con ciertas areas especificas
de las ciencias, las profesiones o de las artes, parecen establecer ciertas
preferencias que guiaran su formacion futura.

A continuacién se presentan los significados y sentidos que los jovenes de
la Universidad de Sonora le atribuyen a la educacion superior y cOmo estos se

relacionan con los discursos de los padres a lo largo de la vida de los estudiantes.

56



4.2.1. Significados de educacion superior

En primer lugar tenemos el significado de educacion superior. Este hace referencia
a “qué es” la universidad para los jovenes. Para ellos, los principales significados
son: tener conocimiento, desarrollo profesional, prepararte para la vida,
superacion, costumbre familiar, sustento para alcanzar metas, lugar de estudio,
una manera de aumentar el conocimiento y “lo que sigue”. Un reagrupamiento

permitié establecer los principales significados.

4.2.1.1. La universidad como medio para un fin.

Uno de los principales significados que los jévenes le atribuyen a la universidad es
el de medio para un fin. Desde la perspectiva de los jovenes, esto tiene que ver
con aquello que la institucidbn aporta en cuanto a conocimientos y habilidades
relacionadas con actividades o profesiones que desempefiaran en el futuro:

Me mostraron que, la forma en la que vas aprendiendo las cosas durante la

vida tiene que ver mucho con la universidad. La universidad tiene una base

de aprender, de aprender mejor las cosas. No tanto de tener que trabajar.

De tener que estudiar para trabajar. Tener que estudiar para aprender

cosas que te van ayudar para aprender otras cosas (E. Andrés).

La concepcion de la universidad como un medio para alcanzar objetivos a
corto o largo plazo, est4 presente en la mayoria de los jovenes entrevistados.
Aumentar sus conocimientos no por los conocimientos mismos sino para alcanzar
metas, es lo que significan las instituciones de educacion superior. Los jovenes
perciben a la universidad como el medio que les daré las bases de conocimiento
necesarios para enfrentarse a la vida en un futuro, para conseguir lo quieren.

Me esta dando las bases para cuando tenga mi titulo, saber mas o menos

sobre una rama de deporte y, de ahi, de lo que me gusta, moverme y

empezar a buscar empleo y pues comprarme una casa, para formar una

familia o algo asi (E. Carlos).
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4.2.1.2. La universidad como “lo que sigue”.

Este significado sobre educacion superior refiere la continuidad de los estudios
como un proceso normal por el que transitan los jovenes en la educacion
escolarizada. Los jovenes perciben a la universidad como algo dado, no se
cuestiona. Para los jovenes, no habia dudas sobre entrar a la universidad, esto no
era una opcion: “como que siempre estuvo la idea de entrar, desde un inicio. Creo
gue lo di por hecho, mas que otra cosa” (E. Alfonso).

En todos los casos, los jovenes refieren no haber considerado no entrar a la
universidad. Para ellos y sus familias, cursar una carrera es algo importante.
Frases como: “es lo que seguia”, “no era una opcién no entrar”, “es una costumbre
familiar”, entre muchas otras, reflejan la idea de continuidad.

En algunos casos, los jovenes mencionaron que para sus familias era algo
normal estudiar una carrera universitaria, y para otros es lo que trascurre, de
manera natural, después de haber cursado la primaria, secundaria y preparatoria.
Este significado sobre la universidad, est4 presente entre los jovenes.

Existen argumentos donde la familia es uno de los motivos para ingresar a
una carrera. Estos pueden ir en diferentes direcciones. En primer lugar tenemos la
obligatoriedad de cursarla. La idea de seguir estudiando se va formando desde
pequefios, los padres crean habitos de estudio, ponen horarios o exigen buenos
resultados académicos para pasar al siguiente nivel educativo. Ademas de la
creacion de habitos, la presion que ejercen los padres con argumentos tales: “si no
estudias te iras a trabajar y vas a aportar dinero a la casa”, o “j quieres estar sin
hacer nada?”, son practicas que ayudaron a crear este significados sobre la
educacion superior. Para poder establecer la connotacion de “obligatorio”, la
familia llega a recurrir a la coercién y, en muchos de los casos, ayudd a mantener
a los jovenes en la escuela: “No fue como que ‘quiero entrar’, mas bien fue: ‘vas a
ir” (E. Alberto). La mayoria de ellos mencionan que era algo establecido y que
nunca pensaron en abandonarla, sobre todo, porque la familia no se los permitiria:
“Es obligatorio en mi casa, todos tenemos que estudiar, tarde que temprano, pero

tenemos que estudiar. O sea, no es opcidn no estudiar en mi familia” (E. Luisa).
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Por otro lado, la prioridad que le adjudica la familia a la universidad
prevalece en todos los casos, mostrando la importancia de la misma para obtener
un futuro econémicamente estable. Los jévenes conocen las preocupaciones de
los padres sobre su futuro y, estos a su vez, las apropian. Son estas
preocupaciones adquiridas las que ayudan a formar estos significados, llevandolos
a tomar decisiones, en este caso, de estudiar una carrera y aspirar a mejores
condiciones de vida.

Ademas de los anteriores, para los jovenes estudiar una carrera
universitaria implica un compromiso con la familia, es decir, sienten Ila
responsabilidad de estudiar una carrera universitaria para no hacerlos sentir mal o
para evitar ser sefialados por no haber estudiado. En casos donde existe al menos
un hermano mayor sin estudios universitarios, implica mayor responsabilidad para
el joven: “Tengo que estudiar, porque mi hermana no lo hizo y quiero que mi
mama vea que yo si’ (E. Natalia).

Estos significados, sobre todo “medio para un fin”, nos hacen pensar en
cuales son estos fines o cuéles son esos motivos que mueven a los estudiantes
para cursar una carrera, independiente a la concepcion de proceso ‘natural’ para
su formacién. A continuacion se plantean algunos sentidos que los jévenes

atribuyen a la universidad.

4.2.2. Sentidos de la educacion superior

Por lo anterior, es necesario hablar sobre los sentidos que el estudiante le otorga a
la educacion superior. Algunos de los sentidos mencionados por los jovenes,
fueron los siguientes: ganar dinero, tener un buen trabajo, tener éxito, ayudar a las
personas, independencia econdmica, ser alguien en la vida, obtener prestigio, ser
reconocido, que la familia se sienta orgullosa.

La direccion o proposito que el joven le adjudica a los estudios universitarios
son los motivos por los cuales ingresan a la universidad. Como se menciono,
estudiar la universidad no estaba en duda para la mayoria de los jévenes; en lo
gue si hay variaciones es en las motivaciones para hacerlo. Estas se agruparon en

cuatro: seguridad econdmica y laboral, tener éxito, superaciéon y sentido prosocial.
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4.2.2.1. La universidad para obtener seguridad economica y laboral.

La obtencion de seguridad econémica y laboral, ademas de ser el sentido mas
recurrente, es el que parece tener gran fuerza y relevancia para las familias y los
jovenes. Las familias siguen considerando a la universidad como una forma de
inversion para garantizar un futuro econémicamente estable para sus hijos; es
decir, la conciben como parte de las posibilidades de tener independencia
econOmica, un buen trabajo y, por ende, ganar dinero: “Mi mama me decia: si
estudias vas a tener un buen trabajo” (E. Carlos).

No obstante, aunque las familias y los jovenes afirman que las
oportunidades de tener un buen empleo aumentan con los estudios, también estan
conscientes de que tenerlos tampoco es garantia: “la universidad es importante
porque si no, no hay un buen trabajo. Es dificil sin carrera, con carrera ya también
es dificil. Se necesita, se ocupa” (E. Alberto).

La aspiracion a mejores oportunidades de empleo e ingresos y mejor
calidad de vida, o simplemente mantener o mejorar el estatus que actualmente
tiene la familia, se vuelve una de las principales razones para continuar los
estudios. Esto mismo es lo que Ramos y Esquivel (2002) encontraron en su
estudio sobre los motivos de algunas mujeres para entrar a la licenciatura en
psicologia, donde una de las principales motivaciones para entrar a la universidad
es obtener seguridad econdmica.

En el caso de jovenes que pertenecen a familias con negocio propio, esto
les brinda cierta seguridad econémica. Dado que en la mayoria de los casos, los
intereses familiares se enfocan al legado de los bienes en este caso el negocio
familiar, la formacion del joven, desde pequefio, se va orientando a la
incorporacion a la empresa y, por lo tanto, a la eleccién de una carrera en funcién
de las necesidades de aquella. La pretension, en gran parte, es recurrir a los
conocimientos apropiados en la universidad para mejorar y continuar el negocio.
Casal (1997), menciona que el joven en estos casos, queda vinculado a la
economia familiar desde edades tempranas. El autor hace referencia a familias

espafiolas con empresas adscritas al sector agricola, ganadero, mercado
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ambulante o talleres de zonas rurales, en los cuales se deja al joven escasas
posibilidades de aspirar a otros empleos. Pero en el caso de los jovenes de la
Universidad de Sonora, mas all4d de percibir la situacibn como un compromiso
familiar, se convierte en una posibilidad de sustento futuro con buen margen de

seguridad.

4.2.2.2. La universidad para obtener éxito.

Argumentos como: “me motivaron, no a estudiar, sino a ser alguien. A querer ser
alguien, mas que nada” (E. Leonardo), parecen revelar el interés de los jovenes
por tener prestigio o ser reconocidos de alguna manera, ya sea por la misma
familia, para que se sientan orgullosos, o para obtener reconocimiento de la
sociedad por ser buenos desempefiandose en el area donde pretenden
desarrollarse en un futuro: “Quiero ser contratista y seguir estudiando hasta tener
prestigio, mi nombre, que las empresas me busquen a mi y no tener que buscarlas
yo” (E. Leonardo). El éxito al que hacen referencia los jovenes en sus testimonios,
es aquello relacionado con la aceptacion o reconocimientos de otros, en especial
el de la familia, sobre sus logros futuros.

Casal (1997) maneja el concepto de transicion, con él hace referencia a
diversos procesos relacionados con la formacion, como cuestiones sociales,
familiares y de insercion laboral, que involucran aspectos sociohistoricos. Estas
transiciones tienen repercusiones en la toma de decisiones de los jévenes, como
en el caso de la eleccién de carrera. A este proceso lo denomina transicion
profesional. El autor hace una clasificacion de distintas modalidades de la
transicién y una de ellas es la “trayectoria en éxito precoz”, la cual define como
presencia de altas expectativas hacia una carrera profesional, y a la que adjudica
(sobre todo a las de larga duracion), resultados positivos para obtener mejoras
graduales. Las trayectorias suponen continuidad, sin demoras o rupturas
significativas.

De los jévenes entrevistados, 13 cuentan con esta caracteristica en sus
trayectorias escolares para la continuacion de los estudios sin interrupciones y

para estar preparados profesionalmente para insertarse en el mercado laboral.
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Andrés, Carlos y Lucia estuvieron previamente en carreras distintas, las cuales
abandonaron por no cumplir con sus expectativas personales. Andrés
anteriormente habia ingresado a Comunicacion, Carlos a Mecatronica y

Computacion y Lucia estuvo en enfermeria.

4.2.2.3. La universidad para la superacion personal.
Los recursos econdémicos claramente condicionan la situacion escolar de los
sujetos entrevistados. Contar con ellos, aumenta considerablemente las
probabilidades de ingreso a los estudios universitarios sin ningun inconveniente.
Esto se refleja en la situacion laboral de los padres y en las posibilidades de
acceso a bienes materiales que los jovenes mencionan en sus discursos. Sin
embargo, existen jovenes, que a pesar de contar con dichos recursos para
continuar una carrera, mencionan haber tenido dificultades en este aspecto.

Estos jévenes tienen un sentido de la universidad orientado a la superacion.
La necesidad de salir adelante est4 dado por las condiciones familiares en donde
existe un cierto nivel de insatisfaccion por la situacion econémica en la que viven
actualmente: “cuando estaba en la secundaria dije: estan asi mis papas, yo quiero
superarme mas. Voy a entrar hasta terminar la uni” (E. Sara). A pesar de compartir
los mismos sentidos y significados que el resto de los jovenes, la necesidad de
superacion se convierte en “no quiero estar como mis papas”. Las estrategias
utilizadas para cubrir necesidades, como pagos de colegiaturas o materiales
escolares, son recurrir a trabajos que les demande poco tiempo (como en el caso
de Sara) o se auto-emplean vendiendo diferentes tipos de productos (el caso de
Maricela). Estos casos se ven influenciados por la escolaridad de los padres.
Ambos padres cuentan con escolaridad de preparatoria 0 menos.

La superacion personal para estos jovenes implica salir de una dificultad, en
este caso econOmica. Reconocer las carencias familiares ayuda al estudiante a
otorgarle a la universidad un sentido de progreso, donde la inversion de tiempo y

esfuerzo se vea redituada al concluirla.
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4.2.2.4. La universidad con un sentido prosocial.

Ayudar a las personas es uno de los sentidos que le atribuyen los jovenes a
estudiar una carrera. La pretension de algunos jovenes es estudiar para ayudar a
otros, ya sea a familiares, en entornos cercanos, o en contextos mas amplios
como grupos religiosos o ciudades, o incursionando en la politica:

Me gustaria dar consultas de fisioterapia. Mi mama tiene una lesion en la

espalda y a veces me gustaria, pues, ayudar a gente asi, mas de la familia

¢nNo? En caso de que llegara a pasar algo, saber y tener el conocimiento
para ayudarlos. También ayudar a los deportistas, para las presiones, en
psicologia, porque el deporte tiene muchas presiones (E. Carlos).

Mijangos y Castillo (2014) mencionan que el comportamiento altruista
puede ir en dos direcciones, el primero esta exento de interés individual, mientras
gue el segundo es originado por algun tipo de interés o beneficio personal, pero
aun asi, no deja de ser una conducta prosocial. En el caso de los jévenes
entrevistados, aparentemente van en la segunda direccién; sus acciones futuras
en relacion con su profesion, les generardn algun tipo de beneficio, ya sea
extrinseco (remuneracién econdmica) o intrinseco (satisfaccion personal), sin
perder de vista el sentido de ayudar a los demas. Para los jovenes, contribuir en la
sociedad con los conocimientos que estan adquiriendo en la universidad se vuelve
una razén para seguir estudiando:

Cuando me empecé a dar cuenta de las necesidades del pueblo, o de la

ciudad, y dices ¢ de qué manera las puedo solucionar yo?, ¢de qué manera

puedo ayudar?, entonces entré a derecho para después entrar a la politica

(E. Oscar).

En el caso de Oscar, es evidente la relacion entre el sentido prosocial sobre
la eleccion de carrera (Derecho) con sus objetivos a largo plazo de incursionar en
la politica. Algunos miembros de su familia cuentan o contaron con puestos
politicos. Ademas, Oscar esta fuertemente influenciado por la carrera del padre:
Derecho.

Estos sentidos, seguridad econdmica-laboral, de éxito, de superacion y

prosocial, estan ligados entre si. Los jévenes pretenden obtener mejoras en la
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condicion de vida, sobre la idea de ayudar a las personas, principalmente a la
familia; pero ademas, desean cumplir con las expectativas familiares buscando

aprobacion siendo exitosos y obteniendo un trabajo bien remunerado.

4.3. Construccion del sentido y significado sobre educacion superior en la
experiencia educativa en la familia

El acompafamiento de la familia en el proceso educativo de los hijos esta
presente en las diferentes facetas por las que transcurre el nifio. Este fenomeno ya
ha sido vislumbrado en algunos estudios revisados en esta investigacion. Desde
los niveles basicos hasta los superiores, la implicacion de la familia se expresa por
medio de diferentes experiencias educativas, segun la edad o el nivel académico
del joven estudiante.

Lo que se pretende ahora, es describir qué sucede en diferentes
experiencias de los individuos en distintos momentos de su vida, ligados a los
niveles escolares, para conocer las construcciones significativas generadas a lo
largo de la vida, centrandonos, en este caso, en el aspecto familiar, pero
considerando como importantes todos aquellos elementos que intervienen en el
fenémeno.

La familia, como primera institucion socializadora, proporciona recursos que
ayudan al nifio a crear sus primeras visiones del mundo: es en el hogar donde
empieza a internalizar ciertas normas que rigen lo social, mismas que le ayudan a
insertarse en una sociedad y una cultura determinada (Berger y Luckmann, 2001).
Es también la familia la que proporciona ciertas bases desde donde se van
construyendo significados que permanecen a lo largo de la vida y que pueden
llegar a incidir en la asuncién de decisiones futuras o que son importantes al
momento de la direccién que toman las acciones de los jovenes (Andrade, 2002).

En los relatos de los jovenes es posible observar que en el trascurrir de la
vida se hacen evidentes las personas significativas para el proceso de
construccién de significaciones, asi como los tipos de apoyos que surgen en el

acompafiamiento educativo. A continuacion se describe la formacién vy
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construccion de los sentidos y significados sobre educacion superior; se trata de
una primera aproximacion de como se produce este fenbmeno.

Para esto, se consideran los diferentes elementos participantes en la
experiencia formadora correspondiente a cada nivel escolar, a saber: las personas
significativas que intervienen en el proceso de formacion de significados y sentidos
sobre educacion superior. Comprende a todas las personas involucradas
directamente en la vida familiar del joven que hayan hecho un aporte importante al
significado y sentido acerca de la universidad. Estos pueden ser padre, madre,
hermanos, abuelos, tios, aunque también personas no pertenecientes al nucleo
familiar, pero que estén vinculadas al hogar de alguna manera, hayan o no tenido
un papel relevante en la educacion del joven.

Las practicas y relaciones hacen referencia a todas aquellas conductas o
acciones que las personas significativas llevan a cabo y que inciden en el proceso
de formacion de significaciones sobre la universidad, por ejemplo, apoyos de tipo
moral, econémico, cultural, deportivo u otros. Estas conductas pueden ir desde las
verbalizaciones sobre la educacion, hasta las acciones concretas que orienten
cierta conducta, refuerzos o palabras de aliento.

Los ambitos hacen referencia a los lugares donde se desarrollan estos
acontecimientos y a las condiciones en las que se estan dando y que ayudan a la
construccion de las significaciones. En esta investigacion nos referimos
especificamente al hogar.

Los contenidos que se ensefian sobre educacién superior, hacen referencia
a todos aquellos saberes, sentimientos, conductas sobre educacion superior, y
sobre los cuales tanto los significativos y los jovenes estan interactuando a lo largo
de la vida del mismo.

Ademas de conocer la relacion entre estos elementos y coOmo es que
interactban, recordamos que los niveles escolares (basico, medio y superior)
sirvieron como puntos de referencia para ubicar las experiencias educativas
traducidos en acontecimientos relevantes en la vida de los jovenes y conocer si
existian diferentes formas de relacionarse. Este trabajo se centré en las

experiencias vividas en el hogar.
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4.3.1. Nivel basico: primeras experiencias con la carrera

Las experiencias 0 acontecimientos vividos por los jovenes, concernientes a este
nivel escolar, y relacionados con la carrera que actualmente cursan, se
caracterizan por una fuerte implicacion de la familia. Pero antes de entrar de lleno
a las experiencias tempranas, iniciaremos hablando de los sujetos que participan
en esta experiencia.

Hablar de sujetos significativos en la vida de los estudiantes, es hacer
referencia a las madres y a las actividades que llevaban a cabo. La presencia de
estas, es evidente en los relatos de los jovenes. En el nivel basico, las madres
aparecen de manera recurrente. EI acompafiamiento formativo acerca de lo
escolar es significativo ya que los jévenes refieren que ellas los apoyaban en
actividades escolares: “mi mama era la que estaba conmigo, es la que se ponia a
estudiar conmigo” (E. Carlos). La presencia de la madre durante la escuela
primaria es de mucho apego con los hijos, los cuidados son mas cercanos y al
parecer amorosos. Los jovenes mencionan algunas caracteristicas sobre sus
madres, entre ellas, que son exigentes, comprensivas, insistentes, sobre todo en
cuestiones escolares.

Por el contrario, la figura paterna parece ausente. Los jovenes mencionan
gue el trabajo del padre les impide una convivencia mas cercana. En ocasiones la
lejania de los trabajos y las largas jornadas laborales provocaban que los tiempos
de interaccion se redujeran a instantes por las mafanas, la hora de la comida o
por las noches, “cuando estaba chiquita, casi no convivia con mi papa, porque
cuando llegaba era noche...” (E. Eliza); “es que mi papa siempre estaba fuera y
venia los fines de semana” (E. Carlos). Los jévenes mencionan que a pesar de
tener buena relacion con ellos, existe mucha méas confianza con las madres. Sobre
los padres, mencionaron caracteristicas que los describen como consentidores,
trabajadores, alegres, comicos, ademas de ser mas relajados que las madres en
aspectos escolares.

Es importante mencionar la manera en que los jovenes se perciben a si
mismos. La mayoria refiere que siempre existié en ellos un gusto por la escuela.

En sus relatos, se identifican como personas aplicadas, responsables y mencionan
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gue no necesitaban que los padres les recordaran hacer sus labores escolares
porque ya sabian lo que tenian qué hacer. Ellos se identifican como estudiantes
aplicados desde esta etapa, a pesar de haber tenido dificultades académicas en
algun momento de sus vidas.

Por otro lado, en las practicas y relaciones podemos identificar diferentes
tipos de apoyo. Primeramente tenemos el apoyo en tareas escolares. Bazan,
Sanchez y Castafieda (2007) se refieren a este como el involucramiento en el
desarrollo académico del nifio, definiéndolo como las actividades de los
integrantes de la familia para darle continuidad y reforzar la educacion brindada en
las escuelas para el desarrollo y domino de las tareas realizadas en ella, en el
hogar y en la comunidad. Estas acciones pueden ser el apoyo en tareas escolares,
proporcionar el tiempo y los espacios adecuados para el estudio y mantener una
comunicacion constante con maestros y directivos de las instituciones educativas.

En este caso, la madre esta ligada a este tipo de apoyo ya que ella asume
el cumplimiento de estas actividades junto con el hijo. Mientras al padre se le
informa sobre el progreso del mismo, sin que intervenga de manera directa como
la madre, en la mayoria de los casos. Por otro lado, tenemos los apoyos
econdmicos, ligados a la provision de alimentos, ropa, Utiles escolares, entre otras
cosas:

O sea, mi mama siempre se ha preocupado porque ‘tienes que irte

desayudada a la escuela para que aprendas’. Y mi papa pues, cuando

necesitaba dinero. Asi es la manera en que yo creo que me apoyaban pues

(E. Lucia).

Como se menciond, las madres tienen un papel importante en la vida de los
jovenes, con mucha mas presencia y participacibn que los padres. En este
sentido, las madres son las encargadas de llevar a cabo practicas mucho mas
cercanas, que no se limitan solamente a las cuestiones académicas, sino ademas,
son las encargadas de reforzar verbal o materialmente las conductas “adecuadas”.

Los apoyos de los padres en este nivel, estan limitados a los periodos de
descanso del trabajo, como en el caso de fines de semana, donde apoyan con las

tareas escolares. A diferencia de las madres quienes se encargan de informar al
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padre lo transcurrido en su ausencia, poner al tanto de como van los hijos en la
escuela y como ha sido el comportamiento de los mismos.

Los contenidos formativos en la familia durante este nivel escolar, parecen
haber marcado de manera importante la vida de los jévenes:

Mi papa nunca ejercid, asi, tal como ingeniero en informatica y se fue mas a

la ingenieria civil, aunque no tuvieran mucha relacion sus carreras, se

empezo a desarrollar ahi. Me llevaba a su trabajo de chiquito y me gustaba.

Y de ahi me quedé con la idea de ingeniero civil [...] Desde los ocho, me

llevaba a veces a su trabajo, a los talleres, a todo eso (E. Leonardo).

Para otros, que los inscriban en actividades deportivas y darle continuidad a
lo largo de su vida, gener6 un interés por el deporte: “la idea fue de mi papa. El
estaba en un equipo y me fue llevando y me gusto el béisbol” (E. Carlos). El hecho
de ver o conocer fisicamente el edificio de la universidad, puede llegar a generar
un interés por entrar a la universidad: “de chiquita, me acuerdo que pasaba por
aqui (la universidad) y decia ‘mira, es una colonia’, y decia ‘qué es eso’, ‘es la uni’,

”m

me decian. ‘Esta bien grande, ahi voy a estar yo’” (E. Sara). Ejemplos como este,
gue se dieron en edades tempranas estan presentes en los relatos de todos los
jovenes.

Para ciertos alumnos, durante este nivel escolar se inicid su participacion en
el negocio familiar. En algunos casos, los jévenes comentaron que desde muy
pequefios aprendieron el funcionamiento del mismo, y por este motivo eligieron la
carrera que cursan en la actualidad. Para Silas (2012) esta es una manera de
influir por parte de las familias y lo denomina como herencia directa, es decir, es
més conveniente que los hijos hereden el negocio familiar que iniciar uno nuevo,
otorgando las facilidades, educativas, en este caso, para que esto ocurra.

Los padres son las personas mas significativas en la formacion de los
jovenes, pero también otros familiares pueden llegar a representar una influencia
fuerte con ciertas practicas que se vuelven importantes para los jovenes en estas
experiencias tempranas con las carreras que eligieron:

Tengo unos tios que son arquitectos. Cuando yo estaba en el kinder, veia a

mis tios que hacian los planos y todo, y me gustaba mucho y me gustaba
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dibujar. Los veia y me platicaban que es muy padre. Siempre quise estudiar

eso. Y me acuerdo que cuando estaba en el kinder nos preguntaban ‘qué

van a estudiar de grandes’, y unos decian que doctor, bombero, astronauta,

y yo decia ‘arquitecta (E. Maricela).

Pero ademas de ello, los padres siguen presentes en estas relaciones
reforzando estos acontecimientos con otras acciones: “De hecho mi mama me
ayuda cuando hago maquetas, si me queda poco tiempo, me ayuda. Le gusta
mucho eso. Dice que si hubiera existido en su tiempo Arquitectura aqui, hubiera
entrado” (E. Maricela).

Al respecto, San Rafael, Arreciado, Bernaus y Vers (2010), utilizan el
concepto de experiencias tempranas de contacto, haciendo referencia a todas
aquellas situaciones donde los jévenes tuvieron los primeros acercamientos con
algun aspecto asociado a la carrera que actualmente cursan.

A pesar de ser las madres las de mayor presencia en la crianza de los hijos,
no necesariamente son ellas las que propician estas experiencias tempranas.
Como se ha observado, estas estan dadas, en varios de los casos por los padres

y, en otros, por familiares cercanos o maestros.

4.3.2. Nivel medio superior: eleccion de carrera

En esta etapa, la presencia de los sujetos es similar al nivel basico: madres con
mayor presencia en la formacion de los hijos y padres ausentes por cuestiones
laborales. Pero lo que resulta relevante en esta etapa es la manera en que las
practicas y relaciones formativas y los contenidos sobre educacion superior se van
modificando.

Las practicas y relaciones, al igual que en la etapa anterior, contindan
siendo de apoyo, pero a pesar de ser similares, algunas conductas se van
modificando. En el caso del apoyo en tareas escolares, la conducta de apoyar en
actividades escolares, que realizan las madres, se modifica, en esta etapa se trata
solo de preguntar sobre ellas: “En la prepa, era preguntandome si tenia tarea, y

pues si ocupaba algo, traerme lo que ocupaba” (E. Leonardo). Para algunos, este
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momento significO un cambio: “fue un cambio muy raro, estaba dependiendo
siempre de mi mama..., se me dificultdé un poco. Ya después empecé yo solo” (E.
Carlos). Asi, a pesar de resentirse al cambio, los futuros jovenes universitarios se
adaptan a las nuevas etapas.

Por otro lado, los jévenes relatan que en esta etapa se hacen evidentes los
apoyos emocionales, es una de las formas en que perciben el apoyo, la
motivacion, palabras de aliento y mostrar interés en las actividades que llevan a
cabo: “pues mis papas siempre me han apoyado mucho. Siempre me dicen que
estdn muy orgullosos de mis logros. Siempre me dicen ‘qué bueno que saliste
bien’, siempre me preguntan por la escuela” (E. Carmen).

En cuanto al apoyo econdémico, los padres siguen otorgando lo necesario
para que los hijos puedan desempefiarse adecuadamente en lo escolar.
Materiales, copias, libros, dinero para gastos personales, entre otras, son las
cosas que reportan los jovenes. Ellos mismos mencionan que el padre es el
proveedor de la casa econbmicamente hablando.

Ademas de los diferentes tipos de apoyo, en esta etapa existe una practica
relevante para las jovenes: contar experiencias. Los padres recurren a las historias
ya sean de triunfo o de fracaso, propias o de familiares cercanos, para ejemplificar
las consecuencias de estudiar 0 no una carrera universitaria:

Mi papéa siempre nos platicaba y nos decia que siempre quiso terminar la

universidad. El siempre trabaja mucho, es muy trabajador... no sé cémo

explicarlo. El siempre nos hablé de que tenemos que terminar y que no
seamos asi como él, que dejé la universidad por otra cosa (E. Maricela).

Los contenidos en esta etapa, van enfocados a la eleccion de carrera. Aqui
es donde se empiezan a generar los cuestionamientos y sugerencias sobre el
tema. Los jovenes mencionan que sus padres en algun punto intentaron
persuadirlos sobre la eleccion que estaban haciendo, pero al final, aceptaron y
apoyaron la decision que tomaron.

Mi mamé siempre me dijo que estudiara lo que yo quisiera, que ella no iba a

intervenir y mi papa tampoco. Pero mi en algiin momento me dijo que mejor
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medicina, pero le dije que no y me dijo que respetaba mi decision (E.

Jesus).

Lo interesante en este punto es que los acontecimientos ocurridos durante
el nivel basico influyeron en las elecciones de carrera; muchas de estas estuvieron
en funcion de las experiencias de contacto tempranas. Profesiones de padres o
tios (Soria, Guerra, Giménez y Escanero, 2006), seguir la tradicion familiar
(Montero, 2000), iniciarse en el negocio familiar, incursionar en actividades
deportivas, entre otras, tuvieron influencias en las decisiones de los jévenes. Pero
ademas de estos acontecimientos, las practicas y relaciones de los padres, como
apoyarlos en lo econémico, emocional y escolar, funcionaron como facilitadores y
permitieron que estas decisiones pudieran concretarse.

En este nivel adquiere mayor fuerza la influencia del jefe de familia, sobre
todo como modelo a seguir para los jovenes, tanto en la profesion que ejercen
como en el tipo de trabajo que poseen: “Yo quiero ser como mi mama” (E. Natalia).
Ademaés de ver el esfuerzo de ambos padres, pero sobre todo el jefe o jefa de
familia, en la aportacion de los ingresos econémicos necesarios para la familia, los
rasgos de personalidad también son significativos para los jovenes ya que
describen padres alegres, exigentes, trabajadores, entre otros. Lo jovenes
perciben el esfuerzo de los padres y, por ello, existe el deseo de retribuirles por
medio del logro académico.

4.3.3. Nivel superior: ¢ausencia familiar?
La formacién de sentidos y significados sobre la universidad, no esta dado
solamente en el nucleo familiar, pero es en la familia donde se cimientan las
primeras impresiones sobre la importancia de una carrera. Las experiencias
familiares parecen marcar desde edades tempranas las decisiones que toman los
jovenes, posiblemente, sin que ellos estén conscientes de esto.

Durante este nivel, permanece fuerte la presencia de la madre, las practicas
y relaciones siguen estando enfocadas a los apoyos que brinda la familia (escolar,
emocional y econémico), igual que en etapas anteriores: “En todo me apoyan

ellos. Vivo patrocinada por mis padres. Vengo en el carro de mi mama” (E. Eliza).
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Este tipo de testimonios son constantes en los relatos, cuando se hace referencia
al tipo de apoyos que reciben de la familia en este nivel educativo. ElI apoyo
emocional, en este nivel se vuelve de mayor relevancia.

Ademas de los apoyos en el nucleo familiar, son evidentes los apoyos
proporcionados por los familiares que estan fuera de él, sobre todo en los apoyos
emocionales: “Mi tia me decia: estudia lo que tu quieras, si no te apoyan en tu
casa, ya sabes que yo te apoyo” (E. Sara).

Los contenidos en este nivel siguen siendo los ejemplos de experiencias de
padres o familiares cercanos en relacion a la universidad. Teniendo en cuenta que
los sujetos ingresaron recientemente a la universidad, los contenidos sobre la
educacion superior tienen su referente mas cercano en el nivel educativo previo.

Mi papéd era maestro de matematicas y mi mama es maestra. Desde
primaria hasta la universidad, los dos salieron con promedio de 10. Me
acuerdo que me peleaba con ellos y les decia “no les creo”, y que van
sacando todas las cosas, las boletas, reconocimientos, y a la torre me
quedé callado y me pusieron una regafiada. Por eso yo también debo de
ser asi. Sentimos esa presion mis hermanos y yo. Y también, mas que nada
por el qué diran en la familia, asi de que digan que me sali. A mi también
por eso me da mucha pena (E. Gerardo).

Se podria suponer que la presencia de la familia en este nivel se va
desvaneciendo. Pero gracias a los testimonios de los jévenes podemos constatar
gue las practicas y relaciones simplemente se modifican en cada etapa de la vida,
y en este nivel no es diferente. Es aqui donde los padres dan al joven la
autonomia que supondria deberia adquirir una persona que entra a la edad adulta,
por lo tanto, las formas de interactuar se modifican. A pesar de esto, los jévenes
siguen refiriendo la importancia de la familia para ellos, en cuestiones econémicas
y los apoyos emocionales que les brindan. Las familias garantizan la permanencia
del joven en la universidad para poder continuar con sus estudios superiores.

En apartados anteriores se planteaba si la familia tenia una participacion
importante en la universidad. Gracias a los relatos de los jovenes, al menos para

los 16 que se entrevistaron para este estudio, ésta sigue teniendo un papel
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importante en su formacion, pero sobre todo, en lo referente a la formacién de

sentidos y significados.

4.4, Experiencia en el hogar: ¢Cémo se forma en la familia el significado
“medio para un fin” y el sentido “estabilidad econdémica-laboral” sobre
educacion superior?
En apartados anteriores se mostré todo aquello que las familias hacen, dicen o
ensefian orientado a la educacion superior, pero sin especificar qué sentido y qué
significado se forma y tampoco en qué momento sucede. Para dar respuesta a
eso, utilizaremos como ejemplo el sentido y significado de mayor fuerza en los
relatos de los jovenes: el significado de “medio para un fin” y el sentido de
“‘estabilidad economica-laboral”. Interesa conocer las experiencias en la familia
gue orientan las decisiones de entrar a la universidad y qué tan significativas
fueron éstas para los jovenes en el hogar. Con lo anterior, se tratard de responder
a las preguntas de investigacion planteadas al inicio de este trabajo.

En los primeros afios de vida, las conductas de los sujetos significativos,
sobre todo el de las madres, parecen estar orientadas a los cuidados de crianza y
necesidades basicas (Martiniello, 1999). Por otro lado, existen otras enfocadas a
formar rasgos de personalidad. Las madres, desde que los hijos estan pequefios,
ensefian responsabilidades sobre todo en lo referente a actividades escolares,
horarios y cumplimiento de tareas. Estas conductas inician, aparentemente, en
edades tempranas y con las primeras experiencias escolares, cuando la madre
apoya al hijo a realizar estas actividades, con ciertas reglas y horarios
establecidos.

Después de las primeras experiencias en casa, los jévenes lo refieren como
‘ya sabia lo que tenia qué hacer”’, debido a que en algun momento de este
proceso, los padres comenzaron a delegar esa responsabilidad y a brindarle
autonomia a los hijos para llevar a cabo, por si solos, sus actividades académicas
(se hace referencia a las actividades escolares, ya que es una de las conductas
gue suponemos, los orienta a la educacion superior). Al parecer, estas conductas

formadas se vuelven practicas cotidianas conforme el paso de los afios y se
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transfieren a los siguientes niveles académicos. Pareciera que en edades
tempranas las familias ensefian la importancia de la educacién: obtener buenas
calificaciones para seguir cursando los niveles posteriores.

En preparatoria, los padres hacen referencia a los beneficios de estudiar.
En este nivel, los temas sobre la universidad se vuelven recurrentes en las
familias. Los sentidos y significados parecen ser mas claros y las conductas de las
familias se inclinan hacia los aspectos positivos que ofrece la universidad. Por
ejemplo, si mencionabamos que la universidad es un “medio para un fin”, en el
nivel medio superior, las familias hablan sobre los conocimientos que ofrece la
universidad, las herramientas que aportan, las oportunidades de aprender “algo”
que ayude construir un futuro, para conseguir estabilidad econémica o laboral
(sentido). En este caso, ejemplificar con experiencias de familiares, incluso
propias, sobre las consecuencias de estudiar 0 no una carrera, instala con fuerza
este sentido y significado.

El trasfondo que tiene el significado “medio para un fin”, es formar desde
pequefios ciertos valores como la responsabilidad, el compromiso y el esfuerzo,
gue ayudaran al joven a continuar sus estudios, ademas de la importancia de la
adquisicién de conocimientos. Estas caracteristicas se vuelven las bases donde se
construyen aspectos que le permiten al joven llegar y permanecer en la
universidad. Pero ademas de estas, los apoyos que brindan las familias, como son
los econémicos, emocionales y escolares, aumentaran la probabilidad de continuar
los niveles sucesivos.

La estabilidad econémica familiar parece ser un punto importante para darle
continuidad a los estudios. Las familias de los jovenes entrevistados, cuentan con
lo necesario para cubrir sus necesidades de comida, vestido, vivienda, apoyo, que
les permiten dedicar su atencion, esfuerzo y dedicacion a las labores escolares.

Como se ha venido reiterando, las familias ven a las universidades como un
punto de partida para aspirar a mejores condiciones de vida, dandole mayor peso
a lo econdémico y a lo laboral. Lo mencionado anteriormente sobre las conductas
gue forma la familia, los ejemplos que ofrecen sobre estudiar o no, el hecho de

garantizar y proveer las comodidades econémicamente posibles, son las formas
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gue utilizan los padres para ayudar a sus hijos a llegar a la universidad y darle un
sentido y significado a la misma. Es una inversion para garantizar un futuro a sus
hijos: estudiar la universidad es un medio para lograr estabilidad econémica y
laboral.

Para mostrar de manera gréafica la formacién que se da en la familia, a

continuacion se presentan dos casos a manera de ejemplo.

Figura 2. Formacién de sentido y significado de educacion superior: Natalia
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Figura 2. Elaboracion propia.
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En la figura 2 podemos observar que los apoyos econdmicos, emocionales
y en tareas escolares, son constantes en los diferentes niveles escolarizados. Por
otro lado, la primera experiencia de contacto con la carrera que cursa actualmente
Natalia, fue en el nivel basico, cuando comenzé a involucrarse en el negocio de su
madre. Trabajar en la empresa, le ayuddé a ir perfilando su gusto en el area
administrativa.

Anteriormente se mencionaba que la ausencia de los padres por motivos
laborales incide en el rendimiento académico de los hijos, sobre todo en los
niveles basicos (Espitia y Montes, 2009). En el caso de Natalia, a pesar de la
ausencia de la madre por las exigencias de su trabajo, ella recurrié a estrategias
gue le permitieron desempefiar ambas actividades y evitar el descuido de la hija.
Recurrir al apoyo de familiares cercanos (hermana) fue una de estas estrategias.
Esta situacién resulté ser un apoyo emocional para la estudiante.

En el nivel medio, donde se menciond que inician los cuestionamientos
sobre la eleccién de carrera y donde los padres sugieren u opinan sobre las
diferentes opciones de carrera, la madre le propone estudiar Administracion para
ayudarla en la empresa familiar. Por ser esta una de sus opciones de licenciatura,
no implico para la joven un conflicto en la eleccion. Otro factor que influye en las
decisiones de la joven, son las relaciones conflictivas entre su madre y hermana.
Los problemas familiares llevan a la joven a tomar la responsabilidad de apoyar a
su madre en el negocio familiar.

Estas experiencias contribuyeron a formar un sentido y significado sobre la
universidad en Natalia: el sentido de estabilidad econémica y de hacer crecer el

negocio familiar y apoyar a su madre orientaron sus acciones.
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Figura 3. Formacién de sentido y significado de educacion superior: Andrés
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Figura 3. Elaboracion propia.

En la figura 3 se ilustra la construccién del sentido y significado de
educacion superior para Andrés. La primera experiencia de contacto con la carrera
gue actualmente cursa fue en el nivel basico. Su padre tuvo un papel primordial en
esta experiencia ya que fue el sujeto significativo que propicio el contacto con los
negocios desde pequefio, ensefiandole como vender dulces en la escuela. El
joven menciona ese evento como importante para hacer su eleccion. El deseo por
estudiar una carrera afin a los negocios lo llevé a tomar la decisién de abandonar
Ciencias de la Comunicacion e ingresar a Negocios y Comercio Internacionales.

La influencia del padre es fuerte, porque ademas de iniciarlo en los negocios, se

refuerza por su tipo de trabajo (negocio de compra venta de automoviles).
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En su relato, Andrés menciona que el discurso de sus padres sobre la
educacion superior iba enfocado a la importancia de prepararse y adquirir los
conocimientos necesarios para obtener un buen trabajo y estabilidad econémica.
Sus padres hacian referencia a historias sobre personas sin estudios y las
dificultades econdmicas que estos padecen (historias de conocidos o amigos de la
familia).

Lo anterior sigue presentdndose en el nivel medio superior y los
cuestionamientos sobre los estudios superiores inician, sobre todo acerca de la
eleccion de carrera. El joven relata que entrar a la universidad era un hecho y la
eleccion de carrera fue una decision personal. El apoyo de sus padres siempre

estuvo presente.
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Conclusiones
Los elementos sociodemograficos determinan en gran medida las posibilidades de
ingreso a las universidades. Las trayectorias académicas de los jovenes
transcurren de manera consistente, continua, esto ocurre porque parece no existir
alguna dificultad econdmica que impida o dificulte ese camino. La economia
familiar parece ser un recurso importante para el logro académico (Espinoza, Rojo,
Rojas y Lopez, 2010; Espitia y Montes, 2009).

El nivel escolar de los padres juega un papel importante para favorecer
ciertas practicas e interacciones a lo largo del desarrollo del individuo. Las familias
con padres con niveles educativos profesionales, favorecen mayormente las
conductas pro escolares (Mufioz, 2005).

Todo esto apoya el proceso de formacién de las significaciones y sentidos
sobre la universidad lo cual al parecer, ya esta dandose desde la infancia, desde el
proyecto que los padres tienen para que sus hijos salgan adelante. Estas ideas se
las trasmiten, ya sea poniendo ejemplo sobre tios beneficiados por haber
estudiado una carrera (que es lo mas comun en los casos que se analizaron), por
experiencias propias o de otros (familiares o conocidos).

En cuanto a los jévenes, no mencionan haber dudado sobre la decisién de
entrar 0 no a la universidad. Lo que es interesante en los relatos es que todos
ellos, desde pequefios, desarrollaron cierto interés por la carrera que actualmente
estan cursando. Al parecer, los acontecimientos que marcaron las biografias de
los jovenes, sobre todo en la construccidn de la eleccidon de carrera, surgen en la
infancia, ya que muchos de los sujetos comparten eventos en esta etapa cuando
ya se perfilan ciertos gustos en areas relacionadas con la carrera que actualmente
cursan.

Otro aspecto relevante es que, a pesar de estar o no de acuerdo con la
eleccion de la carrera, los padres le dan la oportunidad al joven de tomar sus
propias decisiones y el apoyo que brindan parece ser un aspecto importante para
ellos. En todos los casos, la idea de que los hijos entren a la universidad es muy

clara y la condicion econémica de la familia resulta importante en el sentido de
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gue, aun cuando existan problemas econdmicos, los incitan para continuar
estudiando.

La divisibn de estos resultados segun los niveles escolares, muestra
también algo que puede estar ligado a la edad cronoldgica del ser humano. El
acompafamiento de los padres y las formas de educar en el crecimiento de los
hijos se va modificando, un tanto para dar mas autonomia al nifio o joven en su
crecimiento. En los casos analizados, la presencia de las familias parece tener
peso hasta la etapa estudiada.

Las familias, como se comentaba en el apartado de los nuevos retos que
enfrenta la familia mexicana, siguen apostando a la universidad como una forma
de salir adelante, para tener mejores oportunidades de empleo o de “ser alguien
en la vida”. Al parecer los padres no pretenden imponer sus deseos en cuanto a la
eleccion de carrera, pero si se ve reflejada su insistencia por entrar a la
universidad y tener una carrera, de cierto modo, viéndolo como una garantia de
éxito en la vida. Los sentidos y significados estan muy ligados a la eleccion de
carrera, ya que las razones por las que la eligieron, ademas de haberse dado
desde pequefios, estan relacionados con las expectativas que tiene la familia
sobre el futuro de sus hijos. Por lo tanto, los hijos comparten las mismas
expectativas que los padres de estudiar una carrera (Torres y Rodriguez, 2006).

Al respecto, Silas (2012), menciona que la familia figura como una de las
principales influencias tanto en la eleccion de la institucién a ingresar como de la
carrera a estudiar, pero no se encuentra en los primeros lugares; esto es debido,
probablemente, a que los jovenes y los padres no lo perciben como tal al
responder un cuestionario. Esa percepcion puede cambiar cuando se presenta la
oportunidad de reflexionar sobre las experiencias pasadas con cierta profundidad,
tal como lo pueden permitir las entrevistas.

La participacion de los padres en estas construcciones es de suma
importancia, porque ademas de fungir como formadores, se convierten en el punto
de referencia de los jovenes para tomar decisiones. Funcionan como motivadores
para mantener el nivel de vida actual o para poder obtener un nivel mas alto. El rol

gue juega cada uno (padre o madre) puede diferenciarse. En tanto la madre tiene
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un vinculo de mas apego y afectivo, el padre, en la mayoria de los casos, aporta la
parte recreativa de las practicas relaciones, por mencionarlo de alguna manera.

El significado de educacién superior esta ligado al discurso de los padres
sobre este nivel educativo. En este recorrido, ambos padres ayudan a construirlo,
con la insistencia de ser ‘buen estudiante’, de cursar todos los niveles académicos,
de contribuir y dar por hecho que los hijos estudiaran una carrera. Este recorrido
es la base del conocimiento que ayudara a crear posibilidades de éxito, empleo y
superacion, sentidos que también fueron formados por la familia. Los tipos de
metas que se plantean las familias y en el logro de las mismas se orientan a la
conservacion o superacion del nivel actual de vida y se convierten en objetivos
especificos y hacia ellas orientan la formacién de los jévenes.

Si retomamos la pregunta inicial de esta investigacion acerca de ¢coémo
influye la familia en el proceso de formacion de sentidos y significados sobre
educacion superior?, podemos concluir que la formacion con base en experiencias
educativas en la familia, considerando las experiencias como acontecimientos que
producen un cambio o transformacion en el sujeto, provocan las condiciones
idéneas para la entrada y permanencia de los jovenes a las universidades pero
sobre todo para formar ciertos sentidos y significados sobre la misma. Lo
interesante de este estudio, es no obviar el papel de la familia, sino tratar de
explicar la manera en que educa y forma orientando, en este caso, a la educacion
superior.

Para investigaciones futuras seria interesante elegir familias completas,
donde existan hijos con y sin carrera universitaria, conocer sus creencias y
expectativas de la universidad, tratar de responder por qué deciden entrar o no,
conocer las ideas de los padres y explorar antecedentes familiares. También
analizar diferencias donde aparentemente las condiciones de contexto son iguales
e indagar cuales son los aspectos que varian entre uno y otro, asi como averiguar
los roles que se juegan en la familia y como estos influyen en las relaciones y las
acciones gue se llevan a cabo al educar.

Ademas de entrevistas individuales, se pueden realizar sesiones grupales y

utilizar otro tipo de fuentes de informacién que complementen los casos, como
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documentos, fotografias o videos. Igualmente, se propone trabajar con diferentes
tipos de poblaciones, donde se pueda contar con sujetos de diferentes
universidades y de distintos estratos sociodemograficos, con el fin de encontrar
diferencias en cuestiones culturales, econémicas, incluso sociales, que puedan
aportar datos sobre este fendmeno y aporte elementos para una mayor

explicacion, profundidad y entendimiento del mismao.
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Anexos

Anexo 1. Guia de entrevista

Nombre:

Edad:

Centro de educacion superior:

Carrera:

Semestre:

Escolaridad del padre:

Escolaridad de la madre:

Ocupacion del padre:

Ocupacion de la madre:

Ingreso econémico mensual:

Aportadores de ingresos:

NUmero de hermanos:

Personas que viven en casa y

parentesco:

Buenos dias, mi nombre es Silvia Estrada y soy estudiante de la Maestria en

Innovacién Educativa. Estoy llevando a cabo una investigacion sobre el papel de la

familia en la educacion superior y me gustaria saber si estas interesado (a) en

apoyar este proyecto participando en la entrevista. Tus datos serdn manejados de

manera confidencial y en ningn momento se dara mal uso a la informacién que

me proporciones.

1.

o gk Wb

¢,Cuando y cémo surgié el tema de estudiar una carrera?
¢ Por qué querias estudiar una licenciatura?

¢, Quién fue tu mayor inspiracion para estudiar?

¢, Quién o quiénes te impulsaban para estudiar?

¢, Qué hacian para impulsarte?

¢,De quién recibias apoyo para estudiar y de qué tipo era el apoyo?
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7. ¢Quién te ayudd con las tareas a lo largo tu vida escolar (primaria,
secundaria, preparatoria)?
¢,Recuerdas lo que pensabas de la universidad cuando eras nifio (a)?

9. ¢Alguien te hablaba de la universidad? ¢Quién lo hacia? ¢ En qué momento
de tu vida?

10.¢,Qué importancia tiene para tu familia la educacion superior?

11.¢Qué importancia tiene para ti la educacién superior?

94



Anexo 2. Division por temas y preguntas de la dimension de andlisis

Dimension Tema Preguntas
Personas ¢ Quiénes eran los que te impulsaban para estudiar?
significativas en el ¢ Quién fue tu mayor inspiracion para estudiar?
proceso de ¢ De quién recibias a poyo para estudiar?
formacion de ¢Alguien te hablaba de la universidad cuando eras
significados y nifio(a)?

Experiencia sentidos sobre la

educativa en
la familia:
formacién del
significado
sobre
educacion

superior

universidad

Contenidos que se
ensefian sobre

educacion superior

¢Alguien te hablaba de la universidad? ¢ Qué te decian?

¢ Quién lo hacia? ¢ En qué momento de tu vida?

Précticas,
relaciones y
contextos que
ayudan al proceso
de construccién de

las significaciones

Escolaridad del padre:

Escolaridad de la madre:

Ocupacion del padre:

Ocupacion de la madre:

Ingreso econdmico mensual:

Aportadores de ingresos:

Ndmero de hermanos:

Personas que viven en casa y parentesco

¢En qué momento de tu vida te hablaron sobre la
universidad?

¢ Cuando supiste que querias estudiar una la universidad?
¢, Cémo surgio la idea de estudiar una carrera?

¢ Qué hacian en tu familia para impulsarte a ir a la escuela?

¢, Qué tipo de apoyo recibias para estudiar?

Importancia que le
atribuye la familia y
el joven ala

universidad

¢, Qué importancia tiene para ti la universidad?

¢, Qué importancia tiene para tu familia la universidad?
¢, Qué es para ti la universidad?

¢ Te gusta estar en la universidad?

¢Recuerdas lo qué pensabas de la universidad cuando

eras nifio(a)?
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Anexo 3. Caracteristicas generales de los sujetos

Sujeto Genero | Eda | Universida Division Carrera Semestre
d d
Lucia F 22 UNISON | De ciencias sociales Psicologia 2
Antonio F 22 UNISON | De ciencias sociales Psicologia 2
Carlos M 21 UNISON De ciencias Cultura fisica 1
biologicas y de la y deporte
salud
Sara F 18 UNISON De ciencias Cultura fisica 1
biologicas y de la y deporte
salud
Leonard M 18 UNISON De Ingenieria Ingenieria 1
0 Civil
Eliza F 18 UNISON De Ingenieria Ingenieria 1
Civil
Maricela F 18 UNISON Divisién de Arquitectura 2
humanidades y
bellas artes
Jesus M 18 UNISON Division de Arquitectura 2
humanidades y
bellas artes
Andrés M 22 UNISON | Division de ciencias Negocios y 2
administrativas comercio
contables y internacionale
agropecuarias S
Luisa F 21 UNISON | Divisién de ciencias Negocios y 2
administrativas comercio
contables y internacionale
agropecuarias S
Oscar M 19 UNISON | Division de ciencias Derecho 2
econémicas y
sociales
Katy F 19 UNISON | Division de ciencias Derecho 2
economicas y
sociales
Natalia F 19 UNISON Divisién de ciencias | Administracio 2
economicas n
administrativas
Gerardo M 18 UNISON Division de ciencias | Administracio 2
economicas n
administrativas
Alfonso M 19 UNISON Divisién de ciencias Fisica 2
exactas y naturales
Carmen F 19 UNISON Division de ciencias Fisica 2

exactas y naturales
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Anexo 4. Caracteristicas socioecondmicas de los padres

Sujeto Escolaridad Ocupacion
Padre Madre Padre Madre
Lucia Secundaria Carrera Comerciante Maestra
Antonio Doctorado sin Carrera Maestro Negocio propio
tesis UNISON
Carlos Carrera Preparatoria Secretaria de Ama de casa
salud
Sara Primer Secundaria Trabaja en Estilista
semestre de imprenta
preparatoria
Leonardo Ingenieria Carrera Gerente de Encargada de
compras area
Eliza Preparatoria Universidad Mecanico Lleva la
trunca (negocio propio) administracion
del negocio del
€esposo
Maricela Universidad Universidad Comerciante Comerciante
trunca trunca (Negocio (Negocio propio)
propio)
Jesus Preparatoria Carrera Transportista Contadora
Andrés Ing. Industrial Ing. Industrial Vendedor de Asesor financiero
automoviles
Luisa Carrera No sabe Comerciante Ama de casa
Oscar Carrera Carrera Abogado Empresaria
Katy Carrera Carrera Abogado Ama de casa
Natalia Carrera técnica Primaria Fallecié Empresaria
(Negocio propio)
Gerardo Carrera Maestria Albafiil Maestra
Alfonso Doctorado Carrera Profesor tiempo Psicéloga
completo
UNISON
Carmen Carrera Carrera técnica | Quimico biélogo Ama de casa
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Anexo 5. Ingreso mensual y contribuyentes de las familias de los jovenes

Sujeto Ingreso mensual Contribuyentes
Lucia No sabe Padres
Antonio 25,000 Padres
Carlos No sabe Padre
Sara 6 000 Padres
Leonardo 25 000 Padres
Eliza 40 000 Padres
Maricela 18 000 Padres
Jesus 8 000 Padre

Andrés 9 000 El mismo

Luisa No sabe Padre
Oscar No sabe Padres
Katy No sabe Padre
Natalia No sabe Madre
Gerardo No sabe Padres
Alfonso 38 000 Padres
Carmen 20 000 Padre
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Anexo 6. Caracteristicas de la conformacion familiar

Sujeto Tipo de familia | Personas que viven en | Lugar en la familia
casa y parentesco
Lucia Extensa Padres, Abuela, Mayor
hermano y hermana.

Antonio Nuclear Padres y hermana Menor

Carlos Nuclear Padres y dos Mayor
hermanos

Sara Nuclear Padres y dos Mayor
hermanos

Leonardo Nuclear Padres y dos Mayor
hermanos

Eliza Nuclear Padres y dos Mayor
hermanos

Maricela Nuclear Padres y hermano Mayor

Jesus Nuclear Abuela y tio Mayor

Andrés Nuclear Su esposa y su hijo Mayor

Luisa Nuclear Padres Menor

Oscar Nuclear Padres Menor

Katy Nuclear Padres, hermana Mayor

Natalia Monoparental Madre, hermana, Menor

sobrina
Gerardo Extensa Padres, hermanos y Mayor
abuelos
Alfonso Nuclear Padres, hermanos. Unico
Carmen Nuclear Padres Menor
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