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Resumen

Durante las ultimas décadas la perspectiva interdisciplinar se ha posicionado como un
enfoque innovador que permite comprender, navegar y transformar el conocimiento,
cimentando en el individuo un pensamiento critico, creativo e innovador. El objetivo de esta
investigacion es analizar las percepciones de estudiantes adscritos a dos programas
interdisciplinarios en el contexto latinoamericano, particularmente en México, que reciben
apoyo por parte del Consejo Nacional de Cienciay Tecnologia (CONACYT), el cual fomenta
la calidad en posgrados nacionales. El estudio estd conformado por un enfoque mixto-
integrado, con una predominancia del método cuantitativo. Para el apartado cualitativo se
aplico una entrevista a profundidad a 7 sujetos mientras que en el aspecto cuantitativo, un
cuestionario a 70 estudiantes de dos Universidades. Ambos instrumentos confirman que la
interdisciplinariedad es percibida como una posibilidad para mejorar la comprension sobre
un fenémeno que a su vez, propicia el desarrollo de habilidades y actitudes necesarias para
la integracion de informacion proveniente de dos o mas disciplinas. Ademas, en ella, los
estudiantes han encontrado una motivacion para mejorar la calidad de los resultados en el

ambito de la investigacion.

Palabras clave: interdisciplina, educacion superior, formacion en posgrado.



Contenido

DIEAICALOTIA ....evteieeteeite ettt ettt et et sb ettt e bt ettt nb e ettt e bt et nees il
AGIad@CIMICTITOS ....eeuviieiiieiieeiieeiee et ette et te et et e et e e stteeabeeeseeesbeesabeenseessseenseessseenseeassesnsees il
RESUIMEI. ...ttt ettt ettt ettt sb et ea e sbe et sate bt et e sanenees v
TNAICE @ FIGUIAS ... viil
INICE d@ TADIAS ... ix
INAICE e GIATICOS ..ottt xiil
L INEEOAUCCION ...ttt ettt ettt et sttt et be e b enees 1
1.1 ANLECEACTIES ...ttt ettt sttt sttt et sb e e sbe e 5
1.1.1 Investigacion de Haynes y Leonard...........cccceevuieniiiniiiniieniieniecieeee e 5
1.1.2 Investigacion de Brooks y Widders ..........cccceeviieviieniieniienieeieecie e 7

1.1.3 Investigacion de Razzaq, Townsend y Pisapia.........ccceccveviieniieniiiniieniieieeeeenen. 9
1.1.4 Investigacion de Ryan, Sornson, Carter y Pester.........ocovevviivienieiiniencnniennns 11

1.1.5 Investigacion de Carmichael y LaPierre.........cccoeovveiieiiiiiieniiieiieeeeeeeee 13
1.1.6 Investigacion de Villa-Soto y BIAZquez..........ccoecvveiiiiiieiiiniieieeeee e 14

1.2 Planteamiento del problema............c.cooovieiieiiiiiiiiniiciteeceee e 15
1.3 JUSHTICACTON ..ttt et sttt ettt 16
1.4 Preguntas de iNVEStIZACION. .......cecuuieiiieiieeiieiieeieeriee ettt e eae et e ereeaeesbeeseesaaeenseeeene 18
1.5 OBJEEIVOS ..ttt ettt ettt ettt et et e et et e et e e st e snbe e teeenbeenseesnbeensaeenaeenbeeenns 18
1.5.1 ODbJEtiVO ENETAL....cc.eiiiiieiieiieciieeiee ettt sttt e et e e 18
1.5.2 ODbJetivos ESPECTIICOS . uvveiiieiieiiieiie ettt ettt et ee e e b e saaeenseeeens 19

I1. Marco CONEXEUAL.......oouiiiiiiiiiiieet ettt 21
2.1 Descripcion del posgrado integral en Ciencias Sociales (PICS) ......ccccevevieninniennene 21
2.1.1 Objetivos de 1a MaeStria......ccueeeiieriieiieiie et 21
2.1.2 Perfil d@ INEIES0 ...eeeueieiiieiiieiie ettt ettt et e e e ene 22
2.1.3 Perfil d@ ©ZIES0 ...vvieuiieiiieiiieeiie ettt ettt sttt e 22
2.1.4 Plan de eStUAIOS. ....eoueevieiiiiieieeieetee ettt 24
2.1.5 Objetivos del dOctorado .........ueevieriiieiieriieiiee ettt 25
2.1.6 Perfil de INGIES0 ....oevieiiieiieeie ettt ettt ettt 26
2.1.7 Perfil d@ ©ZIES0 ...vveeuvieiieeiieeie ettt ettt ettt 26
2.1.8 Plan de eStUAIOS. ....cc.eerueeiiriieiieieeiteteeeete ettt 27

2.2 Descripcion del posgrado en ciencias interdisciplinarias (PCI) .......ccccevevvineincnnnen. 28
2.2.1 Objetivos de 12 MAaeStria......cccueeiuieriiiiieiieeiieeie et 29
2.2.2 Perfil d@ INGIES0 ....eeuvieiiieiieeiie ettt ettt et ettt e et saae e e e 30
2.2.3 Perfil d@ ©ZIES0 ...uvieuiieiiieiieeiie ettt 30
2.2.4 Plan de eStUAIOS. .. .eouveuieiiriieieeieeitet ettt st 30
2.2.5 Objetivos del doctorado .......c.eeeuieruiieiieriieeiieeie et 31
2.2.6 Perfil de INGIES0 ....oevieiieeiieiie ettt ettt ettt s e e 32
2.2.7 Perfil d@ ©ZIES0 ...uveeuiieiieeiieeiie ettt ettt ettt et e eee 32
2.2.8 Plan de eStUAIOS. ....ccueeruieiiriieiiiieeiteste ettt 33

TI1. IMLATCO TEOTICO ..ttt ettt ettt ettt ettt et sttt et bttt et e sbe e b e nnenbeenee 36

3.1 La complejidad: Un llamado a la interdisciplinariedad ...........c.ccooceeveriiniencnnens 36



3.1.1 Los sistemas simples ¥ COMPIEJOS ...cuveruierireiiieriieiienie et 37

3.2 Disciplina, multi-, trans-, € inter-disCipling. .........ccceevuieriieriiienieniieieee e 43
3.2.1 DISCIPIINA c.vientiieiiieiie ettt ettt ettt ettt et et eeteesibeesbeessaeenseesnseenseennns 43
3.2.2 MUtiAISCIPING ....veeneieeiieiie ettt e e s e enbee e 43
3.2.3 TranSdiSCIPIING .....eecuiiiiieiieeiiee ettt et e e e e saaeenbee e 44
3.2.4 INterdiSCIPIING ......eeeiiiiieiie ettt ettt s eee 44
3.2.5 INEEEIACION ..ottt ettt ettt et ettt e st e et e s st e enbeesabeesbeessseenseesnseenseennns 49
3.2.6 Distincion entre 10S tEIMINOS .........evveruerierieeieniienieete sttt 50
3.2.7 Dificultades en la perspectiva interdisciplinar y su practica...........ccceeceevveenneenee. 52

3.3 Procesos en la interdiSCIPIING........cecvieriieiiieriieeieeiteee ettt 54
3.3.1 MEtaCOZNICION. ... eieueieeiiieiieeitieiie et eite et et e e bt estteebeessteenbeessaeenbeassseenseesnseenseennns 55
3.3.2 Cognicion: Representaciones mentales...........ceevveeeiienieeniieniieniienieeiie e 56
3.3.3 Pensamiento CTIEICO .....eeuiruiertieieriieieeie sttt ettt sttt ettt see e 57
3.3.4 Pensamiento diVETZENTE ......cc.eevuieeiieiieeiieeiie ettt et eite et sete e e eeeseesaeeenseeeee 58
3.3.5 Pensamiento CTEALIVO ......cc.eeruieiiriieniieiesitenteete sttt sttt st ettt see e 59

3.4 Formacion interdiSCIPIiNaria..........cccueerieriieriieniieiieeie ettt 60
3.4.1 Constructivismo € interdiSCIPIING ........cecveeriieiiieriieiieeie e 61
3.4.2 L0S 0bJetiVOs €AUCALIVOS ....ecuvieiiieiieiieeiieete ettt ettt et 63
3.4.3 Proceso de aprendizaje INNOVAAOT .........c.eeeueieiieriieeiieie et 65

3.5 Préactica interdiSCIPIINATIA. . ......c.eeuieriieiiecie ettt eee 67

IV. Perspectiva Interdisciplinar de 1a inVeStIZACION ........cccueeruieriieriienieeniieeie e eee e 73
4.1.1 Definiendo el problema............ccceeriieiiiiniieiiieie e 73
4.1.2 Justificar el uso de un enfoque interdisciplinario ............ccccceevveevieenienieennenne. 74
4.1.3 Identificar las disciplinas relevantes ...........ccceeeueerieeiieenieniiieie e 74
4.1.4 Realizar la busqueda bibliografica..........cccoevieeiiieniiiiiiiieciee e 75
4.1.5 Adecuacion en las disciplinas relevantes............ccceevevcieenieeiienieecieeieeeeeee 76
4.1.6 Analizar el problema y evaluar cada vision 0 teoria.........cccoecveveeriereeneeniennns 78
4.1.7 Identificar conflictos entre visiones o teorias y sus fuentes............ccceeveeveennennne. 80
4.1.8 Crear un terreno comun entre conceptos y t€OTIaS......cevvuveerrveerrireeriiieeriieenieeens 85
4.1.9 Construir un entendimiento MAs COMPIENSIVO .....eeerurerreeriieriieriieeieeniresreenaeennns 86
4.1.10 Reflexionar, probar y comunicar el entendimiento............ccceecvevueeruerieneenennns 87

4.2 Modelo iNterdiSCIPINATIO.....cccueieiieriieeiieeiie ettt ettt et e seaeeseeeaae e 88

V. Metodologia de 1a iINVEStIZACION .......eevieiiiieiieieeieee ettt 91

5.1 Enfoque de 12 INVESHIZACION .......cueeiiieiieeiiieiieeie ettt ettt st eree e eseeseaeesee e 92

5.2 Alcance de INVESTIZACION ......ccuieuierieeiieeieeiieeteeieeeteettesbeeteeseteebeesabeeseesnseenseannns 93

5.3 Limitaciones del €StUIo ........co.eivuiiiiriiiiiiiiiieieceeee e e 94

5.4 Participantes Y MUESIIA ......c.eeeiieruieriieriieeieeteeeteenieesteeteeseteeseessseesseessseeseessseenseensns 94

5.5 Fases MEtOdOIOZICAS .....c.ueeiuieiiiiiieiiieiie ettt ettt st eae e e e 97
5.5.1 FaSE CUANTILATIVA. .....eeuiiiiiiiiiieieeiteteete ettt sttt st 97
5.5.2 FaSE CUALITALIVAL c...euieiieieiiieriteie ettt ettt st 100

5.6 Procedimiento y andlisis de 10S datos ..........ccceevviiiieniiiiiiienieciieiece e 101
5.6.1 CUCSLIONATIO ..uventeiiesiieie ettt ettt ettt ettt st e bt et st e bt et e sbeenaeentesaeenaeenees 101
5.6.2 Entrevista a profundidad ............ooceeiiiiiiiiiiiiieeeeee e 102

5.7 Andlisis estadistico del INStUMENLO........cceeeiuierieiiieiie et 103

VL RESUILAGOS . eeeseeneeemememnnnnn 105



6.1 Resultados CUANTITATIVOS. ...coiiiiteeiee et 105

6.1.1 Comprension de la interdiscipling ............ccccevvvieiieniienieniieeece e 107
6.1.2 Aplicacion de 1a interdiSCipling ...........cccoevuieriienieniieieee e 110
6.1.3 Adquisicion de Habilidades ..........c.cooeeriieiiiiiiiiiiiiicee e 113
6.1.4 Integracion del CONOCIMIENTO. ......c.ieruieriieiieeieeiieeieeite et eiee et e e eeeeeeae e 118
6.1.5 Valoracion e impacto en la realidad..........ccccooovieiiiniiiniiiiiiiee e, 122

6.2 Resultados CUAlItatiVOS.......cocuerieriieieiierieeieeteeee et 129
VIL CONCIUSIONES ...ttt ettt ettt sttt sttt et et sb et sate st e b et e sbeebeeatesbeenee 143
BIDLIOGIATIA ...ttt et st eneas 145



indice de figuras

Figura 1 Investigaciones previas sobre formacion interdisciplinaria ............ccoceeveeveenvennenne. 5
Figura 2 Metas de aprendizaje en un programa interdisciplinario...........ccccecvevvenerveeneeneenne. 8
Figura 3 Modelo metodologico de Razzaq et al. (2013)...c.c.coviieiiiiniiiiieiieiee e 9
Figura 4 Beneficios de la investigacion interdisciplinaria............cccceeveveenieriiieniencieeniienneane 10
Figura 5 Marco integrador de la Maestria en Estudios Interculturales..........c.cccoceveeienneee 12
Figura 6 Beneficios que se promueven en el aprendizaje interdisciplinario ............cc..c....... 13
Figura 7 Enfasis del entorno de aprendizaje del Programa de Estudios Integrados.............. 14
Figura 8 Paradigmas de la simplicidad y complejidad ............ccoceeriiniiiiniiniiieieieeiee 40
Figura 9 Niveles de interdisciplinariedad .............ccocuerierinieniiiiniieeeeeeee e 42
Figura 10 Enfoque multidiSCIPIINAT ........c.cooviiiiieiiieiiieiiecie et 44
Figura 11 Enfoque transdiSCIPINaT.........c.cooviiiiieiieiiieiieeie ettt et 44
Figura 12 Enfoque interdiSCIPINAT .........c.cooviiiiieriieiiieiiecie ettt et ens 46
Figura 13 Caracteristicas principales de la interdiscipling ..........ccceeeevierieneniienieneniienenn 48
Figura 14 Desde el problema hasta el entendimiento ...........c.ccecevveneeiienieneniienienecienene 49
Figura 15 Tipos de disciplinariedad............cocoviiiiiiiniiiiniiiiececeeee e 50
Figura 16 Investigacion diSCIPINAT..........cciviiriiiiiiiiniieieeteeee e 50
Figura 17 Investigacion multidiSCIplinar ...........ccceviirieiiinieniieiieeceeeeee e 51
Figura 18 Investigacion interdiSCiplinar ............coceviiriieiinieniiienieeeee e 51
Figura 19 Investigacion tranSdiSCIPINaT.........coeevuiriiriieiiirienieieceeceseee e 52
Figura 20 Caracteristicas de las habilidades que fomentan la interdisciplinariedad ............ 55
Figura 21 Representaciones Mentales.........coceveevierierieeienieneeienienieeee e 56
Figura 22 El circulo de 108 elementos.........cccuevieieriiniieiinienieeieciteieeeeseee e 58
Figura 23 El sistema de creatividad............coceviiiiiiiinieiiiieeececeeeee e 60
Figura 24 Proceso de Aprendizaje CONSIrUCTIVISTA.......eeveruieriirieriieniieieneenie e 62
Figura 25 Taxonomia de BIOOMm ..........coceiiiiiiiiiiiiiniiiiceeeeeeee e 63
Figura 26 Comparacion entre 10s 0bjetivos educativos ........c.cevvereerieerienieneniieneenieeieneenne 64
Figura 27 Clasificacion de las disciplinas académicas .........c.cceceveereeiienieneniienienieeieneenne 75
Figura 28 Mapa del terreno comtn de la Formacion y Practica Interdisciplinar.................. 85
Figura 29 Integracion causal secuencial 0 extremo-a-extremo...........oecveveerereenieenieeneeneenn 86
Figura 30 Integracion causal aplicada al problema de investigacion ...........cccceeeeevueeeennnene 87
Figura 31 Modelo interdisciplinario de la investigacion .............ceceeveevierienenieneenieeienenn 88
Figura 32 Modelo metodologico de 1a iInvestigacion............evueeverienieeienienienieneeieeeeseenne 91
Figura 33 Contexto de 1a inVeStIZACION ......ecveruiiiiriiiniieieriieieee et 95
Figura 34 Escala del CUESTHONATIO ....c..eevuiiiiiiiiieieriieieeieetee et 97
Figura 35 Conceptos emergentes de los ejes formativo y préctico de la interdisciplina....129
Figura 36 Conceptos emergentes de la formacion interdisciplinar............ccoceveeveniennenne. 131
Figura 37 Conceptos emergentes del enfoque interdisciplinar...........cccccecvevienernienienennne. 136

Figura 38 Conceptos emergentes de los Beneficiarios en la Interdisciplina ...................... 139



Indice de tablas

Tabla 1 Desarrollo de la comprension de la interdisciplinariedad en los estudiantes ............ 7
Tabla 2 Nivel de comprension sobre multi € interdiscipling ...........cccoecvevieveniieneenennienene 11
Tabla 3 Mapa curricular de la Maestria en Ciencias SOCIales .........ccceevvereenerieneenienieneenn 25
Tabla 4 Mapa curricular del Doctorado en Ciencias Sociales .........c.ccecvereererieneenienienenn 28
Tabla 5 Mapa curricular de la Maestria en Cs. Interdisciplinarias .........c.cceeevvveveenueriennene 31
Tabla 6 Mapa curricular del Doctorado en Cs. Interdisciplinarias .........c.ccecceveeveenieneennene 34
Tabla 7 Estructura del proceso cognitivo de la Taxonomia Revisada. ..........cccceveevieniennnene. 65
Tabla 8 Proceso de Aprendizaje INNOVAdOr..........cocvieiiiiiiiiiieiiicicece e 66
Tabla 9 Cualidades de los estudiantes INNOVAAOTES ..........evueeruirieriierierienieeie e 67
Tabla 10 Pasos de la investigacion interdisciplinaria segiin Klein..........ccocceeeveenieniienennne. 68
Tabla 11 El proceso interdisciplinario segun Newell ...........ccccccovviiniiiiiinieniieiecieeee 69
Tabla 12 Las 10 mejores practicas para conducir y ensefiar Estudios Interdisciplinarios....70
Tabla 13 Modelo integrado del proceso interdisciplinario de investigacion................c....... 71
Tabla 14 Fundamentacion tedrica de la perspectiva interdisciplinar............ccoceevveeveennennne. 78
Tabla 15 Perspectivas disciplinarias sobre el problema ..........c..cccceeveiiieniininiiniinciienne 79
Tabla 16 Conflictos entre visiones o teorias desde la Sociologia...........ccceveeeiienieniiennenne. 81
Tabla 17 Conflictos entre visiones o teorias desde la Psicologia ...........ccevveviiieniiniiennnne. 82
Tabla 18 Conflictos entre visiones o teorias desde la Pedagogia ...........ccoeevievieniiniiennnne 84
Tabla 19 Participantes del PICS ..........cociiiiiiiiee e 96
Tabla 20 Participantes del PClLL..........c.coooiiiiiiiiiiiieieeee et 96
Tabla 21 Dimension, variable e indicador de 1a investigacion ............cccceevueeeiieenieenreenneene. 98
Tabla 22 Participantes de la fase cualitativa..........cccooeeverieniininicnieeceeeeeee e 103

Tabla 23 Estadisticos de Confiabilidad.............oooiiiiiiiiiiiiiii 103



indice de graficos

Grafica 1 Numero de participantes por Universidad ...........cccoevieviienieniieenienieeieeeeeeee, 105
Grafica 2 Sexo de 10S PArtiCIPANTES.......ccueeriieriierieeiieeiie et ettt et e eee et e saeeebeesereeneeas 106
Grafica 3 Nivel educativo de 10s partiCIpantes .............c.eeeeerieeriienieeriienieesiesie e sve e 106
Grafica 4 Entendimiento de la interdiscipling ............cccoevvieiiiiiiieniieiiecieeceee e 108
Grafica 5 Pensamiento interdiSCIPIINAT.........cccueeriiiiiieriieiiecie ettt 109
Grafica 6 Revision de CONtENIAOS .......coueeruiriirieniieieniieieetest ettt 110
Grafica 7 Caracteristicas que definen la interdiscipling ............ccoveveeviieniiienienieeiieeieeee, 111
Grafica 8 Pasos para desarrollar una investigacion interdisciplinaria...........cccceeeueeennennne. 112
Grafica 9 Actitudes y habilidades necesarias...........cccoeveeiieriiiniieniieiece e 113
Grafica 10 Experiencias dentro del posgrado ..........ccceeveeuieiiieiiieniieiieeie et 114
Gréfica 11 Desarrollo de pensamiento critico y refleXivo .......ccceeverieneniienienieniieneenenns 115
Grafica 12 Percepcion de la formacion interdisciplinar hasta el momento ..........c..cc.c...... 116
Grafica 13 Percepcion sobre el perfil de €greso ......coevveeiieriiiiiieiiieiiecieeeeee e 117
Grafica 14 Empleo de multiples conocimientos, métodos y destrezas.........ccoceecvereeruennnee 118
Grafica 15 Integracion como Proceso COZNILIVO .....ccuieruiieruierieeriienieeiieeieeieesneeeaeeseveeeees 119
Grafica 16 Apreciacion por la diversidad .........ccoceevieeiieiiiiiiiiieie e 119
Grafica 17 Analisis a profundidad de [0S temas ...........ceeeieiiieiiieniieieeieeeee e, 120
Grafica 18 Busqueda de fortalezas, debilidades y equilibrio............cccceevveeiieniiiniieninnen. 121
Grafica 19 Comparacion de 1deaS ..........c.eeruireiieriieiiiienieeieee ettt 122
Grafica 20 Calidad en la investigacion como un factor motivacional..........ccccceceveeniennnen. 123
Grafica 21 Beneficios en la investigacion interdisciplinar ............ccoeeveeciienieniieneenieennen. 124
Grafica 22 Dificultades en la investigacion interdiSciplinar............ccceeeeveeriienieenieenneennen. 125
Grafica 23 Impacto del enfoque interdiSCIPIINAT .........cceeevvieriieiiieniieiieeie e 126
Grafica 24 Recomendacion de la investigacion interdisciplinaria...........cceeeveeeeeieenneennee. 127

Grafica 25 Formacion interdisciplinaria en futuras generaciones .........c..ceceevveeverueenuennnens 128



CAPiTULQ I.
INTRODUCCION



1. Introduccion

El presente trabajo es una investigacion que tiene por objetivo desarrollar un analisis de los
procesos de formacion y practica interdisciplinar en dos programas de posgrado dentro de
Meéxico que forman parte del Programa Nacional de Posgrados de Calidad (PNPC) del
Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia (CONACYT). En este sentido, los estudiantes
adscritos a un programa dentro del PNPC, tienen la garantia de que su formacion cumple con
los estandares de calidad y pertinencia mas altos del pais.

Repko, Szostak y Buchberger (2017) sefialan que por estudios interdisciplinarios se
entiende aquellos que abordan problematicas demasiado complejas, las cuales requieren,
para su adecuada comprension, la integracion de multiples disciplinas. Dicho lo anterior, es
conveniente destacar que, ademas de que estos estudiantes que ya mencionabamos se
encuentran en programas de altos estandares de calidad, tienen el nuevo desafio de trascender
las barreras disciplinares del conocimiento para asi vislumbrar un tema, proyecto o
investigacion desde multiples disciplinas.

Por otra parte, para llegar al analisis de dichos procesos tanto tedricos como
practicos de la Interdisciplina, es necesario describir el contexto histérico y social de la
perspectiva, dando a conocer sus caracteristicas mds relevantes, practicas principales,
dificultades y desafios, entre otros factores que la definen y diferencian de otros términos
asociados. Atendiendo a estas consideraciones, el trabajo se divide en siete capitulos, para
explicar detalladamente el fendmeno estudiado.

En el Capitulo I, se presentan los antecedentes, planteamiento del problema,

justificacion, preguntas de investigacion y los objetivos, tanto general como especificos del



estudio, para brindar un primer acercamiento al lector sobre los principales hallazgos hasta
el momento del tema, asi como la pertinencia de realizar un estudio dentro de México para
explicar el estado actual del pais ante la problematica.

En el Capitulo II, se desarrolla el marco contextual del estudio, donde se pueden
apreciar las descripciones del Posgrado Integral en Ciencias Sociales (PICS) de la
Universidad de Sonora (UNISON), asi como de la Maestria y Doctorado en Ciencias
Interdisciplinarias de la Universidad Autonoma de San Luis Potosi (UASLP), quienes
integran los dos posgrados participantes en la investigacion.

El Capitulo III, estd conformado por el marco tedrico de la investigacion, donde se
describe el estado de la cuestion referente a la interdisciplinariedad, destacando los aspectos
tedricos mas relevantes hasta el momento; entre ellos, distintas definiciones que le han
atribuido expertos del tema, los objetivos educativos a los que aspira el estudiante dentro del
contexto de educacion superior y la sintesis/integracién como caracteristica clave y distintiva.

Dentro del Capitulo IV, se plantea el proceso de investigacion interdisciplinaria que
se desarrolla a lo largo del trabajo, haciendo mencion a las disciplinas que se utilizan, sus
aportes teoricos y, sobre todo, se ejemplifican los pasos necesarios del proceso para llevar a
cabo la perspectiva segin Repko y Szostak (2017).

En el Capitulo V, se describe el proceso metodologico de la investigacion. Se
desarrollan aqui los aspectos relativos a la implementacion del tipo de técnicas e instrumentos
cuantitativos y cualitativos para explicar, con mayor precision, las experiencias formativas
de los interdisciplinarios. Se detalla sobre los contextos y sujetos participantes del estudio,
asi como el proceso para llevar a cabo la recoleccion de datos.

En el Capitulo VI, se presentan los resultados cuantitativos y cualitativos que

permitieron el analisis de la formacidon y practica interdisciplinaria. Finalmente, en el
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Capitulo VII se complementa este punto con las conclusiones y discusiones sobre los
hallazgos obtenidos a lo largo del estudio.

Es un hecho que el interés por la perspectiva interdisciplinaria ha incrementado y
continuard aumentando conforme las problematicas actuales sigan siendo cada vez mas
complejas y demanden més de los individuos. Es por ello conveniente analizar como se les
esta preparando a los estudiantes para afrontar los fendémenos que acontecen a la sociedad, la
pertinencia y valoracion que dan a la integracion de dos o mas disciplinas para abordar un
problema, cuéles habilidades consideran necesarias y, de ser asi, como las desarrollan.

Repko, Newell y Szostak (2012), cuestionaban ya lo siguiente: ;existe una manera
mas apropiada que otra de realizar investigacion interdisciplinaria? De ser asi, cudl es? ;los
interdisciplinarios siguen un patrén de practicas o estrategias universales? Considero
conveniente afiadir a estos cuestionamientos, y sobre todo, pensando el contexto
latinoamericano (especificamente en México), el siguiente cuestionamiento ;de qué manera

perciben los estudiantes las cuestiones sobre su formacion y practica interdisciplinaria?.



1.1 Antecedentes

En las siguientes lineas se presentan de manera cronoldgica investigaciones que han
sido realizadas sobre la formacion interdisciplinaria (Figura 1). A través de ellas se pueden
identificar procedimientos metodologicos implementados por distintas universidades e
instituciones para estudiar este fenomeno complejo; asimismo, se observan los principales
beneficios que le son atribuidos a la interdisciplinariedad y las metas de aprendizaje que
establecen dichos programas para desarrollar habilidades basicas y avanzadas en los

estudiantes.

Figura 1 Investigaciones previas sobre formacion interdisciplinaria

Ryan, Villa-Soto y
Br_ooks Y Sornson, Blazquez,
Widders, Carter y 2016
2012 Pester, 2014

2 4

™~

~ A

Carmichael y

Razzaq, LaPierre,
Haynes y Townsend vy 2014
Leonard, Pisapia
2010 2013

Fuente: Elaboracion propia con base a datos de Haynes y Leonard (2010); Brooks y Widders (2012); Razzaq,
Townsend y Pisapia (2013); Ryan, Sornson, Carter y Pester (2014); Carmichael y LaPierre (2014); Villa-Soto
y Blazquez (2016).

1.1.1 Investigacion de Haynes y Leonard

Haynes y Leonard (2010) se cuestionaron cémo y cuando se da el desarrollo cognitivo
en un ambiente de aprendizaje interdisciplinario. Para dar respuesta a dichas interrogantes,
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recurrieron a entrevistar a estudiantes universitarios (10 individuos en total, 7 mujeres y 3
hombres) matriculados en un programa de estudios interdisciplinarios dentro de una
institucion publica durante dos veces al afo (por un total de 3 afios), es decir, una entrevista
por semestre con una duracion aproximada entre 60 y 90 minutos.

Las entrevistas que manejaron fueron semi-estructuradas, con la intencién de llevar
al estudiante a la reflexion sobre sus experiencias de formacion interdisciplinaria. En los
testimonios que se presentan como resultado de las primeras entrevistas, se observa como no
lograban definir adecuadamente la interdisciplina y ésta era mas bien vista como algo externo
a ellos mismos. Esto tiene un gran contraste con las entrevistas finales, en las que los
estudiantes lograron elaborar sus propias definiciones y ademas, los beneficios son
apreciados incluso en su identidad personal (Haynes & Leonard, 2010).

Ambas autoras se mostraron sorprendidas ante la transicion del pensamiento de los
estudiantes y elaboraron una tabla que evidencia el proceso evolutivo en la comprension de
la interdisciplinariedad (Tabla 1). Ese desarrollo es atribuido tanto al material del curso como
a las actividades y temas de estudio manejados durante sus clases. Como se puede apreciar
en dicha tabla, los cambios en el pensamiento del individuo surgen de manera paulatina y la
interdisciplinariedad pasa de tener una definicion vaga a algo mas concreto donde se ha
ganado ya, mayor conciencia en sus diferencias con otros términos y que depende firmemente
de las disciplinas, por lo que no debe considerarsele como un enfoque que entra en conflicto

con ellas.



Tabla 1 Desarrollo de la comprension de la interdisciplinariedad en los estudiantes

Desarrollo de la comprension de la interdisciplinariedad en los estudiantes

Grado Vista del estudiante de si Vista del estudiante de los Vista del estudiante de la
mismo. otros. interdisciplinariedad.

Primero Entusiasta por aprender. Los expertos sostienen el Inciertos de la
No es un agente en la conocimiento. interdisciplinariedad.
construccion de Los pares deberian validary La interdisciplinariedad es
conocimiento estar de acuerdo los unos con  explicada en términos
interdisciplinar. los otros. concretos (conectandola a un
Buscar la aprobacion de la enfoque pedagogico o
facultad. experto).

Intermedio  Ansioso por tomar Ganar conciencia de las La interdisciplina no ofrece
decisiones clave y explorar limitaciones de los demds, respuestas absolutas.
solo. incluyendo a  expertos Ganar conciencia de los
Sentido de diferenciacion disciplinares e limites de las disciplinas y
con estudiantes en interdisciplinares. diferencias entre la disciplina
especialidades Los pares/compafieros son y la interdisciplinariedad.
disciplinarias. importantes para ayudarlosa La interdisciplinariedad
Falta de conciencia de si aprender. involucra la integracion.
como agente en el proceso Interdisciplinariedad vista en
interdisciplinar. oposicion a la
Deseoso por un papel activo disciplinariedad.
en aplicar el conocimiento
en experiencias fuera de
clase.

Ultimo Ganar un sentido de agencia Desacuerdos con  otros La interdisciplina depende de

sobre la educacion y el
proceso de integracion.
La interdisciplinariedad se

pueden ayudar en el proceso
de aprendizaje.
El trabajo en equipo es clave

las disciplinas.
Las disciplinas se construyen;
pueden entrar en conflicto

concibe como parte de uno para la comprension  entre si.

mismo y su manera de interdisciplinar. Comprension propia de la

pensar. Dependencia temporal de los  interdisciplinariedad.
expertos ante un gran La interdisciplinariedad es un
proyecto. proceso que abarca un mayor

Vision de compafieros y
profesores como colegas.

nimero de disciplinas.

Fuente: Haynes & Leonard, 2010, pp. 660

1.1.2 Investigacion de Brooks y Widders

El estudio de Brooks y Widders (2012) se centra en la evaluacion y valoracion de
programas interdisciplinarios, ya que sefialan que éstos pueden estar en riesgo “si no se

demuestra su continua relevancia para los estudiantes” (p.79). Su trabajo consider6 a 102



egresados de programas interdisciplinarios en la Universidad de Virginia Occidental, los
cuales participaron respondiendo una encuesta de 50 preguntas (44 de ellas cerradas y 6
abiertas) con una escala de Lickert que va desde muy en desacuerdo a muy de acuerdo, sobre
afirmaciones relacionadas con sus experiencias académicas. En general, los autores sefialan
que las experiencias fueron positivas y que los estudiantes se mostraron entusiasmados con
su formacion académica.

Las conclusiones derivadas resaltan lo importante que es desarrollar herramientas que
permitan valorar un programa académico interdisciplinario, para evidenciar su relevancia y
beneficios en los estudiantes. Es esencial establecer metas de aprendizaje (Figura 2) que
funjan como principios basicos en cada uno de los cursos y consolidar asi un programa
interdisciplinar lo suficientemente solido para persistir en la universidad (Brooks & Widders,

2012).

Figura 2 Metas de aprendizaje en un programa interdisciplinario
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Aprendizaje
integrativo
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Fuente: Elaboracién propia con base a Brooks y Widders, 2012, pp.85



1.1.3 Investigacion de Razzaq, Townsend y Pisapia

El estudio de caso de Razzaq, Townsend y Pisapia (2013) tuvo lugar dentro de una
universidad en Gran Bretafia. El modelo metodolégico que manejaron (Figura 3) consistio
en valorar la naturaleza (qué es), el significado (por qué se necesita) y los beneficios (como
se perciben) de la interdisciplina, utilizando dos fases metodoldgicas con métodos mixtos, es
decir, aplicando por una parte un cuestionario a 127 participantes en el &mbito cuantitativo y

entrevistas a 25 sujetos para el apartado cualitativo de la investigacion.

Figura 3 Modelo metodologico de Razzaq et al. (2013)

=
\ Signifado /

127 Dos hses mmdolégkas
participantes - pamclpantes
\ J /
T
g _— Métodos
(7 Fuesﬁonarlo hitos Q%Entrevista

Fuente: Elaboracion propia con base a Razzaq, Townsend y Pisapia, 2013, pp. 149-173

Los hallazgos que surgieron a partir de dicho estudio, brindan sobre todo una claridad

en que los beneficios de la investigacion y la formacion interdisciplinaria, no solamente se



reflejan en el estudiante, sino también en las disciplinas que maneja dentro de su trabajo, al
enriquecer la vision de éstas ante una problematica y finalmente, la sociedad es otra instancia

que se beneficia con los nuevos e innovadores conocimientos que se producen (Figura 4).

Figura 4 Beneficios de la investigacion interdisciplinaria

Beneficiarios de la
el investigacion

interdisciplinario ~interdisciplinaria la sociedad

disciplinas
aliadas

Fuente: Elaboracion propia con base a Razzaq, Townsend y Pisapia, 2013, pp. 152

No obstante, es conveniente destacar que se encontré una gran cantidad de

participantes que no comprenden los términos de multi e interdisciplina (Tabla 2).
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Tabla 2 Nivel de comprension sobre multi e interdisciplina

Nivel de comprension de los participantes acerca de los términos
“multidisciplinario” e “interdisciplinario”

2 1 0 Total
Participantes 14 18 34 66
de la Universidad (21%) (27%) (52%)

0= Sin comprensién, 1=algo de comprension, 2=buena comprension.

Fuente: Adaptado al original de Razzaq, Townsend y Pisapia, 2013, pp. 162

Estos numeros indican que mas de la mitad de los participantes, pese a estar dentro
de un programa interdisciplinario, no han llegado a encontrar las diferencias entre
multidisciplina e interdisciplina. Evidentemente, si no existe una claridad en su definicion,
se puede hacer uso indiscriminado entre ella y la multidisciplina o transdisciplina, asi como
no contar con una certeza de cudles son las caracteristicas principales y pasos apropiados en

la investigacion interdisciplinar para implementarla adecuadamente.

1.1.4 Investigacion de Ryan, Sornson, Carter y Pester

El trabajo de Ryan, Sornson, Carter y Pester (2014) consta de una descripcion
detallada sobre el programa de Maestria en Estudios Interculturales en Jackson, Tennessee;
en el cual, se imparten cuatro cursos dedicados a la investigacion (tres de ellos con un enfoque
integrador de los aspectos cualitativos y uno exclusivamente interdisciplinario). Uno de sus
principales objetivos es que sus estudiantes comprendan la necesidad de utilizar un enfoque
interdisciplinar para solucionar problemadticas complejas. Para ello, el programa desarrolla
un marco integrador complementario entre la investigacion interdisciplinaria y la

investigacion cualitativa, asi como el resultado de trabajarlas en conjunto (Figura 5).
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Figura 5 Marco integrador de la Maestria en Estudios Interculturales

- Descripcion
Caracteristicas Caracteristicas detallgda
claves de la claves de la : &
. g : o enriquecedora del
investigacion investigacion fenémeno
interdisciplinaria cualitativa estudiado

Fuente: Elaboracién propia. Con base a Ryan, Sornson, Carter y Pester, 2014, pp. 79-102

El programa se apoya principalmente en el trabajo de Repko (2012) sobre como
realizar investigacion interdisciplinaria, al igual que en los aspectos cualitativos que permiten
una mayor profundidad en la reflexion sobre el contexto estudiado. Dentro de los cursos que
se llevan a cabo en dicha Maestria, se encuentra uno de metodologia, otro de experiencia en
campo y finalmente, el de escritura y presentacion de resultados (Ryan, Sornson, Carter, &
Pester, 2014). Tal como lo sefalan, la tarea clave es que sus estudiantes “desarrollen las
habilidades necesarias para ejecutar aspectos clave de la investigacion” (p.87) tanto de la
interdisciplinaria como la cualitativa, es por ello que los cursos tienen la finalidad de integrar
la informacién obtenida a través de la buisqueda multidisciplinaria de informacién y de los

cursos impartidos.
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1.1.5 Investigacion de Carmichael y LaPierre

Por otra parte, Carmichael y LaPierre (2014) también describen un entorno de
aprendizaje interdisciplinario, en este caso el Programa de Estudios Integrados (ZSP por sus
siglas en inglés) dentro de Dakota del Norte. Treinta y cinco estudiantes participaron de
manera voluntaria en el estudio respondiendo un cuestionario que permitié analizar factores
como género, reporte de experiencias, expectativas del estudiante, percepcion de habilidades
académicas, entre otros.

Resulta conveniente destacar como hallazgos principales de dicho estudio los
beneficios que se promueven en el aprendizaje interdisciplinario (Figura 6): la retencion de
informacion, habilidades generales, altos niveles de compromiso estudiantil y mejoras

académicas en general.

Figura 6 Beneficios que se promueven en el aprendizaje interdisciplinario

Altos niveles de

COmMPromiso
estudiantil

Fuente: Elaboracion propia. Con base a Carmichael y LaPierre, 2014, pp. 53-78
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Asimismo, el énfasis del entorno de aprendizaje (Figura 7) en el desarrollo de
habilidades como el pensamiento critico, discusion, colaboracién, lo cual supondria que el

estudiante aprende a afrontar tematicas que son dificiles y/o complejas.

Figura 7 Enfasis del entorno de aprendizaje del Programa de Estudios Integrados

Desarrollo de habilidades

Pensamiento critico
Discusion
Colaboracion

Aprenden a afrontar temas dificiles y complejos

Fuente: Elaboracion propia. Con base a Carmichael y LaPierre, 2014, pp.56

1.1.6 Investigacion de Villa-Soto y Blazquez

En el contexto latinoamericano, Villa-Soto y Blazquez (2016) presentan el panorama
actual de la interdisciplinariedad a través de las aportaciones realizadas por el Centro de
Investigaciones Interdisciplinarias en Ciencias y Humanidades (CEIICH) asi como el
Diplomado de Actualizacion Profesional en Investigacion Interdisciplinaria (DAPII), ambos
ubicados en México.

Es bajo esta clase de entornos, donde se puede divulgar contenidos tedricos,
metodoldgicos, epistemologicos, procesos de gestion e institucionalizacion que beneficien
los avances en la ensefanza e investigacion interdisciplinaria. Ademas, sefialan que “es

necesario crear centros que se enfoquen no solo en la investigacion interdisciplinaria y en el
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aprendizaje, sino también en la formacion de docentes e investigadores interdisciplinarios”
(p-159)

A partir de estas evidencias, se puede inferir que la interdisciplina implica grandes
retos tanto para las practicas pedagdgicas y los docentes, como para el individuo que debe
ponerla en préctica. Si bien no es un proceso sencillo, tampoco es imposible de lograr y sus
recompensas, ya sea a nivel cognitivo o en el dmbito de la investigacion, hacen que el

estudiante persiga la meta de ser un interdisciplinario.

1.2 Planteamiento del problema

La implementacion de una perspectiva interdisciplinaria, estd justificada bajo la
premisa de que la problematica que se pretende abordar es compleja. Becerra (2014), en su
trabajo sobre interdisciplina y sistemas complejos, hace hincapié a que las situaciones
educativas por lo general, son inherentemente complejas. En ella, intervienen “multiples
procesos de naturaleza diversa” y a la vez, los elementos que la componen no pueden ser
“separados” o “tratados aisladamente” (p.36). Atendiendo estas consideraciones y nuevas
concepciones de la realidad social, es decir, una realidad compleja y multifacética (para la
cual una disciplina en especifico es insuficiente), las instituciones alrededor del mundo estan
apostando a la interdisciplinariedad a través de la formacion de sus estudiantes.

Enfocandonos particularmente en el contexto de Latinoamérica, y en especifico
dentro de dos posgrados en México, vemos como los planes de estudio trazan los objetivos a
alcanzar en un plazo de 2 afos, en nivel de maestria, y 3-4 afos, en el caso de doctorado, a

fin de que, al momento de egresar del programa, el estudiante cuente con un perfil que le
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permita realizar contribuciones innovadoras, originales y significativas en el ambito de la
investigacion.

Pese a que se conoce bien gué es lo que se pretende desarrollar en los estudiantes de
programas interdisciplinarios, se desconoce el como es que éstos perciben sus procesos de
formacion y coémo son encaminadas a la practica las bases teodricas que reciben. A través de
las experiencias directas de los estudiantes, es que se pueden obtener esta clase de datos y
posteriormente, analizarlas para ver si los objetivos estan siendo logrados, si son necesarias

adecuaciones y/o mejoras en las practicas pedagogicas, entre otros aspectos institucionales.

1.3 Justificacion

La presente investigacion aspira a describir el contexto histérico de la
interdisciplinariedad con la finalidad de que el lector comprenda su definicion, sus
caracteristicas principales, entre otros factores, para asi analizar adecuadamente las
percepciones de estudiantes de dos posgrados interdisciplinarios dentro del marco educativo
mexicano.

Pese a que existen numerosos estudios previos que resaltan los beneficios de una
formacion interdisciplinaria en Educacion Superior, éstos han tenido lugar dentro de Estados
Unidos y Gran Bretafia. Baptista (2016) sefiala que existe una carencia en cuanto a la
comprension acerca de la produccion de conocimientos interdisciplinares en el contexto
latinoamericano y, consecuentemente, se desconocen las practicas pedagodgicas que sustentan
la interdisciplinariedad dentro de este contexto.

Resulta indispensable indagar coémo es que los estudiantes perciben sus procesos de

formacion interdisciplinaria, ya que son ellos de quienes se espera que pongan en uso la
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perspectiva dentro de sus proyectos de investigacion para ofrecer soluciones originales a las
problematicas actuales. Es mediante la difusion de dichas experiencias que se podrian realizar
cambios y/o mejoras en el disefio curricular o bien, en las estrategias pedagodgicas que
implementan los programas de posgrado.

Frente a este escenario, Newell (2010) sefiala que “es ampliamente reconocido que
las sociedades modernas necesitan de lideres, expertos, y ciudadanos que puedan funcionar
efectivamente” ademas que, “las disciplinas académicas son insuficientes para satisfacer esas
necesidades” (p.367). Los programas de posgrados interdisciplinarios aspiran, en este caso,
a formar individuos que cumplan con “esas necesidades” y han disefiado su estructura
curricular de tal manera que sus estudiantes adquieran las habilidades, valores, destrezas y
conocimientos necesarios para manejar distintas perspectivas disciplinares ante un problema.

Por lo antes expuesto, se entiende que la institucién ha adquirido el compromiso de
ofrecer a sus estudiantes una formacion que trasciende las limitantes del conocimiento
disciplinar y a su vez, los estudiantes, al aspirar a un proceso de formacion interdisciplinar,
deben asumir que éste requerird de procesos cognitivos complejos para la aplicacion, analisis
y creacion de productos originales. ;Consideran los estudiantes que, gracias a su formacion
en posgrado, estan adquiriendo lo necesario para resolver problematicas complejas? ;qué
experiencias han marcado la diferencia?

Evidentemente, los dominios cognitivos en los que se apoya la interdisciplinariedad,
no surgen de manera espontanea sino que son estimulados mediante la formacion que
reciben. Siguiendo a Boix-Mansilla (2017), el estudio es pertinente para “comprender como
los individuos aprenden a integrar diferentes formas de experiencia para crear una obra de

arte” (p.262), en este caso, dicha “obra de arte” son los proyectos de investigacion que
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presentan los estudiantes adscritos en programas interdisciplinarios de maestria y doctorado

dentro del PNPC en México.

1.4 Preguntas de investigacion

1) (Cual ha sido el contexto historico de la interdisciplina, considerando su definicion,
caracteristicas principales, limitaciones, dificultades, asi como el desarrollo de sus
procesos formativos y practicos?

2) (Como perciben los estudiantes de un posgrado interdisciplinario, los procesos de
formacion? ;De qué manera la interdisciplina es conducida a la practica?

3) ¢ Cuadles son los conocimientos, habilidades y estrategias de integracion que dentro del
proceso formativo, considera el estudiante de posgrado, son clave al momento de

implementar un enfoque de investigacion interdisciplinar?

1.5 Objetivos

1.5.1 Objetivo general

Analizar los procesos de formacion y practica interdisciplinar en dos posgrados
pertenecientes al Programa Nacional de Posgrados de Calidad (PNPC) del Consejo Nacional
de Ciencia y Tecnologia (CONACYT), a través de las percepciones de sus estudiantes;
identificando las experiencias y contribuciones que éstos consideran son clave al

implementar un enfoque de investigacion interdisciplinar.
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1.5.2 Objetivos especificos

1.

2.

Describir el contexto histdrico y social de la interdisciplinariedad, considerando su
definicion, caracteristicas principales, dificultades en su implementacion dentro del
ambito educativo, los procesos formativos que constituyen el pensamiento
interdisciplinar y pasos en la investigacion.

Analizar las percepciones de los estudiantes pertenecientes a posgrados de corte
interdisciplinar respecto a sus procesos de formacion y practica de dicha perspectiva.
Identificar cudles son los conocimientos, habilidades y estrategias de integracion que
dentro del proceso formativo, considera el estudiante de posgrado, son clave al

momento de implementar un enfoque de investigacion interdisciplinar.
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CAPITULO ILI.
MARCO CONTEXTUAL
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I1. Marco contextual

En las siguientes lineas se exponen las descripciones, objetivos, perfil de ingreso/egreso y
los planes de estudio de maestria y doctorado de los dos programas interdisciplinarios,
pertenecientes al PNPC de CONACYT, que participaron en el presente trabajo. Cabe
destacar que en ambos programas se manejan proyectos de investigacion que aspiran a la

interdisciplinariedad para desarrollar proyectos orginales e innovadores.

2.1 Descripcion del posgrado integral en Ciencias Sociales (PICS)

Los programas de Maestria y Doctorado en Ciencias Sociales, son ofertados en la
Universidad de Sonora (UNISON) en Hermosillo, Sonora México. El objetivo general de
este posgrado es formar investigadores que sean capaces de desarrollar proyectos de
investigacion multidisciplinaria en Ciencias Sociales bajo la direccion de un investigador(a)
titular, que aborden problemas socioculturales regionales y nacionales y que, a la vez,
generen informacidn susceptible de ser aplicada a proyectos de intervencion y evaluaciones

de programas sociales.

2.1.1 Objetivos de la maestria

1. Desarrollar en los estudiantes las habilidades y competencias para la interaccion en
entornos de discusion y argumentacion académica donde coexistan distintas disciplinas
en la busqueda de soluciones complejas a problemas reales.

2. Entrenar a los estudiantes en las técnicas y métodos de recoleccion, el andlisis y la
interpretacion de resultados de la investigacion social y en las estrategias de integracion

del conocimiento cientifico.
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3. Formar sujetos capaces de trabajar, perfeccionar y evaluar proyectos de investigacion
multidisciplinaria en Ciencias Sociales encaminados a la satisfaccion de las demandas de
informacion.

4. Promover la investigacion interdisciplinaria en las Ciencias Sociales, estableciendo las
bases para su integracion como conocimiento complejo, vinculando areas afines como

aquellas que se cultivan en el &mbito divisional (Universidad de Sonora, 2017).

2.1.2 Perfil de ingreso

Entre los aspectos mdas destacables del perfil de ingreso relacionados con la
perspectiva interdisciplinaria encontramos que todo aspirante a ingresar a este programa en
Ciencias Sociales debe contar con un interés en profundizar en el razonamiento l6gico y
analitico, ésto a fin de poder vincularse con otros enfoques disciplinarios para la solucion de
problemas concretos.

Ademas, el estudiante deberad contar con la suficiente capacidad para relacionarse,
conocer y comunicarse con otros y tener interés de desarrollar investigacion cientifica y

multidisciplinaria de alto nivel (Universidad de Sonora, 2014).

2.1.3 Perfil de egreso
En este apartado, encontramos que el perfil de egreso gira en torno a dos aspectos
principales: los conocimientos y las habilidades que al concluir sus estudios de maestria, el

estudiante debe haber adquirido.
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Conocimientos

1.

Conocera los supuestos y fundamentos teérico-metodologicos de los procesos de
investigacion multi e interdisciplinaria, de manera que a través de un proceso guiado los
utilice como pautas de accion orientados a la solucion de problemas socialmente
relevantes.

Bajo un trabajo liderado y en equipo interdisciplinario podra participar en la elaboracion
de diagnosticos que permitan identificar e intervenir en aquellas situaciones y problemas
que demanden la adopcién de estrategias analiticas y modos de operacion inter y/o
multidisciplinarios.

Podra participar en equipos de proyectos de investigacion multi e interdisciplinaria
aplicando sus técnicas, estrategias comunicativas y soluciones en los distintos campos
que lo demanden.

Tendra las herramientas conceptuales que le permitan sustentar argumentaciones
cientificas validas y operativas en los distintos dominios disciplinarios, que le permitan
probar modelos tedricos explicativos que actualmente dan razén sobre los problemas

sociales.

Habilidades

1.

Desarrollara capacidad de negociacion y destrezas para su integracion en grupos inter y/o
multidisciplinarios de trabajo e investigacion.

Bajo el trabajo guiado de un equipo de investigacion, sera capaz de llevar la produccion
de la informacion obtenida en la investigacion multidisciplinaria a los demandantes de la

misma y evaluar explicaciones.
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3. En co-participacion con el equipo de investigacion donde se integre, tendré habilidad para
publicar en capitulos de libros: ensayos teoricos y articulos de divulgacion empirica.

4. Podra ejercer docencia o tutoria en temadticas referentes a las diversas dimensiones y
dindmicas de la integracion del conocimiento de las ciencias sociales. (Universidad de

Sonora, 2017).

2.1.4 Plan de estudios

El Programa de Maestria en Ciencias Sociales, tiene una duracion de cuatro semestres
y consta de 120 créditos (Tabla 3). El disefio curricular brinda al estudiante una formacion
tedrica-metodologica y las herramientas y/o estrategias para que integre los aportes teoricos
provenientes de distintas disciplinas para desarrollar un proyecto de investigacion
interdisciplinario (Universidad de Sonora, 2017).

A pesar de que ninguna de las asignaturas lleva explicitamente en su nombre la
palabra interdisciplina, esta perspectiva es utilizada como base del programa y sus aspectos
tedricos y practicos, asi como las estrategias para la sintesis de los conocimientos, son
atendidos dentro de la asignatura de Pensamiento Integrador [ y II. En este espacio se trabaja
un primer esbozo del proyecto de investigacion de cada uno de los estudiantes donde por lo

menos, deberan utilizar dos distitnos campos del conocimiento para abordar su problematica.
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Tabla 3 Mapa curricular de la Maestria en Ciencias Sociales

Semestre Asignatura Créditos
Primer Semestre  Teorias Sociales Contemporaneas 10
Metodologia de la Investigacion Social I 15
Pensamiento Integrador I 10
Segundo Semestre Topicos de la Investigacion Social 10
Metodologia de la Investigacion Social II 15
Pensamiento Integrador 11 10
Tercer Semestre Optativa I 10
Seminario de Titulacion I 15
Cuarto Semestre  Optativa II 10
Seminario de Titulacion 11 15
Total 120

Fuente: Universidad de Sonora, 2014.

2.1.5 Objetivos del doctorado

1.

Desarrollar habilidades y competencias para el disefio, la evaluacion y la conduccion de
proyectos de investigacion social.

Generar en los egresados las competencias para la formacion de recursos humanos
(investigadores y evaluadores) en las areas de las Ciencias Sociales.

Formar individuos capaces de evaluar proyectos y estrategias basadas en la investigacion
social multidisciplinaria, orientadas a la solucién de problemas reales en los entornos
regionales y nacionales.

Promover la investigacion interdisciplinaria en las Ciencias Sociales, estableciendo las
bases para la integracion efectiva, controlada y productiva de las distintas areas del

conocimiento social (Universidad de Sonora, 2017).
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2.1.6 Perfil de ingreso

En este caso, el perfil deseado en el aspirante es que cuente con un grado de maestria

en alguna disciplina de las Ciencias Sociales o afines a ella, asi como tener experiencia en

labores de investigacion.

2.1.7 Perfil de egreso

Al igual que en el nivel de maestria, el perfil de egreso se concentra en los

conocimientos y habilidades que el estudiante deberd poseer al finalizar sus estudios para

proponer trabajos que se distingan por su originalidad, por su innovacién y critica de los

fendmenos sociales.

Conocimientos

1.

Dominara los supuestos y fundamentos tedrico-metodologicos de los procesos de
investigacion multi e interdisciplinaria, proyectandolos en pautas de accion orientados a
la solucion de problemas socialmente relevantes.

Sabra elaborar diagnosticos que permitan identificar e intervenir en aquellas situaciones
y problemas que demanden la adopcidn, estrategias analiticas y modos de operacion
multidisciplinarios.

Podra disefiar y conducir proyectos de investigacion multi e interdisciplinaria aplicando
sus técnicas, estrategias comunicativas y soluciones en los distintos campos que lo
demanden.

Tendra las herramientas conceptuales que le permitan sustentar argumentaciones
cientificas validas y operativas en los distintos dominios disciplinarios, de tal forma que

le permita al finalizar su proyecto de investigacion identificar y proponer un modelo
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tedrico explicativo de una realidad y/o problemadtica social bajo un abordaje inter y/o

multidisciplinario.

Habilidades

Desarrollard capacidad de negociacion y destrezas para la coordinacion de grupos
multidisciplinarios de trabajo e investigacion.

Sera capaz de llevar la produccion de la informacidon obtenida en la investigacion
multidisciplinaria a los demandantes de la misma para la creacion de soluciones
complejas.

Podra utilizar metodologias de investigacion cualitativa y/o cuantitativa para el desarrollo
de proyectos de investigacion que propongan modelos explicativos sobre el fendmeno
social abordado.

Tendra habilidad para publicar libros, ensayos o articulos, dictar conferencias y ejercer
la docencia o tutoria en tematicas referentes a las diversas dimensiones y dinamicas de la
integracion del conocimiento cientifico en Ciencias Sociales (Universidad de Sonora,

2017).

2.1.8 Plan de estudios

El programa de Doctorado en Ciencias Sociales tiene una duracion total de seis

semestres y el nimero total de créditos es de 225 (Tabla 4). Al igual que en el programa de

Maestria, ninguna de las asignaturas hace referencia explicita a la interdisciplinariedad en su

nombre, sin embargo, es la base del disefio curricular de cada una de ellas.

Los seminarios del eje tedrico tienen como funcion profundizar en los aspectos

teoricos conceptuales que fundamentan la multi e interdisciplinariedad en la formacion del
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estudiante y en la elaboracion de su tesis doctoral. Por otra parte, dentro del eje integrador se
impulsa al estudiante de doctorado a disefiar e implementar una investigacion desde una
aproximacion de integraciéon multi e interdisciplinar.

Tabla 4 Mapa curricular del Doctorado en Ciencias Sociales

Semestre Asignatura Créditos
Primer Semestre Seminario de Investigacion 1 15
Metodologia de la Investigacion Social [ 15
Teoria Social Clasica 10
Segundo Semestre Seminario de Investigacion I1 15
Métodos Cuantitativos 1 15
Teoria Social Contemporanea 10
Tercer Semestre Seminario de Investigacion I11 15
Métodos Cualitativos | 15
Optativa I 10
Cuarto Semestre  Seminario de Investigacion IV 15
Métodos Cuantitativos I1 15
Optativa II 10
Quinto Semestre Seminario de Titulacion I 15
Métodos Cualitativos II 15
Optativa III 10
Sexto Semestre Seminario de Titulacion II 15
Optativo [V 10
Total 225

Fuente: Universidad de Sonora, 2014.

2.2 Descripcion del posgrado en ciencias interdisciplinarias (PCI)

Los programas de Maestria y Doctorado en Ciencias Interdisciplinarias, son ofertados
dentro de la Universidad Auténoma de San Luis Potosi (UASLP) en S.L.P., México. Estos
buscan que sus estudiantes amplien y desarollen los conocimientos necesarios para la
solucion de problematicas cientificas tanto disciplinarias como interdisciplinarias. Tienen
como objetivo preparar a individuos no solamente capaces de generar conocimiento, sino

también aplicarlo en forma original e innovadora.
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2.2.1 Objetivos de la maestria

El programa de Maestria tiene como objetivo general formar recursos humanos de
alto nivel, capaces de realizar investigacion original interdisciplinaria en el area de ciencias
basicas, habilitar en docencia, asi como participar en proyectos de investigacion y de
desarrollo de innovaciones cientificas y tecnolédgicas.

Adicionalmente, el PCI sefiala los siguientes objetivos especificos dentro de su

programa:

1. Formacién de recursos humanos que cuenten con los conocimientos, habilidades de
comunicacion y disciplina necesarios para hacer contribuciones significativas para el
desarrollo cientifico, tecnoldgico, educativo, cultural y econémico del pais.

2. Llevar a cabo, como parte consustancial de la formacion de los estudiantes, proyectos de
investigacion de frontera, originales, novedosos y de alta relevancia cientifica.

3. Contribuir a la formacién y consolidacién de un polo de desarrollo cientifico en el estado
con el potencial para vincular la actividad cientifica con el sector productivo.

4. Promover la formacion de una cultura cientifica interdisciplinaria entre los estudiantes.
Proveerles de herramientas que les permitan comprender los problemas, preguntas,
herramientas bésicas de distintas disciplinas cientificas. Esto les dara la capacidad de, en
el futuro, dirigir y fungir como puentes en equipos inter y multidisciplinarios

(Universidad Auténoma de San Luis Potosi, 2015).
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2.2.2 Perfil de ingreso
El programa destaca que los aspirantes al PCI deben de contar con las siguientes habilidades
y valores (Universidad Auténoma de San Luis Potosi, 2015):

Habilidades

1. Razonamiento critico.
2. Iniciativa y capacidad de propuesta.
3. Capacidad de analisis y de abstraccion.

4. Capacidad de integracion y sintesis de conceptos y de informacion.

Valores

1. Etica cientifica, en particular aprecio por la honestidad y transparencia en la actividad
cientifica.
2. Interés en entender los fendémenos naturales con un enfoque cientifico interdisciplinario.

3. Disposicion al trabajo en equipo.

2.2.3 Perfil de egreso
Los egresados se caracterizan por ser investigadores del mas alto nivel académico,
capaces de tener una participacion de calidad en proyectos de investigacion original en las

lineas de generacion y aplicacion del conocimiento de la Maestria Interdisciplinaria.

2.2.4 Plan de estudios
De acuerdo a su mapa curricular (Tabla 5) el programa de Maestria en Ciencias

Interdisciplinarias tiene una duracion de cuatro semestres y un total de 144 créditos. En sus
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asignaturas se incorporan seminarios y talleres relacionados con la comunicacion cientifica
y la interdisciplina.

Dentro del Seminario de Comunicacion Cientifica el estudiante trabaja en sus
habilidades de redaccién y comunicacion de ideas, conceptos y avances cientificos. Por otra
parte, en el Seminario Interdisciplinario los estudiantes asisten a conferencias/platicas
cientificas impartidas por profesores invitados o bien, profesores o estudiantes dentro del
mismo programa (Universidad Autonoma de San Luis Potosi, 2015).

Tabla 5 Mapa curricular de la Maestria en Cs. Interdisciplinarias

Semestre Asignatura Créditos
Primer Semestre  Curso [ 10
Curso II 10
Curso III 10
Seminario de Comunicacion Cientifica 10
Seminario Interdisciplinario I 1
Segundo Semestre Curso [V 10
Curso V 10
Curso VI 10
Seminario Interdisciplinario II 1
Taller Interdisciplinario (Desarrollo) 10
Tercer Semestre Proyecto de Tesis de Maestria 22
Taller Interdisciplinario (Evaluacion) 10

Seminario Interdisciplinario I1I

Evaluacion de Avance de Tesis 6

Cuarto Semestre  Seminario Interdisciplinario IV
Examen de Grado 22
Total 144

Fuente: Posgrado en Ciencias Interdisciplinarias, UASLP, 2015

2.2.5 Objetivos del doctorado
El programa de Doctorado tiene como objetivo general formar recursos humanos de
alto nivel, capaces de realizar investigacion original, independiente e interdisciplinaria en el

area de ciencias basicas, habilitar en docencia a nivel de posgrado, asi como dirigir proyectos
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de investigacion y de desarrollo, o bien generar y poner en marcha innovaciones cientificas
y tecnologicas.

Entre sus objetivos especificos se encuentra promover la formacion de una cultura
cientifica interdisciplinaria entre los estudiantes asi como proveerles herramientas que les
permitan comprender los problemas, preguntas y herramientas bésicas de distintas disciplinas
cientificas. Esto les dara la capacidad de, en el futuro, dirigir y fungir como puentes en
equipos inter y multidisciplinarios (Universidad Auténoma de San Luis Potosi, 2015).

2.2.6 Perfil de ingreso
El aspirante al programa de Doctorado, debe contar con ciertas habilidades y valores,

como los que se presentan a continuacion.

Habilidades

1. Razonamiento critico.

2. Iniciativa y capacidad de propuesta.

3. Capacidad de analisis y de abstraccion.

4. Capacidad de integracion y sintesis de conceptos y de informacion.
Valores

1. Etica cientifica, en particular aprecio por la honestidad y transparencia en la actividad
cientifica.
2. Interés en entender los fendémenos naturales con un enfoque cientifico interdisciplinario.

3. Disposicion al trabajo en equipo. (Universidad Autonoma de San Luis Potosi, 2015).

2.2.7 Perfil de egreso
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Los egresados se caracterizan por ser investigadores del mas alto nivel académico,
capaces de realizar investigacion original de manera independiente, en las lineas de
generacion y aplicacion del conocimiento del Doctorado Interdisciplinario. Ello propicia la
elevacion del nivel de la investigacion cientifica y la ensefianza en las diferentes areas del

conocimiento de interés del Doctorado.

También fomenta la realizacion de estudios interdisciplinarios, asi como la
ampliacion de grupos de alto nivel capaces de formar recursos humanos para el desarrollo de
la ciencia y la tecnologia en México. Ellos también se distinguen por tener un compromiso
firme con la ética, la moral, el bienestar social, el desarrollo sustentable, mejoramiento y

conservacion del ambiente (Universidad Auténoma de San Luis Potosi, 2015).

2.2.8 Plan de estudios

El programa de Doctorado en Ciencias Interdisciplinarias (Tabla 6) tiene una
duracion de ocho semestres y un total de 170-180 créditos. Al igual que en el nivel de
Maestria, se manejan Seminarios y Talleres interdisciplinarios, donde el estudiante adquiere
habilidades en redaccién y comunicacion de ideas, conceptos y avances cientificos con el
objetivo de que adquiera la suficiente experiencia para la publicacion de los resultados de su

labor cientifica en un futuro (Universidad Autonoma de San Luis Potosi, 2015).
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Tabla 6 Mapa curricular del Doctorado en Cs. Interdisciplinarias

Semestre Asignatura Créditos
Primer Semestre  Proyecto de Tesis Doctoral 10
Seminario de Comunicacién Cientifica 5

Seminario Interdisciplinario I

Segundo Semestre Avance de Tesis I 20
Seminario Interdisciplinario II 1
Curso especializado opcional' 10
Taller Interdisciplinario I 10
Tercer Semestre Avance de Tesis 11 20
Seminario Interdisciplinario I11 1
Cuarto Semestre  Avance de Tesis III 20
Seminario Interdisciplinario IV 1
Taller Interdisciplinario II 10
Quinto Semestre’>  Avance de Tesis [V 20
Seminario Interdisciplinario V 1
Sexto Semestre Avance de Tesis V 20
Seminario Interdisciplinario VI 1
Séptimo Semestre Avance de Tesis VI 20
Seminario Interdisciplinario VII 1
Octavo Semestre Examen de Grado 8
Total 170-180

Fuente: Posgrado en Ciencias Interdisciplinariasl, UASLP, 2015.

De todo lo anteriormente expuesto, podemos concluir que en ambos contextos se
promueve el desarrollo de habilidades, valores y la adquisicion de conocimientos desde una
practica psicopedagégica interdisciplinaria a fin de que el individuo pueda responder a
problematicas complejas de manera original e innovadora, trascendiendo las barreras y

limitaciones del conocimiento disciplinar.

" El Subcomité Tutorial podra requerir que el estudiante tome algun curso especializado como apoyo a su trabajo
de investigacion. El estudiante debera aprobarlo, de acuerdo al Reglamento General de Posgrado de la UASLP.
* A partir del quinto semestre, el estudiante podré realizar una estancia de maximo de un afio. Los créditos que
correspondan a esos semestres se evaluaran a través de un seminario virtual y constancia de asistencia a
seminarios en la institucion.

34



CAPiTULO I11.
MARCO TEORICO
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II1. Marco tedrico

3.1 La complejidad: Un llamado a la interdisciplinariedad

Antes de sefialar una definicion de lo que es la interdisciplina, seria conveniente
aclarar qué fue lo que condujo tanto a la investigacion como a la formacion académica hacia
ella. Para que la interdisciplina pudiera establecerse como un enfoque innovador, tuvieron
que darse lugar ciertos acontecimientos en el mundo que, de no haber sucedido, no existiria
una necesidad tan fuerte de buscar soluciones mas amplias y profundas a las problematicas
actuales.

Las concepciones de los individuos sobre la produccion del conocimiento, sus
estrategias y enfoques de la investigacion se fueron modificando y adaptando a las demandas
sociales. En la época actual, existe una evidente diversidad en los sistemas del mundo,
abarcando las costumbres, las tradiciones, las instancias educativas y en general todos los
aspectos concernientes a la sociedad. Por lo tanto, es de suponerse que las corrientes que han
permeado los pensamientos de los individuos se han ido transformando también para
adaptarse a las exigencias con las que se encuentran en su dia a dia.

Welch (2011), manifiesta la necesidad de trazar los origenes de la interdisciplina para
comprender la manera en que ésta se ha ido desarrollando a lo largo del tiempo. En su obra,
la relaciona con el rechazo al pensamiento occidental y sus ideas con tendencias absolutistas.
Ademads, argumenta que identificar el momento clave del surgimiento provee una
fundamentacion contextual para desarrollar una teoria interdisciplinaria, en la que grandes
autores han enfatizado desde los primeros textos que se escribieron respecto al tema. Es
entonces que la interdisciplina, “emerge como una critica a esas estrategias como formas de

reduccionismo” (p.3).
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Cabe destacar que, si existia algo con lo que el ser humano no podia vivir, era con la
incertidumbre. Durante un largo periodo, se creia que era posible vivir con certidumbre si
¢sta era buscada con los medios correctos y, que algun dia se llegaria a saber todo, sobre
todo. Ese era el mundo determinista que dominaba los pensamientos de los individuos
(Wallerstein, 1999). De cierta manera, se puede observar que el mismo interés en buscar
soluciones movilizaba a los individuos. Si bien en dicho momento ain se estaba lejos de
reconocer que en el mundo existe la incertidumbre y que no se puede conocer cada aspecto
en su totalidad, estos fueron los primeros pasos hacia el nacimiento de la ciencia.

Contrastando estos puntos con la actualidad, la interdisciplina es sumamente realista
y acepta que, el mundo tan complejo en el que se vive es dindmico y por lo tanto, es a la vez

impredecible e incierto.

3.1.1 Los sistemas simples y complejos

El salto que se dio en las formas de concebir al mundo fue aun més marcado con el
surgimiento del modelo pluralista. En él descansaba el argumento de que la realidad se puede
conocer de muchas maneras distintas. Esto quiere decir que la produccion del conocimiento,
depende en gran medida de las practicas y los recursos cognitivos de cada ser humano (Olivé,
1999). El pluralismo es inherente en la idea de la interdisciplinariedad, por lo que no debe de
sorprender el hecho de que ésta se manifieste en multiples formas (Welch, 2011). Una misma
linea de investigacion puede presentar distintos resultados sobre una misma tematica porque
cada investigador estudia la realidad de una determinada manera con ciertas variables que
escapan a la lente de otros. No obstante, todo ello hace posible la diversidad en el campo de

la investigacion.

37



Aunado a lo expresado anteriormente, Gardner (2008) reconoce que el mundo actual
y el de mafana se estd volviendo cada vez mas diverso y no hay manera de escapar de esa
diversidad. La cuestion esta ahora, en como es que la sociedad se prepara para afrontar esos
cambios que se dieron (y se continuardn dando) en el mundo en que estdn inmersos.
Consecuentemente, se puede decir que, para la toma de decisiones de un individuo, éste no
cuenta solamente con una opcion. Por el contrario, hoy en dia existe tanta variedad y tantas
alternativas de donde elegir, que resulta complicado limitarse a solamente una de ellas.

Como lo mencionaba Luhmann (1998), en su Teoria de los Sistemas Sociales: “los
actores tienen la posibilidad de eleccion, y pueden elegir de maneras impredecibles” (p.9).
Posteriormente, en su Teoria de los Sistemas Sociales II (1999) sefiala que los objetivistas
proponen que “la realidad es plurifacética y ninguna perspectiva en especifico es capaz de
verla totalmente” (p.114). Wallerstein (1999), también sostenia que los sistemas se alejan de
manera constante del equilibrio y que inherentemente éstos son transformados, dejando asi
de lado las regularidades.

Es también en la década de los 90°s, cuando el reconocido filésofo y socidlogo Edgar
Morin se planteaba la interrogante acerca de la existencia de un método o modo de pensar
que tuviera la capacidad de estar a la altura de los desafios que implica la complejidad. A
partir de ello, se puede constatar que hubo quienes comenzaron a cuestionar las perspectivas
y miradas con las que se abordaban las situaciones que debian afrontar los individuos en la
investigacion. Hacer frente a la complejidad pas6 de ser una opcidon a convertirse en una
necesidad latente de los fenomenos con los que se encuentra el mundo actual.

Es un hecho que el mundo se ha globalizado y lejos de rechazar el pluralismo y lo
multidimensional, éstos se reconocen y se extiende la invitacion a los individuos de

sensibilizarse a las diferencias e involucrarse en acciones que den respuestas a demandas

38



sociales. Los cambios ya han surgido y por ello las estructuras institucionales no deben
permanecer estaticas, sino mantenerse a la par de lo dindmico del mundo. La realidad es que
existe una transicion de la simplicidad y el reduccionismo a lo que es complejo y
multifacético. No basta mirar a los fendmenos como se hacia algunas décadas atras, sino que
llego la hora de ser participantes activos y en constante actualizacion para no quedar rezagado
con una mente poco abierta a los cambios.

Morin (1990), define la complejidad como “un tejido de eventos, acciones,
interacciones, retroacciones, determinaciones, azares, que constituyen nuestro mundo
fenoménico...se presenta con los rasgos inquietantes de lo enredado, de lo inextricable, del
desorden, de la ambigiiedad e incertidumbre” (p.32) y que para comprender el problema de
complejidad “hay que saber, antes que nada que hay un paradigma de simplicidad” (p.89).

Siguiendo esta idea, Ander-Egg (1999) desarroll6 un paradigma de la simplicidad y
la complejidad (Figura 8), en el cual ambos son contrastados. Segun lo sefiala el autor, la
simplicidad conduce a un pensamiento que es disociativo, simplificador, reduccionista,
unidimensional y disyuntivo. Muy en sintonia con los argumentos de la interdisciplinariedad,
subraya la tendencia disciplinaria a simplificar el objeto estudiado, focalizandose inicamente
en un subsistema que integra al fendmeno. Dichos pensamientos simplistas, ademas,
llevarian a una vision determinista y a la mitificacion del mismo.

Por otra parte, su paradigma de la complejidad, es el claro reflejo de la sociedad
actual, pluralista en todo sentido. La complejidad permite pensar a la vez en lo que es estatico
y lo que es dindmico; en la repeticion y en los cambios; en el orden y el desorden; en la
invariacién y en la innovacién. Esto mismo conduciria a los individuos a percibir que aquello
que lo rodea, es decir, aquello que compone a la sociedad, es la diversidad y que su realidad

por ende, es multidimensional.

39



Figura 8 Paradigmas de la simplicidad y complejidad

PARADIGMA de
disociativo
simplificador
conduce a un reduccionista
pensamiento
SIMPLICIDAD unidimensional
\ disyuntivo
una visioén mecanicista/determinista
propende a —
mitificacion
estdtica
dindmica
repeticion
COMPLEJIDAD cambio
Il 1tc pensar a orden concebir y pensar la
avez desorden lo que diversidad y
: ik multidimensionalidad de toda
Invariacion conduce a realidad
innovacion
individuo
so.(:xedad concebir la sociedad como
mito d unidad/multiplicidad  (como
realidad social ¥y ©s capaz de unién de la unidad y de la
. falta de unidad).
unidad
repeticion ]

Fuente: Adaptado al original de Ander-Egg, 1999, pp.61
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Al igual que los paradigmas de Ander-Egg (1999), Newell (2001) identificaba tres
tipos de sistemas, dos de ellos coincidentes con el primer autor: simples, complicados y
complejos. Las relaciones de un sistema simple, se caracterizan por ser lineales, a diferencia
de las complejas que son no lineares al combinar componentes de diversos subsistemas. No
es simplemente una coincidencia que al momento de hablar sobre interdisciplinariedad salga
a la luz el término de complejidad, sino que se considera mas bien una condicionante que
exista un fenomeno y un sistema complejo para implementar un estudio interdisciplinario.
Este enfoque se justifica unicamente de dicha manera. Tal como lo sefialaba Newell “si un
comportamiento no es producido por un sistema o el sistema no es complejo, un estudio
interdisciplinario no es requerido” (p.1). Ademas, afirmaba que “toda interdisciplinariedad,
tiene sus raices en los compartimientos de los sistemas complejos™ (p.4).

En su libro de la Investigacion Cientifica, Tamayo (2003), retoma el tema de la
interdisciplinariedad, categorizandola por distintos niveles (Figura 9). Acorde a lo que
menciona, estos “niveles” pueden ser relacionados con una figura en forma de espiral. A su
vez, dicha espiral se compone de anillos. Los que se encuentran en la parte posterior, es decir,
el nivel 1, equivalen a las disciplinas y se asocian con lo simple (tal como lo indica la flecha
lateral). Los anillos se van tornando mas amplios conforme a su posicionamiento superior en
la figura, identificandose asi un nivel intermedio o nivel 2, que supondria un acercamiento a
conocimientos de las disciplinas. Y finalmente, en el tercer nivel estaria la interdisciplina,
justo al nivel de lo complejo.

Se puede apreciar entonces que el pensamiento complejo aspira a un conocimiento
multidimensional (Morin, 1990). Esta figura sirve como un ejemplo a las suposiciones que
plantea Newell al vincular lo complejo como la justificacion para implementar un enfoque

interdisciplinario y no uno mono disciplinar.
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Figura 9 Niveles de interdisciplinariedad
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Fuente: Tamayo, 2003, pp.7

Morin (1999) abog6 por la necesidad de cristalizar y radicar un paradigma que
permitiera un conocimiento complejo, dejando atras los pensamientos simplistas. Asimismo,
senalé que lo reduccionista Uinicamente fraccionaba los problemas y despedazaba lo
complejo en fragmentos. Consecuentemente, se volvid indispensable que el conocimiento
reconociera lo multidimensional y asi no eliminar toda posibilidad de comprender y
reflexionar a profundidad. Es incuestionable que los conocimientos aislados jamds seran
suficientes para abordar las problematicas complejas que involucran una cantidad

considerable de variables (de distintas disciplinas).
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3.2 Disciplina, multi-, trans-, e inter-disciplina.

3.2.1 Disciplina

Una disciplina puede ser considerada como “un nivel de ciencia que tiene como
objetivo observar, describir, explicar y predecir el comportamiento de un sistema de
fenomenos” (Tamayo, 2003: 67). Con el paso del tiempo, las disciplinas han sido
desarrolladas y perfeccionadas para estudiar una faceta o subsistema en especifico,
caracterizdndose por su manera “unica” de ver el mundo (Nosich, 2009).

A pesar de que cuenten con una perspectiva un tanto “reduccionista”, las disciplinas
se enfocan en un conjunto de variables que estan dentro del rango de su especializacion y por
ende, estdn capacitadas para dar soluciones al fenomeno estudiado que no requiere del
tratamiento del resto de sus facetas ni de trazar relaciones no lineales entre sus componentes.
Si un fenémeno no es considerado como multifacético, estudiarlo desde una sola disciplina
resultara suficiente (Newell, 2001).

3.2.2 Multidisciplina

Cuando un fendmeno es multifacético pero no existe un cierto grado de coherencia
entre cada una de las disciplinas, se sugiere la implementacion de un enfoque multidisciplinar
(Figura 10) al no ser necesaria una integracion de los distintos aportes (Newell, 2001). En
ella, el conjunto de disciplinas no toma en cuenta las relaciones (o posibles relaciones) que
puedan existir entre ellas, es decir, no existe ninguna linea de relaciébn o cooperacion

(Tamayo, 2003), tal como lo ejemplifican Menken y Keestra (2016).
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Figura 10 Enfoque multidisciplinar

. 1 Resultados
Disciplina A / multidisciplinarios no
- — - integrados de las disciplinas
Disciplina B AyB

Fuente: Menken y Keestra, 2016, pp.32

3.2.3 Transdisciplina

La interdisciplinariedad tiene un significado bastante cercano a la
transdisciplinariedad (Figura 11); no obstante, ésta ultima incorpora, ademas del
conocimiento disciplinar, aquél fuera del sector educativo/académico (Szostak, 2015b;
Menken & Keestra, 2016). De esta manera, se toman en consideracion opiniones y
conocimientos relevantes de otros sectores y agentes implicados (Lash-Marshall, Nomura,
Eck, & Hirsch, 2017; Dieleman, 2017). Cada uno de los participantes esta en posibilidad de
aportar sus normas, valores y experiencias (Keestra, 2017a), siendo la integracion de estos

aspectos un verdadero desafio para este enfoque.

Figura 11 Enfoque transdisciplinar

Disciplina A el
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Disciplina B \/\,’\/‘ Y \}\l’\_ transdisciplinarios
Conocimiento integrados
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Fuente: Menken y Keestra, 2016, pp.32

3.2.4 Interdisciplina
Vienni (2016) sefialaba que cualquier intento por discutir sobre la

interdisciplinariedad requiere de una definicion precisa; por lo tanto, en las siguientes lineas
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se puede apreciar la literatura existente en relacion a ello. Cabe aclarar que algunas de las
definiciones iniciales son muy vagas y con escasa claridad del proposito o fin de la
interdisciplina, mientras que definiciones mas actuales incorporan no solamente el gué sino
el como llevar a cabo investigaciones de este tipo.

En sus inicios, los estudios interdisciplinares eran definidos como una clase de
investigacion basadas en distintas disciplinas (mencionando la necesidad de integrarlas, mas

no sefialaban coémo hacerlo):

Definimos los estudios interdisciplinarios como investigaciones que se basan
criticamente en dos o mas disciplinas y que conducen a una integracion de visiones

disciplinarias” (Newell & Green, 1982, pag. 24)

Posteriormente, se incorporé el factor de la complejidad como justificacion de implementar

un enfoque interdisciplinar:

Un proceso de responder a una pregunta, resolver un problema o abordar un tema que
es demasiado amplio o complejo para ser tratado adecuadamente por una sola disciplina
o profesion...los estudios interdisciplinarios se basan en perspectivas disciplinares e
integran sus visiones a través de la construccion de una perspectiva mas comprensiva

(Klein & Newell, 1997, pp.393-394 citados en Newell, 2001, pp.13)

Por otra parte, la Academia Nacional de Ciencias (NAS por sus siglas en inglés) sefiala los

elementos que aspira integrar una investigacion interdisciplinar:
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La investigacion interdisciplinaria es un modo de investigacion por equipos o de forma
individual que integra informacion, datos, técnicas, herramientas, perspectivas,
conceptos, y/o teorias de dos o mas disciplinas o cuerpos de conocimiento
especializado para avanzar en la comprension fundamental o para resolver problemas
cuyas soluciones estdn mas alld del alcance de una sola disciplina o campo de la

practica de la investigacion (National Academy of Sciences, 2005, pag. 26)

Menken y Keestra (2016) ejemplifican en la Figura 12 como es la relacion entre las

disciplinas dentro de un proceso de investigacion interdisciplinar:

Figura 12 Enfoque interdisciplinar

Disciplina A

iseipiina \ PN AN Resultados
V' M \J \/\/\/\ interdisciplinarios

Disciplina B integrados

Fuente: Menken y Keestra, 2016, pp.32

Newell (2013) enfatiza ademas los elementos claves:

Esta definicion incorpora tres elementos clave: (1) los estudios interdisciplinarios se
identifican explicitamente como un proceso; (2) se identificoé a la amplitud y/o
complejidad como la justificacion para ellos; y (3) el resultado fue caracterizado por

un entendimiento profundo y exhaustivo de los estudios (p.24).

La préctica interdisciplinaria es reconocida como un proceso cognitivo:
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Los estudios interdisciplinarios son un proceso cognitivo mediante el cual los
individuos o grupos se basan en perspectivas disciplinarias e integran sus ideas y modos
de pensar para avanzar en su comprension de un problema complejo con el objetivo de
aplicar el entendimiento a un problema del mundo real (Repko, Szostak y Buchberger,

2014 citados en Szostak, 2015a).

Adicionalmente, Szostak (2015a), después de un andlisis de las definiciones existentes en el
campo elabora una definicion extensiva, la cual incorpora el qué y el como de la

interdisciplinariedad:

La interdisciplinariedad implica un conjunto de practicas: hacer preguntas de
investigacion que no restringen innecesariamente teorias, métodos o fenémenos;
basandose en diversas teorias y métodos; trazando conexiones entre diversos
fenémenos; evaluar los conocimientos de los estudiosos de diferentes disciplinas en el
contexto de la perspectiva disciplinaria; y la integracion de las ideas de los académicos
disciplinarios con el fin de lograr una comprension mas holistica. La
interdisciplinariedad es mas probable que se observe en entornos institucionales que
incentivan las practicas anteriores. Los campos interdisciplinarios y los programas de
ensefianza deben mostrar todas estas practicas; los cursos individuales o proyectos de
investigacion asi caracterizados deberian al menos mostrar apertura a estas practicas.
La interdisciplinariedad se puede distinguir de la disciplinariedad, que aplica un
conjunto restringido de teorias y métodos a un conjunto limitado de fenomenos en el

contexto de preguntas de investigacion estrechamente enfocadas. La
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interdisciplinariedad y la disciplina deben ser vistas como extremos opuestos (y cada

uno valioso) de un continuo (Szostak, 2015a, pags. 109-110).

Existe una transicion evidente en la literatura referente a la definicion de la
interdisciplina, ya que en la actualidad éstas son mas concretas y explicativas. En mayor o
menor medida, los autores coinciden en que es necesario que el tema o la problematica sea
compleja para recurrir a un enfoque interdisciplinar; la necesidad de integrar los aportes y/o
conocimientos de dos o mas disciplinas (y con ello aspirar a un entendimiento mas profundo),
asi como guiar el proceso interdisciplinario mediante un conjunto de practicas que fortalecen

y a la vez hacen uso de los procesos cognitivos complejos del individuo (Figura 13).

Figura 13 Caracteristicas principales de la interdisciplina

Interdisciplina

Fuente: Elaboracién propia.
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3.2.5 Integracion

Este elemento es clave para diferenciar la interdisciplinariedad de conceptos
asociados como la multidisciplina y transdisciplina. Por integracion se entiende un proceso
en el que las ideas, datos e informacion, métodos, herramientas, conceptos y/o teorias de dos
o mas disciplinas son sintetizados, conectados o mezclados (Repko, 2012), obteniendo como
resultado un entendimiento mds profundo de la problematica (Figura 14) que el
interdisciplinario maneja.

Algunos estudiantes en el trabajo de Haynes y Leonard (2010) relacionan lo
interdisciplinar con “ser conocedor y consciente de las multiples disciplinas o areas. Cuando
se va a pensar en algo, se puede tomar el conocimiento de todas esas areas diferentes e
integrar y utilizar todos ellos para llegar a una respuesta” (p.655, italicas anadidas). El
proceso de integracion es ya algo a lo que se aspira como interdisciplinario para manejar
adecuadamente las multiples disciplinas que fungen como fuente de informacion acerca de

una problematica.

Figura 14 Desde el problema hasta el entendimiento
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Problema Visiones Integracion Entendimiento
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Fuente: Repko, 2012, pp.73
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3.2.6 Distincion entre los términos

Tamayo (2003) dice que para lograr comprender la interdisciplinariedad,

primeramente es necesario plantear los diferentes tipos de disciplinariedad (Figura 15).

Buscando facilitar dicha comprension, Razzaq, Townsend y Pisapia (2013) elaboraron sus

propias figuras para identificar los enfoques de cada tipo de investigacion: el disciplinar,

multidisciplinar, interdisciplinar y transdisciplinar.

Figura 15 Tipos de disciplinariedad

Tipos de disciplinariedad

Multidisciplinariedad

Interdisciplinariedad

v

Transdisciplinariedad

Fuente: Adaptado al original de Tamayo, 2003, pp.71

La investigacion disciplinar (Figura 16) examina un problema desde la perspectiva de una

sola disciplina. Este tipo de investigacion supondria que sus metodologias, conceptos y

herramientas son las suficientes para cubrir la faceta del fendémeno que es de su interés.

Figura 16 Investigacion disciplinar

Problema a
considerar

Disciplina

A

Fuente: Razzaq, Townsend & Pisapia, 2013, pp. 154
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La investigacion multidisciplinar (Figura 17) examina el mismo problema desde una
perspectiva mas clara. No obstante, no existe una interacciéon entre las disciplinas
involucradas en la consideracion de la problematica, es decir, la integracion no es una

finalidad en este tipo de investigacion.

Figura 17 Investigacion multidisciplinar
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l

Disciplina
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Disciplina

A > A
Problema a

considerar

Fuente: Razzaq, Townsend & Pisapia, 2013, pp. 154
En contraste con la investigacion multidisciplinaria, la de corte interdisciplinar (Figura 18)
si implica la integracion de perspectivas, las cuales aportan nuevas formas de ver el problema,

conduciendo a resultados innovadores.

Figura 18 Investigacion interdisciplinar
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Fuente: Razzaq, Townsend & Pisapia, 2013, pp. 154
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La investigacion transdisciplinar (Figura 19), por su parte, combina las disciplinas utilizadas

para resolver un problema que da lugar a la creacion de una nueva disciplina.

Figura 19 Investigacion transdisciplinar
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Disciplina B
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Disciplina A~

Fuente: Razzaq, Townsend & Pisapia, 2013, pp. 154

3.2.7 Dificultades en la perspectiva interdisciplinar y su practica

Al hablar de una perspectiva que “reconoce vinculos desestabilizadores” (Szostak,
2017a) y “cuestiona las estructuras parcializadas del saber” (Belmont, Ribeiro, & Espinosa,
2016) no es de extrafiarse que ésta sea blanco de criticas y/o debates. A través del estado de
la cuestion se puede identificar que dichas dificultades giran en torno al establecimiento de
una clara definicion de interdisciplina y sus términos asociados, evitando el uso
indiscriminado de éstos en las instituciones y programas educativos; sobre el debate de
“disciplina” vs. “interdisciplina” en el cual se ve reflejado un grado de escepticismo y
resistencia a esta ultima, entre otras cuestiones.

Una de las dificultades iniciales se dio entre los miembros de la Asociacion de

Estudios Interdisciplinares (A4S por sus siglas en inglés) (Newell, 2001). Una parte de ellos
52



buscaba una definicion del término de interdisciplinariedad para que el enfoque pudiera
contar con credibilidad, claridad conceptual y ademas, estandares para juzgar la calidad de
los trabajos; sin embargo, una considerable fraccion de los miembros fue sumamente vocal
contra el establecimiento de una definiciéon como tal, argumentando que excluiria e incluiria
ciertos elementos cuando ésta pretende, como menciona Szostak (2007), tener una apertura
a todas las teorias. No obstante “clarificar la definicion, en su momento, fue un prerrequisito
para el desarrollo de una teoria” (Newell, 2013, pag. 23).

En la actualidad sigue siendo evidente que existe un limitado entendimiento de su
definicion, no solamente en Administraciones universitarias, sino en agencias de concesion
y financiamiento de proyectos (Szostak, 2017b; Bromham, Dinnage, & Hua, 2016). Welch
(2017) expone que esto se debe a que por lo general los seres humanos optan por todo aquello
que les es familiar (ejemplo: conocimientos parciales obtenidos de las disciplinas) y
reaccionan de manera negativa a lo desconocido, en este caso el uso de la
interdisciplinariedad, que visualizan como una amenaza.

Klein (2016) argumenta que otra de las dificultades est4 relacionada con el lenguaje
(en casos donde se forman equipos interdisciplinarios) y contexto de la interdisciplina. Las
investigaciones de ciertos paises, como Estados Unidos y Europa han contado con mayores
facilidades y por lo tanto cubren audiencias méas amplias, mientras que el contexto
latinoamericano se afronta a una produccion de conocimiento interdisciplinar escasa o
carente (Vienni, 2016).

Szostak (2017b), hace un Illamado a no ignorar las criticas sobre la
interdisciplinariedad, argumentando que si ésta no tuviese una audiencia interesada en sus
beneficios no existirian siquiera publicaciones del tema al igual que interés en llevarla a la

practica en los programas educativos e instituciones. Asimismo, agrega que es comun
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malinterpretar la naturaleza de la interdisciplina ya que algunos la consideran una oposicion
a las disciplinas, cuando en realidad (y como ya se ha evidenciado anteriormente) no podria

existir sin ellas y sus aportaciones.

3.3 Procesos en la interdisciplina

En las siguientes lineas se describen los procesos involucrados en la formacion y
practica interdisciplinar; en particular, la metacognicion y los procesos cognitivos como el
pensamiento critico, divergente y creativo, ésto tomando en consideracion algunas de las
caracteristicas del pensamiento interdisciplinario (Figura 20) propuesto por Christoph et al
(2015) para la Universidad de Amsterdam. Cabe aclarar que este modelo que presentan,
incluye también como elemento la colaboracion, que en este caso, no aplica a ninguno de los

programas de posgrados que fueron analizados.
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Figura 20 Caracteristicas de las habilidades que fomentan la interdisciplinariedad
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Fuente: Christoph, et.al, 2015, pp.9

3.3.1 Metacognicion

La metacognicion es definida como “pensar en tu propio pensamiento y en como es
procesada la informacion de manera efectiva” (Parsons, Lewis, & Sardo-Brown, 2001, pag.
422). Sternberg (1998) sefiala que esto es parte fundamental de las habilidades en un ser
humano, ya que de esta manera, se desarrolla la comprension y el control de los procesos
cognitivos.

Igualmente Flavell (1979), subrayd el papel tan importante que juega Ila
metacognicidon en cuanto a la atenciéon, memoria, resolucion de problemas, entre otros. El
senalaba que las experiencias metacognitivas son mayormente propensas a ocurrir en

situaciones que “requieran de un pensamiento cuidadoso y altamente consciente” (p.908).
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Entre las habilidades esenciales de la metacognicidon se encuentra el planear, monitorear y
evaluar (Woolfolk, 2014, pag. 352), lo cual es absolutamente necesario al momento de

considerar y seleccionar distintos aportes disciplinarios.

3.3.2 Cognicion: Representaciones mentales

La cognicidn se conforma por actividades simbolicas y representaciones mentales que
dan lugar al aprendizaje, la solucion de problematicas, el razonamiento y la memoria
(Dunlosky & Metcalfe, 2009). Aunado a lo anterior, Keestra (2017b) sefala que todo
conocimiento y aprendizaje “implica el desarrollo de una vastedad de representaciones
mentales” (p.123). En la Figura 21 se puede apreciar como el individuo va incorporando
elementos a sus representaciones mentales previas, sin reemplazarlas y encontrando las
interrelaciones que se establecen entre si. Este mismo proceso podria visualizarse como el de
un interdisciplinario, quien poco a poco, va encontrando que los sistemas (en su mayoria) no
son elementos aislados sino estructuras complejas que se relacionan con aspectos tratados
por otra disciplina.

Figura 21 Representaciones mentales

Fuente: Keestra, 2017b, pp. 130
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3.3.3 Pensamiento critico

El pensamiento critico es un desafio para las formas de pensamiento existentes en el
estudiante, quien por lo general, ante una problematica, no cuestiona la raiz de las situaciones
y simplemente trata de resolverlas (Nosich, 2009; Lopez, 2000). Kong (2007) senala que
este tipo de pensamiento implica “suspender cualquier clase de juicio, mantener un grado de
escepticismo saludable y ejercitar una mente abierta” (p. 307) y ademas, lo define como un
proceso mental que da lugar a “un conjunto de habilidades y disposiciones que se pueden
aprender y mejorar” (Kong, 2007, p.308).

Nosich (2009), reconoci6 que existen conceptos basicos en el pensamiento critico y
los dividi6 en ocho categorias, nombrandolo finalmente como ‘el circulo de los elementos”
(Figura 22). Los elementos que incluye son conceptos, informacion, implicaciones y
consecuencias, suposiciones, pregunta en cuestion, propdsito, punto de vista y
conclusiones/interpretaciones. Todos ellos estdn presentes al momento de razonar alguna
situacion. Segun el autor, ser capaz de pensar criticamente significa “el poder hacer uso de

estos elementos como herramientas del pensamiento” (p.50).
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Figura 22 El circulo de los elementos
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Fuente: Nosich, 2009, pp.51

3.3.4 Pensamiento divergente

Urban (2007) subraya lo esencial que es el considerar el pensamiento divergente en
todo proceso de ensenanza-aprendizaje, a pesar del gran desafio que éste puede implicar para
la facultad universitaria. Este tipo de pensamiento se define como aquella capacidad que
permite al individuo no solamente identificar una respuesta o posible solucién (como lo es el
pensamiento convergente) sino proponer una variedad de ideas y respuestas diferentes

(Woolfolk, 2014).
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3.3.5 Pensamiento creativo

De acuerdo a Sternberg (2007), las personas creativas abordan los problemas de
maneras novedosas y por lo general emplean los siguientes patrones de conducta:
i.  buscan otra forma de ver el problema (cosa que otras personas no buscan).
ii. toman riesgos que otras personas temen tomar.
iii.  tienen el valor de desafiar a la multitud y defender sus propias creencias.
iv.  tratar de superar los obstaculos y desafios a sus puntos de vista (que otras personas

ceden), entre otras cosas (Sternberg, 2007, pag. 4).

Sternberg y Lubart (1999), subrayan la relevancia de la creatividad en sentido que
ésta busca la solucion de problemas en la vida cotidiana, propiciando incluso el generar
nuevos descubrimientos cientificos. Esto se debe a que ésta es un proceso mental que permite
al individuo encontrar asociaciones entre ideas y conceptos, sean nuevos o previamente
adquiridos (Kong, 2007). La Figura 23 detalla el sistema de creatividad propuesto por Shi,
Qu y Lui (2007) donde es evidente la importancia del ambiente, la educacion y condiciones

(familiares, economicas y fisicas) para que un estudiante desarrolle dicho proceso.
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Figura 23 El sistema de creatividad
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3.4 Formacion interdisciplinaria

Condiciones
familiares,

ccondmicas,
fisicas

Szostak (2013), menciona que la mayoria de los estudiantes ha recibido una

formacion disciplinaria y, durante generaciones, quienes han aspirado a realizar trabajos

interdisciplinarios, han tenido que ensefiarse a si mismos cémo hacerlo. Haynes y Leonard

(2010) cuestionan cuando, como y bajo qué patrones los estudiantes desarrollan un

aprendizaje interdisciplinario. Abordar los aspectos formativos de un interdisciplinario,

ademads de dar respuesta a esta interrogante, permitird esclarecer como el constructivismo,

los objetivos educativos y la innovacién se encuentran interrelacionados con esta perspectiva.
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IIL.

I1I.

IV.

3.4.1 Constructivismo e interdisciplina

Martinello y Cook (2000) afirman que la educacién mas significativa del siglo XXI,
y en la que se basan los estudios interdisciplinarios, es:

Integrada, ya que tiene gran importancia el modo en que se interrelacionan los contenidos
de diversos campos de estudio.
Holistica, es decir, orientada a principios, teorias, leyes, problemas y preguntas de
significado universal.
Basada en la indagacion, porque incita a los estudiantes a explorar preguntas a través de
varios tipos de investigacion, a utilizar diversos recursos, desarrollando sus procesos de
pensamiento, y
Constructivista, porque capacita a los estudiantes para que desarrollen sus propios
significados a través de los estudios que se les brindan, y de los que se les estimula a

desarrollar solos (Martinello & Cook, 2000, pag. 229).

En este sentido, el constructivismo es un paradigma que enfatiza el papel activo que
toma el estudiante respecto a la comprension y el sentido de la informacion (Woolfolk, 2014).
Ademas, enfatiza tanto el interés como la responsabilidad del estudiante sobre su propio
aprendizaje, llevandolo hacia el auto cuestionamiento y el descubrimiento (Parsons, Lewis,
& Sardo-Brown, 2001). En la Figura 24 se puede observar como en el proceso de aprendizaje
constructivista, la informacion es recibida a través del razonamiento y/o sentidos en un estado
de equilibrio que posteriormente, es desequilibrado o conflictia al momento en que los
conceptos previos y los nuevos interactuan; finalmente éstos son asimilados y acomodados

para crear un estado de reequilibrio.
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Figura 24 Proceso de Aprendizaje Constructivista
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Fuente: Calero, 2008, pp.51

En virtud de que un interdisciplinario maneja problematicas complejas con distintos
aportes disciplinares, se pueden encontrar similitudes considerables entre el paradigma
constructivista y la perspectiva interdisciplinar. En este sentido, las disciplinas son sistemas
que cuentan con un cierto grado de equilibrio y el estudiante ha sido formado bajo esta
premisa. Al momento en que éste estudia un fenémeno “fuera de sus limites disciplinares”

se enfrenta a un desequilibrio resultante del conflicto entre los nuevos conceptos y los que

existian previamente en ¢€l.
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3.4.2 Los objetivos educativos

Todo sistema educativo establece determinados objetivos que desea ver reflejados en
el perfil de sus estudiantes, ya sea a nivel de educacién basica o educacion superior; al
finalizar un parcial, semestre o grado/ciclo. En el afo de 1956, se presentd por primera
ocasion la Taxonomia de Objetivos Educativos, con la finalidad de intercambiar informacién
acerca de los desarrollos curriculares entre maestros, administrativos, especialistas e
investigadores (Bloom, Engelhart, Furat, Hill, & Krathwohl, 1956).

La Taxonomia de Bloom (Figura 25), propuso tres dominios: el cognitivo, el afectivo
y el psicomotor. El dominio cognitivo es aquel que va desde lo basico, como el conocimiento
(recordar informacion, observar, escuchar, nombrar), hasta llegar a lo mas complejo que es
la evaluacion, donde se comparan ideas, se valoran teorias y se emiten juicios de valor. Toda
formacion interdisciplinaria, a través de su disefio curricular, debe encaminar sus esfuerzos
hasta lograr el dominio cognitivo tan complejo como lo es la evaluacion, en el caso de esta

taxonomia.

Figura 25 Taxonomia de Bloom
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/—\
[\
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Fuente: Basada en Bloom, Engelhart, Furat, Hill & Krathwohl, 1956.
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En 2002, casi 50 afios después de la publicacion de la Taxonomia original, Anderson
y Krathwohl, se encargaron de revisarla y reajustar algunos puntos, junto a un grupo de
psicologos y educadores. En la Figura 26, se pueden observar los cambios en los tiempos de
los verbos, asi como que algunos de ellos permanecen exactamente en la misma ubicacion
(como lo es el comprender, aplicar y analizar); mientras que otros, movieron su posicion o

cambiaron por completo.

Figura 26 Comparacion entre los objetivos educativos

2002 1956

Evaluar Sintesis

Analizar Analisis

Aplicar Aplicacion

Comprender Comprension

Recordar Conocimiento

Taxonomia Revisada Taxonomia de Bloom

Fuente: Elaboracion propia.

Entrando mas en detalle, la Tabla 7 maneja la estructura del proceso cognitivo de la
Taxonomia Revisada (Krathwohl, 2002). Es evidente la transiciéon y el aumento de la
complejidad de un nivel a otro. En la interdisciplina, no basta con recordar la informacion o
bien, comprender su significado, sino integrar la informacién que proviene de distintos
nucleos tedricos y generar un conocimiento innovador, un producto original en el campo de

la investigacion.
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Tabla 7 Estructura del proceso cognitivo de la Taxonomia Revisada.

1.0 Recordar — Recordar el conocimiento relevante de la memoria a largo plazo.
1.1 Reconociendo
1.2 Recordando
2.0 Comprender —Determinar el significado de los mensajes de instruccion, incluyendo la
comunicacion oral, escrita y grafica.
2.1 Interpretando
2.2 Ejemplificando
2.3 Clasificando
2.4 Resumiendo
2.5 Infiriendo
2.6 Comparando
2.7 Explicando
3.0 Aplicar —Utilizar un procedimiento en una situacion dada.
3.1 Ejecutando
3.2 Implementando
4.0 Analizar —Desglosar el material o contenido en sus partes constituyentes; detectar como las
partes se relacionan entre si con una estructura o propdsito general.
4.1 Diferenciando
4.2 Organizando
4.3 Atribuyendo
5.0 Evaluar —Realizar juicios basados en ciertos criterios y estandares.
5.1 Comprobando
5.2 Criticando
6.0 Crear —Colocar elementos juntos para formar un todo nuevo, coherente; hacer un producto
original.
6.1 Generando
6.2 Planeando
6.3 Produciendo

Fuente: Krathwohl, 2002, p.215

3.4.3 Proceso de aprendizaje innovador

Dentro del proceso de aprendizaje innovador (Tabla 8) sugerido por Boss (2012), se
puede observar la importancia de la relacion entre el estudiante y docente, siendo este ultimo
quien lleva al estudiante a una reflexion mas profunda de una problemadtica, procurando

investigar la raiz de los problemas hasta llegar a una evaluacion auténtica que inspire a otros.
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Tabla 8 Proceso de Aprendizaje Innovador

Proceso Lo que los estudiantes estan Como el maestro los apoya
haciendo
Enmarcar Investigando para identificar las Elaboracion de una pregunta de conduccion
problemas causas, de raiz, de los problemas, o un resumen de disefio para enmarcar el
encontrar problemas del tamafio problema, garantizar que los estudiantes
adecuado, entender  multiples tengan la necesidad de saber, alinear el
perspectivas. proyecto con el contenido académico
basico, incorporar la voz y la eleccion del
alumno, generar empatia.
Generar Lluvia de ideas, préstamos, Formular preguntas para alentar la
soluciones adaptacion o mejora de ideas investigacion a fondo, fomentar la toma de

existentes, buscando inspiracion de
fuentes inesperadas.

riesgos, modelar estrategias de intercambio
de ideas.

Refinar ideas

Participar en ciclos iterativos de
creacion de prototipos, pruebas,
obtenciéon de retroalimentacion,
reflexion, evaluacion y revision.

Permitir ciclos multiples de revision,
proporcionando retroalimentacion
oportuna, fomentando el aprendizaje del
fracaso.

Comprometerse Colaborar con miembros del Fomentar habilidades efectivas de

con otros equipo, establecer contactos con colaboracion, ayudando a los estudiantes a
publico mas amplio, interactuar con identificar y conectarse con expertos fuera
expertos. del aula.

Compartir los Comunicarse a través de varios Llevando a cabo una evaluacion auténtica,

resultados medios, abogar, inspirar a otros a invitando a la audiencia publica, alentando

desarrollar ideas valiosas.

la reflexion.

Fuente: Boss, 2012, pp.38

Asimismo, Boss (2012) considera que para abordar las problemadticas globales se
requieren pensadores “que puedan llegar a los problemas desde perspectivas diversas” (p.20),
por lo que, consecuentemente, la necesidad de innovar se ha convertido en uno de los
objetivos urgentes para los estudiantes de hoy. Un estudiante innovador, sera capaz de contar
con cualidades como reconocer y solucionar problematicas, aplicar estrategias, anticipar

consecuencias, identificar el potencial de ideas innovadoras, entre otros aspectos mas (Tabla

9).
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Tabla 9 Cualidades de los estudiantes innovadores

Un estudiante que... Sera

Es orientado a la accion  Capaz de reconocer problemas, abogar
por soluciones valiosas.

Interactia con otros Capaz de colaborar, construir a partir de
las ideas de otros, acceder a recursos.
Toma riesgos Dispuesto a sugerir o considerar
soluciones no convencionales.
Mira hacia delante Capaz de anticipar las consecuencias y

los beneficios, reconocer el potencial de
ideas innovadoras.

Supera obstaculos Persistente, capaz de aplicar estrategias
de resolucion de problemas para superar
los contratiempos.

Ayuda a que las buenas  Capaz de atraer a otros para apoyar una
ideas crezcan idea.

Fuente: Boss, 2012, pp. 25

3.5 Practica interdisciplinaria

Durante décadas, distintos tedricos y promotores de la interdisciplinariedad, han
desarrollado una serie de pasos, practicas y recomendaciones que permitan guiar a todos los
interesados en la realizacion de una investigacion interdisciplinar. Klein (1990) fue una de
las pioneras en identificar una serie de pasos que es posible seguir en el proceso de
investigacion interdisciplinaria (Tabla 10), los cuales sefiala en su obra Interdisciplinariedad:

historia, teoria y prdctica.
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Tabla 10 Pasos de la investigacion interdisciplinaria segun Klein

Definir el problema (pregunta, tema, asunto).

Determinar todas las necesidades de conocimiento, incluyendo a representantes y
consultores disciplinarios apropiados, asi como modelos, tradiciones y literaturas
relevantes.

Desarrollar un marco de trabajo integrador y preguntas apropiadas para ser
investigadas.

Especificar estudios particulares que se van a realizar.

Participar en la negociacion de roles (en trabajos en equipo).

Recopilar todo el conocimiento actual y buscar nueva informacion.

Resolver conflictos disciplinarios trabajando hacia un vocabulario comun (y
centrandose en el aprendizaje reciproco en el trabajo en equipo).

Construir y mantener la comunicacion a través de técnicas integrativas.
Recopilar todas las contribuciones y evaluar su adecuacion, relevancia 'y
adaptabilidad.

Integrar las piezas individuales para determinar un patron de mutua relatividad y
pertinencia.

Confirmar o no la solucion (respuesta) propuesta.

Decidir sobre el futuro manejo o disposicion de la
tarea/proyecto/paciente/curriculo.

Fuente: Elaboracion propia. Basada en Klein, 1990, pp. 188-189

Por otra parte, Newell (2001) maneja su version del proceso interdisciplinario (Tabla
11) basandose principalmente en los resultados de trabajos colaborativos, enfatizando que
¢éstos son categorizados de acuerdo a la definicion que desarrolld junto a Klein en 1997.
Ademas, puntualiza que ni el proceso sefialado por Klein (1990) ni el suyo (2001) esta
fundado en una epistemologia de interdisciplinariedad, sino en que “ambas se derivan de la
observacion de las actividades practicadas por interdisciplinarios sin el apoyo de una razén
teorica”(p.15). No obstante, considera seria reconfortante el que contaran con una base
teorica solida y por ello, cada uno de sus pasos es andlogo a la teoria de los sistemas

complejos.
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Tabla 11 El proceso interdisciplinario segun Newell

A. Hacer uso de perspectivas disciplinares:

Definir el problema (pregunta, tema, asunto).

Determinar disciplinas relevantes (interdisciplinas, escuelas de pensamiento).

Desarrollar comandos de trabajo de conceptos, teorias y métodos relevantes de
cada disciplina.
Reunir todo el conocimiento disciplinario actual y buscar nueva informacion.

Estudiar el problema desde la perspectiva de cada disciplina.

Generar visiones disciplinarias en el problema.

B. Integrar las visiones mediante la construccion de una perspectiva mas
comprensible:

Identificar conflictos en las visiones mediante el uso de disciplinas para iluminar
los supuestos de cada una, o buscando diferentes términos con significados en
comun, o términos con diferentes significados.

Evaluar suposiciones y terminologia en el contexto de un problema en especifico.

Resolver conflictos trabajando hacia un vocabulario comun y un conjunto de
supuestos.
Crear un terreno comun.

Construir un nuevo entendimiento del problema.

Producir un modelo (metafora, tema) que capture el nuevo entendimiento.

Probar el entendimiento intentando solucionar la problematica.

Fuente: Newell, 2001, pp.15

Poco mas de una década después y a raiz de los progresos que se fueron dando en la
tematica de la interdisciplina, Newell (2013), elabor6 nuevamente unos listados, el primero
de ellos con las 10 mejores practicas para “conducir y ensefiar estudios interdisciplinares”
(Tabla 12), y el segundo con las “mejores practicas comunmente identificadas en Estudios
Interdisciplinarios” (Anexo 1) las cuales abarcan los &mbitos de investigacion, ensefianza y

administracion.
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Tabla 12 Las 10 mejores prdcticas para conducir y ensefiar Estudios Interdisciplinarios

Asumir que toda perspectiva disciplinaria tiene al menos un nucleo de
verdad.

Buscar fortalezas en argumentos que no te agradan y debilidades en los que
si te gustan.

Buscar puntos comunes, es decir, situaciones de ganar-ganar, no
COMpPromisos.

Pensar de forma inclusiva (ambos/y), asi como dualista (este u otro).
Buscar el equilibrio entre las perspectivas disciplinarias.

Ser receptivo a todas las perspectivas pero dominado por ninguna de ellas.
Piense en un curso interdisciplinario como cubriendo las perspectivas de la
forma en que los cursos disciplinarios abarcan el tema.

Sea explicito al basarse en el conocimiento de las disciplinas.

Sea explicito sobre el proceso interdisciplinario.

Sirva como modelo interdisciplinario para los estudiantes; puede ser un
guia o entrenador pero no el experto.

Fuente: Elaboracién propia. Basada en Newell, 2013, pp.30

No obstante, el modelo de investigacion interdisciplinar mas reconocido y utilizado
en distintos programas de pregrado y posgrado alrededor del mundo es el presentado
inicialmente por Allen F. Repko en 2006 (Tabla 13). Dichos puntos fueron desarrollados de

manera extensiva en su libro sobre Investigacion Interdisciplinar (Repko, 2012) .
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Tabla 13 Modelo integrado del proceso interdisciplinario de investigacion

A. Hacer uso de las visiones disciplinarias.

1. Definir el problema o plantear la pregunta de investigacion.
2. Justificar el uso de un enfoque interdisciplinario.

3. Identificar las disciplinas relevantes.

4. Realizar la busqueda bibliografica.

5. Desarrollar adecuacion en cada una de las disciplinas relevantes.
6. Analizar el problema y evaluar cada vision o teoria.

B. Integrar las visiones disciplinarias.

7. Identificar conflictos entre visiones o teorias y sus fuentes.
8. Crear un terreno comun entre conceptos y teorias.

9. Construir un entendimiento mas comprensivo.

10. Reflexionar, probar y comunicar el entendimiento.

Fuente: Repko, 2006, p. 123

La intencion de estos autores, al desarrollar una serie de pasos dentro de la
investigacion interdisciplinar, es facilitar y a la vez propiciar, la practica de este proceso, el

cual hace uso de funciones cognitivas complejas.
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CAPITULO1V.
PERSPECTIVA
INTERDISCIPLINARIA
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IV. Perspectiva Interdisciplinar de la investigacion

El presente trabajo tuvo un enfoque interdisciplinario. Esto quiere decir que aspir6 a
la integracion de distintos aportes disciplinares para explicar, en mayor profundidad, el
fendémeno complejo que es la formacion y practica interdisciplinaria en el dmbito de
posgrados en México. Cabe destacar que se tomo en consideracion el trabajo de Repko y
Szostak (2017) para guiar el proceso de la investigacion ya que “los interdisciplinarios

necesitan un mapa para guiarlos a través del proceso de investigacion” (p.77).

4.1.1 Definiendo el problema

El interés por utilizar un enfoque interdisciplinario ha tenido una expansion
considerable durante las ultimas décadas. Dentro del estado de la cuestion, se observa que ya
existen definiciones para el término que permiten diferenciar a la inter-, multi-, y trans-
disciplina. Ademas, es posible identificar las mejores practicas e incluso una serie de pasos
que pueden guiar al interdisciplinario a lo largo de todo el proceso. No obstante, son
realmente pocos los estudios que, a través de las experiencias de los estudiantes, sefialan los
aspectos de formacion y practica de la interdisciplinariedad, y es sobre todo en Latinoamérica
que se observa la carencia de esas evidencias.

Partiendo de dichos supuestos, es importante indagar en el contexto latinoamericano,
y en especifico el de México, las percepciones de los estudiantes que se encuentran dentro
de programas interdisciplinarios: consideraciones acerca de su formacion, aspectos practicos,
asi como las experiencias y contribuciones que piensan sean las apropiadas para implementar

una investigacion interdisciplinaria.

73



4.1.2  Justificar el uso de un enfoque interdisciplinario

Eluso de un enfoque interdisciplinario, esta justificado siempre y cuando el fenomeno
sea complejo y que “ninguna disciplina haya sido capaz de explicar el problema
comprensivamente o resolverlo satisfactoriamente” (Repko & Szostak, 2017:95). La
investigacion aspira a estudiar a profundidad el fenémeno de la formacion y practica
interdisciplinar, y para ello, no podrian aislarse los elementos que lo componen: los sistemas
complejos, el desarrollo cognitivo-empirico del estudiante asi como los objetivos educativos

que persiguen dentro de los programas interdisciplinarios.

4.1.3 Identificar las disciplinas relevantes

Menken y Keestra (2016) subrayan la necesidad de explorar el tema y descubrir “qué
disciplinas tienen algo importante que decir al respecto”(p.53). Acorde a la naturaleza del
fendmeno, las disciplinas que aportan informacion, en mayor medida, al estudio son tres: la
sociologia, pedagogia o estudios educativos y la psicologia. Dicha seleccion fue considerada
segun la clasificacion de disciplinas académicas de la Universidad de Amsterdam (Figura

27).
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Figura 27 Clasificacion de las disciplinas académicas
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Fuente: Universidad de Amsterdam, en Menken y Keestra, 2016, pp.29

NOTA: Las tres disciplinas marcadas en azul son aquellas que se utilizaron para llevar a cabo el presente estudio.

4.1.4 Realizar la busqueda bibliografica

Para la busqueda bibliografica, las bases de datos, libros y los diarios cientificos
jugaron un papel importante. Una de las principales fuentes de informacion para la fase inicial
del presente estudio, fue la Asociacion para Estudios Interdisciplinarios (AIS por sus siglas
en inglés). Dicha asociacion, cuenta con numerosas publicaciones referentes a la tematica

de la investigacion, por lo que resulté de gran utilidad revisar su material desde su primer
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volumen, en el afio de 1982, hasta su ultima edicién en el 2016 a fin de tener un primer
acercamiento con el estado actual de la cuestion (qué se ha investigado del tema y en qué
forma).

De la misma manera, el libro de investigacion interdisciplinaria de Repko en su
version 2012 y su version 2017, al lado de Szostak, fueron un gran soporte para la elaboracion
de los dos instrumentos que se aplicaron en el trabajo. Otro de los libros que resulta
conveniente destacar es el Manual de Oxford de Interdisciplinariedad (2010, 2017), al ser
material que demuestra los usos y beneficios de la perspectiva ante las problematicas del
siglo XXI.

Simultdneamente, se tuvo un constante acceso a bases de datos como EBSCO y
Springer mediante el uso de palabras clave como interdisciplina, investigacion, formacion,
posgrado, entre otros términos para la elaboracion del marco tedrico del estudio, al igual que
la busqueda en bibliotecas universitarias y publicas con libros referentes a la investigacion y

la interdisciplinariedad.

4.1.5 Adecuacion en las disciplinas relevantes

Por adecuacion, Repko y Szostak (2017) identifican la implicacion de “decidir cuénto
y qué tipo de conocimiento se requiere de cada disciplina” (p.147). Cabe destacar que, un
interdisciplinario, no debe ser un experfo en cada una de las disciplinas que utiliza dentro de
su problematica, sino que, de manera cautelosa, debe reflexionar, evaluar y seleccionar
aquellos aportes tedricos que ayudan a explicar mejor el fendmeno que estudia, puesto que

cada disciplina cuenta con numerosas suposiciones, teorias, conceptos y metodologias que
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seria imposible manejar en una sola investigacion y con un tiempo bastante limitado para
desarrollarla.

En la Tabla 14 se pueden apreciar los campos disciplinares, nucleos tedricos (teorias,
modelos) y factores que sustentan la investigacion. Por parte de la sociologia, se retomaron
los nucleos teodricos con relacion a la teoria de los sistemas (Luhmann, 1998, 1999),
pensamiento complejo (Morin, 1990) y los sistemas complejos (Garcia, 2006). Por parte de
la psicologia, se analiza el desarrollo cognitivo-empirico (Papalia, Wendkos & Duskin, 2010)
del individuo, que en este caso son los estudiantes de posgrado, por lo que son cruciales los
factores de aprendizaje, pensamiento critico, razonamiento y creatividad. Finalmente, desde
la pedagogia, se considera la taxonomia de los objetivos educativos (Anderson et al., 2000)
que estimulan al individuo los factores de recordar, comprender, aplicar, analizar, evaluar e

integrar la informacion.
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Tabla 14 Fundamentacion teorica de la perspectiva interdisciplinar

Campo de estudio Nucleos tedricos Factores
disciplinar (Teorias, modelos)
Sociologia Teoria de los sistemas Simplicidad
(Luhmann, 1998) Complejidad
(Luhmann, 1999) Sistemas complejos.
Pensamiento complejo Conceptos, método y
(Morin, 1990) fundamentacion
Sistemas complejos epistemolodgica de la
(Rolando Garcia, 2006) Investigacion
Interdisciplinaria.
Psicologia Desarrollo cognitivo- Aprendizaje
empirico. Metacognicion
(Papalia, Wendkos & Pensamiento critico
Duskin, 2010). Razonamiento
Creatividad
Pedagogia Taxonomia de los objetivos Recordar
educativos Comprender
(L.W.Anderson et al. Aplicar
(2001) Analizar
Evaluar
Crear

(sintesis/integracion)

Fuente: Elaboracion propia.

4.1.6 Analizar el problema y evaluar cada vision o teoria

En este punto, el aspecto mas importante es analizar como es que cada una de las
disciplinas empleadas ve la problematica (Tabla 15). La sociologia reconoce que, hace
algunas décadas los individuos tenian un pensamiento simplista, y esto era motivo suficiente
para especializarse en una sola rama disciplinar y a través de dichos conocimientos obtenidos,
se podian resolver los problemas que se le presentaran dentro de su campo.

No obstante, ante las nuevas tecnologias y la globalizacion, se empezd a reconocer
que ya no era suficiente lo unidimensional ni las soluciones parciales. Es entonces cuando

una transicion social exige nuevas capacidades a la sociedad, es decir, un llamado hacia la
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interdisciplinariedad. Por parte de la psicologia, la problemadtica es considerada como un
proceso del desarrollo cognitivo-empirico en el estudiante, donde debe poner en practica (y
a su vez el docente debe estimularlo a ello) habilidades avanzadas como la creatividad, el
razonamiento, el pensamiento critico y la integracion del conocimiento. La interdisciplina no
promete resultados absolutistas, pero si una manera innovadora y mas explicativa, por lo que
dichos elementos son indispensables para argumentar que una investigacion es

interdisciplinaria.

Tabla 15 Perspectivas disciplinarias sobre el problema

Disciplina mas relevante  Perspectiva sobre el problema planteado en términos generales

para el problema

Sociologia Ve el problema como el resultado de la transicién de un
pensamiento simple a uno complejo ya que los fendmenos
sociales y naturales del siglo XXI superan las barreras del
conocimiento. A su vez, reconoce que los sistemas estan
interrelacionados.

Psicologia Ve el problema como un proceso de desarrollo cognitivo-
empirico que le permite al individuo hacer uso de habilidades
avanzadas como la creatividad, razonamiento, pensamiento
critico y la sintesis/integracion de la informacion.

Pedagogia Ve la probleméatica como una cuestion del cumplimiento de
objetivos educativos que van desde los aspectos mas basicos
como el recordar la informacion, hasta el mayor reto a nivel
cognitivo, es decir, la creacion de un producto nuevo a través de
la sintesis/integracion.

Fuente: Elaboracién propia. Con base al material de Repko y Szostak, 2017, pp.181-201

En cuanto a la pedagogia, ésta considera el problema desde el cumplimento de los
objetivos educativos de la Universidad, que si bien es cierto difieren de manera considerable
entre una institucidon y otra, coinciden en guiar al alumno del simplemente recordar la
informacion, hasta la creacion de un nuevo producto (en este caso, el proyecto/propuesta de
investigacion) a través de la sintesis de distintos aportes disciplinares.
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4.1.7 Identificar conflictos entre visiones o teorias y sus fuentes

En este punto se describen las aportaciones teoricas aplicadas a la problematica.
Como se puede apreciar en la Tabla 16, la disciplina de la sociologia supone que la formacion
y practica interdisciplinar es un problema sociologico, debido a la transicion de un paradigma
de la simplicidad a wuna sociedad compuesta por sistemas complejos donde,
consecuentemente, sus problematicas son de naturaleza compleja.

La vision de esta disciplina indica que la simplicidad tiende a producir pensamientos
reduccionistas (he alli la necesidad de la interdisciplina) ademas, disociativos y
unidimensionales. Por el contrario, la teoria de los sistemas complejos, reconoce que existe
una interconexion entre los fendmenos, es decir, éstos no estan aislados unos de otros. El uso
de un enfoque interdisciplinar esta justificado bajo la premisa de que no basta con ver el

fendémeno desde una sola disciplina para ofrecer una solucion apropiada.
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Tabla 16 Conflictos entre visiones o teorias desde la Sociologia

Disciplina

Aportacion tedrica

Suposicion

Vision de la Teoria aplicada al problema.

Sociologia

Simplicidad

Sistemas Complejos

Complejidad

La formacion y practica
interdisciplinaria es un
problema sociologico.

Ander-Egg (1999) senalaba que la simplicidad conduce a un pensamiento disociativo,
simplificador, reduccionista, unidimensional y disyuntivo.

La realidad es plurifacética y ninguna perspectiva en especifico es capaz de verla totalmente
(Wallerstein, 1999, p.114)

La realidad se puede conocer de maneras distintas. La produccion del conocimiento depende
de las practicas y recursos cognitivos de cada ser humano (Olivé, 1999).

Morin (1999) sefalaba la necesidad de cristalizar un paradigma que permitiera el
conocimiento complejo.

Es entonces que la interdisciplina emerge como “una critica a esas estrategias como formas
de reduccionismo” (Welch, 2011, p.3)

“Toda interdisciplinariedad tiene sus raices en los comportamientos de los sistemas
complejos” (Newell, 2001, p.4)

La complejidad es “un tejido de eventos, acciones, interacciones, retroacciones,
determinaciones, azares, que constituyen nuestro mundo fenoménico™ (Morin, 1990, p.32)

“Si un comportamiento no es producido por un sistema o el sistema no es complejo, un
estudio interdisciplinario no es requerido” (Newell, 2001, p.1)

La justificacion para los estudios interdisciplinarios es la “amplitud y/o complejidad™ de los
fenomenos (Newell, 2013, p. 24). La mayoria de las problematicas actuales son de naturaleza
compleja y por ello se requiere de una educacion interdisciplinaria que permita la transicion
de un pensamiento reduccionista o simple, a uno que reconozca la complejidad.

Fuente: Elaboracién propia.

Por otra parte, la psicologia supone que la formacion y practica interdisciplinaria es

un problema psicoldgico, puesto que es una cuestion de desarrollo cognitivo en los

estudiantes. Cada una de las aportaciones tedricas, en mayor o menor medida, describen los

componentes necesarios para un interdisciplinario (Tabla 17): pensamiento critico,

pensamiento divergente, creatividad y pensamiento creativo.

81




Tabla 17 Conflictos entre visiones o teorias desde la Psicologia

Disciplina Aportacion tedrica Suposicion Vision de la Teoria aplicada al problema.

Psicologia Desarmllo cognitivo La formacion y practica | La formacion y practica interdisciplinar se da a través de un desarrollo cognitivo en el
interdisciplinaria es un | estudiante donde éste experimenta y perfecciona su pensamiento critico, la meta cognicion y
problema psicologico. el uso de la creatividad y pensamiento divergente para analizar y brindar solucién a las

problematicas sociales.

Seglin Boss (2012), “Abordar los innumerables problemas globales que tenemos ante
nosotros requerira pensadores que puedan llegar a los problemas desde perspectivas
diversas” (p.20) . Ademas, “ser capaz de trabajar de nuevas maneras en nuevos problemas se
considera una habilidad clave” (p. 19).

Pensamiento critico “El pensamiento critico comienza una vez que reflexiono sobre mi manera de pensar: ;Por
qué tengo este punto de vista? ;Cémo lo ven otros? Es pensar en problemas reales” (Nosich,
2009, p.3)

Un pensador critico es de mentalidad abierta, atento a las alternativas, trata de estar bien
informado para emitir juicios en cuanto a la calidad de los argumentos (Ennins, 2011 en
Woolfolk, 2014)

“Pensar criticamente significa mantener un escepticismo saludable y ejercitar una mente
abierta” (Kong, 2007, p.307).

Pensamiento “El pensamiento divergente es la capacidad de proponer una variedad de ideas o respuestas
divergente diferentes” (Woolfolk, 2014, p. 375)
Los problemas complejos de hoy y mafana requieren soluciones creativas. Esta es
Creatividad importante para el éxito psicologico, fisico, social y profesional de un individuo (Plucker et
al., 2004).

Algunos indicadores de creatividad en los estudiantes son: curiosidad, independencia,
actitudes no-conformistas, toman riesgos y se sienten atraidos por lo complejo y misterioso
(Sattler & Hoge, 2006).

La creatividad es la capacidad de producir trabajos originales, pero ain apropiados y ttiles
(Plucker, Beghetto, & Dow, 2004).

La creatividad es importante porque el mundo esta cambiando a un ritmo mucho mayor que
nunca antes, y las personas necesitan constantemente hacer frente a nuevos tipos de trabajos
y situaciones. Los problemas que enfrentamos son novedosos y dificiles, y debemos pensar
de manera creativa y divergente para resolverlos™ (Sternberg, 2007, p.7).

Pensamiento creativo “Una actitud creativa hacia la vida ayuda a dominar las condiciones cambiantes en lugar de
dejar que éstas nos dominen” (Landau, 1990, p.9).

“Los problemas complejos tienden a invocar nuestra conciencia de diversas habilidades de
pensamiento pertinentes a los procesos de resolucion de problemas” (Kong, 2007, p.303).

“El pensamiento creativo, al igual que el pensamiento critico, es una habilidad cognitiva
compleja, mulitfacética y multidimensional” (Kong, 2007, p.310)

Fuente: Elaboracién propia.

Tal como se puede apreciar en la tabla anterior (17), son distintos procesos los que
podrian describir los requerimientos necesarios para desarrollar un pensamiento
interdisciplinar. El pensamiento critico, describe una caracteristica esencial en todo
interdisciplinario, como lo es contar con una mentalidad abierta. Esta actividad conlleva al
estudiante a considerar los fendmenos mas all4 de su disciplina de formacion, permitiéndole

el estar atento a distintas alternativas, manteniendo un cierto grado de escepticismo y
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evitando favorecer una disciplina sobre otra. Es necesaria una reflexion por parte del
individuo para comprender, no solamente su forma de pensar, sino la de otros.

El pensamiento divergente permite que el individuo aborde las problematicas desde
perspectivas diversas, dando oportunidad de implementar nuevas formas de trabajo y una
mayor variedad de ideas y respuestas. A fin de que un trabajo sea interdisciplinario, se deben
manejar perspectivas, teorias o metodologias provenientes de diversos campos del
conocimiento, por lo que esta clase de pensamiento es, sin duda alguna, indispensable.

Del mismo modo, la creatividad guarda una relacion estrecha con las problematicas
complejas ya que, a causa de ellas, se deben proponer soluciones creativas y/o trabajos
originales. Algunos de los indicadores que presentan las personas creativas, son una
atraccion por lo complejo, curiosidad, actitudes que no son conformistas y la toma de riesgos.
Un interdisciplinario a su vez, se caracteriza por trascender las barreras del conocimiento,
nunca quedandose conforme con la informacién que ya posee de su disciplina.

Como ultima suposicion de la psicologia, se encuentra el pensamiento creativo,
senalandose que éste es atraido por la complejidad, es decir, es la fuerza que impulsa a las
funciones cognitivas complejas a pensar “fuera de la caja”, a pensar en mas de una posible
solucion a los fendmenos que se presentan en la actualidad y dejar atrds pensamientos
tradicionales y simplistas.

La disciplina de la pedagogia supone que los aspectos de formacion y practica
interdisciplinar son problemas pedagogicos (Tabla 18). Existe una amplia gama de teorias
que tratan de explicar la manera en que un individuo, en distintas etapas de su vida, aprende.
No obstante, estas teorias tienen ciertos contrastes y en mayor o menor medida, difieren unas

de otras.
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En este caso, la teoria constructivista, es la que describe mas apropiadamente el rol
que tiene el interdisciplinario: un estudiante comprometido e interesado en su propio
aprendizaje, tomando un rol activo en su formacion y dandole sentido a la informacién que
recibe en su dia a dia. Esta en constante auto-cuestionamiento; construyendo significados e
integrando los contenidos, notando que éstos estan interrelacionados.

Asimismo, existen distintas taxonomias que establecen los objetivos educativos, sin
embargo, para esta problematica, se considera la de Krathwohl (2002), por el énfasis que
brinda al objetivo de crear. Una formacion interdisciplinaria aspira a ello, no basta con poseer

el conocimiento, sino guiarlo a la practica y generar resultados distintos.

Tabla 18 Conflictos entre visiones o teorias desde la Pedagogia

Disciplina Aportacion tedrica Suposicion Vision de la Teoria aplicada al problema.
Pedagogia Teorias de La formacion y practica | Las practicas pedagogicas deben de propiciar que el estudiante se comprometa
Aprendizaje interdisciplinaria es un | cognitivamente en su aprendizaje. A pesar de la diversidad existente en cuanto a las teorias
problema pedagogico. de como aprende un individuo, la constructivista ejemplifica con mayor claridad las
Constructivismo caracteristicas de un interdisciplinario.

El constructivismo enfatiza “el papel activo del estudiante en comprender y darle sentido a la
informacion” (Woolfolk, 2014, p.397)

El constructivismo es una teoria que “enfatiza el interés y la responsabilidad del estudiante
por su propio aprendizaje, se manifiesta en el auto-cuestionamiento y el descubrimiento de la
informacion ™ (Parsons, Lewis, & Sardo-Brown, 2001, p. 431).

“La educacion mas significativa del siglo XXI es integrada, ya que tiene gran importancia la
interrelacion de los contenidos de diversos campos de estudio, ademds es constructivista
porque capacita a los estudiantes para que desarrollen sus propios significados a través de los
estudios que se le brindan” (Martinello & Cook, 2000, p.229)

Taxonomia de los Los objetivos educativos que establecen los programas interdisciplinarios, deben estar
Objetivos Educativos orientados a la integracion de los distintos aportes disciplinares. En el caso de una formacion
interdisciplinaria, no basta con que el estudiante “conozca” sino que éste “cree” un producto
innovador que brinde una solucién mas explicativa a una determinada problematica.

La estructura del proceso cognitivo involucra el recordar los conocimientos relevantes,
comprenderlos, ponerlos en practica (aplicar), analizar, evaluar y. finalmente, crear
(Krathwohl, 2002, p. 215). El uso de una perspectiva interdisciplinaria requiere del proceso
cognitivo mas complejo, que le permia generar o producir conocimientos originales.

Fuente: Elaboracién propia.
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4.1.8 Crear un terreno comun entre conceptos y teorias

Mediante el andlisis de cada uno de los puntos anteriores, se lleg6 a la conclusion de
que, mas que encontrar grandes diferencias entre los conceptos de las disciplinas (sociologia,
psicologia y pedagogia), éstos se complementan entre si. Cada uno se enfoca en distintos
aspectos de la pregunta de investigacién, como lo es el origen y a la vez justificacion de la
interdisciplina (la complejidad) y que a partir de ello es necesario establecer objetivos
educativos apropiados para el desarrollo cognitivo (pensamiento critico, divergente y
creativo) de los estudiantes, con un aprendizaje constructivista que le permita dar un
significado a la informacion.

Para identificar claramente ese “terreno comun” se siguio la estrategia de mapear la

problematica (Figura 28) dejando en evidencia las interrelaciones de los conceptos.

Figura 28 Mapa del terreno comun de la Formacion y Prdctica Interdisciplinar

‘ormacion ractica
P
Intcrdis@—* Objetivos Desarrollo
educativos cognitivo
— Constructivismo Procesos cognitivos
Complejidad complejos

* Pensamiento critico

* Pensamiento divergente
* Creatividad

* Pensamiento creativo

Fuente: Elaboracién propia.
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4.1.9 Construir un entendimiento mas comprensivo

De las seis estrategias de integracion que mencionan Repko y Szostak (2017), la mas
apropiada al tema es la de Integracion Causal Secuencial o Extremo-A-Extremo. El modelo
que maneja este tipo de estrategia es el que se puede apreciar en la Figura 29, donde A
conduce a B, mientras que B conduce a C y asi sucesivamente, hasta obtener como resultado

una explicacion comprensiva del tema.

Figura 29 Integracion causal secuencial o extremo-a-extremo

A — B — C = Explicacion comprensiva

Fuente: Henry, S., & Bracy, N.L. (2012) en Repko & Szostak (2017), pp.329.

Aplicando la estrategia de Integracion Causal a la problematica (Figura 30), se
presenta primero la premisa de que existen sistemas complejos, lo cual lleva a la inherente
complejidad en los fendmenos sociales y naturales; ocasionando una necesidad latente de
establecer objetivos educativos que permitan al individuo ofrecer soluciones apropiadas. Es
en ese punto donde, ya establecidos los objetivos que debe alcanzar el estudiante (crear
productos innovadores y originales), se incorpora una ensefianza constructivista, aspirando
hacia un desarrollo cognitivo de habilidades complejas como el pensamiento critico,
divergente y creativo, que da como resultado una formacién y practica de la

interdisciplinariedad.
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Figura 30 Integracion causal aplicada al problema de investigacion

D 1L formaciony
CSarrolio = practica
interdisciplinar

Sistemas » Complejidad — Objetivos __,  0ontructivismo —

complejos educativos cognitivo

Fuente: Elaboracién propia.

4.1.10 Reflexionar, probar y comunicar el entendimiento

Cada uno de los elementos considerados para la investigacion han sido indispensables
para comprender la necesidad de una formacién interdisciplinaria y, consecuentemente, su
respectiva ejecucion en el ambito de la investigacion. La problematica pudo haber sido
analizada desde distintas disciplinas; no obstante, las que se consideraron que producian un
entendimiento mas comprensivo fueron la sociologia, psicologia y pedagogia.

Asimismo, el considerar el proceso de investigacion interdisciplinar como una guia
para desarrollar el trabajo, resultd de amplio beneficio, no solamente para los contenidos e
informacion, sino a nivel personal. Este proceso requiere de una reflexiéon constante y una
increible sensibilidad ante la consideracion de aportes disciplinares externos a la de
formacion. Como resultado, fue posible obtener un analisis del estado actual de la formacion
interdisciplinaria en dos posgrados de Latinoamérica, en especifico del contexto mexicano,

esto a través de las experiencias y afirmaciones de sus estudiantes.
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4.2 Modelo interdisciplinario

Con base a cada uno de los puntos expuestos anteriormente en este capitulo, se
elaboré un modelo interdisciplinario (Figura 31) que propone un enfoque de investigacion
desde la sociologia, psicologia y pedagogia para comprender el fendémeno complejo de la

formacidn y practica interdisciplinaria en el &mbito de posgrados.

Figura 31 Modelo interdisciplinario de la investigacion

Formacion y
practica i
interdisciplinar

Fuente: Elaboracién propia.
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Cada una de estas disciplinas y sus aportes tedricos son fundamentales para
comprender las distintas variables que conforman la problematica. Sin el conjunto de ellas,
no seria posible ofrecer una explicacion detallada de los aspectos formativos y practicos de
la interdisciplina. Cabe aclarar que es posible y a la vez deseable, que se desarrollen mas
estudios respecto a la interdisciplinariedad y su practica, utilizando incluso distintas
disciplinas a las que considera el presente estudio, enriqueciendo el panorama de este enfoque

en el contexto educativo.

&9



CAPi,TULo V.
METODOLOGIA DE LA
INVESTIGACION
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V. Metodologia de la investigacion

En este capitulo se detalla el proceso metodologico (Figura 32) que se llevo a cabo
para dar cuenta del andlisis de formacion y practica interdisciplinar en Educacion Superior,
en particular, dentro del ambito de posgrados en México. Los aspectos que se desarrollan
durante los siguientes apartados estdn conformados por el modelo metodologico, enfoque y
alcance de investigacion, participantes, muestra, fases (cuantitativa y cualitativa), tabla de la
dimension, variable e indicador, asi como el procedimiento, andlisis de datos y elementos
estadisticos (media, desviacion estdndar y Alfa de Cronbach de las cinco escalas).

Figura 32 Modelo metodoldgico de la investigacion

Enfoque
mixto-integrado
CUANTITATIVO / — Cualitativo Variables del estudio (5)
N . @ Comprension de la interdisciplina
l Entrevista a

Descriptivo

Cuestionario

2 Aplicacién

@ Habilidades

e e
‘ ,@ Sintesis del conocimiento

Valoracion ¢ impacto en la realidad

profundidad

A Triangulacién

Mayor Gcncraclqn qc nuevo
exp\'\cacw“ conocimiento

Fuente: Elaboracién propia.
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5.1 Enfoque de la investigacion

Muijs (2011) y Hesse-Biber (2010) senalan que en la mayoria de los estudios lo mas
apropiado es utilizar un enfoque mixto ya que combina métodos cuantitativos y cualitativos,
para la produccion de una mayor cantidad de informacion Util en la investigacion. Su
finalidad no es que un método reemplace al otro sino “utilizar las fortalezas de ambos tipos
de indagacién, combindndolas y tratando de minimizar sus debilidades potenciales”
(Sampieri, Fernandez, & Baptista, 2014: 532). Bajo esta premisa, el presente trabajo fue
desarrollado con un enfoque mixto-integrado, en donde el método cuantitativo es el
predominante mientras que el cualitativo es complementario a éste y se busca la triangulacion
de los datos.

Por otra parte, Greene, Carcelli y Graham (1989) citados en Harwell (2011),
identifican la triangulacion como un propdsito o justificacion para recurrir al uso de métodos
mixtos, ya que en ella se examina la consistencia entre los distintos instrumentos que se
utilizan para abordar una problematica. Asimismo, Fielding y Fielding (1986) citados en
Berg (2009), senalan que ésta no es la simple combinacion de distintos instrumentos
(cuantitativos y cualitativos) sino “el intento de relacionarlos”(Berg, 2009: 6) mientras
estudian la misma pregunta de investigacion (Hesse-Biber, 2010).

Partiendo de los supuestos anteriores, la investigacion se baso en las fortalezas que
brinda el uso de métodos mixtos, es decir, los aspectos cuantitativos y cualitativos, asi como
la triangulacion de los datos, a fin de analizar mas detalladamente el fendmeno de la
formacion y practica interdisciplinaria desde el “uso de mas de un método en la busqueda de

un objetivo dado” (Cohen, Manion & Morrison, 2007: 143).
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5.2 Alcance de investigacion

Sampieri, Fernandez y Baptista (2014) sefialan que por lo general, la meta de un
investigador es “describir fendmenos, situaciones, contextos y sucesos...detallar como son 'y
se manifiestan”(p.92). De igual manera, identifican 4 distintos alcances dentro de la
investigacion: exploratorio, descriptivo, correlacional y explicativo. En este caso, el trabajo
tuvo un alance de investigacion descriptivo.

Por estudio descriptivo, los autores citados anteriormente entienden la bisqueda de
“propiedades, caracteristicas y los perfiles de las personas, grupos, comunidades, procesos,
objetos o cualquier otro fendmeno que se someta a un andlisis” (Sampieri, Fernandez &
Baptista, 2014:92). Al mismo tiempo, Blessing y Chakrabarti (2009) identifican que esta
clase de estudios describen un escenario existente mientras que resaltan los problemas, la
relevancia y los factores mds adecuados para abordarlos con la finalidad de mejorar la
situacion actual.

Aspirando a una comprension mas profunda y adecuada del tema, se optd por este
alcance de investigacion (descriptivo) y su precision para detallar el estado actual de la
formacion y préctica interdisciplinar bajo el contexto de educacion superior en México. De
esta manera es como se pueden identificar los perfiles y atributos principales de aquellos
estudiantes que pretenden desarrollar trabajos y/o proyectos de investigacién con una base

interdisciplinar dentro de su programa.
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5.3 Limitaciones del estudio

Anteriormente se menciond que en las tltimas décadas ha existido un incremento por
parte de las instancias educativas, asi como las de investigacion, por implementar un enfoque
interdisciplinar. No obstante, bajo el contexto mexicano, son relativamente pocos los
programas que implementan una perspectiva interdisciplinaria (por lo menos de manera
explicita) y que, a su vez, cumplan con altos estandares de calidad educativa que implica el
formar parte del PNPC de CONACYT.

Consecuentemente, la primera limitacion del estudio fue identificar las instituciones
que manejaran una perspectiva interdisciplinar dentro de sus programas de posgrado, fuera
nivel maestria o doctorado, y posteriormente, obtener su consentimiento para responder un
cuestionario sobre la percepcion de formacion interdisciplinaria. Se aspiraba llegar a la
aplicacion de por lo menos 100 cuestionarios entre las 4 universidades identificadas, sin
embargo, unicamente 2 de ellas aceptaron participar, dando como resultado un total de 70

estudiantes.

5.4 Participantes y muestra

Una de las decisiones mas importantes dentro de una investigacion, es la seleccion de
los participantes, la cual debe guiarse plenamente por la naturaleza del trabajo (Bordens &
Abbott, 2008). Como se indicd previamente, de un total de cuatro Universidades con
programa de Maestria y/o Doctorado en Estudios Interdisciplinarios, se obtuvo una respuesta
favorable por parte de la Coordinacion y los estudiantes en dos de ellas (Figura 33). Por lo

tanto, la muestra estuvo compuesta por dos posgrados dentro del contexto mexicano. En
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cuanto al perfil de los participantes, no existid un criterio de exclusiéon como la edad o género
y Unicamente se tomo6 en consideracion que formaran parte de la institucion al momento de

la aplicacion de los instrumentos de la investigacion.

Figura 33 Contexto de la investigacion

Hermosillo

O

\' San Luis Potosi

) 12Ny ,
%ﬁx\m’

Fuente: Elaboracién propia.

La Tabla 19 muestra mas concretamente, la cantidad de participantes del PICS, tanto
de nivel maestria como doctorado. De un total de 47 estudiantes de doctorado (entre hombres
y mujeres), 22 de ellos accedieron a formar parte del estudio; mientras que, en nivel de

maestria, de un total de 34 estudiantes, 29 fueron los que participaron.
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Tabla 19 Participantes del PICS

2016-2
NIVEL TOTAL
Hombres | Mujeres | Total
Doctorado en Ciencias Sociales 9 38 47
Maestria en Ciencias Sociales 11 23 34
Participantes en Maestria: 11 18 29
Participantes en Doctorado: 1 21 22

Fuente: Direccion de planeacion. Elaborado en base a datos proporcionados por la Direccion de
Servicios Escolares, correspondientes al 5 de enero de 2016 (Posgrado). Universidad de Sonora.

Por otra parte, de un total de 11 estudiantes, entre hombres y mujeres, de doctorado del PCI
(Tabla 20), 8 de ellos accedieron a formar parte del estudio; mientras que a nivel de maestria

todos sus estudiantes (11) participaron.

Tabla 20 Participantes del PCI

2016-2
NIVEL TOTAL
Hombres | Mujeres | Total

Doctorado en Ciencias No disp. | No disp. 11
Interdisciplinarias

Maestria en Ciencias Interdisciplinarias 5 6 11
Participantes de Maestria: 5 6 11
Participantes de Doctorado: 5 3 8

Fuente: Universidad Auténoma de San Luis Potosi.




5.5 Fases metodologicas

5.5.1 Fase cuantitativa

Dentro de esta fase metodoldgica, se explica el fendémeno a través de la recoleccion
de datos numéricos, los cuales son analizados de manera estadistica (Berg, 2009; Muijs,
2011). En este caso, y siguiendo la idea de Black (1999) de que un cuestionario refleja “la
fuerza de las actitudes, percepciones, puntos de vista y opiniones” (p.215), se elabord y aplicéd
dicho instrumento a los estudiantes de ambas universidades a fin de medir y cuantificar su
sentir respecto a la interdisciplinariedad.

Los items del cuestionario, los cuales son un total de 60, se centran en las siguientes
dimensiones: Datos generales, Interdisciplina: teorica-formativa, Desarrollo cognitivo-
empirico de la interdisciplina e Interdisciplina: Valoracién e impacto en la realidad (Tabla
21). Las variables que se miden en ¢l son: datos socio-académicos, comprension de la
interdisciplina (items 1-9), aplicacion del conocimiento interdisciplinar (items 10-19),
adquisicion de habilidades (items 20-34), integracion o sintesis del conocimiento (items 35-
47)y finalmente, valoracién/impacto en la realidad (items 48-60). A partir de la escala Likert
(Figura 34), los estudiantes asignaron un valor del 1 al 5 a los items del instrumento. El (1)
consistié en estar muy en desacuerdo con la afirmacion, (2) en desacuerdo, (3) Ni de acuerdo
ni en desacuerdo, (4) De acuerdo y finalmente, (5) Muy de acuerdo.

Figura 34 Escala del cuestionario

En desacuerdo De acuerdo

2 4 5

Muy en desacuerdo Ni de acuerdo ni en Muy de acuerdo
desacuerdo

Fuente: Elaboracién propia.
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Tabla 21 Dimension, variable e indicador de la investigacion

Dimension Variable Indicador
Datos socio- = Edad
Datos generales académicos =  Género

= Adscripcion actual

= (Cantidad de semestres cursados en la institucion actual

1. Las teorias, métodos, saberes y metodologias disciplinares son
insuficientes para abordar los fenémenos complejos.

2. Los estudios interdisciplinarios se basan en perspectivas
disciplinares y conducen a una integracion de sus visiones.

3. La amplitud y/o complejidad de los fenomenos justifica la
implementacion de un enfoque interdisciplinario.

4. La interdisciplinariedad nace como una reaccion contra el
reduccionismo.

Comprension 5. Entiendo la interdisciplina como un enfoque innovador para

de la comprender, navegar y transformar el conocimiento.

interdisciplina 6. El pensamiento interdisciplinar se estad convirtiendo en una
caracteristica integral de la investigacion.

7. He revisado contenidos relacionados con la interdisciplina que
me han facilitado su comprension

8. La perspectiva interdisciplinar es una posibilidad para mejorar
la comprension de fendmenos.

9. Considero la integracion como caracteristica clave e
indispensable de la formacion interdisciplinar.

10. Tengo claro las caracteristicas que definen a la interdisciplina.

11. La perspectiva interdisciplinar me ha permitido integrar

Interdisciplina: informacion, datos, técnicas, herramientas, conceptos y/o
Tedrica-practica teorias de dos o mas disciplinas.

12. A través de la interdisciplinariedad se puede avanzar hacia
soluciones mas comprensivas y explicativas.

13. Considero una seriec de pasos para desarrollar una

Aplicacion investigacion interdisciplinaria.
de la 14. Hago uso de distintas perspectivas disciplinarias dentro de mi
interdisciplina investigacion o practica académica.

15. Desarrollo un marco de trabajo integrador, considerando
teorias y métodos relevantes de cada disciplina.

16. Estudio un problema desde la perspectiva de dos o mas
disciplinas.

17. Pretendo construir un nuevo entendimiento del problema.

18. La integracion de las aportaciones disciplinarias me ha
permitido mejorar el entendimiento fundamental de una
problematica.

19. Realizo conexiones entre ideas y topicos, dando como
resultado nuevas ideas.

20. Las experiencias académicas dentro de mi posgrado han
facilitado mi formacion interdisciplinaria.

21. Considero que mi formacion interdisciplinaria es lo
suficientemente buena para solucionar problematicas actuales
complejas.

Desarrollo Habilidades 22. Considero que al ser egresado de este programa

cognitivo-empirico

interdisciplinario contaré con los conocimientos, habilidades y
actitudes necesarias para abordar problemas
multidimensionales.
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Desarrollo
cognitivo-empirico

23.

Determino cudles son los conocimientos y disciplinas
relevantes a un tema de investigacion.

24. Evalto las suposiciones de cada disciplina respecto a un
problema.

25. Busco crear un terreno comun entre los distintos aportes
disciplinares que retomo para proyectos de investigacion.

Habilidades 26. Asumo que toda perspectiva disciplinaria tiene un nucleo de
verdad y suposiciones que aportar a mi tema de investigacion.

27. Deseo explorar problematicas y preguntas mas alla de una sola
disciplina.

28. Tengo claras las actitudes y habilidades necesarias para la
investigacion interdisciplinar.

29. La habilidad para utilizar multiples conocimientos, métodos y
destrezas es critica en la sociedad actual.

30. Soy receptivo a todas las perspectivas disciplinares.

31. He desarrollado un pensamiento mas critico y reflexivo
durante mi formacion en posgrado.

32. Valoro las diferentes perspectivas sobre un mismo tema.

33. Cuestiono las estructuras dominantes del conocimiento con el
proposito de transformarlas.

34. Me considero capaz de resolver un problema o abordar un
tema que es demasiado amplio o complejo para ser tratado
adecuadamente desde una sola disciplina o profesion.

35. El objetivo de la integracion es crear algo nuevo.

36. Busco fortaleza en argumentos que no me agradan.

37. Busco debilidades en aquellos argumentos que me agradan.

38. Busco un equilibrio entre las perspectivas disciplinarias,
evitando preferencia por alguna en especifico.

39. Aprecio la diversidad en perspectivas para tener un
entendimiento mas comprensivo de un tema.

40. He aprendido a comparar ideas, considerando maneras de
pensamiento alternativas

Sintesis o 41. Reconozco que existen relaciones entre los diferentes campos
integracion del del conocimiento.
conocimiento 42. Analizo temas a profundidad y formo nuevos conceptos con

43.

44.

45.
46.

47.

ellos.

He llegado a nuevas conclusiones, posteriormente a la
integracion de conocimientos.

Conecto e integro ideas a través de las disciplinas para
posicionar nuevas ideas o explicaciones alternas.

Pienso de manera inclusiva.

El trabajo interdisciplinar tiene como principal proposito la
integracion de los conocimientos relevantes.

La integracion es el proceso cognitivo que permite evaluar
criticamente los aportes disciplinares para construir un
entendimiento méas comprensivo

Interdisciplina:
Valoracion e
impacto en la
realidad

Valoracion e
impacto en la
realidad

48.

49.

50.

51.

Una motivacion para utilizar el enfoque interdisciplinar es
mejorar la calidad de los resultados en una investigacion.

La posibilidad de realizar investigaciones de alto impacto es
mayor gracias a los esfuerzos de la investigacion
interdisciplinaria

Utilizando la investigacion interdisciplinar se obtienen
mejores resultados.

La investigacion interdisciplinaria es tan importante como la
investigacion disciplinaria.
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Interdisciplina: Valoracion e
Valoracion e impacto en la
impacto en la realidad
realidad

52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

60.

Los resultados de wun proyecto de investigacion
interdisciplinaria han sido mayores de lo que podria haber
logrado solo.

Considero que realizar wuna investigacion de corte
interdisciplinar tiene grandes beneficios.

Las recompensas para la investigacion interdisciplinaria no
coinciden con el esfuerzo requerido.

Realizar una investigacion interdisciplinaria presenta mas
dificultades que beneficios.

El conocimiento interdisciplinario es mejor que el
conocimiento obtenido desde una sola disciplina.

Genero un mayor impacto en el campo de investigacion si
implemento un enfoque interdisciplinario.

Me interesa participar en proyectos interdisciplinarios al
momento de egresar del programa.

Recomendaria a otros estudiantes el involucrarse en una
investigacion interdisciplinaria.

Considero indispensable la formacion interdisciplinaria de
futuras generaciones en el campo de la investigacion.

5.5.2 Fase cualitativa

La fase cualitativa brinda “una comprension profunda de los resultados” (Hesse-

Biber, 2010: 6) dentro de una investigacion, al considerar su variedad de métodos como los

“mas apropiados” para encontrar el significado a un suceso en particular (Muijs,2011) y

comprender las experiencias y pensamientos de los participantes (Harwell, 2011) a través del

diadlogo con los involucrados y la escucha activa al momento en que éstos narran la manera

en que viven el fendémeno de estudio.

Hugh-Jones (2010) menciona que la entrevista es una herramienta “comin”y a la

vez “poderosa” para comprender al ser humano. Es por ello que la presente investigacion,

utilizé una entrevista a profundidad, dirigida a los estudiantes de uno de los posgrados

interdisciplinarios, para detallar en mayor profundidad la manera en que ellos comprenden,

perciben y le atribuyen un significado a la perspectiva interdisciplinaria en la que se basa su

proceso de formacion.
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5.6 Procedimiento y analisis de los datos

5.6.1 Cuestionario

El procedimiento de este apartado dio inicio con la solicitud via correo-electronico a
los Coordinadores de los distintos programas en posgrados que se caracterizaran por el uso
de la perspectiva interdisciplinaria. En dichos correos, se les sefialo los objetivos de la
investigacion y se extendio la participacion a sus estudiantes de maestria y/o doctorado para
responder al cuestionario. Derivado de esto, fueron dos los programas que brindaron una
respuesta favorable y participaron en el trabajo.

La aplicacion del cuestionario fue realizada en dos modalidades: presencial y en linea,
a fin de facilitar a mayor cantidad de estudiantes el acceso a este instrumento. La aplicacion
presencial fue llevada a cabo en un aula dentro de las instituciones y los participantes
contaron con un tiempo ilimitado para responder, al igual que los de modalidad en linea,
siendo la unica diferencia que en este ultimo se utilizdo Google Formularios como plataforma
para responder las afirmaciones.

Una vez concluida la etapa de levantamiento de datos cuantitativos, cada uno de los
items fue procesado en SPSS version 22, al ser “el software de analisis estadistico mas
utilizado” (Muijs, 2011: 73). A través de este software, fue posible realizar un analisis
estadistico para obtener la validez y confiabilidad de este instrumento que permite valorar la

formacion y practica interdisciplinaria.
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5.6.2 Entrevista a profundidad

Considerando que es crucial que los estudiantes encuentren la experiencia de
participar en un proyecto como una actividad “positiva, atractiva y, de ser posible, educativa”
(Cook, Danaher, Danaher & Danaher, 2013: 140), para esta fase del trabajo, se consideraron
a 7 estudiantes a través de una muestra intencional (Berg, 2009). En esta clase de muestra,
se hace uso del conocimiento o la experiencia sobre el grupo que conforma el estudio y se
seleccionan a los sujetos que representan a la poblacion con la finalidad de, “garantizar que
ciertos tipos de individuos que muestran determinados atributos, se incluyan en el estudio”
(Berg, 2009: 50-51).

Siguiendo estas premisas, se cuestiond al Coordinador del PICS cuales estudiantes
consideraba eran los mas apropiados para compartir y reflexionar de manera critica sobre sus
experiencias a través de las entrevistas a profundidad. Posteriormente, cada uno de ellos fue
contactado y se les agendo individualmente un espacio libre de interrupciones para explorar
las siguientes tematicas: conocimiento y comprension de la interdisciplina, aplicacion del
conocimiento, sintesis/integracion y, finalmente, la valoracion e impacto en la realidad de la
interdisciplinariedad. Con la finalidad de resguardar la informacion de los estudiantes y
mantenerlos en anonimato, la Tabla 22 muestra unicamente su identificacion a lo largo del

capitulo de resultados. Este va desde Sujeto 1 al Sujeto 7, mostrando el sexo del participante.
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Tabla 22 Participantes de la fase cualitativa

Identificacion Sexo del participante
Sujeto 1 Mujer
Sujeto 2 Hombre
Sujeto 3 Mujer
Sujeto 4 Hombre
Sujeto 5 Hombre
Sujeto 6 Mujer
Sujeto 7 Mujer

5.7 Analisis estadistico del instrumento

En las cinco escalas que forman parte del instrumento de medicion se encontrd una
relacion de factores mayor a .70. En términos generales, la confiabilidad del instrumento ha
sido aceptable (Tabla 23). El factor de comprension de la interdisciplina consta de 9
indicadores y un alfa de Cronbach de .778. La aplicacioén del conocimiento cuenta con 10
elementos y alfa de .878. La adquisicion de habilidades se compone por 15 elementos y arroja
un alfa de .863. Con 13 elementos, se encuentran la integracion del conocimiento y la

valoracion e impacto en la realidad, con valores de sus alfas son de .802 y .825

respectivamente.
Tabla 23 Estadisticos de Confiabilidad
Factores alfa de No. de
Cronbach Elementos
(indicadores)
Comprension de la interdisciplina 778 9
Aplicacion del conocimiento .878 10
Adquisicion de habilidades .863 15
Integracion del conocimiento .802 13
Valoracién e impacto en la realidad 825 13
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CAPITULO VL
RESULTADOS
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VI. Resultados

En este capitulo se detallan los resultados obtenidos en las dos fases metodologicas
del estudio, es decir, aspectos cuantitativos y cualitativos para el analisis de la formacion y

practica interdisciplinaria.

6.1 Resultados cuantitativos

La muestra del presente trabajo estuvo conformada por 70 estudiantes adscritos en el
nivel de educacion superior, tanto de maestria como doctorado; todos ellos en programas de
corte interdisciplinario dentro de la republica mexicana pertenecientes al PNPC de
CONACYT. Tal como aparece en la grafica 1, 51 de los estudiantes pertenecieron a la
Universidad de Sonora (UNISON), en especifico al Posgrado Integral en Ciencias Sociales
(PICS), mientras que 19 de ellos al Posgrado en Ciencias Interdisciplinarias (PCI) de la

Universidad Autonoma de San Luis Potosi (UASLP).

Participantes por Universidad

0 10 20 30 40 50 60

Grdfica 1 Numero de participantes por Universidad

Fuente: Elaboracién propia.
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Del total de los participantes, 49 fueron del sexo femenino y 21 del sexo masculino,

que corresponden a un 70% y 30%, respectivamente (grafica 2).

HOMBRE MUJER

Grdfica 2 Sexo de los participantes

Fuente: Elaboracién propia.

El 57% de los participantes pertenecian al nivel de maestria y el 43% a nivel
doctorado (grafico 3). La edad promedio en los estudiantes fue de 28 afios, siendo el minimo

de 22 afios y el maximo de 52.

Doctorado
43%

Maestria
57%

Grdfica 3 Nivel educativo de los participantes

Fuente: Elaboracién propia.
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6.1.1 Comprension de la interdisciplina

Entre los obstaculos a los que generalmente se enfrentan los interdisciplinarios esta
el comprender qué son los estudios interdisciplinares (Repko, Szostak, & Buchberger, 2017).
Un estudio de Razzaq, Townsend y Pisapia (2013) report6d que el 52% de los estudiantes, a
pesar de haber estado adscritos en un programa bajo este enfoque, no comprendian su
definicion. Mientras que el estudio longitudinal de Haynes y Leonard (2010) demostré que
con el transcurso del tiempo los individuos van ampliando y desarrollando sus definiciones,
mejorandolas considerablemente de aquella idea que inicialmente preconcebian sobre la
interdisciplinariedad.

En la Gréafica 4 se muestra como la mayoria de los estudiantes de posgrado (88%),
entienden la perspectiva interdisciplinar como un enfoque innovador que les permite
comprender, navegar y transformar el conocimiento. Esto quiere decir que ya existe un cierto
grado de familiarizacion con este tipo de investigacion (Graybill & Shandas, 2010), al grado
de que pueden atribuirle caracteristicas positivas, como el manejo de informacion y la
creacion de un producto nuevo, es decir, la innovacion. Boss (2012) considera que
desarrollar la capacidad de innovar debe ser uno de los objetivos prioritarios en el marco
educativo actual, y acorde a Welch (2017), ésta surge a menudo de un intercambio de
distintas ideas, puntos de vista, una mentalidad abierta y contacto con la diversidad, dentro

de todo proceso de investigacion interdisciplinar.
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Entiendo la interdisciplina como un enfoque innovador 40

40 R
para comprender, navegar y transformar el conocimiento.
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Muy en En desacuerdo Neutro De acuerdo Muy de acuerdo
desacuerdo

Grdfica 4 Entendimiento de la interdisciplina

Fuente: Elaboracién propia.

Dada la magnitud de los problemas sociales, Bosque-Pérez et al. (2016) subrayan la
necesidad urgente de educar a los cientificos en la investigacion interdisciplinaria,
brindandoles asi a los estudiantes las herramientas necesarias para afrontar los fenomenos
actuales. De acuerdo a Stamp, Tan-Wilson y Silva (2015), el éxito profesional de futuros
cientificos dependera cada vez mas de la capacidad de realizar este tipo de investigaciones.
La Academia Nacional de Ciencias (2005) incluso llega a describirla como una de las
aspiraciones humanas “mas productivas e inspiradoras” (p.16).

En la Gréfica 5, se observa que el 82% de los estudiantes coinciden con estos autores
en considerar el pensamiento interdisciplinar como una caracteristica integral en el &mbito
de la investigacion, mientras que un 12% de los participantes mantiene una opinidon un tanto
escéptica acerca de esta premisa, y solamente el 4% no considera que la interdisciplinariedad

sea un elemento indispensable.
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El pensamiento interdisciplinar se esta convirtiendo en una
caracteristica integral de la investigacion

40
35
30
25
20
15
10

0 —— _

Muy en En desacuerdo Neutro De acuerdo Muy de acuerdo
desacuerdo

Grdfica 5 Pensamiento interdisciplinar

Fuente: Elaboracién propia.

Los estudiantes pueden beneficiarse al aprender sobre la teoria y el proceso de una
investigacion interdisciplinaria, minimizando los riesgos y aumentando sus probabilidades
de éxito (Stamp, Tan-Wilson, & Silva, 2015). Los resultados en la Grafica 6 muestran que la
mayoria de los estudiantes (87%), han consultado materiales que les han facilitado la
comprension de la interdisciplina. No obstante, se encontrd una diferencia significativa en la
revision de contenidos entre el programa de la UNISON (96%) y el programa de la UASLP
(63%).

DeZure (2010) enfatiza la importancia de que los estudiantes interactien con los
materiales que deben aprender, asi como la reflexion sobre el trabajo que realizan, con el
objetivo de promover las habilidades metacognitivas y el reforzamiento de su aprendizaje.
No obstante, reconoce que la implementacion y el desarrollo de este tipo de materiales nunca
ha sido una tarea sencilla, tanto para docentes como para los estudiantes. Para un aprendizaje

exitoso, los individuos deben estar involucrados cognitiva, emocional y conductualmente,
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interesandose en la busqueda de nueva informacion (Woolfolk, 2014) que en este caso seria,

informacion tedrica y practica de la interdisciplinariedad.

He revisado contenidos relacionados con la interdisciplina que me
han facilitado su comprensién

40 2
35
30
25
20 B UASLP
15
10
5 3
1
. s
Myy en En desacuerdo Nide acuerdo ni  De acuerdo  Muy de acuerdo
desacuerdo en desacuerdo

H UNISON

Grdfica 6 Revision de contenidos

Fuente: Elaboracién propia.

Klein (1990:195) argumenta que “existe mucho que sabemos, pero también resta
bastante por hacer para alcanzar una comprension mas completa de lo interdisciplinario”.
Entre sus recomendaciones para mejorar la comprension del tema se encuentra compilar
narrativas de como son realizados los trabajos interdisciplinares (tanto de manera individual
como por equipos), llevar a cabo estudios empiricos de la investigacion, la ensefianza y la
practica interdiscipinar actual, asi como divulgar la realidad oculta de este enfoque y explorar

sus conexiones con la creatividad y la resolucion de problemas.

6.1.2 Aplicacion de la interdisciplina

La interdisciplina se caracteriza por estudiar un fendmeno desde el punto de vista de
dos o mas disciplinas, integrando la informacion y el conocimiento proveniente de ellas

(Newell & Green, 1982; Newell, 2001; National Academy of Sciences, 2005; Szostak,
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2015a). Particularmente, existen ciertas caracteristicas que han sido asociadas con aquellos
individuos que desarrollan proyectos bajo esta clase de perspectiva, entre ellas la toma de
riesgos, sensibilidad ante las opiniones de los demads, preferencia por la diversidad, tolerencia
a la ambigiiedad e iniciativa propia (Klein, 1990). La Grafica 7 reporta que el 81% de los
estudiantes tienen claras cudles son esas caracteristicas que definen a la interdisciplina y a su
vez, al interdisciplinario, mientras que un 15% no se sienten seguros de identificar dichos
atributos y el 4% afirma no tenerlas claras del todo.

Conocer las caracteristicas mas relevantes de la interdisciplina tiene implicaciones
importantes en el estudiante. Esta dimensién del conocimiento tiene como objetivo que
interactue con los elementos basicos de un tema, como la terminologia, recursos principales,
las teorias y modelos que maneja. Todo ello es un precedente, o bien una formacion en el
aspecto teorico, a la realizacién de una investigacion interdisciplinaria, donde dichos

conocimientos son conducidos a la practica.

Tengo claras las caracteristicas que definen la interdisciplina
4%

44%

® En desacuerdo  ® Neutro De acuerdo ® Muy de acuerdo

Grdfica 7 Caracteristicas que definen la interdisciplina

Fuente: Elaboracién propia.
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Distintos autores han argumentado sobre la importancia de desarrollar una serie de
pasos dentro de una investigacion interdisciplinaria (Klein, 1990; Newell, 2001, 2013;
Repko,2012; Repko y Szostak, 2017), ésto sin ninguna intencion de limitar la libertad del
investigador, sino més bien de facilitar el proceso de toma de decisiones que hace posible la
integracion del conocimiento y el objetivo de producir una explicacion mas completa de un
fenomeno. La Grafica 8 muestra que el 94% de los estudiantes considera una serie de pasos
al momento de implementar una investigacion de corte interdisciplinar.

Los pasos y las mejores practicas que por lo general se dan dentro del trabajo
interdisciplinario van desde la definicion del problema hasta la reflexiéon y comunicado del
nuevo entendimiento. Dentro de este proceso, el estudiante aprende a identificar cuéles son
las disciplinas mas relevantes, que aportan informacién sustancial a su trabajo de
investigacion, a través del andlisis de cada una de las teorias y suposiciones para
posteriormente, identificar un terreno comun entre dichos conceptos, permitiéndole crear un

entendimiento innovador y mas comprensivo del tema.

Considero una serie de pasos para desarrollar una investigacion
interdisciplinaria

2%

4%

54%

= Muy en desacuerdo Neutro De acuerdo  ® Muy de acuerdo

Grdfica 8 Pasos para desarrollar una investigacion interdisciplinaria

Fuente: Elaboracién propia.
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6.1.3 Adquisicion de Habilidades

Klein (1990:183) sefiala que entre las habilidades individuales que pueden ser
atribuidas a los interdisciplinarios, ademds de la capacidad de visualizar las problematicas
desde diferentes perspectivas, se encuentran las de diferenciar, comparar, contrastar,
relacionar, aclarar, reconciliar y sintetizar. La Grafica 9 reporta que la mayoria de los
estudiantes (88%) tienen claras cudles son las actitudes y habilidades necesarias para la
investigacion interdisciplinar. Estos elementos estan indicados claramente en los respectivos
planes de estudio de las universidades, bajo la categoria de perfil de ingreso y egreso. Es
importante que el estudiante conozca cudles son los atributos que se espera desarrolle durante
su formacion académica, ya que éstos serviran para promover una cultura cientifica

interdisciplinar y debe encaminar sus esfuerzos en cumplirlos.

Tengo claras las actitudes y habilidades necesarias para la
investigacion interdisciplinar
40
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Muy en En desacuerdo Neutro De acuerdo Muy de
desacuerdo acuerdo

Grdfica 9 Actitudes y habilidades necesarias

Fuente: Elaboracion propia

113



Tanto la ensefianza como el aprendizaje de caracter interdisciplinar, requieren de una
serie de fuertes pedagogias, para inspirar y capacitar a profesores y estudiantes a “lidiar
eficazmente” con la complejidad de los problemas por los que atraviesa el siglo XXI
(DeZure, 2010). A pesar de que este trabajo es desafiante, la Grafica 10 reporta que la
mayoria de los estudiantes (UNISON 84%, UASLP 63%), considera que las experiencias
dentro de sus programas de posgrado les han facilitado su formacién interdisciplinaria. Lo
anterior pudiera ser resultado de un buen curriculo y estrategias pedagdgicas que han

contribuido a que el estudiante se considere un interdisciplinario.

Las experiencias dentro de mi posgrado han facilitado mi formacién
interdisciplinaria

| 3 |
1
1 *
Muy en En desacuerdo Nide acuerdo ni De acuerdo Muy de acuerdo
desacuerdo en desacuerdo

UNISON ® UASLP

Grdfica 10 Experiencias dentro del posgrado

Fuente: Elaboracién propia.

Segun Pfirman y Martin (2010) existen distintas razones por las que un individuo
puede considerarse como un interdisciplinario. Una de ellas es de enfoque intrapersonal,
donde se emplean multiples perspectivas en su investigacion, las que a su vez, han permitido
el desarrollo de conexiones cognitivas que se manifiestan al momento en que se adaptan y

utilizan ideas, enfoques e informacion de distintos campos disciplinares.
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En el presente estudio, el pensamiento critico es considerado como uno de los
principales propulsores de la interdisciplinariedad. Nosich (2009) sefiala que este tipo de
pensamiento es metacognitivo ya que implica “pensar en tu propio pensamiento”. Asimismo,
argumenta que éste surge al momento de reflexionar y realizar preguntas como: jpor qué
tengo este punto de vista? ;de qué manera puedo resolver este problema? Dicha cuestion es
sumamente importante en los interdisciplinares, quienes manejan multiples fuentes de
informacion de distintas disciplinas. La Grafica 11 reporta que el 96% de los estudiantes de
posgrado de la UNISON y el 84% de la UASLP, consideran que han desarrollado esta clase
de pensamiento. Entre los estdndares con los que debe cumplir el pensamiento para ser

considerado como critico estd la claridad, exactitud, importancia, profundidad, amplitud,

entre otros (p.139).

He desarrollado un pensamiento mas critico y
reflexivo
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desacuerdo

Grdfica 11 Desarrollo de pensamiento critico y reflexivo

Fuente: Elaboracién propia.

115



En los dos casos analizados, como se muestra en la Grafica 12, la mayoria de los
estudiantes evaltian como “suficientemente buena” su formacion interdisciplinaria hasta el
momento (UNISON 74%, UASLP 63%). Un porcentaje considerable (UNISON 20%,
UASLP 21%) no esta seguro de que su programa les ha brindado las herramientas necesarias

para solucionar las problematicas actuales de caracter complejo.

Considero que mi formacion interdisciplinar, hasta el momento, es lo
suficientemente buena para solucionar problematicas actuales

40 complejas
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Muy en desacuerdo En desacuerdo Ni de acuerdo ni en De acuerdo Muy de acuerdo
desacuerdo

UNISON UASLP

Grdfica 12 Percepcion de la formacion interdisciplinar hasta el momento

Fuente: Elaboracion propia.

Entre los resultados esperados de un aprendizaje interdisciplinar, DeZure (2010)
menciona la capacidad de resolver problematicas complejas, la habilidad para analizar
distintas perspectivas, comparar y contrastar ideas, desarrollar argumentos criticos, mostrar
empatia a multiples perspectivas y ser tolerante a la ambigiiedad. La Grafica 13 muestra que
la mayoria de los estudiantes (81%) considera que al momento de egresar de su programa de

posgrado, contara con los conocimientos, habilidades y actitudes necesarias para abordar las
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problematicas multidimensionales, lo cual indica que estos resultados se muestran
ligeramente mas optimistas que los presentados en la Grafica 12, donde un porcentaje
considerable de individuos manifestd que no estaban seguros de contar con las herramientas

necesarias para afrontar problemas complejos .

Al ser egresado de este programa contaré con los
conocimientos, habilidades y actitudes necesarias

UNISON  EUASLP

35
30
25
20
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| ——— |

En desacuerdo Ni de acuerdo ni en De acuerdo Muy de acuerdo
desacuerdo

Grdfica 13 Percepcion sobre el perfil de egreso

Fuente: Elaboracién propia.

Acorde a Spanner (2001), debido al surgimiento de nuevos programas
interdisciplinarios, se ha propiciado la creencia de que el conocimiento se estd volviendo
“cada vez mas interdisciplinario”. La Grafica 14 muestra que el 80% de los estudiantes
considera que la habilidad para utilizar multiples conocimientos, métodos y destrezas es

critica para la sociedad actual.
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La habilidad para utilizar multiples conocimientos, métodos y destrezas es critica para
la sociedad actual

2%1%

17%

46%

34%

B Muy en desacuerdo B En desacuerdo B Ni de acuerdo ni en desacuerdo [ De acuerdo M Muy de acuerdo

Grdfica 14 Empleo de multiples conocimientos, métodos y destrezas

Fuente: Elaboracién propia.

6.1.4 Integracion del conocimiento

Un elemento clave en el aprendizaje interdisciplinar es que los estudiantes deben
integrar informacion, datos, técnicas, herramientas, perspectivas, conceptos y/o teorias de
dos o mas disciplinas con la finalidad de elaborar un producto, explicar un fenémeno o
resolver problematicas (Boix-Mansilla, 2010). Hirsch, Pohl y Bammer (2010) mencionan
que es indispensable dicha integracion de los conocimientos, para avanzar en la comprension
fundamental y solucién de problemas. Acorde a la Gréfica 15, un 88% de los estudiantes
identifican la integracion como el proceso cognitivo que permite evaluar criticamente los

aportes disciplinares para construir un entendimiento mas comprensivo.
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La integracion es el proceso cognitivo que permite evaluar
criticamente los aportes disciplinares para construir un
entendimiento mas comprensivo
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Grdfica 15 Integracion como proceso cognitivo

Fuente: Elaboracién propia.

El primer paso para la integracion, segiin Hirsch, Pohl y Bammer (2010) es reconocer,
respetar y explorar la diversidad de perspectivas, lo que lleva al estudiante a identificar que
existe una amplia variedad de ideas, conceptos o teorias que podrian resultarle relevantes a
su problema de interés. En este sentido, el estudiante se da la libertad de cruzar las fronteras
disciplinarias y no se limita a su propia area de especializacién (Darbellay, 2012). En la
Grafica 16 se observa que el 94% de los estudiantes afirman apreciar el pluralismo y
diversidad en las perspectivas para asi tener un entendimiento mas comprensivo de su objeto

de estudio.

Aprecio la diversidad en perspectivas para tener un
entendimiento mas comprensivo de un tema

36
' 30

L e S

En desacuerdo Nide acuerdo ni De acuerdo Muy de acuerdo
en desacuerdo

Grdfica 16 Apreciacion por la diversidad

Fuente: Elaboracién propia.
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Un andlisis exhaustivo requiere de un tiempo considerable y en ocasiones, la
resolucion que emerge de ello va mas alla del establecimiento de un terreno en comun, ya
que se obtiene una comprension mas profunda (Dreyfuss, 2011) que permite el surgimiento
de nuevas ideas o conceptos. Los resultados en la Grafica 17 indican que la mayoria de los
estudiantes ponen en practica sus habilidades de andlisis (63%), no obstante, una parte

considerable de ellos (34%) desconoce si realiza este objetivo educativo.

Analizo temas a profundidad y formo nuevos conceptos
con ellos

EN DESACUERDO NI DE ACUERDO NI DE ACUERDO MUY DE ACUERDO
EN DESACUERDO

Grdfica 17 Andlisis a profundidad de los temas

Fuente: Elaboracién propia.

Boix-Mansilla (2010) argumenta que el aprendizaje interdisciplinario implica “una
serie de ajustes delicados” en los cuales se ponderan los nuevos conocimientos. Asimismo,
Newell (2010) indica que este tipo de aprendizaje va mucho mas alld del reconocimiento de
la diversidad, puesto que requiere de una especial atencion a las debilidades y fortalezas de
cada perspectiva, procurando un balance entre cada argumento. La Grafica 18 incorpora tres
practicas de suma importancia para la integracion del conocimiento: busqueda de fortalezas,

debilidades y equilibrio en los argumentos. De acuerdo a los datos reportados por los
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estudiantes, la mayoria de ellos si busca fortalezas en aquellos argumentos que no son de su

total agrado (75%), debilidades en aquellos que si les agradan (71%) y un equilibrio (66%)

para no caer en el comun error de preferir una disciplina sobre otra.
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Grdfica 18 Busqueda de fortalezas, debilidades y equilibrio

Fuente: Elaboracién propia.

En la Grafica 19 se observa que un 94% de los estudiantes, a raiz de este tipo de

analisis de distintos nucleos tedricos disciplinares, ha aprendido a comparar ideas y

considerar otras formas de pensamiento, mas alla de su disciplina de formacion. Acorde a

Welch (2017) esto promueve la apertura de la mente, la exposicion a la diversidad y el

surgimiento de ideas e innovaciones importantes en el campo de la investigacion. Mas alla

de ser meramente una opcion, el interdisciplinario tiene el compromiso de analizar las

problematicas desde otros puntos de vista externos a su disciplina, ddndose cuenta de que sus

ideas no son la Unica via para ofrecer explicaciones de una determinada situacion. En este

sentido, es importante resaltar la necesidad de que los objetivos educativos establecidos por
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las universidades sean estructurados apropiadamente y permitan el desarrollo de un
pensamiento sumamente critico en los estudiantes, el cual les permitira analizar los materiales

o contenidos y encontrar las relaciones entre distintos campos del conocimiento.

He aprendido a comparar ideas, considerando otras
maneras de pensamiento
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Grdfica 19 Comparacion de ideas

Fuente: Elaboracién propia.

6.1.5 Valoracion e impacto en la realidad
La Academia Nacional de Ciencias (2005) reconoce cuatro principales impulsores de
la interdisciplinariedad para la sociedad actual:
I.  Lacomplejidad inherente de la naturaleza y la sociedad.
II.  El deseo de explorar problemas y preguntas que no se limitan a una sola
disciplina.
III.  Lanecesidad de resolver problemas sociales.
IV.  El poder de las nuevas tecnologias (p.40).
Lo anterior no significa que no existan otros impulsores para involucrarse en la
formacion y practica interdisciplinar. Incluso, Klein (2010) asegura que la tipica motivacion

para utilizar una metodologia interdisciplinaria, es mejorar la calidad de los resultados. Los
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resultados de la Grafica 20 concuerdan con dicha afirmacién, ya que el 86% de los
estudiantes estd de acuerdo con que esa ha sido una fuente de motivacion dentro de sus
proyectos de investigacion. Boix-Mansilla y Gardner (2004) consideran el trabajo
interdisciplinar como un medio util para alcanzar objetivos, sean cognitivos o practicos.
Asimismo, Boix-Mansilla (2010) sefiala que los interdisciplinarios tienen niveles mas altos

de motivacion y compromiso ya que aspiran a la efectividad y resultados innovadores.

Una motivacion para utilizar el enfoque interdisciplinar es
mejorar la calidad de los resultados en una investigacion

1%

13%

56% 30%

B En desacuerdo ® Nide acuerdo ni en desacuerdo M De acuerdo ® Muy de acuerdo

Grdfica 20 Calidad en la investigacion como un factor motivacional

Fuente: Elaboracién propia.

En la Grafica 21 se aprecia que el 93% de los estudiantes consideran que realizar una
investigacion interdisciplinaria les brinda grandes beneficios. Un estudio de Razzaq,
Townsend y Pisapia (2013) encontrd que éstos no solamente se reflejan en el estudiante, sino
también en las disciplinas que maneja dentro de su trabajo, al enriquecer la vision de éstas
ante una problematica y finalmente, la sociedad es otra instancia que se beneficia con los

nuevos e innovadores conocimientos que se producen. Por otra parte, Carmichael y LaPierre
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(2014) afiaden la retencion de informacion, habilidades generales, altos niveles de

compromiso estudiantil y mejoras académicas en general.

Considero que realizar una investigacion de corte
interdisciplinar tiene grandes beneficios

7%

50%
43%

B Ni de acuerdo ni en desacuerdo De acuerdo M Muy de acuerdo

Grdfica 21 Beneficios en la investigacion interdisciplinar

Fuente: Elaboracién propia.

La Gréfica 22 reporta que un 14% de los estudiantes considera que la investigacion
interdisciplinar presenta mas dificultades que beneficios, mientras que un 35% expresa su
indecision respecto a esta afirmacion. Newell (2010) argumenta que las demandas
intelectuales de la interdisciplina pueden resultar excesivas para algunos individuos, ya que
aprender sobre otras disciplinas requiere de un tiempo y esfuerzo considerable. Spanner
(2001) encontr6 que entre las principales dificultades que afrontan los académicos
interdisciplinarios estd la gestion del tiempo, sentimientos de inseguridad en los campos
disciplinares externos al suyo (sienten que deben saber mas informacion que los estudiantes
involucrados en disciplinas convencionales) y formar parte de un ambiente de investigacion

mas caotico, con una gran cantidad de tensiones y obligaciones. No obstante, es importante
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mencionar que la mayoria de los estudiantes sefialdo que el enfoque interdisciplinar brinda

mas beneficios que dificultades.

Realizar una investigacion interdisciplinar presenta mas
dificultades que beneficios
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Grdfica 22 Dificultades en la investigacion interdisciplinar

Fuente: Elaboracién propia.

Estudios previos muestran un panorama un tanto desalentador para la investigacion
interdisciplinaria. Acorde a Van-Noorden (2015) las publicaciones que combinan “campos
disciplinares muy dispares” reflejan una menor cantidad de citas . No obstante, sefiala que el
trabajo interdisciplinar puede tener un mayor impacto tanto social como econdémico que “no
es capturado por las citas”. Por otro lado, Bromham, Dinnage y Hua (2016) encontraron que
entre mayor es el grado de interdisciplinariedad, menor es la probabilidad de que un proyecto
sea financiado. A pesar de ello, la Grafica 23 muestra optimistas al 51% de los estudiantes,
que consideran generardn un mayor impacto al utilizar un enfoque de este tipo. El 36% no
estd ni de acuerdo ni en desacuerdo con dicha afirmaciéon y un 13% no atribuye a la

interdisciplinariedad el tener un impacto mayor en el ambito de la investigacion.
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Genero un mayor impacto en el campo de la investigacion si
implemento un enfoque interdisciplinario
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Grdfica 23 Impacto del enfoque interdisciplinar

Fuente: Elaboracién propia.

En la Grafica 24 se observa que el 89% de los participantes recomendaria a otros
estudiantes el involucrarse en una investigacion de corte interdisciplinar. Esto quiere decir
que estudiar fendmenos complejos desde dos o mas disciplinas, trascendiendo las barreras
del conocimiento, es altamente valorado por ellos. Hay que reconocer que, tal como lo sefiala
Jones (2009), la educacion de los estudiantes (durante décadas) ha estado sumergida en
metodologias tradicionales y reduccionistas, concentradas especificamente en una sola
disciplina; mientras que, el enfoque interdisciplinario, ofrece amplios beneficios que son
esenciales ya no para un futuro cercano, sino para la complejidad actual que se vive en pleno

siglo XXI.
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Recomendaria a otros estudiantes el involucrarse en una
investigacion interdisciplinaria

3% 8%

43%

46%

M En desacuerdo M Nide acuerdo ni en desacuerdo De acuerdo M Muy de acuerdo

Grdfica 24 Recomendacion de la investigacion interdisciplinaria

Fuente: Elaboracién propia.

La Grafica 25 muestra que el 90% de los estudiantes considera que es indispensable
la formacién interdisciplinaria en futuras generaciones. Segun Darbellay (2012), este
creciente interés en la interdisciplinariedad, corresponde a una nueva concepcion de la
complejidad del contexto y los objetos de investigacion, asi como el hecho de que los
investigadores estdn empezando a observar no solamente las posibilidades que brinda su
disciplina de formacion, sino también las limitantes que marcan la necesidad de establecer

nuevos vinculos con otros campos disciplinarios.
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Considero indispensable la formacion interdisciplinaria de
futuras generaciones en el campo de la investigacion
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Grdfica 25 Formacion interdisciplinaria en futuras generaciones

Fuente: Elaboracién propia.

Las sociedades modernas exigen individuos que funcionen eficazmente en un mundo
caracterizado por la globalizacion, interdependencia y diversidad; sin embargo, las
disciplinas, por si solas, son insuficientes para cubrir esta necesidad social (Newell, 2010).
Estos aspectos se ven reflejados en las afirmaciones manifestadas por los estudiantes de
ambos posgrados, al atribuirle propiedades sumamente positivas a este enfoque que en teoria,
supone una mayor calidad en sus resultados de investigacion. Las practicas educativas
actuales estan siendo insuficientes y la interdisciplinariedad es un enfoque encaminado a
combatir esas deficiencias en los sistemas. Tal como lo indicaba Gardner (2008:11) “las

condiciones cambiantes exigen nuevas aspiraciones educativas”.
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6.2 Resultados cualitativos

Brown (2012) indica que la metodologia cualitativa es apropiada en investigaciones
que aspiran comprender un proceso, como en este caso, el de aprendizaje en estudiantes
interdisciplinarios. Bajo esta premisa, en las siguientes lineas se muestran los resultados
obtenidos a partir de las entrevistas a profundidad aplicadas a siete de los estudiantes del
Posgrado Integral en Ciencias Sociales, donde cuatro fueron mujeres y tres hombres. La
Figura 35 muestra el andlisis de los conceptos emergentes a través de las narrativas entorno
al eje formativo y practico de la interdisciplinariedad, sus dificultades y/o limitantes, asi

como las areas de mejora en ambos.

Figura 35 Conceptos emergentes de los ejes formativo y practico de la interdisciplina
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Fuente: Elaboracién propia.
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El andlisis del eje formativo constd de las siguientes categorias: conocimiento del
tema, familiarizacion, dificultades y areas de mejora (Figura 36). Sobre el conocimiento
adquirido del tema, los participantes manifestaron que interdisciplina significa, en resumidas
palabras, “la union de dos o mas disciplinas para estudiar un fenomeno” (Sujeto 4). Otras
respuestas mas elaboradas incorporaron la cuestion de la complejidad: “lo primero que me
viene a la mente...son diferentes disciplinas para abordar un solo problema...que sea
complejo. Que sea amplio” (Sujeto 3); “...el trabajo en equipo de varias disciplinas para
responder equis problema...con el interés de explicar algo complejo desde una perspectiva
profunda y critica” (Sujeto 7).

Los resultados obtenidos son consistentes con la teoria, la cual indica que la
complejidad justifica el uso de una perspectiva interdisciplinar; estudiando el fenémeno
desde dos o mas puntos de vista disciplinares. Incluso, una de las opiniones menciona que al
escuchar la palabra interdisciplina piensa “en mejores diserios o propuestas para el cambio

social > (Sujeto 1).
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Figura 36 Conceptos emergentes de la formacion interdisciplinar
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Fuente: Elaboracién propia.

Con el objetivo de profundizar més este punto, se les cuestioné sobre aquellas
experiencias clave dentro de su formacion, que les permitieron familiarizarse con el trabajo
interdisciplinar. Se encontrd que tanto las interacciones con los docentes como los pares, sea
nivel maestria o doctorado, favorecen este acercamiento con el tema, al igual que el disefo

curricular del programa de posgrado.
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“;Experiencias? Mm...yo creo que la primera, curiosamente, fue en un coloquio el
semestre pasado. A pesar de que llevaba un semestre ya en todo esto, la que me dejo
mucho mucho significado fue una presentacion precisamente de un tesista. Yo tenia
nada mas la parte de las lecturas (de la materia de Pensamiento Integrador) entonces
ver la integracion (disciplinar) en alguien mds, eso fue un ‘creo que por aqui va’. Estar
en un coloquio, en un encuentro, con gente de doctorado que ya maneja mas la

interdisciplina...eso me ayudo”. (Sujeto 2).

“Principalmente los primeros seminarios que llevamos sobre la interdisciplina fue
donde la conocimos. Y ya en el momento de interactuar con mis comparieros, conversar
al respecto y cada uno desde su disciplina dar su opinion sobre algun tema o alguna

investigacion de nosotros” (Sujeto 4).

“Mas que nada, la realizacion de los proyectos, ;jno? De cierta manera como la
obligacion y el compromiso...las dos combinadas. Seria como... el conocimiento que
tu misma vas adquiriendo con las lecturas, con los maestros, en el proceso. Osea
sinceramente, eso fue lo clave de como estds inmerso ahora en la interdisciplina”

(Sujeto 1).

Otras de las opiniones de los estudiantes también reflejan la importancia que ha tenido

en su comprension de la interdisciplina la clase de Pensamiento Integrador.

“El acceso a la informacion en la materia de Pensamiento Integrador... el trabajo

metodologico...” (Sujeto 5).
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“Mi proyecto de investigacion. Y desde fuera, los proyectos de mis comparieros. Por
otro lado, y esto fue al principio, estuvieron las clases de pensamiento integrador, que
a ese nombre de materia solo le falto el concepto interdisciplinario... porque el
contenido de la materia es en torno a la interdisciplina, con diversos autores...con un

experto en interdisciplina como docente” (Sujeto 7).

Es importante destacar que, como en todo proceso de formacion, también han existido
dificultades y desafios. Referente a los aspectos tedricos y practicos se identifico el manejo
de distintas disciplinas, encontrar un terreno comun entre ellas y la integracion del

conocimiento.

“Todo fue como un reto. Un reto académico desde el inicio. Todo. Mas que dificultad,
un reto. Un reto del conocimiento. Al principio fue un poco dificil entender como era,
mads que nada, la integracion...la integracion de las distintas disciplinas. Eso fue lo

que desde mi perspectiva era lo mas dificil; entender como y qué significaba” (Sujeto

).

“Lo que si he encontrado como dificultades es al momento de plasmar las ideas y de
saber si estoy en lo correcto. Sobre todo eso, saber si estoy en lo correcto. ;Como sé

que estoy bien? ;Y si el terreno comun no es eso? /Si es otra cosa?” (Sujeto 2).

“Bueno, en lo personal tengo mi disciplina ;no? entonces abordar otras disciplinas

que no domino, sobre las que no sé mucho...es donde se complica pues” (Sujeto 4).
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Otras dificultades presentadas son en relacion al cuerpo académico del programa, que
estd escaso en profesionistas del area de Ciencias Juridicas y que, pese a que entre las
caracteristicas necesarias en la implementacion de dicha perspectiva esta la apertura

disciplinar, algunos no evidencian esto y mas bien reflejan su fuerte apego disciplinar.

“Hay comunicologos, hay sociologos, hay trabajadores sociales, ;qué mas
hay?...cuestion educativa. Pero, jabogados como tal? No lo hay. De los maestros de
planta ninguno es abogado. Entonces desde ahi ya hay una problemdtica. Ha sido
dificil toparte con maestros que no son de tu drea y que cuando quieres explayarte en
temas...se limitan a hablar o hacen comentarios muy fuera de lugar por carencia de

conocimiento en la materia...hay falta de apertura” (Sujeto 6).

Este punto sale a relucir nuevamente en las areas de oportunidad y mejora para el
programa, ya que si ellos pudieran sugerir una estrategia o cambio serian en relacion al
cuerpo académico: “para aplicar esta cuestion de la interdisciplina, si nos estan eseiiando a
abordar una problematica desde distintas aristas bueno, ;por qué no tener a profesores
dentro de la planta de aqui del posgrado de distintas dareas?” (Sujeto 6); el curriculo (un
proceso mas dinamico tanto de aspectos tedricos como practicos), y la creacion de equipos

interdisciplinares.

“Mostrar proyectos que los mismos docentes hayan realizado y que hayan sido

interdisciplinares. Marcar la diferencia real entre multidisciplina, interdisciplina...”

(Sujeto 1).
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“;Por qué no hacer mas diddcticas las materias...las clases? Creo que serviria mucho

trabajar con los proyectos desde un principio” (Sujeto 2).

“Lo que no se ha hecho aqui es aplicar no solamente desde lo teorico, sino ya talleres
donde se vean ejemplos, se hagan equipos dentro de los alumnos aplicando ya las
técnicas de interdisciplinariedad a ejemplos o fenomenos en concreto. Una especie de

taller practico en equipos. Obviamente con diferentes disciplinas™ (Sujeto 4).

Cada opinion refleja el interés de los estudiantes en observar otros trabajos de caracter
interdisciplinar e incluso el deseo de trabajar en conjunto para la construccion de proyectos
de investigacion: “sugeriria el trabajo con estudiantes de distinto trasfondo disciplinar para
construir nuestros protocolos...asi podriamos lograr incluso un esfuerzo mas acertado y
potente” (Sujeto 5). Posterior al andlisis de la apropiacion del conocimiento interdisciplinar,
se identificaron aquellos elementos que el estudiante considera al momento de implementar
un enfoque de este tipo dentro de sus proyectos de investigacion (Figura 37). A partir de sus
narraciones se encontrd que éstos se dividen en cuatro categorias: (1) habilidades teoricas y
practicas, (2) hébitos, (3) valores y (4) la colaboracion o trabajo con personas de distintas

disciplinas .
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Figura 37 Conceptos emergentes del enfoque interdisciplinar
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Fuente: Elaboracién propia.

Dentro de las habilidades tedricas, los estudiantes sefalan la importancia de conocer
y posteriormente, llevar a la préctica, los conocimientos adquiridos en lecturas asignadas
durante sus clases, entre ellas el material de Repko (2012) y otros autores, quienes

recomiendan una serie de pasos en la investigacion interdisciplinaria.

“Lo que se requiere, como vimos, es formacion tanto teorica como la practica. Las dos
tienes que conjuntarlas porque no es suficiente una sin la otra. Tienes que tratar de
ser—de tener, un poco mas de apertura para concebir de manera distinta los
problemas. Asi empiezas a cuestionar todo el sistema. Pienso que ayudo muchisimo
los textos que leimos...ver como se realizan esos pasos (en la investigacion), ver

ejemplos reales, ver ejemplos desde la teoria. Y ya después de ello pues los pasos. Tu
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tomar los que consideras pertinentes para la realizacion de tu proyecto

interdisciplinar” (Sujeto 1)

Los materiales asignados han cumplido su objetivo de facilitar y guiar a los

estudiantes a lo largo de todo el proceso.

“Al principio no sabes qué hacer, pero ya al momento de tener claros los pasos.
Primero hay que tener las lecturas y ya después son los pasos. Los 10 pasos que hemos
tenido. Te va cayendo el veinte de lo que estds haciendo y como llegar a la
interdisciplina. En manera muy personal, gracias a esos pasos tengo un poco mds
claro lo que estoy haciendo y puedo explicar lo que es interdisciplina dentro de mi

tematica” (Sujeto 3).

“Es una metodologia muy noble y de gran alcance. Si aplicas los famosos 10 pasos de

la interdisciplina, logras el objetivo” (Sujeto 7).

“El libro Interdisciplinary Research se me hizo genial. Todo el libro completo se me
hizo genial. Fui siguiendo esos pasos que obviamente fueron recomendados. Creo que
es lo mas importante que vimos. Si esos pasos los llevas tu proyecto tiene mucha

logica” (Sujeto 2).

Nuevamente la “apertura” al conocimiento cobra relevancia entre los estudiantes,
considerandola una actitud sumamente necesaria para realizar esta serie de pasos que se

mencionan anteriormente: “aparte de tus conocimientos personales (es necesaria) la

137



disposicion de abrirte al conocimiento y otras disciplinas. Y pues, la capacidad de entender
v analizar los conocimientos que te aportan esas corrientes” (Sujeto 4); “yo creo que se
requiere apertura. Es necesario tener tu mente abierta para poder aplicar este tipo de

conocimiento, de estudio interdisciplinar” (Sujeto 6).

La cuestion de valores no se habia contemplado como un factor determinante o
relevante en este tipo de investigacion. No obstante, la narracion del Sujeto 6 refleja como

los valores y habitos son indispensables en un interdisciplinario.

“Nadie nace sabiendo todo...creo que todos venimos aqui a aprender. Y eso habla

‘

mucho de la humildad de los maestros; el decir y el aceptar “;sabes qué? Yo no
conozco el tema. ;jme puedes comentar al respecto?” Y mi obligacion como catedratico
seria ir a investigar sobre el tema asi no fuera de mi area creo que seria lo mas logico
para que el dia de maniana que se presentara una situacion similar, saber como

manejar ese problema. Necesitas apertura y necesitas ser humilde. Yo creo que se

necesita conocer, leer, adaptarse. Ese tipo de caracteristicas” (Sujeto 6).

Un estudio previo realizado por Razzaq, Townsend y Pisapia (2013) encontr6 que los
principales  beneficiarios con la  investigacion interdisciplinaria  son el
individuo/interdisciplinario, las disciplinas que se utilizan y la sociedad. Las narrativas del
presente estudio concuerdan con dichos hallazgos, y adicionalmente, identifica como
beneficiario el conocimiento mismo y los proyectos que se encuentran realizando dentro de
su programa (Figura 38). Es importante sefialar que todos ellos le han permitido a los

individuos alcanzar los objetivos de “dar respuesta de forma mas integral a los problemas
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complejos” (Sujeto 5); y brindar “la explicacion mas completa posible de problemas

complejos” (Sujeto 7).

Figura 38 Conceptos emergentes de los Beneficiarios en la Interdisciplina

la sociedad
el . . el conocimiento
A Befleficu?rlos‘ fle la y los proyectos
FHEICREPTRATO LV de investigacion
interdisciplinaria
disciplinas

Fuente: Elaboracién propia.

“Los beneficios hasta ahorita pueden ser...tener conocimiento de otras disciplinas y
como éstas pueden aportar a este problema, abarcarlo mas. El beneficio siempre ha
sido generar conocimientos. La cuestion es generar mads conocimiento y eso es lo que

viene siendo el beneficio. No puedo ver mas” (Sujeto 3).

“Te cambia a veces hasta la perspectiva de la vida, jno? Ya todo empiezas a verlo
como, no todo es de una ciencia y si todo lo ves desde una disciplina...ya parece que

es alguien muy cerrado o que no vas a encontrar la mejor solucion para el problema
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y entonces te das cuenta como todo esta realmente interrelacionado y no puedes

separarlo” (Sujeto 1).

“Cada disciplina tiene sus propios aportes ;no? entonces pueden ser
complementarias. Hacer un conocimiento mdas completo, mas optimo al que solamente

podria aportar una sola disciplina” (Sujeto 4).

Aplicando un enfoque interdisciplinar los estudiantes esperan contar con mejores
resultados: “Espero poder alcanzar un analisis rico en responsabilidad social. Apegado a
la realidad de mis sujetos de investigacion” (Sujeto 5); “espero unos resultados amplios;
espero que sean amplios, concisos. Que den mds apertura, mds conocimiento...van a ser
buenos...ya los estoy esperando con ansias. Espero tener con esto algo completo y conciso.
No exacto pero, conciso. Flexible. Algo completo” (Sujeto 3). Ademas, que el impacto vaya
mas alla de su investigacion: “A mi me gustaria combatir si no en su totalidad, porque creo
que es imposible, es un problema a nivel mundial, hacer conciencia sobre el fenomeno...eso
es lo que a mi me gustaria. Hablar. Darle voz a los sin voz” (Sujeto 6); “el impacto va mucho
mas alla de tu objeto de estudio. El impacto se convierte en algo social; en algo también

propio: tu mentalidad” (Sujeto 1)

El problema en la educacion, como lo manifiesta Gardner (2008) es que se recurre a
practicas tradicionales; a practicas reduccionistas. ;De qué manera se pueden esperar
resultados distintos si se implementan las mismas técnicas una y otra vez? La interdisciplina
es una herramienta que intenta potencializar las habilidades de los estudiantes, llevandolos

mas alla de sus zonas de confort, motivandolos a tomar riesgos y considerar distintos puntos
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de vista. Lo anterior concuerda y explica por qué los interdisciplinarios recomiendan
ampliamente a futuras generaciones involucrarse en posgrados que implementan esta

perspectiva.

“Yo diria...nunca va a haber decepcion en la interdisciplina. Siempre vas a aprender
algo nuevo. Es un camino en el que nunca te vas a aburrir. Siempre hay algo innovador
para aprender; siempre vas a estar aprendiendo de distintas personas, de distintas
disciplinas...entonces a veces puede ser muy desgastante y muy dificil pero vale la pena
al final. Va a ser muy util en su vida general, no solamente en su formacion académica.
Impacta distintas areas de su vida porque va a lo cognitivo....entonces, te cambia esta

manera de pensar” (Sujeto 1).

Finalmente, se puede afirmar que la interdisciplina va mas alla de ser una estrategia
en el campo de la investigacion que da resultados més detallados sobre un fenémeno
(considerandolo desde distintas disciplinas), sino que ademas, ésta estimula el desarrollo
cognitivo de quien la implementa. ;Es desgastante y presenta dificultades? Ya hemos visto
que si; que es un constante cuestionamiento del saber, pero a su vez, “te permite no
encajonarte en tu disciplina” (Sujeto 2). Te permite buscar soluciones distintas, originales,
innovadoras, “solamente hace falta eso... el deseo de conocer distintas disciplinas” (Sujeto

4).
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VII. Conclusiones

Durante muchos afos, la formacion de los estudiantes ha sido bajo un paradigma
tradicional; una formacion que divide el saber y los conocimientos en disciplinas. Cada una
de ellas ha estado dedicada a estudiar sistemas con cierto grado de equilibrio. No obstante,
como resultado del pluralismo, la diversidad y la interrelacion entre fendmenos, surgié un
nuevo paradigma en la investigacion y en la practica pedagogica: la interdisciplinariedad. Era
de suponerse que consigo traeria escepticismo, pues la interdisciplina afronta lo complejo, es
decir, todo aquello que no esta en equilibrio y que sobrepasa las limitantes disciplinarias.

A través de los afios, diversos autores han trabajado para definir las caracteristicas
principales y distintivas de este término, llegando a la conclusion de que es una perspectiva
que permite abordar un problema complejo desde los aportes teoricos de dos o mas
disciplinas, propiciando no solamente resultados mas completos y explicativos, sino
formando individuos capaces de analizar criticamente la informacion, integrar distintos
campos del saber y crear productos innovadores y originales.

A lo largo de esta investigacion se encontrd que los estudiantes perciben de manera
sumamente positiva la interdisciplinariedad. Esto no quiere decir que esté exenta de
dificultades y limitantes, ya que requiere de altos niveles de compromiso y el manejo de
conocimientos que estan “fuera” de su campo disciplinar formativo. Sin embargo, sus
beneficios se ven reflejados en proyectos de investigacion, en su vida personal y la sociedad.
Comprenderla qué es y como se emplea la interdisciplina, ha sido posible gracias a la
interaccion con sus pares, los docentes y el plan curricular que manejan los programas de

posgrado a los que pertenecen.
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La proliferacion de este tipo de programas es ampliamente recomendable puesto que
la investigacion y la interdisciplinariedad son dos aspectos deseables para la educacion del
siglo XXI. Los estudiantes buscan hacer una diferencia a través de sus proyectos, aspiran a
la innovacion y a plasmar su creatividad en lo que realizan y sin duda alguna, esta perspectiva
es un medio ideal para lograrlo. Otra cuestion importante es que se realicen mas
investigaciones sobre este tema, que poco se conoce en el contexto latinoamericano, difundir

los beneficios que se pueden obtener de ella incluso a nivel cognitivo.
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Anexo

Las mejores practicas comiinmente identificadas en estudios interdisciplinarios

A. Investigacion

Elegir un tema lo suficientemente amplio para incluir todos los aspectos relevantes del
problema, pero lo suficientemente enfocado para incluir toda perspectivas disciplinaria
relevante, y para asegurar que las disciplinas se involucren, no que hablen mas alla de la otra.
Buscar la adecuacion en conceptos y teorias relevantes de cada disciplina, asi como sentir por
su perspectiva.

Asumir que toda perspectiva tiene al menos un nticleo de verdad.

Buscar la diversidad en perspectivas para un entendimiento mas rico y comprensivo.

Dejar de lado o suspender convicciones personales.

Buscar fortalezas en argumentos que no te agradan y debilidades en los que si te gustan.
Buscar puntos comunes, es decir, situaciones de ganar-ganar, no compromisos.

Pensar holisticamente, contextualmente y sistematicamente.

Pensar de forma inclusiva (ambos/y), asi como dualista (este u otro).

Asumir la contradiccidn—preguntarse como pueden ser ambos.

Reconocer que la interdisciplinariedad deriva su energia, reto y riqueza de entendimiento de la
tension entre las perspectivas disciplinarias.

Buscar vinculos no examinados y efectos inesperados.

Esperar multiples causas y efectos.

Buscar el equilibrio entre las perspectivas disciplinarias.

Integrar a medida que se vaya dando (en lugar de esperar todas las visiones disciplinarias).
Valorar la flexibilidad y el juego intelectual.

Buscar un entendimiento que responda igualmente a las perspectivas tedricas contribuyentes y
al patrén empirico de conducta.

Ser receptivo a todas las perspectivas pero dominado por ninguna de ellas.

B. Ensernianza

En el montaje de un curso de trabajo en equipo de disefio, trabajar de regreso de los resultados
buscados de esa ranura en el plan de estudios para determinar qué disciplinas incluir.

Elegir a los miembros del equipo en base a la personalidad y experiencia.

En la creacion de un nuevo curso, tratar el tema como provisional, es decir, sujeto a re-
evaluacion en cada paso en el proceso de disefio.

Elija el tema del curso segtin los intereses de la facultad y del estudiante, asi como los mandatos
curriculares.

Seleccione un tema sustantivo que proporcione contexto para cuestiones abstractas, una al
curso y motive a los estudiantes.

Identificar un subtexto asi como un tema, es decir, una cuestion abstracta en la que el topico
concreto es una realizacion particular.

Seleccionar disciplinas por su contribucion al subtexto asi como al tema.

Piense en un curso interdisciplinario como cubriendo las perspectivas de la forma en que los
cursos disciplinarios abarcan el tema.

En la ensefianza en equipo o de multiples secciones impartido por diferentes instructores,
establecer un seminario de la facultad que se ejecute paralelo al curso.

Sea explicito al basarse en el conocimiento de las disciplinas.

Utilizar conceptos y teorias, asi como perspectivas, iluminan las disciplinas de las que se
extraen.
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Presentar conceptos y teorias en la misma profundidad que en el curso disciplinario en ese
nivel.

Elegir una mezcla de lecturas y conferencias para cada disciplina que revele sus visiones sobre
el tema sustantivo, los conceptos y teorias subyacentes a esas visiones, y su perspectiva y
supuestos adyacentes.

Ser explicito sobre el proceso interdisciplinario.

Explicar como integrar y dar ejemplos—Ia integracidon no es evidente ni se debe de dejar para
un culminante papel final.

Servir como un abogado y critico de cada disciplina.

Sirva como modelo interdisciplinario para los estudiantes; puede ser un guia o entrenador pero
no el experto.

Diferentes perspectivas se valoran (aunque criticamente) en la discusion en clase como en el
proceso. Explicar que los estudiantes tienen una obligacion con el resto de la clase de participar
Permitir que la discusion en clase se mueva libremente (entre las visiones, disciplinas, la
comparacion con semanas previas, el terreno comun, la integracion, la aplicacion personal asi
como la sociedad y el proceso interdisciplinario).

Revelar los objetivos pedagdgicos a los estudiantes (para que puedan ser co-conspiradores).
Proponer asignaciones evaluativas que sean relacionales, aplicadas, novedosas, activas y
conectadas con la vida de los estudiantes.

Incluir en el programa de estudios una descripcidn y justificacion del curso, una explicacion
de la interdisciplinariedad, objetivos del curso basados en ella, y temas semanales si no diarios,
organizados para hacer evidente la estructura del curso, asi como tareas de lectura y
experiencias evaluativas.

C. Administracion

Tratar los seminarios de docencia en equipo y de facultad como una oportunidad de desarrollo
para éstos ultimos.

Reexaminar cada paso en el proceso del personal (desde posiciones publicitarias hasta
entrevistas y contratacion, cartas de reuniones, procedimientos de promocién y tenencia, y
revisiones salariales anuales) para asegurar que se recompense la ensefianza/investigacion
interdisciplinaria.

Reconocer que la experimentacion curricular requiere espacios para fallar sin ser penalizada
por ello.

Proporcionar flexibilidad de citas para permitir que el profesorado siga los intereses en
evolucion.

Fuente: Elaboracion propia. Basada en Newell, 2013, pp.40-43.
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