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INTRODUCCION

En el proceso de urbanizacion de la ciudad de Hermosillo se puede advertir
un elemento distintivo: la atencion a inversiones productivas directas y la ausencia
de un programa para mejor las condiciones de vida de los habitantes de
hermosillo, tanto nativos, como emigrantes.

En especial, el caso de la vivienda es un elemento poco preccupante en las
politicas del estado, y ellos se puede constar en lo siguiente:

a) un deficit creciente de solares
b) ausencia de regulacién en la tenencia predial

Estos y otros elementos han configurado una esencia en la gue los
trabajadores ven cada vez mas lejos la posibilidad de solucionar el problema de la
vivienda. Sin embargo los espacios fisicos con los que cuenta la ciudad vy, el uso
que le han dado las organizaciones politicas, han dado cuenta de que es posible
solucionarlo aun cuando sea por la via de la invasion.

En Hermosillo, el crecimiento de la ciudad se ha extendido en los Ultimos
anos de manera anarquica debiendose en gran parte a los numerosos predios
baldios que se encuentran bajo el fendinenu de la especulacion,

Ademas de la gran especulacién con la vivienda, con la expectativa que se
abrio con la llegada de la planta Ford, pues se pensaba que un porcentaje alto de
poblacion llegaria a nuestra cuidad, los propietarios de predios urbanos tuvieron la
oportunidad de subir las rentas y precios de los terrenos ante la creciente
demanda posible de viviendas, tanto de la que llegaria como la poblacion nativa
de Hermosillo. Esta situacion volvio mas dificil el acceso a un pedazo de tierra y
habitacion, trayendo como consecuencia la generacion de nuevos asentamientos
humanos y con ellos nuevas problematicas sociales; como la contaminacion,
delincuencia, desorganizacién familiar entre otros. En lo que respecta al primero,
la contaminacion es un problema latente que se estd generando en el ambito
mundial, afectando directamente a las personas que viven en las orillas de las
ciudades, de un nivel economicamente bajo, en donde realizan asentamientos de
lotes llamados invasiones, Hermosillo no es la excepcién.



Desde el punto de vista del Trabajado Social, la invasién es una zona que
necesita mucha intervencion, ya que un antiguo relleno sanitario se encuentra a
escasos 20 metros de las viviendas y produciendo alto indice de contaminacion y
a su vez ocasionando problemas de salud. Tal es el caso del asentamiento
irregular denominado Red 2000.

La tesis consta de cuatro capitulos que son los siguientes:
El primer capitulo presenta el marco conceptual de la investigacion, en éste se
concentra la informacion referente a la contaminacion ambiental, causas,
efectos, conceptos, enfermedades que ésta genera, etc.
El segundo capitulo concentra la Resena Historica de las Invasiones de
Hermosillo.
El tercer capitulo especifica el estudio de caso y la metodologia utilizada par
la realizacion de esta investigacion, asi como los resultados obtenidos de la
misma.
El cuarto capitulo, es la propuesta de intervencion, la cual nos habla de las
Iniciativas que se implementaran para lograr una efectiva intervencién en la

resoiucion dea problematica de la colonia.



CAPITULO |
Marco conceptual

Uno de los problemas a los que se enfrentan las ciudades con alta densidad
poblacional como la Ciudad de Meéxico, Monterrey, Guadalajara, y desde hace ya
tiempo la ciudad de Hermosillo, es la contaminacion del aire, la cual puede ser
ocasionada por la presencia de altas concentraciones de ozoneo, monoxido de
carbono, bioxido de azufre, bidxido de nitrogeno, plomo y particulas que
normalmente se encuentran suspendidas en atmosferas urbanas. En Hermosillo,
el problema mas apremiante, es la caracteristica de las particulas suspendidas,
las cuales se describen mas adelante. Las particulas suspendidas pueden ser de
origen natural o producidas por actividades humanas, éstas son introducidas en el
aire en forma sélida o liquida, o bien pueden formarse mediante reacciones
fotoquimicas a partir de contaminantes ya presentes en el aire.

A las particulas de materia solida o liquida finamente fragmentada, y cuyo
tamano oscila entre 0.3 a 50 micrometros de diametro, se le conoce como
particulas suspendidas totales {PST). Dependiendo de sus caracteristicas fisicas,
guimicas y biologicas, o de su concentracion en la atmosfera, del tiempo de
exposicién de los receptores humanos y la susceptibilidad de éstos, existe un
riesgo sanitario, sobre todo para aquellos que son portadores de una enfermedad
respiratoria cronica (SEMARNAP, 1996).

De acuerdo a lo anterior y en base a numerosos estudios epidemiolagicos,
las muestras de PST pueden ser capaces de bloguear mecanismos de defensa
del aparato respiratorio: ello da lugar a cuadros especificos correspondientes a la
intoxicacion por plomo, cadmio u otros metales pesados; agravar enfermedades
respiratorias (asma, bronquitis, enfisema pulmonar) o incrementar la morbilidad y/o
mortalidad. Por lo tanto, la concentracion de PST en el aire ambiente como
contaminante atmosférico no debe rebasar el limite maximo permisible por la
norma oficial mexicana correspondiente (SEMARNAP, 1996).

También se encuentran presentes en el aire otras particulas cuyo tamano
va de 0.3 a 10 micrometros de didmetro y penetran hasta el espacio alveolar del
pulmén a éstas se les conoce con el nombre de "particulas menores de 10 micras



o fraccion respirable" (PM-10). Estas particulas tienen un efecto sinérgico sobre el
aparato respiratorio, pues absorben gases y absorben agentes microbiologicos
(virus, bacterias, hongos, palen, etc.) en su superficie y los transportan al pulmon.
Por esta razon la concentracion de particulas suspendidas en aire ambiente,
menores de diez micras, tampoco debe rebasar el limite permisible como
contaminante atmosférico (SEMARNAP, 1996).

Estas particulas, y su presencia en exceso en el aire de nuestro entorno,
existen debido principalmente, al transito de vehiculos en calles sin pavimentar en
gran parte de la ciudad, actividades de construccién y urbanizacion, erosion eélica
(tolvaneras), quemas clandestinas de residuos industriales y municipales, guemas
agricolas, explotacion de bancos de materiales, entre otros. Aunque a la fecha no
se ha cuantificado a nivel local la aportacion de cada una de estas fuentes de
contaminacion, existen reportes de la Agencia de Proteccién del Ambiente (EPA)”
en los Estados Unidos, que revelan que las calles no pavimentadas contribuyen
hasta en un 78% a la generacién de particulas en suspension, las actividades de
construccién en un 8% vy las tolvaneras en un 9% (SEDUE, 1992).

Todas las actividades generadoras de particulas suspendidas en el aire
ambiente, las cuales son en su mayoria realizadas por el hombre, agravan el
problema cuando se unen a condiciones ambientales desfavorables. La topografia
de Hermosillo, la cual es plana en un 90%, es un factor importante ya que cuenta
con pendientes que varian del 2 al 5%, orientadas hacia el cauce del rio Sonora, el
resto de la ciudad se encuentra formada por los macizos cerriles del cerro del
Bachoco y Colorado hacia el norte, en el sureste el cerro de la Cementera, al
oriente el cerro del Coloso y del Mariachi, al poniente el cerro Tecoripita y en el
centro de la ciudad el cerro de la Campana. Por su parte la climatologia del lugar
presenta una temperatura media anual de 25°C, con oscilacion promedio anual de
15.8°C; vientos dominantes con una velocidad media anual de 12 km/hr, con
direccion Surceste a Noreste en casi el 70% de las ocasiones. En los meses de
julio, agosto y septiembre, se detecta una temporada de fuertes vientos, el resto

*Siglas en ingles



del afo se presentan vientos débiles con 129 dias al afo de calma, lo cual es un
promedio en los Ultimos 10 anos. La humedad relativa registra un valor medio de
55% con precipitacion media anual de 315 mm. En los ultimos 10 afos se registro
un promedio de 40 dias de lluvia al ano. Las condiciones ambientales descritas
concentran el problema en la zona Norte, por los rasgos topograficos que
negativamente influyen en el grado de dispersion de contaminantes de la ciudad,
éstos son los cerros del Bachoco, con orientacion, NW-SE, y dado que los vientos
dominantes se presentan en la direccidén SW-NE en la mayor parte del afo los
contaminantes se concentran en esta zona o se impactan contra los cerros y se
regresan de nuevo a la ciudad (SEDUE, 1992).

En otofic e invierno generalmente se incrementan los niveles de materia
particulada en suspension en la atmodsfera de la ciudad de Hermosillo. Esto
obedece a las condiciones meteorolégicas predominantes en esta epoca del afio,
como son las bajas temperaturas, calmas y vientos débiles que favorecen la
permanencia de las particulas a nivel del suelo (SEDUE, 1992).

1.- Sistemna Integral de Monitoreo Ambiental (SIMA).

Arte esta problematica en la ciudad de Hermosilio es necesario responder
con soluciones viables de desarrollo, por lo que es necesario ante todo, tener
conocimiento a fondo del problema que nos ocupa vy llevar a cabo una evaluacién
de la calidad del aire, para en un futuro inmediato implementar medidas de
prevencion, mitigacion y control de la contaminacion, asi como se ha venido
realizando en distintos lugares del mundo y de nuestro pais, tal es el caso de la
ciudad de Monterrey, en la cual se implementd el Sistema Integral de Monitoreo
Ambiental, (SIMA) (Gob. Edo. De N.L., 1895).

En la ciudad de Monterrey era necesario implementar acciones que
ayudaran al mejoramiento de la calidad del aire, para esto fue necesario conocer
primeramente el "status” que guardaba la atmodsfera que respiraba la comunidad,
establecer un diagnéstico que arrojara los principales problemas presentes y
posteriormente la solucién de los mismos, con el fin de desarrollar estrategias de
control del la contaminacion atmosférica (Gob. Edo. De N.L., 1995).

El Sistema Integral de Monitoreo Ambiental (SIMA) inicio sus operaciones a
partir del 20 de noviembre de 1992, con la finalidad de contar con informacion
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continua y fidedigna de los niveles de contaminacion ambiental en el Area
Metropolitana de Monterrey. Colectar y verificar los datos de emisiones de las
fuentes fijas son de los proyectos mas ambiciosos con los que el SIMA tiene
contemplado continuar en sus siguientes fases de crecimiento y expansion, dada
la necesidad de conocer no solo la cantidad de contaminantes a la que esta
expuesta la poblacion, sino de tener la informacion de las emisiones realizadas por
las industrias, para asi tener un control completo de la situacion de la
contaminacion en todo el Estado (Gob. Edo. De N.L., 1995).

Los resultados obtenidos del monitoreo de la calidad del aire son utilizados
principalmente para estudios ambientales, tales como la determinacién de las
fuentes contaminantes y las zonas mas contaminadas; los resultados de estos
estudios son proporcionados a diversas autoridades quienes las utilizan como
base cientifica, ya que ellas son las encargadas de crear acciones correctivas que
ayuden a un mejoramiento del ambiente. La informacion colectada por el SIMA
también sirve para investigadores que realizan estudios de impacto de los
contaminantes sobre la salud y desarrollan modelos de dispersion de
contaminantes (Gob. Edo. De N.L., 1585).

2.- Estudio de la Concentracion de Particulas en el Aire Ambiente de la
Ciudad de Hermosillo (1990-1995).

Se han llevado a cabo estudios encaminados al conocimiento de la calidad
del aire en la ciudad de Hermosillo, Sonora. Anteriormente SEDUE (Secretaria de
Desarrollo Urbano y Ecologia) hoy SEMARNAP (Secretaria del Medio Ambiente,
Recursos Naturales y Pesca) inicid un estudio de la calidad del aire en el ano de
1990 el cual culmind en 1991, y cuyo objetivo fue reportar la concentracion de
particulas suspendidas totales registradas en la ciudad de Hermosillo, Sonora.
Inicié con un programa de monitoreo atmosférico consistente en la instalacion y
operacion de estaciones de monitoreo para particulas suspendidas totales en la
ciudad de Hermosillo. La ejecucion de este programa respondio a la necesidad de
conocer y registrar en forma sistematica los niveles de contaminacion en el aire
del casco urbano de esta ciudad, la cual para este tiempo habia ya presentado un
crecimiento acelerado, como consecuencia de las diferentes actividades
industriales impulsadas en la region (SEDUE, 1992).



Este programa de monitoreo tuvo como objetivo central la vigilancia de la
calidad del aire, teniendo a su vez como metas particulares: medir y registrar
sistematicamente los niveles de particulas suspendidas totales, vigilar el
cumplimiento de la Norma Federal de la Calidad del Aire, en lo referente a
particulas suspendidas totales e identificar zonas problemas y sus fuentes de
contaminacion. Para establecer el numero y ubicacion de las estaciones, se
considero informacion referente a meteorologia, uso del suelo (presente y futuro),
fuentes de contaminacion atmosférica, areas pavimentadas y vialidad en el casco
urbano. Es asi como se establecieron tres puntos de muestreo de los cuatro que
existen actualmente: estacion CESUES (Ley Federal del Trabajo), estacion
MAZON CENTRO (Guerrero y E. Calles) y estacion SEMESON (Mendoza y Rep.
de Panama). Este estudio arrojo resultados que indicaron que se presentaron
niveles de particulas suspendidas por encima de la norma, en mas de 50 de las
veces monitoreadas (SEDUE, 1992).

Al estudio le dio seguimiento SEMARNAP de 1992 a 1995, operando el
programa con cuatro sitios de muestreo, los tres mencionados anteriormente y el
ubicado mas tarde en la col. Cuauhtémoc, denominado estacion Cuauhtémoc y un
total de cinco muestreadores de alto volumen. Fueron tomadas un total de 469
muestras de PST durante seis afios y 134 muestras de PM-10 a lo largo de dos
anos respectivamente (SEMARNAP, 1996).

Los resultados que se tienen a la fecha son del Reporte de Concentracion de
Particulas en Aire Ambiente para la Ciudad de Hermosillo, Sonora, México,
durante el periodo 1990-1995, donde se muestra que para la ciudad de Hermosillo
resulté que durante seis afios la concentracion permisible para PST fue excedida
en mas de una ocasién por afio. Asimismo se presenté la concentracion promedio
anual durante seis anos, en donde se observa que fue también excedido el nivel
maximo permisible promedio aritmético anual para PST todos los afios con
concentraciones que van desde 126 hasta 505.24 microgramos por m3 de aire
ambiente (SEMARNAP, 1996).

Para particulas menores de diez micras o fraccion respirable, se muestra en
los resultados que durante 1995 se registrod un valor que excedio la concentracién

establecida por la norma. En cuanto a la concentracion promedio anual para este
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contaminante muestra que durante 1994 y 1995 los datos registrados excedieron
la norma (SEMARNAP, 19986).

Es de gran importancia considerar los resultados obtenidos en los
monitoreos de aire para el momento de definir las medidas que se aplicaran en el
control de las concentraciones de particulas, para que estas medidas tengan
bases sdlidas y compatibles con programas federales, estatales y municipales de
desarrollo urbano, asimismo para que se consideren las medidas con una mayor
notoriedad y se propongan e incluyan programas viables, exclusivamente
enfocados a la solucion de la contaminacion del aire.

3.- Desarrollo urbano municipal

Por su parte el Desarrollo Urbano municipal del Centro de Poblacion de
Hermosillo muestra una situacion actual de la ciudad, en lo que se refiere al medio
ambiente, similar a la mencionada en el apartado de introduccion: continuas
polvaredas provocadas por la persistencia de baldios, la proximidad de areas
agricolas en el suroeste de la mancha urbana, pero principalmente, el hecho de no
contar con calles pavimentadas y la emision de gases toxicos por el transito
vehicular del norte y sur de la ciudad, asi como también por no contar con
suficientes areas verdes en la ciudad que aminoren el impacto al ambiente,
presentando un déficit aproximado de 68% en forestacion, localizandose el mas
alto indice del porcentaje total en la zona norte de la mancha urbana, lo cual
afecta de manera directa a la poblacién residente en estas zonas provocando
enfermedades respiratorias vy alergias (H. Ayuntamiento, 1997).

Para la mitigacion del impacto al ambiente y a la poblacién ocasionado por las
altas concentraciones de particulas en el aire, el Programa Municipal de Desarrollo
Urbano menciona en la Politica de Mejoramiento el interés por implementar
acciones encaminadas a la pavimentacién de las vialidades principales, al igual
que la creacion de areas verdes al norte, poniente y sur de la ciudad, en colonias
como Sahuaro, Ladrilleras, Villa de Seris y Palo Verde, entre otras (H.
Ayuntamiento, 1997).

En lo que se refiere a la Politica de Conservacion, se menciona que existen
acciones encaminadas a conservar los recursos naturales con que cuenta la
ciudad como el Centro Ecoldgico en la zona sur, que contiene recursos naturales a

11



preservar, no sélo por su aportacién recreativa, sino tambiéen por su importancia
como reserva natural de gran valor para la proteccion del medio ambiente del
presente y futuro; y dentro de los programas a corto y mediano plazo (1994-2000),
se mencionan el de pavimentacion para los sectores Noroeste, Suroeste y de las
vialidades primarias existentes, conservacion y preservacion de areas verdes y
cerros dentro de la ciudad, y reforestacion en los sectores de la ciudad (H.
Ayuntamiento, 1997).

4.- Marco Normativo.

“Estas politicas y acciones son de gran importancia y ayuda para el
mejoramiento de la calidad del aire, pero aln asi es necesario que se continue
monitoreando y evaluando la calidad del aire de una manera permanente y formal
para prevenir y sobre todo controlar las concentraciones tan altas de particulas en
la ciudad y de esta manera mitigar el impacto que ocasionan al ambiente y a la
poblacién. Para lo anterior es necesario la implementacidon de programas
encaminados a ello y para realizar estos programas es necesario tomar en cuenta
0 seguir las disposiciones que marca la Ley referente al tema que nos ocupa, en
este caso, la normatividad vigente, tanto federal y estatal como municipal, con la
cual se rige el Programa de Evaluacion y Mejoramiento de la Calidad del Aire en la
Ciudad de Hermosillo, Sonora.

Las intervenciones ambientales que pueden prevenir las exposiciones a los
agentes causantes de enfermedades, ya sean excrementos, mosquitos o
particulas en el aire. La prevencion de la enfermedad reduce el sufrimiento, mejora
las perspectivas econdomicas y puede ahorrar enormes costos a la sanidad. Esta
politica abarca un amplio abanico de intervenciones, que van desde simples hasta
complejas. Las estrategias para prevenir las enfermedades infecciosas, por
ejemplo, varian desde la provision de una educacidon higiénica basica,
mosquiteras, y hasta el suministro de agua limpia y saneamiento. Los esfuerzos
para reducir la tasa de enfermedades crénicas relacionadas con la contaminacion
atmosférica van desde la distribucion de mejores estufas hasta la adopcion de una
mejor eleccion de la energia nacional. La eliminacién del plomo en la gasolina
podria prevenir dafos en el cerebro, mejorando la calidad de vida de muchos
miles de individuos y estimulando la productividad social, Las acciones preventivas
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centradas en los factores ambientales no son un remedio para los problemas
globales de la salud, ni pueden sustituir la investigacion y tratamiento de las
enfermedades. Pero ya que eliminan las exposiciones peligrosas antes que dejar
que la sociedad se enfrente con sus consecuencias, son un componente vital de
cualquier estrategia para lograr un desarrollo que mejore la calidad de vida.
5.- Cambios en el medio ambiente, cambios en las amenazas a la salud

Este informe examina los innumerables modos en los que las condiciones
ambientales, y especialmente el cambio ambiental, afectan la salud humana. Aqui
"medio ambiente" se define como el marco fisico, quimico y biclégico en el que
viven las personas, en otras palabras, las condiciones del aire, el agua, el suelo y
el clima. No estan incluidos el medioc ambiente social, el estilo de vida y las
elecciones de comportamiento como el consumo de tabaco, de alcohol y la dieta,
o el lugar de trabajo. Aunque estos factores tienen enormes influencias sobre la
salud, se hallan fuera de los limites de este estudio.

Los peligros ambientales para la salud se ubican en dos amplias
categorias. La primera es la falta de recursos ambientales esenciales, entre ellos
principalmente suficiente agua limpia, alimentacion, vivienda, combustible y aire.
La segunda categoria es la exposicién a los peligros en el medio ambiente. Estos
peligros incluyen a los agentes biologicos-microorganismos como bacterias, virus
y parasitos- gue contribuyen a la enorme carga de enfermedades infecciosas. Los
agentes biolégicos estan implicados en enfermedades que van desde la diarrea
hasta infecciones respiratorias agudas, la malaria, las Ulceras y algunos canceres.
Se incluyen tambien peligros nocivos quimicos y fisicos en el medio ambiente.
Algunos contaminantes, como los plaguicidas y los disolventes industriales, han
sido creados por la actividad humana. Otros, incluyendo el arsenico y |a radiacion
ultravioleta (UV), se producen de forma natural en el medio ambiente, aunque la
exposicion puede ser potenciada por la actividad humana. Estos contaminantes
pueden perjudicar la salud de varias formas, contribuyendo al cancer o a defectos
de nacimiento o tal vez danando el sistema inmunolégico, que deja a las personas
mas indefensas ante una serie de riesgos para la salud.”’
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6.- Los motores del cambio

“El cambio ambiental y sus impactos consiguientes sobre la salud se deben
a muchos factores, incluyendo el crecimiento econémico, el crecimiento y los
movimientos de la poblacién, la urbanizacion, el transporte y la guerra, por
nombrar sélo algunos. Aqui nos centramos en tres grandes tendencias -la
intensificacion de la agricultura, la industrializacion y el creciente uso de la
energia- que sobresalen por sus profundos impactos en el medio ambiente fisico y
su enorme potencial para influir en la salud humana. Dados los patrones de
desarrollo actuales, todas son esenciales para el desarrollo econémico y para el
bienestar. Sin embargo, todas conllevan presiones sobre el medic ambiente, como
emisiones de contaminantes y agotamiento de los recursos, que por el contrario
pueden incrementar la exposicion humana a las amenazas en el medio ambiente.

La intensificacion de la agricultura es esencial para producir mas alimentos,
pero cuando no esta bien gestionada produce riesgos sustanciales, como exponer
a los trabajadores y a las comunidades a plaguicidas toxicos, contaminar las
fuentes de agua subterraneas y crear pestes resistentes a los plaguicidas. El
desmonte, el riego y las presas pueden incrementar las enfermedades
transmitidas por vectores, como la malaria y la esquistosomiasis, que entre ambas
ocasionan un gran numero de victimas en las areas rurales del mundo en
desarrollo.

La industrializacién es el pivote del crecimiento econémico y, como la
urbanizacion a la que estd intimamente ligada, estd asociada a los mayores
beneficios para la salud. Sin embargo, junto con la mejora del nivel de vida -al
menos para la mayoria de la poblacion- la industrializacion a menudo significa una
mayor exposicion a los metales pesados, a los productos quimicos resistentes
como los policlorobifenilos (PCB) y otros productos quimicos tdxicos.

El creciente uso de la energia es necesario para alimentar el crecimiento
economico, pero conlleva muchos problemas paralelos. La contaminacion
atmosferica local, procedente de las emisiones industriales y de vehiculos, se ha
mostrado dificil de manejar incluso en las economias desarrolladas. El uso de
combustible fosil tiene también la posibilidad de alterar el clima de la Tierra, con un
abanico previsto de impactos sobre la salud que van desde grandes tormentas

14



hasta sequias, inundaciones, y un aumento de enfermedades transmitidas por
insectos, como la malaria. La demanda de energia, que ya es enorme en el mundo
desarrollado, esta aumentando muy rapidamente en el mundo en desarrollo.

7.- Pautas sanitarias globales

La Gnica excepcion a estas tendencias positivas se dio en las economias de
transicion de Europa del Este, donde la esperanza de vida para los hombres
descendio entre 1989 y 1993. Se han dado pasos importantes también en la
reduccion de la mortalidad infantil. En tiempos tan recientes como en 1950, morian
257 nifios de cada mil nacimientos en los paises en desarrollo antes de alcanzar
los 5 afios. En 1995 esa cifra habia caido a 99. En la actualidad no se espera que
casi la quinta parte de la gente de los paises en desarrcllo alcance la edad de 40
anos.

Las condicicnes en Londres y otros centros importantes eran miserables;
rios contaminados con aguas residuales, calles llenas de basuras y viviendas
humedas atestadas de gente eran la norma. Gran parte de la poblacién carecia de
agua potable o saneamientos adecuados. Epidemias como el tifus, el cdlera, la
disenteria, la tuberculosis y el sarampion azotaban a estas ciudades. De hecho, en
las ciudades mas prosperas del mundo en aquel momento, la tasa de mortalidad
infantil -el numero de nifos que mueren antes del primer ano- era superior a 100
por cada 1.000 nacimientos vivos, y en algunos lugares superaba los 200. Las
causas principales de muerte eran las enfermedades diarreicas, respiratorias y
otras infecciones.

8.- Caracterizacion de los peligros ambientales

La mejora de la salud exige entender cémo favorecen la enfermedad las
condiciones ambientales. Mientras en algunas enfermedades las conexiones
causales estan claras, en otras la evidencia cientifica solo puede identificar
asociaciones y probablemente colaboradores. Esta seccion se centra en los
peligros biologicos y guimicos en el medio ambiente. Los factores biologicos
conducen a las enfermedades infecciosas. Aunque se ha visto que muchas de
estas enfermedades son dificiles de erradicar. Los peligros quimicos en el medio
ambiente pueden causar efectos inmediatos y dafinos sobre la salud y pueden

también contribuir a los problemas cronicos, o a large plazo. En contraste con las
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enfermedades infecciosas, el conocimiento de como influyen sobre la salud las
exposiciones quimicas, especialmente las exposiciones muy bajas tipicas del
medio ambiente, sigue siendo incompleto.
9.- Los peligros biolégicos

De todos los peligros ambientales con los que los seres humanos se
encuentran, las adversarios mas importantes siguen siendo los microorganismos -
virus, bacterias, protozoos y helmintos (lombrices parasitarias). Hasta 17 millones
de muertes son atribuibles a estos agentes infecciosos y parasitarios, casi todas
en el mundo en desarrollo, junto con cientos de millones de casos de enfermedad.
De hecho, la historia de la humanidad ha sido una lucha entre los humanos y los
microbios. Afios de esfuerzos concertados han revelado que, aunque es muy dificil
erradicar las amenazas microbianas, es posible vivir en equilibrio con ellas. Sin
embargo, las actividades humanas que cambian el medio ambiente y deterioran
los ecosisternas naturales pueden inclinar la balanza a favor de los microbios.

El colera y otras enfermedades diarreicas, por ejemplo, estan asociados a un
acceso inadecuado al agua limpia y el saneamiento y a una higiene deficiente. Las
lombrices intestinales, que debilitan a cientos de millones en un momento dado,
estan asociadas a los alimentos contaminados o mal cocinados -que a su vez
surgen de suministros de agua inadecuados y una preparacion o almacenaje
inapropiados de la comida. La malaria, la esquistosomiasis y otras enfermedades
contagiosas necesitan ciertas condiciones ecologicas para que el portador -
mosquito, mosca o caracol- sobreviva. Las condiciones ambientales incrementan
la capacidad de los organismos biologicos de desarrollarse o expandirse. Aungue
en el medio ambiente natural existen algunas condiciones favorables, muchas son
creadas o potenciadas por las actividades humanas. Otras enfermedades, como
las infecciones respiratorias agudas o la tuberculosis o el sarampion, estan
vinculadas con las malas condiciones dentro de las viviendas, incluyendo el
hacinamiento, el hollin y el humo y la contaminacion atmaosférica. Agui el papel de
los factores ambientales parece debilitar las defensas naturales del cuerpo ante
organismos que suelen estar presentes.

Los agentes que causan las enfermedades infecciosas requieren no solo
condiciones ambientales favorables sino también un huésped propenso. Las
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personas mas vulnerables tienden a ser aquéllas con una inmunidad baja o
reducida, como las debilitadas por la desnutricion u otras infecciones. Los nifnos
son particularmente vulnerables, en especial los nifos no amamantados a pecho
que no tienen la ventaja de la inmunidad de la madre. En el caso de algunas
enfermedades infecciosas, los nuevos inmigrantes estan también en alto riesgo
porgue no han estado previamente expuestos a enfermedades endemicas en esa
area y por tanto no han desarroliado las defensas conira ellas.
10.- La contribucion ambiental

Esta seccion repasa las enfermedades infecciosas mas importantes y las
condiciones ambientales que influyen en su incidencia.
El asma es un ejemplo gque viene al caso. Aungue la enfermedad esta
experimentando un movimiento ascendente y parece que estan implicados
factores ambientales, resulta dificil discernir su contribucion exacta.

Sin embargo, estda claro que los riesgos propiciados por los factores
ambientales varian enormemente dependiendo del lugar donde uno vive. Una
parte importante de muertes y enfermedades en los paises en desarrollo puede
estar directamente ligada a las condiciocnes ambientales pobres, especialmente en
ambitos domésticos o locales. De hecho, las dos fuentes principales de muerte y
discapacidad en el mundo en desarrollo -ARI y diarrea- tienen su origen en la
pobreza y en el medio ambiente doméstico degradado. Estas dos enfermedades
juntas causan hasta 7 millones de muertes al afo . El estudio 'Global Burden of
Disease' calcula que son responsables de mas del 21 por ciento de las
enfermedades en los paises en desarrollo. Igualmente, la malaria provoca el 2,6
por ciento y el grupo de las enfermedades tropicales, que incluye la
tripanosomiasis, la enfermedad de Chaga, la esquistosomiasis, la leishmaniasis, la
filariosis y la oncocerciasis, causa el 0,87 por ciento.

La mejora del medio ambiente doméstico -proporcionando una vivienda mejor,
mejor acceso al agua y al saneamiento y mejor eliminacion de basuras-
contribuiria mucho a reducir las enfermedades. Pero como estas enfermedades
dependen de muchos factores, incluyendo la nutricion, la higiene y la educacion,
seria demasiado simplista pensar que las intervenciones ambientales podrian
eliminarlas por completo. La contribucion ambiental a los riesgos sanitarios es
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menos clara en los paises desarrollados, donde muchas de las amenazas mas
obvias e inmediatas, como la contaminacion fecal o la falta de agua, han sido
practicamente eliminadas y la posibilidad de contraer enfermedades infecciosas es
relativamente pequefia (El SIDA y la TB son la excepcién). Los factores
ambientales juegan claramente un papel importante en las situaciones cronicas
como €l cancer y las enfermedades coronarias, que predominan en los paises
mas ricos.

Basandonos en este mismo fundamento, los calculos de la contribucion
ambiental en la aparicion del cancer varian enormemente. En su estudio ya clasico
de 1981, los epidemidlogos Richard Doll y Richard Peto calcularon que entre el 1y
el 5 por ciento de los canceres derivan de los contaminantes. **

11.- Contaminacion del Medio Ambiente

“El crecimiento econdmico vigente ha causado que actualmente las
sociedades humanas se enfrenten a problemas tales como la contaminacion del
aire, la destruccion de la capa de ozono y el calentamiento global del planeta
(efecto invernadero).

La creciente urbanizacién y el uso de tecnclogias industriales son las
causantes de las alteraciones en la composicion quimica de la atmosfera
principalmente en concentraciones de CO2, ozono, metano, oxido de azufre y
nitrégeno y cloruflorocabonos. (CFC).

La destruccion de la atmosfera y de la capa de ozono (un gas que protege el
planeta de la radicacion solar ultravioleta) por la emision anual de un millon de
toneladas de CFC ha sido detectado principalmente en la Antartica. Tal fenomeno
provoca cancer de piel y cataratas en los seres humanos y puede afectar a los
cultivos y a las cadenas marficas de los mares.

Como consecuencia de diversas actividades humanas, actualmente la
atmosfera contiene mas bioxido de carbono y otros gases como
clorofluerocarbonos que en la época pre-industrial. Cada ano la civilizacion
moderna deposita en la atmosfera 5.66 billones de toneladas de carbono por la
quema de combustibles fosiles y otros billones mas por la deforestacion (tropical),
Dado que estos gases dejan pasar mayor radiaciéon solar, pero impiden que se
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escapen una vez reflejada en forma de calor, la temperatura global del planeta es
hoy 0.6° C mayor gue hace un siglo y se estima que se incrementara entre 2.5 y
5.5 °C durante los proximos 100 anos.

Las consecuencias de estos cambios en la quimica atmosférica son
amplificadas por el sistema de interacciones climaticas con la biota y el ciclo
hidrolégico, por lo que contribuyen de manera considerable al cambio global y por
consiguiente a la degradacion generalizada del planeta.

La comunidad cientifica ha llegado a la conclusién que el cambio del clima ya
es una realidad de nuestro tiempo y que puede ser el cambio mas importante del
punto de vista ecologico que la humanidad haya enfrentado. Entre los principales
efectos que este cambio climatico dejara sentir en el planeta figuran:

1. Modificacion radical en el patrén de cultivos del mundo.

2. Migracidon de poblaciones humanas de sus lugares de origen por falta de
alimentos suficientes para su sustento

3. Implicaciones socicecondmicas de poblaciones humanas por la nueva
distribucion de los cultivos a nivel planetario.

4. Erosion, inundaciones, tormentas y precipitacion excesivas en diversas areas
del planeta alteracion en el nivel de los océanos por derretimiento de las masas
polares.

5. Consecuencias graves por la distribucién de plagas y enfermedades del mundo.
6. Dafios a los ecosistemas v a la salud humana.™
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12.- Ruta de incorporacion de contaminantes

GASES: polve, humo, aerosoles.
LIQUIDOS: aguas residuales, plaguicidas.
SOLIDOS: basura, fertilizantes, lodo.

CONTAMINACION

e

Compuestas organicos
PLANTA -— — Compuestos inorganicos
HOMBRE Movilizacion, lavado y erosion
Alteraciones de minerales

13.- Infeccion

“Contaminacion patogena del organismo por agentes externos
bacteriolégicos (hongos, bacterias, protozoos, rickettsias © virus) o por sus toxinas.
Una infeccion puede ser local —confinada a2 una estructura— o generalizada
extendida por todo el organismo. El agente infeccioso penetra en el organismo y
comienza a proliferar, lo que desencadena la respuesta inmune del huesped a
esta agresion.

Esta interaccion genera los sintomas caracteristicos: dolor, tumor (hinchazdn),
rubor (enrojecimiento) local, alteraciones funcionales, aumento de la temperatura
corporal, taquicardia y leucocitosis.

Los agentes infecciosos penetran en el organismo por diferentes vias. Las
mas comunes son la respiratoria, la urinaria y la gastrointestinal, pero hay otras:
piel (en especial si esta danada), superficies mucosas, conjuntiva ocular. Las
mujeres gestantes pueden transmitir enfermedades a sus fetos por via placentaria.
La probabilidad y grado de infeccion estan relacionados con la dosis y virulencia
del agente patogeno y con la resistencia o inmunidad especificas del huésped
contra ese microorganismo.

La resistencia a las infecciones esta disminuida en muchas enfermedades

del sistema inmunologico, en la leucemia y en el cancer, y en situaciones de
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quemaduras, lesiones graves, mala nutricion, senilidad, estres, toxicomanias,
corticoterapia, quimioterapia antineoplasica, etc. En las personas sanas, hay
diferentes grupos de bacterias saprofitas, la flora bacteriana natural, que forman
una linea de defensa frente a las infecciones leves. Contra las infecciones graves
se pueden utilizar antibioticos, sulfamidas y otros farmacos. Las vacunas son utiles
para prevenir un buen grupo de enfermedades infecciosas.
14.- Enfermedades infecciosas importantes

El catarro, la varicela, el cdlera, la difteria, la rubéola, |a gripe, la malaria, las
paperas, la rabia, la tuberculosis y las enfermedades de transmision sexual (sifilis,
gonorrea, herpes genital, clamidiasis, tricomoniasis, hepatitis B, hepatitis C, SIDA).
15.- Disminucion de la calidad o de la pobreza.

impregnacion del aire, el agua o el suelo con productos que afectan a la
salud del hombre, la calidad de vida o el funcionamiento natural de los
ecosistemas. Sobre |la contaminacion de la atmosfera por emisiones industriales,
incineradoras, motores de combustion interna y otras fuentes, sobre la
contaminacion del agua, los rios, los lagos y los mares por residuos domesticos,
urbanos, nucleares e industriales, depuracién de aguas, contaminacion del agua,
eliminacion de residuos solidos.
16.- Causas frecuentes de contaminacion

Son los residuos de las granjas y el cieno de las aguas residuales, que
pueden contener concentraciones elevadas de metales pesados. Los suelos
también se han visto contaminados por isdtopos radiactivos procedentes de las
pruebas nucleares y, a escala restringida, aunque localmente grave, del accidente
producido en la central nuclear de Chernobil en 1986. La contaminacion puede
deberse también a otros residuos quimicos o a subproductos de procesos
industriales.

La degradacién de las turberas se debe al drenaje, que produce pérdida de
suelos por oxidacion y erosion edlica.

Algunos suelos son naturalmente acidos, pero también pueden acidificarse
por la accion de la lluvia 4cida o de la deposicion en seco de gases y particulas
acidas. La lluvia acida tiene un pH inferior a 5,6. La principal causa atmosférica de



germinales. Este Ultimo mecanismo implica la capacidad de ciertos agentes
ambientales de producir enfermedades genéticas en la siguiente generacion.
Dependiendo de la dosis recibida, las enfermedades producidas por los agentes
ambientales pueden ser leves o graves, y transitorias o cronicas. Mientras algunos
de estos procesos se manifiestan inmediatamente después de la exposicion, otros
tienen un periodo de latencia variable. En el caso del cancer inducido por agentes
ambientales. A esto se suma el que diferentes causas, ambientales o no, pueden
dar lugar al mismo proceso. En tales circunstancias los estudios epidemiologicos
de la poblacion expuesta son de gran ayuda para relacionar esa exposicion con el
cuadro clinico que produce.
c) Incidencia

Debido a las razones comentadas, es dificil conocer la frecuencia real de
las enfermedades ambientales. Cuando se ha identificado al agente responsable,
se ha observado que la frecuencia de la enfermedad gue provoca esta relacionada
de forma directa con la intensidad y la gravedad de la exposicidn.

Las lesiones cutaneas son muy frecuentes en el medio laboral y se deben
a multiples causas; las enfermedades pulmonares se relacionan con la inhalacion
de distintas particulas, como el polvo de carbén (pulmoén negro), polve de algodon
(pulmon pardo), fibras de asbesto (asbestosis) o polvo de silice (silicosis

Los agentes ambientales son capaces de producir cambios biolégicos en el
individuo sin que existan manifestaciones clinicas: es el caso de las alteraciones
cromosomicas debidas a la radiacion. En esta situacion el sujeto no es consciente
del dano causado. La importancia de estos cambios esta aun por determinar.

El control de las actividades ambientales y laborales en distintos paises esta
coordinado a través de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS). En los paises
en vias de desarrollo, este control internacional resulta imprescindible ya que el
proceso de industrializacién en estas regiones se sitla en un contexto de pobreza
y crecimiento de la poblacion.

d) Meteorologia y efectos sobre la salud
La concentracion de los contaminantes se reduce al dispersarse éstos en la
atmosfera, proceso que depende de factores climatolégicos como la temperatura,
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la velocidad del viento, el movimiento de sistemas de altas y bajas presiones y la
interaccion de éstos con la topografia local.

La temperatura suele decrecer con la altitud, pero cuando una capa de aire
frio se asienta bajo una capa de aire caliente produciendo una inversion térmica, la
mezcla atmosférica se retarda y los contaminantes se acumulan cerca del suelo.
Las inversiones pueden ser duraderas bajo un sistema estacionario de altas
presiones unido a una baja velocidad del viento.

Un periodo de tan solo tres dias de escasa mezcla atmosférica puede llevar
a concentraciones elevadas de productos peligrosos en areas de alta
contaminacion y, en casos extremos, producir enfermedades e incluso la muerte.
En 1948 una inversion térmica sobre Sonora, Pennsylvania, produjo
enfermedades respiratorias en mas de 6.000 personas ocasionando la muerte de
veinte de ellas.

A menudo los primeros efectos perceptibles de la contaminacion son de
naturaleza estética y no son necesariamente peligrosos. Estos efectos incluyen la
disminucion de la visibilidad debido a la presencia de diminutas particulas
suspendidas en el aire, y los malos olores, como la pestilencia a huevos podridos
producida por el sulfuro de hidrogeno que emana de las fabricas de papel y
celulosa.

La salud humana se puede ver de la siguiente manera la “primera es
denomina como la patologia de la pobreza, ésta se caracteriza por las
enfermedades derivadas de la contaminacion biologica. Su origen esta asociado a
la falta de servicios publicos basicos tales como agua potable alcantarillado y
recoleccion de basura; por otra parte, son muy bajos los niveles de educacion, y
estos son los que se encargan de inducir a un comportamiento propio dentro de la
idiosincrasia del individuo, es decir, regulan su relacion con la comunidad. Ejemplo
de todo esto pueden ser los habitos alimenticios y dieta insuficiente, carencia de
vivienda higienica y hacinamiento.

La patologia urbana industrial, es reconocida como la segunda de ellas y
esta asociada principalmente al término” estilo de vida" (dietas ricas en grasas,
tabaquismo, drogadiccion y otras) y factores ambientales exégenos como son
enfermedades cuyas génesis tiene que ver con la contaminacion quimica
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xenobidtica, principalmente en el &mbito de la carcinogénesis. Este punto es muy
importante para la realizacion de una investigacion, ya que nos otorga una resefa
histérica de lo que se va investigar: las causas gue ocasionan la problematica, las
consecuencias y la afectacion hacia la poblacion.

Es contradictorio como la humanidad ha sido la causante de provocar dicha
contaminacion, la cual estd ocasionando una problematica que se convierte hoy
en dia en la mas dificil de resolver. A pesar de que es algo que esta afectando de
una manera muy importante a la poblacidn, continuamos contaminando a causa
de la inconciencia y por la falta de cultura de cuidar el mundo que nos rodea.

El nuestro es un mundo injusto para los nifios: diariamente 29 mil nifios
mueren en el mundo por enfermedades facilmente prevenibles. Resulta alarmante
el hecho de que 11 millones de nifios mueran cada afio por causa facilmente
prevenibles.

Los nifos se encuentran en un gran riesgo ante los dafios ambientales
debido a su tamano, a la inmadurez de sus organos, su metabolismo, su
comportamiento, su curiosidad natural o la falta de conocimientos; de esta
manera, pueden estar expuestos a severos danos ambientales incluso antes de
su nacimiento. Todo esto hace que sea evidente que:

1. Si se continua con las tendencias actuales, dos de cada tres personas
viviran en condiciones de dificil acceso a fuentes de agua para el ano 2025.

2. La contaminacion del aire esta al borde de la crisis en las ciudades mas
grandes, en las cuales conviven cerca de un billén de habitantes que
respiran aire no saludable.

3. El cambio climatico esta alterado por los patrones meteorolégicos y
perturba los procesos y sistemas naturales que son el soporte basico para
la vida.

4. El manejo poco sustentable de quimicos y residuos peligrosos esta
cobrando un pesado costo para la salud humana.

Pero las causas mas frecuentes de contaminacion son debidas a la
actuacion antropica, que al desarrollarse sin la necesaria planificacién produce un
cambio negativo en las propiedades del suelo: vulnerabilidad, poder de
amortiguacion, movilidad, biodisponibilidad, persistencia y carga critica; factores
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que pueden modificar los denominados “umbrales generales de la toxicidad” para
la estimacion de los impactos potenciales y la planificacién de las actividades
permitidas y prohibidas en cada tipo de medio.

Vulnerabilidad: representa el grado de sensibilidad (o debilidad) del suelo
frente a la agresion de los agentes contaminantes.

A mayor capacidad de amortiguacién, menor vulnerabilidad. El grade de
vulnerabilidad de un suelo frente a la contaminacion depende de la intensidad de
afectacion, del tiempo que debe transcurrir para que los efectos indeseables se
manifiesten en las propiedades fisicas y quimicas de un suelo y de la velocidad
con que se producen los cambios secuénciales en las propiedades de los suelos
en respuesta al impacto de los contaminantes.

Permite diferenciar los riegos potenciales de diferentes actividades o
predecir las consecuencias de la continuacion de las condiciones actuales.

En muchas ocasiones, resulta dificil obtener los grados de sensibilidad de
los suelos, frente a un determinado tipo de impacto, debido a la fuerte
heterogeneidad de los suelos, incluso para suelos muy proximos.

Poder de amortiguacion: el conjunto de las prioridades fisicas, quimicas y
biolégicas del suelo lo hacen un sistema clave, especialmente importante en los
ciclos biogeoquimicos superficiales, en los que actua como un reactor complejo,
capaz de realizar funciones de filtracion, descomposicion, neutralizacion, in
activacion, almacenamiento, etc. Por todo ellos el suelo actGa como barrera
protectora de otros medios promedios mas sensibles, como los hidrolégicos vy
biologicos. La mayoria de los suelos presentan una elevada capacidad de
depuracion.

Esta capacidad de depuracion tiene un limite diferente para cada situacion y
para cada suelo. Cuando se alcanza ese limite, el suelo deja de ser eficaz e
incluso puede funcionar como una “fuente” de sustancias peligrosas para los
organismos gue viven en el o de otros medios relacionados.

Un suelo contaminado es aquél que ha superado su capacidad de
amortiguacion para una o varias sustancias, y como consecuencia, pasa de actuar
como un sistema protector a ser causa de problema para el agua, la atmdsfera y
los organismos. Al mismo tiempo se meodifica su equilibro biogeoquimico y
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aparecen cantidades andémalas de determinados componentes que originan
modificaciones importantes en las propiedades fisicas, quimicas y biologicas del
suelo.

El grado de contaminacién, de un suelo no puede ser estimado
exclusivamente a partir de los valores totales de los contaminantes frente a
determinados valores guia, sino que se hace necesaric considerar la
disponibilidad, movilidad y persistencia (Calvo de Anta, 1997).

Por biodisponibilidad: se entiende la asimilacion de contaminantes por los
organismos, y en consecuencia la posibilidad de causar algin efecto, negativo o
positivo.

La movilidad: regulara la distribucion de contaminantes y por tanto su
posible transporte a otro sistema.

La persistencia: regulara el periodo de actividad de la sustancia y por tanto
es otra medida de su peligrosidad.

Carga critica. Representa la cantidad maxima de un determinado
componente, que puede ser aportado a un suelo sin que se produzcan efectos
nocivos.”

19.- Polvo

Particulas finas de sustancias organicas e inorganicas en suspension en la
atmosfera. Incluye fibras animales y vegetales, polen, silice, bacterias y moho. En
las ciudades, el polvo atmosférico contiene también un gran ndmero de particulas
de humo y de hollin. En una ciudad industrial, la concentracion de particulas en el
aire puede superar los tres millones por centimetro clbico, mientras que en medio
de un oceano 0 en montafias altas puede ser de unos pocos centenares de miles
por centimetro cibico. Las particulas de polvo tienen un tamarno que varia desde
media micra hasta muchas veces ese tamafo. Se mantienen suspendidas en el
aire durante largos periodos y pueden ser transportadas a grandes distancias.

El polvo atmosférico tiene dos propiedades fisicas importantes: dispersa la
luz de longitudes de onda cortas, afectando por tanto el color del cielo, y sirve de
nucleo en la condensacion de vapor de agua.

" https//www.unicef.org/spanish/specialsesion/aeun.org



Sin la presiéon de las particulas de polvo no se formarian las neblinas, las
nieblas, el smog, ni las nubes.

La fuerte concentracion de polvo en el aire de las grandes ciudades es un
grave problema de contaminacion atmosférica. En lugares como los molinos de
harina y azlcar, las particulas inflamables provocan a veces explosiones. Las
particulas de silice destruyen la maquinaria por su dureza; también son
perjudiciales cuando se inhalan pues causan enfermedades como la silicosis. Para
conseguir aire limpio se han disefado filtros que usan tela o agua. El polvo y el
humo se eliminan de las chimeneas de las plantas industriales utilizando
dispositivos como el precipitado de Cottrell.

20.- Smog

Mezcla de niebla con particulas de humo, formada cuando el grado de
humedad en la atmosfera es alto y el aire esta tan quieto que el humo se acumula
cerca de su fuente. El smog reduce la visibilidad natural y, a menudo, irrita los ojos
y el aparato respiratorio.

En zonas urbanas muy pobladas, la tasa de mortalidad suele aumentar de
forma considerable durante periodos prolongados de smog, en particular cuando
un proceso de inversion térmica crea una cubierta sobre la ciudad que no permite
su disipacion. El smog se produce con mas frecuencia en ciudades con costa o
cercanas a ella, por ejemplo en Los Angeles o Tokyo, donde constituye un
problema muy grave, pero también en grandes urbes situadas en amplios valles,
como la ciudad de México.

La prevencion del smog requiere el control de las emisiones de humo de
las calderas y hornos, la reduccion de los humos de las industrias metalicas o de
otro tipo vy el control de las emisiones nocivas de los vehiculos y las incineradoras.
Los motores de combustion interna son considerados los mayores contribuyentes
al problema del smog, ya que emiten grandes cantidades de contaminantes, en
especial hidrocarburos no quemados y dxidos de nitrégeno.

El numero de componentes indeseables del smog es considerable, y sus
proporciones son muy variables: incluyen ozono, didxido de azufre, cianuro de
hidrogeno, hidrocarburos y los productos derivados de estos Ultimos por oxidacion
parcial. El combustible obtenido por fraccionado de carbdn y petrdleo produce
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dioxido de azufre, que se oxida con el oxigeno atmosférico formando trioxido de

azufre (SO3). Este se hidrata, a su vez, con el vapor de agua de la atmosfera para

formar acido sulfirico (HpS04)."

21.- Las ciudades.

Los efectos sobre el ambiente se traducen en problemas tales como:
contaminacion atmosférica con un numero de horas de exposicion a diversos
contaminantes muy alto, como ocurre en ciudades como Meéxico debido
principalmente a emisiones de fuentes originadas por la industria y motores de
combustion de vehiculos. Otro tipo de efectos son los ocasionados por desechos
como son las basuras que se presentas en condiciones particulares en cada zona
urbana. México produce alrededor de 60, 000 toneladas de basura al dia de
desechos solidos producidos principalmente de residuos alimenticios y de papel.
Tan solo en la ciudad de México se producen 20, .000 toneladas de basura al dia,
de ello el 67% corresponde a la basura doméstica, el 24% proviene de las
industrias diversas y el 9% de la via publica. A nivel nacional se extraen
actualmente cerca de 174,000 millones de metros cubicos de agua, que equivalen
al 43% del agua renovable; el consumo urbano representa al 20% del
aprovechamiento de las aguas subterraneas (5600 millones de metros cubicos) de
las aguas superficiales con las consecuencias que esto acarrea para la obtencién
y generacion de las aguas residuales. En suma los habitos cotidianos definidos
por una sociedad marcadamente como impacto en la naturaleza y el desmedido
crecimiento poblacional que se concentran en algunos centros urbanos, son
factores que crean problemas de negativo impacto ambiental y ecoldgico en las
ciudades, particularmente, en lo que se refiere a las invasiones urbanas,. En este
caso como preguntas centrales podrian hacerse:
¢ Como impacta la contaminacién ambiental en un asentamiento urbano irregular?
¢ Cuales son los problemas de salud mas frecuentes en los habitantes de los
asentamientos irregulares urbanos, llamados invasiones?

Bajo estas interrogantes, el siguiente capitulo aborda esta problematica, en el caso de la

ciudad de hermosillo.

* Sanchez Sanz Ramiro, director editorial, Enciclopedia Microsoft Encarta 2000
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CAPITULO Il
Resena Histoérica en las Invasiones de Hermosillo

CARACTERIZACION DE LAS INVASIONES URBANAS EN HERMOSILLO EN EL
PERIODO DE 1982-2000
1.- Origenes y compoesicion social

Se puede considerar, como causa de las invasiones urbanas, la necesidad
de los sectores empobrecidos de la poblacion de contar con un espacio donde
vivir. Ante la imposibilidad economica de rentar o comprar una casa, estos
sectores deciden invadir terrenos que se encuentran, generalmente, en los sitios
que conocemos como periferias de la ciudad y que constituyen zonas sin
servicios publicos.

En el capitulo que se presenta a continuacién se abordara el analisis de
algunas invasiones urbanas existentes en nuestra cuidad, en el periodo
comprendido de 1982 a 1987; asi mismo y para efecto de una vision mas amplia
de lo que ha significado el fenomeno de las invasiones para el crecimiento de
nuestra ciudad, se describe tambien las luchas desarrolladas en este aspecto
desde 1971 a 1982. No obstante, queremos aclarar que estas dltimas forman
parte de otro trabajo que nosotros utilizaremos para complementar nuestra
informacian.

1.1.- Desarrollo de las invasiones urbanas en el periodo de 1971-2000:

El 15 de enero de 1971 se invadieron 40 hectareas en terrenos del
ayuntamiento, donde se construiria por INDECO la colonia El Sahuaro,
participando 200 personas. La invasidn durd 2 dias ya que fueron desalojados por
la Policia Preventiva de Hermosillo, y los lideres detenidos fueron acusados de
cobros fraudulentos por las familias participantes. El principal dirigente fue el Sr.
Blas Salazar del partido del PAN (Partido Accién Nacional).

El 14 de agosto de 1972 se invadieron 200 hectareas pertenecientes a la
propiedad privada, éstas se realizaron en tres lugares diferentes, ubicados al norte
de la ciudad: la colonia santa Isabel, antiguo Pantedn Municipal y terreno contiguo
de la colonia Apolo. Segln los dirigentes, en esta invasion participaron
aproximadamente 5000 familias. Fue impulsada por el Comité Municipal Femenil
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de la CNOP y por el secretario general de la misma en Sonora, diputado local Lic.
Jorge Pifia Castro. Justificaban su movimiento en la Ley §7, que daba origen a la
3ra aplicacion del fundo legar, Esta Ley fue expedida el 28 de enero de 1972. Los
terrenos invadidos eran del Lic. René Martinez de Castro, Sr. José Santa Maria y
del Sr. Manuel Durazo. En ese tiempo, Martinez de Castro era director del
CEPES del PRI y el Ayuntamiento compra los terrencs a los propietarios afectados
fundandose asi la colonia Ley 57.

El 21 de enero de 1976 fueron invadidas 60 hectareas en terrenos
localizados al sur de la ciudad, rodeados por la colonia Villa de Seris Y Palo
Verde. Esta invasion se mantiene sélo medio ano, es decir hasta el 20 de julio de
1976. Cabe senalar que inicid aproximadamente con 400 familias y termind con
cerca de 3000. Los invasores, demandaban lotes con servicios cercanos a las
fuentes de trabajo a "precios razonables”.

El primer grupo dirigente bautizé espontaneamente a la invasion como
colonia Carrillo Marcor. Posteriormente, el control de la misma se concentro en el
dirigente de la CTM local. La orientacion de la invasion era contra el latifundismo
urbano. Los participantes eran vecinos de cuatro colonias cercanas, dos de ellas-
contaban con problemas de regularizacion pues se encontraban sobre terrenos
ejidales. Esta invasion, que se desarrolld sobre terrenos particulares externos al
fundo legal, concentraba jornaleros, familias jévenes y gente que pagaba renta.
Los propietarios eran: Ing. Luis Sierra Aguilar, Sr. Ismael Araujo, Sra. Mercedes
Vda. de Garcia, Lic. Martinez de Castro, Dr. Miguel Renteria y Dr. Filiberto Pérez
Duarte.

Hubo muchos problemas sobre el control del movimiento. Blas Salazar y
Antonio Delgadillo querian que fuera accesoria de la CTM local y por ello ocurren
algunos hechos violentos. Finalmente se llegd al arreglo de vender lotes y 40
familias se reubican en las colonias Ley 57, Sahuaro y la Manga.

El & de febrero de 1976, se invaden otros terrenos al norte de la ciudad y la
colonia Ley 57. Este movimiento inicid con 200 familias y termind el 17 de mayo
con 2700, uno de sus objetivos era la compra de lotes a precios bajos. Por otro
lado, se dice que la invasién fue iniciada por renta casas y arrimados, asi como
por personas desalojadas de la colonia contigua, formada por invasiones, que
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carecian de los recursos econdmicos para dar el enganche de sus solares. Esta
invasion no tuvo conflictos internos, el Ayuntamiento compro al propietario, Lic.
Martinez de Castro, y procedio a la lotificacion.

El 10 de junio de 1976 se invaden los terrenos ahora conocidos como
Lomas de Madrid en el norte de la ciudad, Trescientas familias iniciaron la invasion
y al finalizar ésta el 20 de febrero de 1980, ya se encontraban registradas 1500.
Los invasores demandaban la regularizacién juridica de los terrenos y el pago de
los mismos, al igual que la venta a precios mdédicos y la introduccion de servicios.

Eran 20 hectareas de las que se posesionaron las familias provenientes de
cuatro colonias con viviendas precarias, sin servicios, irregulares y fuera del fundo
legal (Coloso, Metalera, Ranchito y Mariachi).

El supuesto propietario era el Sr. Alfredo Madrid, que en 1968 habia
fraccionado sin permiso este ejido abandonado. Algunos de los que iniciaron esta
invasion habian pagado por los terrenos a esa persona. La direccion del
movimiento fue disputada por la CTM a través de Carlos Cabanillas y el PST, que
constituyd una coordinacién compuesta por 10 personas, entre las que se
encontraban Gregorio Anaya Yy un grupo de tendencia maocista, llamado Linea
Proletaria.

Participaron en esta invasion estudiantes de la Universidad de Sonora en el
trazo topografico y en accesoria politica y organizativa.

La historia de esta invasion da cuenta de infinidad de conflictos internos y
externos por el control del movimiento. En ella se registraron algunos hechos
viclentos y se utilizaron meétodos de lucha con mitines, marchas, asambleas, etc.
Precisamente, el 15 de enero de 1980 realizan una marcha al Palacio Municipal y
negocian lo referente a la invasion con la alcaldesa Dr. Alicia Arellano. El
Ayuntamiento les vende 1500 lotes de 200 metros cuadrados a un precio de
$1800. 00 pesos.

El 25 de septiembre de 1979, dia de la toma de posesidon del nuevo
Gobernador, Dr. Samuel Ocafia Garcia y de la Presidenta Municipal Dra. Alicia
Arellano, se invaden los terrenos al norte de la terminacion del boulevard Morelos.
Tuvo una dirigencia completamente espontanea, con sélo cinco familias y sin
lideres que conocieran a los propietarios de los terrenos: rentacasas y jornaleros
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que provenian de una colonia contigua. Despues eran ya 400 los participantes y al
final 744.

Pedian un pedazo de tierra donde construir un techo y aceptaban pagar los
terrenos a precios catastrales. Tuvo una extension de 20 hectareas. No se sabe
con precision quienes eran los duenos.

Posteriormente, esta invasion fue dirigida por Josue Torres. El 8 de octubre
dialogan con el Gobernador Ocafia y este promete reubicarlos en lotes del
INDECO, en las colonias Mirasoles y Martires de Cananea, antes del 15 de
diciembre. Sin embargo, como condicion, se les pidié que desalojaran el terreno.
Los lideres mostraron confianza hacia el gobernador y al dia siguiente
desalojaron el lugar. Dieciséis familias se van a la colonia Martires de Cananea y
el resto a los Mirasoles; el movimiento termina para el 19 de Noviembre de 1979.
Cabe aclarar que, si tomamos en cuenta el sitio donde los invasores fueron
reubicados, la actitud del Gobernador Ocana fue conciliadora y generosa.

En 1981 se invaden las Lomas de Madrid, no se conoce con exactitud la
fecha de inicio. La invasion, que durd seis dias, se inicia con 200 familias y termina
con 470. Eran 70 hectareas de terrenc de reserva municipal. El lider fue Gregorio
Ayala del PST; se resuelve favorablemente sin necesidad de formas de presion de
los invasores a las autoridades vy se les venden los terrenos.

Para 1982 se desarrolld, en 10 hectareas y dentro del tejido urbano, la colonia
Palo Verde. Los invasores pedian precios bajos para los lotes y cercania a los
lugares de trabajo.

Los terrenos pertenecian a la Seccion 28 del SNTE y al Sr. 1smael Araujo.
El movimiento es encabezado por Guillermo Andrade, dirigente estatal y diputado
local del PST. Araujo se niega a vender y la Seccion 28 del SNTE denunci¢ la
invasion. La Policia Judicial desalojé a las personas con violencia a los dos dias
de iniciado el movimiento y detuvo a cinco participantes.

La presidenta municipal dialogé con los invasores después de una marcha
realizada hacia el Palacio Municipal y les ofrecié lotificacion al norte de la ciudad,
en la colonia Jacinto Lopez. La mayoria rechazan la oferta; sin embargo, un grupo
organizado por el Comité Seccional 15 del PRI de la colonia Emiliano Zapata
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(donde residian la mayor parte de los invasores), acepta la reubicacion. Esto le
resta fuerza al movimiento.

En 1982 se invaden 120 hectdreas de reserva de INDEUR en terrenos
conocidos como Lomas del Bachoco, al norte de la ciudad. La iniciaron 200
familias y la terminaron 800. Los participantes habian solicitado lotes al INDEUR.

Fue encabezado por el PTS, aunque Ia iniciaron miembros del PSUM. Durd
ochao dias. Hubo problemas por el control de la invasién entre estos partidos y por
las negociaciones. Andrade del PST acordé con INDEUR la lotificacion sélo si
ocurria un desalojo previo; el 13 de octubre se suscitan hechos de violencia
durante el desalojo.

En 1982 se invaden 150 lotes al norte de la ciudad con una extension de 19
hectareas, fue nombrada como invasion Miguel Hidalgo. Participaron al inicio 350
familias, encabezadas por Aurelio Rodriguez y Guillermo Andrade del PTS. Estos
les cobraban a los invasores una cantidad que, en conjunto, sumaba 4 mil pesos,
mismos que serian destinados para el pago de los terrenos a su propietario, el Sr.
Zazueta. Sin embargo, esto no ocurrid asi, y los dirigentes del PST fueron
acusados de fraude por los afectados desconociéndolos como lideres del
movimiento. Tiempo después, toma la direccion de la invasion del PRT con “el
chueco” Carrasco, pero no lograron que se regularizaran los terrenos.

El PRI entra en la invasion en tanto el PRT se encuentra todavia en la
direccion del movimiento, de este modo se regularizan los lotes, entregando 500
en 1987.

La division del norte en 1982 estaba ubicada a un costado de la colonia
Miguel Hidalgo. Se desconocen la extension y el niUmero de participantes. La
encabezaron miembros del PTS, Corriente Socialista y PRI. Esta tenia problemas
de irregularidad juridica por encontrarse asentada sobre terrencs del
Ayuntamiento. En 1987 se integran a la colonia Miguel Hidalgo, formando parte
de ella al momento de la regularizacion de los terrenos.

Ubicada al sur de la ciudad, en la salida a Guaymas, en marzo de 1983
surge una nueva invasion conocida como Fco. Villa. Inicia con 400 familias y
termina con 800 en una extension de 15 hectareas, propiedad del grupo EDEL. El
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PRT dirigio el movimiento junto con la coordinacion estudiantil; dura
aproximadamente un ano.

Los dirigentes de lo que se conocié como “Movimiento Urbano Popular
Fco. Villa" se dividieron al negarse, una parte de ellos, a aceptar la reubicacién en
lo que hoy es la colonia Alfonso Peraita, localizada cerca del Palo Verde. Los
invasores permanecieron en el lugar siendo desalojados violentamente por la
Policia Judicial del Estado; su lider fue encarcelado.

En marzo de 1983 se aplica la colonia San Luis por una Invasion de
familias en una hectarea de terreno.

En agosto de 1984, doscientas familias invaden terrenos de propiedad
particular al norte de la ciudad, en la colonia San Luis. El movimiento invasor era
dirigido por el PST y en total fueron 200 lotes.

En marzo de 1985, en la colonia San Luis, es invadida la manzana 45-A por
150 familias. Esta fue impulsada por la CNOP y el PRI. Piden la expropiacion de la
manzana, lo que consiguen, y venden los lotes a mil pesos cada uno.

En el afioc de 1985, no se conoce la fecha de inicio con exactitud, 150
familias invaden terrenos de propiedad particular ubicados a un costado de ia
colonia El Bachoco, al norte de |a ciudad, llamandole Cuatro Olivos. Son dirigidos
por Martin Bailon y Patricio Estévez, del Partido Auténtico de la Revolucion
Mexicana. Los tramites son realizados exclusivamente por dirigentes. No tienen
forma organizativa. En1986 se regularizan 188 lotes.

En 1885 la invasion Primero Hermosillo, ubicada también al norte de la ciudad,
inicia con 660 familias que invaden aproximadamente 20 hectareas. Es promovida
por el PRI en periodos electorales. Los terrenos son propiedad del Ayuntamiento.
A estas colonias se les introdujeron rapidamente los servicios publicos, a
diferencia de ofras que tenian mas tiempo, aunque a la fecha los terrenos no han
sido regularizados.

La siguiente invasion, también en 1985, ocurrié en una propiedad privada
ubicada al norte de la ciudad, contigua a las lomas de Madrid. La inician 150
familias, que invaden 150 lotes, dirigida por el PST. Recientemente se han
incorporade hacer trabajo ahi miembros del PMS Y PRI.
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La composicion social de las invasiones urbanas, de acuerdo a los
resultados obtenidos en las investigaciones realizadas en varias de ellas, es
generalmente de trabajadores que obtiene el salario minimo: subempleados,
vendedores ambulantes, jornaleros, trabajadores por cuenta propia y
desempleados.

El cuadro 1, refleja la antigliedad de las invasiones de Hermosillo hasta el
ano 2000. Donde el 4.87%

antigiiedad de 11 a 15 anos, el 36.58% tiene de 6 a 10 anos de establecida en la

corresponde a 2 asentamientos con periodo de

ciudad, con 15 invasiones u el 58.53% comesponde a asentamientos con
antigiiedad de 0 a 5 afos, siendo un total de 24.

" ANTIGUEDAD | No. de Invasiones | PORCENTAJE
0 A5 ANOS 24 58.53%
~ 6A10ANOS 15 36.58%
11 A 15 ANOS 2 4.87%
AT T | RO
(Cuadro 1)

Fuete: Andlisis propio en base al cuadro 1 de Maria Trinidad Ibarra
Johnston (2002, “la Intervencién del Trabajador Social en Asentamientos
Irregulares”; Disertacion Departamento de Trabajo Social de la Universidad de
Sonora.

2.- Principales caracteristicas de las invasiones
Por lo general las invasiones:

Se dan en las periferias de la ciudad, donde los precios de los terrenos
pueden llegar a ser modicos.

Son lotes sin servicios publicos necesarios, trayendo como consecuencias
principales, graves problemas de salud, como por ejemplo: deshidratacion,
infecciones gastrointestinales, promiscuidad, hacinamiento, etc.

Siempre los promueve un lider, el cual es por interés econémico, desfalcando o
explotando economicamente el jefe de familia, o bien por interés politico, tratando



de conseguir mas militantes hacia su partido, con la promesa de entregarles un
terreno para vivir.

Las casas estan construidas principaimente de cartdn y madera, por la
misma inseguridad juridica, optando por construir del material mas economico.

3.- Demandas Principales

Las demandas interpuestas por los participantes, en un movimiento social
de distinta indole, reportan aquellas necesidades mas inmediatas y apremiantes
que dichos participantes tienen.

En el ambito de las movilizaciones urbanas populares, la primera demanda
que se presenta, por lo general, es la obtencion a precios bajos de lotes de tierra
donde se posibilite edificar, poco a poco, lo que en el futuro pretende ser una
vivienda digna para los pobladores. Estas viviendas comienzan siendo un cuarto
pequerio de lamina negra, en el mejor de los casos; en otras ocasiones los
materiales de construccion son en su mayoria desperdicios, y en ellas se hacinan
varios miembros de una o mas familias.

Luego de conseguir la dotacién y regularizacion del lote, la mayoria de las
veces, no sin anles recorrer un largo y engorroso camino de traniites burocraticos
y problemas diversos al interior de la invasion, se empieza una nueva etapa
dentro del movimiento, es decir, la lucha por lograr la introduccién de los servicios
publicos elementales (agua, luz).

En este estudio pudimos observar que, de 19 invasiones urbanas
analizadas, todas ellas se originan por la obtencion de terrenos; y el proceso es
mas o menos como sigue: se levantan una lista de solicitantes de terrenos,
mismos que van corriendo la voz poco a poco entre sus conocidos o parientes y
asi, en poco tiempo, ya se tiene un grupo considerable de gente que esta
dispuesta a involucrarse.

Las organizaciones politicas aprovechan su trabajo en otros lugares (ya
sea colanias o no) para lograr esto. Ademas, el poder de convocatoria que tienen
los mismos pobladores es muy eficiente.

Era el PRI, en esos momentos, quien obviamente tenia métodos mas
especializados para reunir gente que estuviera dispuesta a invadir terrenos. Por



otro lado, se contaba con la seguridad del apoyo del Estado, asi que tenian toda
la cobertura necesaria para emprender movimientos de este tipo.

Se dieron casos, como el de la colonia Lomas de Madrid (o Tierra y
Libertad), Miguel Hidalgo, la Division del Norte o Fco. Villa, donde confluyeron
mas de un partido u organizacién. Esto trajo como consecuencia que se
desarrollan problemas internos por el control de la invasion, ademas de divisiones
al interior, ya que una parte de la gente tomaba partido por unos y el resto por
otros. Asi mismo, cada organizacion politica intentaba imponer sus propios
metodos de lucha y organizacion, triunfando aquellos gue lograban mas adeptos.
Por ejemplo, en 1983, durante la invasion de la colonia Fco. Villa, el PRT y la
coordinadara estudiantil se dividieron, ya que los primeros pugnaban por el
desalojo voluntario y la reubicacion en la colonia Alfonso Peralta, mientras que los
segundos se negaban a salir de la invasion y fueron reprimidos viclentamente.

Las organizaciones politicas de izquierda utilizaban, como forma de
organizacion interna, las asambleas generales, la representacion por manzanas y
el nombramiento de un grupo dirigente dentroc de la invasion.

El PARM, en el caso de la Cuatro Olivos, por medio de Martin Baiion
desarrolla por si solo todo los tramites y no se redne a la gente mas que para
informar de los avances obtenidos.

El PRI usaba jefes de manzana y comités seccionales que funcionaban de
manera similar al resto de los comités nacionales.

4.- Relacion de los movimientos con el Estado

Es importante senalar que, para que se lograran logro de las demandas del
MUP, las relaciones que éste mantuviera con el Estado eran de vital importancia.
No es lo mismo negociar con autoridades municipales o estatales profundamente
reaccionaria, como en caso del periodo del ex Gobernador del Estado Rodolfo
Félix Valdez, que hacerlo con gobernantes de la burguesia liberal en donde
ubicamos al ex Gobernador Samuel Ocana.

Rodolfo Felix Valdez declard en innumerables ocasiones, en los medios de
comunicacion regionales, que no se tolerarian las invasiones urbanas. Y a decir
verdad, desde que llegd al Gobierno del Estado fueron contados los movimientos
que surgieron.
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Creemos que Ocana, lejos de estar en oposicion de las invasiones como
método para conseguir un pedazo de tierra, fue promotor de las mismas. Los
motivos pueden ser varios, por ejemplo, restarle popularidad al PAN, gue estuvo
en la Presidencia Municipal de Hermosillo de 1982 a 1985. Otro motivo pudo ser
el estar en contra del latifundismo urbanoc que usd a ciertas organizaciones de
oposicién como aliados y a las propias las invasiones urbanas para valorizar los
terrenos, etc.

Lo que si podemos asegurar, es que gran parte (tal vez la mayoria) de las
invasiones que se han presentado en nuestra ciudad y que de alguna manera han
marcado una tendencia en el crecimiento urbano, ocurrieron durante el gobierno
de Ocafna.

Las negociaciones realizadas por los MUP dependieron, como hemos
dicho antes, de la organizacion politica que se encontraba al frente. Por ejemplo,
organizaciones politicas mas radicales como el PRT, que se negaron a aceptar
reubicacion, o aquellas donde se enconiraban inmiscuidos propietarios mas o
menos fuertes, todos ellos, fueron desalojados con violencia. Como ejemplo
podemos mencionar el caso de la invasion Feo. Villa y la colonia situada a un lado
del Zamarro que son reubicados en Insurgentes.

Por otro lado, organizaciones como el Partido Socialista de los
Trabajadores, cuya estrecha relacion con el PRI nacional era muy conocida, y que
a nivel estatal sostenia continuamente platicas directas con Ocafa, realizaba sus
arganizaciones con mayor disposicion y confianza.

Si embargo, durante 1982, en dos invasiones donde participé el PST, éstas
fueron desalojadas. Lo anterior puede explicarse tomando en cuenta que la
invasion ubicada contigua al Palo Verde, era propiedad particular de la seccion 28
del SNTE, lo que hizo dificil la solucion del conflicto v ocasiona que sean
reubicados en la Jacinto Lopez; ademas de que se encontraban en un periodo
preelectoral muy importante. En ofra invasion desalojada no fue el PST el que se
nego a salir de ella, sino un grupo que dirigié el PSUM.

“Aun cuando los asentamientos ilegales no son problemas sociales,
tampoco son la solucidn a la escasez de recursos que se encuentran en las
ciudades del mundo subdesarrollado. Lo cierto es que los asentamientos ilegales
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con frecuencia los utilizan los gobiernos con bajos ingresos. Asi, se evitan gastos
en vivienda o servicios sociales que debieran efectuarse si se quiere remediar las
desigualdades que existen actualmente respecto de los ingresns"?

Podemos concluir que para la solucion favorable del conflicto necesitan
combinarse una serie de factores que mucho depende de la coyuntura politica que
se viva, de la disposicion del Estado para negociar, de la disposicion de las
organizaciones politicas dirigentes, de la presién externa al conflicto (grupos de
poder, prensa, TV, etc.), de la situacion juridica del terreno y de la presion interna.
No es nuestra intencion plantear lo anterior como una receta, sino simplemente
como elementos que se conjugan para lograr la solucion favorable o no.

El estado utilizo las invasiones urbanas como medio para obtener prestigio.
Como ejemplo tenemos que, durante el levantamiento de las encuestas en
colonias como Jacinto Lopez, Miguel Hidalgo, o Primero Hermosillo, Ocaiia
llagaba a las 6:00 de la manana a platicar con ellos y a preguntar scbre la
situacion. El caso de la Primero Hermosillo es especial, ya que fue promovida
directamente por el PRI y se le introdujeron servicios como agua y luz
rapidamente, a diferencia de Miguel Hidaigo, que se ubica enseguida y que ain
no tiene luz ni agua.

El PRI ha logrado penetrar en algunas invasiones urbanas y disputar la
conduccion politica de las mismas, valiéndose de su poder de gestidbn para la
solucion de las demandas. Es asi, por ejemplo, que se encuentra como una
presencia politica fuerte en la colonia Miguel Hidalgo, Jacinto Lopez, San Luis,
Carmen Serdan, Primerc Hermosillo, Cuatro Olivos, etc. En este sentido, los
metodos de lucha mas utilizados fueron las marchas, los mitines en lugares
publicos, huelgas de pago, plantones; métodos que generalmente son usados por
las organizaciones de izquierda.

5.- Logros

Los casos estudiados nos demuestran que, de las 19 invasiones
consideradas, 5 fueron desalojadas y el resto se soluciond favorablemente,
aungue se hayan reubicado o se encuentran en espera de la resolucion.

{1) ALVARO Luis, “Revista Meicana de Sociologia™, UNAM. N.4/82 p.1413
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Los logros del MUP han sido importantes; a pesar de la infinidad de
problemas politicos y de organizacion que han atravesado no podemos olvidar que
hay que tener en cuenta la cobertura dada por el gobierno de Ocana, para que se
haya originado el desarrollo. Sin embargo, algunos de los grandes problemas del
MUP son la inmadurez y la falta de presentacion y de recursos que tienen las
organizaciones politicas que encabezan, asi como poca participacion politica de
los pobladores, bajo nivel cultural, etc.

A pesar de todo, ahi se encuentran las colonias que antes fueron
invasiones, las que albergan una cantidad importante de poblacion empobrecida y
emigrante. Luchando aun por servicios o por regularizacion, pero gue se nos
presentan como una prueba fehaciente de que el MUP crece y se desarrolla.

6.- Perspectiva

Las expectativas que se considera al respecto de la accion social del MUP
en nuestra ciudad, incluyen el seguirse presentando; si no con la misma
frecuencia que en el periodo estudiado, si con mayor preparacion politica y fuertes
fundamentos de indole ideolégico, tanto por parte de la direccion como de los
pobladores. Esto debido, por un lado, a la experiencia acumulada duranie varios
anos por los MUP, que les permite tener una vision mas completa de lo gue
significa este tipo de movilizaciones y, por otro, las cada vez mas dificiles
condiciones economicas, sociales y politicas que se viven en México y de las que
Hermosillo no escapa. Todo ello posibilita la confluencia del MUP con otros tipos
de movimientos (quizas no tan a largo plazo) que busguen en general el
mejoramiento de las condiciones de vida de la poblacion y detener, de alguna
manera, el agravamiento de la situacion econdomica de nuestra sociedad.

“Las invasiones son una forma de escapar de las altas rentas de alquiler y
asume que también puede ser un instrumento de especuladores incluyendo los

mismos propietarios”. ®

8 "
Montafio Jorge {1982). Los pobres de iz civded. én jos asentamientos espontaneos. Siglo XXI. México. P38-39



CAPITULO Il
Metodologia y Estudio de Caso

1.- Justificacion del Estudio

La composicion social de las invasiones es hetererogénea, se conforma por
individuos de los estratos economicos mas bajos: trabajadores del sector informal
como albafiles, empleadas domésticas, vendedores ambulantes, asalariados,
obreros, etc., que debido a su condicion de trabajadores eventuales no tienen los
medios necesarios para comprar o rentar una casa; en este sentido la invasion
representa una salida para satisfacer sus necesidades de vivienda.

Las invasiones urbanas también se realizan en colonias populares ya
establecidas, por ser lotes mas baratos y con servicios publicos aunque
deficientes, y que tiene irregularidad en la tenencia de sus lotes.

El problema habitacional se seguira presentando y con ello las invasiones
urbanas ya que cada vez las renta y los costos de las casas son mas altos. Por
otro lado cada vez es menor el poder adquisitivo de los trabajadores lo cual reduce
drasticamente las oportunidades para adquirir una vivienda, no quedando otra
alternativa que la invasion. Dentro de esla dinamica, la necesidad inmediata y
latente de los invasores, no les permite observar la serie de problematicas que
pueden generarse en predios con estas caracteristicas.

Los habitantes de la invasion red 2000 no son la excepcion: éstos invadieron
un terreno situado en el antiguo relleno sanitario, el cual origina un ambiente
sumamente insalubre para los habitantes de la comunidad en mencién; sin
embargo ésta cuenta ya con 200 familias y la mayoria de sus integrantes son
nifos, quienes resienten la contaminacién en un grado mucho mayor. Aparte de la
contaminacién inherente al relleno sanitario, en la comunidad se generan grandes
cantidades de basura que, por falta de los servicios publicos, se van acumulando
en las casas hasta que también son destinadas al relleno. En él pululan animales
de muy distintos tipos pero todos daninos para la salud, y los contaminantes
Quimicos o bactericlogicos perjudican las personas que viven alrededor
ocasionando enfermedades respiratorias y gastrointestinales.

Los profesionales de las ciencias sociales siempre nos preocupamos por
atender problematicas de indole familiar como por ejemplo maltrato familiar,
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drogadiccién, alcoholismo, prostitucién, nifios de la calle, etc., y en muchas
ocasiones pasamos por alto el contexto y las condiciones de salubridad y medio
ambiente en que los individuos se desarrollan. Creo que el medio ambiente es un
factor decisivo en la formacion de los seres humanos y que los trabajadores
sociales estamos obligados a conscientizar a la poblacién sobre los peligros que
reporta un ambiente contaminado, asi como las bondades de una buena
organizacién y un medio ambiente sano y sin contaminantes de ningun tipo.

2.- Objetivo General

Conocer los problemas de contaminacion del ambiente y del suelo y las
consecuencias, que contrae en los habitantes de la invasion Red 2000.

3.- Objetivo Especifico

1.- Conocer las causas que provocan la contaminacién y las enfermedades
mas comunes que se presentan en los nifios con el fin de mejorar el bienestar
familiar.

2.- Conocer queé tipo de enfermedades existen en la Invasion y la causa que
las provocan.

3.- Conocer como previenen las enfermedades, que se presentan en el verano e
invierno, los habitantes de la invasion.
4.-Planteamiento del problema

“La calidad ambiental es un tépico que a todos concierne, puesto que la
conservacion y mejora permanente de nuestro entorno es una responsabilidad
compartida, que puede manifestarse en el uso racional e inteligente de nuestros
recursos naturales.

A lo largo de la historia, se ha comprobado que el hombre ha utilizado
irracionalmente algunos de los recursos que proporciona la naturaleza,
regresandole, a manera de desecho, diversos materiales que pueden ser
considerados como contaminantes. Es a partir del desarrollo industrial que esta
accion adquiere proporciones considerables, no soélo por la cantidad de
contaminantes, sino por su naturaleza y calidad.

Uno de los retos mas importantes que enfrenta actualmente México es la
disposicion adecuada de los residuos sodlidos. Una de las caracteristica de la

sociedad contemporanea es su enorme necesidad de consumo, que para
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satisfacer el hombre ha fabricado infinidad de articulos y por consiguiente una
gran cantidad de residuos.

La cantidad de residuos que produce cada habitante es un indice que se
relaciona directamente con el nivel de vida de la comunidad a la que pertenece y
al grado de industrializacién del lugar donde proviene.

El método mas comun para canalizar la basura se conoce como relleno
sanitario. Sin embargo tiene un costo muy alto, ya que implica la recoleccion,
transporte, y en algunos casos, manejo y traslado. Una solucién es establecer un
plan de reciclaje y uso productivo de la basura en el que participen autoridades.

Es obvio que prevenir la contaminacion es mucho mejor tanto técnica,
social y econdmicamente que remediar sus efectos. Pero para lograrlo se
necesitaria por fuerza cambiar completamente la forma de pensar de la sociedad
humana y los objetivos de los grandes negocios.

Pese a todos los problemas a que se enfrenta nuestro fragil planeta, existen
razones para mirar el futuro con confianza. Una de ellas es la capacidad de
recuperacion de los sistemas que sustentan la vida del planeta™

El antiguo relleno sanitario, ubicado al norte de la ciudad, afecta
directamente a los habitantes de la invasion Red 2000, ya que se encuentra a
menos de 20 metros del asentamiento. Mediante una observacién participante
que se realizd nos percatamos de que existe un alto grado de contaminacion
ambiental y que ésta sigue incrementandose, ya que los mismos habitantes
utilizan el antiguo relleno sanitario como basurén lo que ocasiona enfermedades
gastrointestinales y respiratorias. En la comunidad, los nifios son los primeros
afectados, sea por su comportamiento, por su curiosidad natural, por su
vulnerabilidad ante los elementos del ambiente o por la falta de conocimientos
acerca de la higiene y los cuidados personales. Son los nifios principalmente
quienes corren mayores peligros, ya que al tirar la basura a la intemperie ésta
atrae diversos animales e insectos, como viboras, alacranes, viudas negras y
tarantulas, ademas de algunos otros que traen con sigo alto foco de infeccion:

ratones, cucarachas y moscos. Por lo anteriormente mencionado es de nuestro

? CALIDAD AMBIENTAS/VOL.VI/NUM.3
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interés cuestionarnos lo siguiente: ;De qué manera afecta el antiguo relleno

sanitario a los habitantes de la invasion Red 20007
5.- Hipotesis

EL relleno sanitario, es causante de la contaminacion ambiental y las

enfermedades, que esta producen en el asentamiento Red 2000.
6.- Diseno del instrumento

Para poder llevar a cabo la recopilacion de la informaciéon se conformé
una cédula de entrevistas la cual consta de nueve rubros, con el 30% de la
poblacion que corresponde a un total de 150 habitantes, y es estructurada de la

siguiente manera.

En el rubro nimero uno, denominado datos generales, se recabaron los
datos generales de las personas entrevistadas; en el rubro dos, llamado datos
familiares, se concentrd el nimero de personas que habitan una vivienda y su
ocupacion; con el rubro numero tres, vivienda e infraestructura, se pudo detectar
el tipo de vivienda; el rubro cuatro es el referente a la salud, nos ayudé a
detectar las principales y mas frecuentes enfermedades en la poblacion, y si
existe un centro de salud cerca de la comunidad; el rubro cinco es el referente a
la higiene; el seis es para los datos acerca de la alimentacion; en el siete se
reunen aspectos relacionados con la condicién econdmica; en el ocho los
aspectos sociales: se incluyeron preguntas que nos ayudaron a detectar las
necesidades mas apremiantes; y por Ultimo, el rubro nueve, en éste se
incluyeron preguntas para conocer las actividades recreativas que las familias

realizan.

El tipo de preguntas que se incluyeron en la cédula son de tipo abierta,
cerrada y de opcion multiple.

Para la aplicacion de la cédula utilice la entrevista, ya que me pareciéo mas
conveniente por que propicia el contacto directo con las personas entrevistadas y

de esta manera se pudo observar las condiciones de las viviendas.
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7.- Seleccion de la Muestra

Para seccionar la muestra, realice primeramente un conteo de las familias ,
siendo un total 150 las que, habitan la comunidad, ya que la cédula que se aplica
por familia, se tomé un 30% del total de familias y éstas fueron tomadas al azar.
8.- Recopilacion de la Informacién

La recopilacién de la informacién se lievé acabo dentro de la comunidad, ya
que el proyecto esta enfocado a las familias de la invasion. Se escogi¢ un horario
de 4:00 p.m. a 6:00 p.m., el cual nos permiti6 aplicar el cuestionario. En este
horario las madres de familia se encuentran desocupadas de los quehaceres del
hogar; la aplicacion de la cédula me tomé de 10 a 20 min. Aunque hubo algunas
que se extendieron, en general la aplicacion de la cédula tuvo una duracion de una
semana.

9.- Procesamiento de Datos

Para el procesamiento de los datos se utilizé la manera tradicional: vaciar
los datos utilizando la hoja de calculo en la que se transcribieron todos los rubros
de la cédula. Después de sacar el total de respuestas y haber establecido los
conjuntos se realizo el andlisis de la informacion, mas adelante se presentan los
resultados (graficas).

10.- Caracteristicas generales

La comunidad fue fundada en el ano de 1997, en el periodo del Gobernador
del Estado, Lic. Manlio Fabio Beltrones Rivera, teniendo una poblacion tentativa
de 200 familias actualmente, con una extension territorial de 4 hectareas
aproximadamente.

Los habitantes son personas del estado de Sonora que, no teniendo un
lugar donde vivir ni el dinero suficiente para alquilar una casa, o bien un trabajo
seguro, toman la decision de invadir, con la esperanza de que éste llegue a ser de
su propiedad. (Foto 2 y 3). Otra de las siguientes caracteristicas es la familia
nuclear (cuadro 4 y grafica 4), el estado civil de la pareja (cuadro 1 y grafica 1),
edad de los nifios (cuadro y grafica 2) y la edad de los nifios (cuadro vy grafica 5)
11.- Localizacioén de la invasion

La invasion se encuentra ubicada al Norte de la ciudad por la calle Domingo

Olivares Final y el boulevard Solidaridad, limitando al sur con la Invasion 4 de
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Marzo, al norte con el Antiguo Relleno Sanitario, al este con la Invasion 33 y al
oeste con el boulevard Solidaridad.
Cuenta con una extension territorial de 4 hectareas, entrando en un nivel

bajo dentro de los parametros de la sociedad moderna. (Ver mapa 1)
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13.- Servicios publicos

La colonia no cuenta con los servicios publicos de luz, agua, drenaje,
teléfono, transporte publico, etc. El alumbrado que se utiliza se conoce con el
nombre de luz pirata, la cual es tomada de la luz publica de la colonia 4 de Marzo,
en el caso del agua potable es tomada de una toma que pasa por la calle Olivares
Final donde son ellos mismos quienes la hacen llegar hasta sus casas por medio
de pedacearia de manguera. No cuentan con el servicio de drenaje lo cual los
obliga a utilizar letrinas. En lo que respecta al transporte publico, circula la ruta 6
(Lopez del Castillo), la cual hace su recorrido por la colonia 4 de Marzo. Otras
rutas son Ley 57 y Simén Bley, que pasan a una distancia significativa de la
colonia. El servicio de energia eléctrica (ver cuadro 9 y grafica 9), el servicio de
drenaje (ver cuadro y grafica 10), recolector de basura (ver cuadro y grafica 11y
12) y medio de trasporte (ver cuadro y grafica 13).

14.- Area de salud

Esta comunidad pertenece al sector que atiende el Centro de Salud
Progreso Norte, donde reciben muy buenos apoyos por parte del Programa
Oportunidades. Son atendidos por medio de una tarjeta, otorgada gratuitamente,
con la que pagan una minima cantidad para consultas y medicamentos, ademas
tienen derecho a participar en todo los programas de asistencia social que ofrece
la institucién y con ello pueden seguir recibiendo el apoyo del Programa de
Oportunidades. (Ver foto 4 y 5), y cuadros y graficas 20 y 21)

Las condiciones de salud no son buenas, ya que a una distancia menor a
los 20 metros se encuentra el antiguo Relleno Sanitario, lo que provoca un alto
indice de contaminacion para los habitantes de la colonia, principalmente para los
ninos quienes sufren las consecuencias de las enfermedades respiratorias vy
gastrointestinales, entre otras. (Ver cuadros y graficas 14,15, 16,17, 18 y 19) y ver
fotos 6y 7)

Asi mismo, estas condiciones provocan una gran cantidad de animales e
insectos perjudiciales, como son cucarachas, moscas, roedores, etc. En esta
invasion se vive con el temor constante de que los niflos puedan ser picados por
animales mas peligrosos, como viboras, alacranes, viuda negra, etc. (Ver cuadros
y gréficas 23y 24)
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15.- Area de vivienda

La mayoria de las viviendas son construidas con diferentes tipos de
materiales de desecho (carton, madera, lamina negra, lamina de acero) con la cual
se protegen de las inclemencias del ambiente. Las viviendas son construidas sin
ningun patron en particular, son fragiles e inflamables, lo cual puede ocasionar
incendios faciimente. (Ver foto 1) y (ver cuadros y graficas 6, 7 y 8)

Los habitantes tienen un gran problema con la vivienda debido a que el
asentamiento irregular se encuentra en una zona de alto riesgo. Por su parte, el
H. Ayuntamiento hasta el momento no ha podido hacer nada por los habitantes, ya
que hay un acuerdo plasmado y comprobado que expresa que en una zona de
alto indice de contaminacion no se puede habitar, a menos que exista entre ésta y
las viviendas una distancia mayor a los 100 mts. Una vez tomada esta decision
por la Sindicatura Municipal la invasiéon no tiene las caracteristicas para que el
terreno pueda ser habitado y regularizado. (Ver cuadros y graficas 29).

16.- Area educativa

La escuela mas cercana es la Primaria Belisario Dominguez, la cual se
encuentra en la colonia 4 de Marzo, que esta pegada a la invasion Red 2000. El
jardin de nifios mas cercano se encuentra en el Fraccionamiento el Cortijo, al que
los nifos son acompanados por algun familiar. En lo que respecta a la preparatoria
no se cuenta con una en las inmediaciones, lo cual provoca que los jovenes
salgan a otras escuelas mas retiradas de la colonia, utilizando para ello el
transporte publico.

En lo que respecta a la educacion de los adultos, la mayoria solo
terminaron la educacion primaria, lo cual les permite emplearse en trabajos de
albanileria y similares; algunas de las mujeres trabajan en distintas labores. (Ver
cuadro y grafica 3)

17.- Recreacion

Debido a las condiciones de vida presentes en esta invasion, las

actividades de recreacién) son muy escasas, ya que no cuenta con un parque ni

centros recreativos (ver cuadros vy graficas 32, 33 y 34.
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18.- Participacion social

Los habitantes de la comunidad pertenecen a un grupo para la solucién del
problema de regularizacion de sus terrenos, teniendo como lider al Sr. Ramén
Gardobo; asi mismo, la mayoria de las personas pertenecen o militan en el Partido

Revolucionario Institucional. (Ver cuadros y graficas 30 y 31).
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19.- Presentacion de los resultados
Cuadro 1 estado civil

VARIABLE FRECUENCIA | PORCENTAJE
Union libre 17 85%
Soltera 2 10%
Viudas g 5%
100%

EL 85% DE LAS FAMILIA DE LA INVASION ESTAN EN UNION LIBRE, UN 10% SON SOLTEROS POR ULTIMO 15% SON VIUDAS.

(Grafica 1)

18 4 39%

10%

Unidn libre Soltera Viudas

Cuadro 2 edades de los padres

VARIABLE FRECUENCIA | PORCENTAJE
18-30 afios 12 60%
31-50 afos 6 30%
51-70 anos 2 10%
100%

LAS EDADES MAS SOBRESALIENTES FUERON DE 18 A 30 ANOS CON UN 60% Y CON 30% DE
31 A 50 ANOS, Y POR ULTIMO DE 51 A 70 ANOS CON UN 10%.

(Grafica 2)
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Cuadro 3 ocupacion familia

VARIABLE FRECUENCIA | PORCENTAJE
Llantero 1 5%
Albaiiil 6 30%
Recolecto de Basura 1 5%
Ladrillero 2 10%
Jornalero 3 15% J
Seguridad 1 5% |
Herrero 3 1 15% —I
Paqueteros del Ley 2 | 10% 1
L Vendedores 1 5% _!
100%

EL TIPO DE TRABAJO QUE SOBRE SALE MAS ES DE ALBANIL CON UN 30%, CON UN 15% JORNALERO Y HERRERO
ASI TAMBIEN CON UN 10% PAQUETEROS DEL LEY, LADRILLEROS Y CON UN 5% RECOLECTOR DE BASURA,
CON UN 5% LLANTERO, CON OTRO 5% SEGURIDAD Y POR ULTIMO CON 5% VENDEDORES.

(Grafica 3

35% 30%

10% 59,
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Cuadro 4 tipo de familia

VARIABLE FRECUENCIA | PORCENTAJE
Nuclear 16 80%
Compuesta 4 20%
100%

EL TIPO DE FAMILIA DE LA INVASION SON EN SU MAYORIA UNA FAMILIA NUCLEAR, RESALTANDO CON UN 80%
Y EL OTRO RESTANTE DE LAS FAMILIAS ES COMPUESTA CON UN 20%

(Grafica 4)

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

80%

20%

Nuclear

Compuesta

a3



Cuadro 5 edades de los nifios?

VARIABLE [ FRECUENCIAJ PORCENTAJE

12 afos 1 7 | 7%

2 afnos L 4 1 14%
9 afos [ 2 [— 7%
10 anos 2 7%

11 afos 3 10%

B 8 afos 3 10%
3 anos 2 7%
5 afos 2 7%

7 anos 3 10%

| 4 anos 4 14%
menos de 2 meses 5 9%

100%

LA EDAD MAS SALIENTES ES DE 9Y 4 ANOS CON UN 14%, CON UN 10% LAS EDADES DE
11,8 Y 7 ANOS, OTRO PORCENTAJE ES DE 9% QUE EQUIVALE A LA EDAD DE MENOS DE
2 MESES, CON UN 7% LAS EDAD DE 12, 9, 10, 3, Y 5 ANOS.

(Grafica 5)
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Cuadro 6 pared

1 VARIABLE | FRECUENCIA | PORCENTAJE
[ Carton | 12 60%
Cartén, Madera i 5 25%
Carton Desecho T 1 Ji 5%
Madera 1 5%
No Contesto 1 5%
100%

EL 60% DE LAS FAMILIAS SUS CASAS ES‘;TAN CONSTRUIDAS DE CARTON, Y UN 25% ESTA CONSTRUIDA DE
CARTON, MADERA, UN 5% ES DE CARTON Y DESECHO, Y UN 5% DE MADERA Y POR ULTIMO UN 5% NO CONTESTO.

(Grafica 6)
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Cuadro 7 techo

l VARIABLE FRECUENCIA | PORCENTAJE
[ Carton 11 55%
L Lamina Negra 3 15%
L Lamina de Acero 2 10%
[ Cartén Madera 1 5%
Lamina Desecho 1 5%
Lamina galvanizada 1 5% |
Lamina de acero, Desecho, Carton 1 5% ]
100%

55%, EL OTRO 15% IMPORTANTE TAMBIEN ES DE LAMINA NEGRO, EL 10% ES DE LAMINA DE ACERO, EL 5%.
ES DE CARTON - MADERA Y EL OTRO 5% ES DE LAMINA-DESECHO, Y OTRO 5% ES DE LAMINA GALVANIZADA

Y POR ULTIMO 5% SON DE LAMINA DE ACERQ-DESECHO-CARTON

(Grafica 7)
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Cuadro 8 piso

VARIABLE FRECUENCIA | PORCENTAJE
Tierra 19 95%
Cemento 1 5%
100%

AQUI EL 95% DE LAS VIVIENDAS TIENEN EL SUELO DE TIERRA Y EL OTRO 5% RESTANTE ES DE CEMENTO

(Grafica 8)
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Cuadro 9 servicio de energia eléctrica

VARIABLE FRECUENCIA | PORCENTAJE
Si (robada) 14 70%
No 6 30%
100%

LA ENERGIA ELECTRICA LA ENCUESTA NOS ARROJO QUE UN 70% SI LA TIENE PERO ESTA LA
ROBAN DE LOS POSTES DE LA INVASION DE A LADO, EL OTRO 30% NO TIENE ESTE SERVICIO.

(Grafica 9)
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Cuadro 10 drenaje

VARIABLE FRECUENCIA | PORCENTAJE
No 19 95%
Si 1 5%
100%

EN ESTA PARTE DE LA ENCUESTA LOS HABITANTES CONTESTARON QUE NO TENIAN DRENAJE

SOBRE SALIENDO CON UN 95%, Y EL OTRO 5% S| LO TIENE.

(Grafica 10)
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Cuadro 11 servicio de recolector de basura

VARIABLE FRECUENCIA | PORCENTAJE
Si 11 55%
Mo g 45%
100%

AL PREGUNTARLES SOBRE EL RECOLECTOR DE BASURA LA GENTE NOS CONTESTC QUE Si
PASA COM UM 55%, ¥ EL 45% NOS CONTESTO QUE NO PASABA DESDE HACE DIAS.

(Graficall)
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Cuadro 12 la basura

VARIABLE FRECUEMNCIA | FORCENTAJE |
La lleva a la calle [ 35%
MNa contesto [ 30%
Al Basaron 2 10%
La guarda 2 10%
La Quema 1 %
La lleva a la otra colonia 1 5%
La lira a la intemperie 1 5%
100%

UNA PREGUNTA IMPORTANTE ES QUE HACIAN CON LA BASURA Y EL 35% NOS DLIO QUE LA
LLEVA Y UN 5% SOLO LA QUEMA, ¥ OTRO 5% LA LLEVA A LA OTRA COLONIA ¥ POR ULTIMO CON
UN 5% LA TIRA A LA INTERPERIE.

(Grafica 12)
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Cuadro 13 medio de transporte

VARIABLE FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 16 80%
No contesto 4 20%
100%

LA INVASION SI CUENTA CON UN MEDIO DE TRANSPORTE QUE ES UN 80% Y EL 20% RESTANTE
NOS CONTESTO QUE NO PORQUE UTILIZA OTRO MEDIO DE TRANSPORTE.

(Grafica 13)
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Cuadro 14 enfermedades de verano

VARIABLE FRECUENCIA | PORCENTAJE
Deshidratacion 8 40%
Enfermedades respiratorias 6 30%
Diarrea 4 20%
No contesto 2 10%
100%

En este punto, las enfermedades mas frecuentes son la deshidratacion con un 40%, con un 30% las enfermedades
respiratorias, y con un 20% diarrea y por ultima no contesto nada con un 10%
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Cuadro 16 enfermedades de invierno

VARIABLE FRECUENCIA | PORCENTAJE
Gripe, Tos. 5 25%
Gripe respiratoria 1 5%
Gripe - calentura 1 5%
No contesto 6 30%
Gripe 5 25%
Calentura 1 5%
Garganta, Tos. 1 5%
100%

AQUI LOS HABITANTES DE LA INVASION NOS CONTESTO QUE LAS ENFERMEDADES EN INVIERNO LAS MAS

FRECUENTES SON LA GRIPA Y TOS CON UN 25%, UN 5% SOLO LE DA GRIPA'Y ENFERMEDADES RESPIRATORIAS

UN 5% SUFRE DE CALENTURAS - GRIPA, UN 30% NO CONTESTO, Y UN 5% SUFRE DE CALENTURA Y UN 5%

GARGANTA Y TOS Y POR ULTIMO CON UN 25% SOLO LE DA GRIPA.

(Grafica 16)
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Cuadro 15 prevencion

VARIABLE FRECUENCIA | PORCENTAJE
Remedios caseros 2 10%
No contesto 11 55%
IMSS 2 10%
Sueros 3 15%
Medicamentos 2 10%
100%

LOS REMEDIOS QUE UTILIZAN SON CON UN 15% UTILIZA SUEROS, UN 10% UTILIZA REMEDIOS
CASEROS, Y UN 10% ACUDE AL IMSS, Y CON OTROS 10% UTILIZA MEDICAMENTOS Y POR ULTIMO
CON UN 55% NO CONTESTO PORQUE CASI NO SUFRE DE ENFERMEDADES.

(Grafica 15)
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Cuadro 17 prevencion

VARIABLE FRECLUENCIA PORCENTAJE
MNada 2 10%
Lieva al doctor 2 10%
Remedios 2 10%
IMSS i 10%
Cubriendo con ropa 1 5%
45%

LAS MEDIDAS DE PREVENCION QUE UTILIZAN SON LLEVAR CON EL DOCTOR CON UN 10%, CON UN 55% NO

CONTESTO, ¥ UN 10% MO DIJO NADA, ¥ OTRO 10% UTILIZA REMEDIOS CASEROS, Y OTRO 10% VA AL IMSS
¥ 5% SE CUBRE CON ROPA.

(Grafica 17)
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Cuadro 18 quienes padecen las enfermedades

VARIABLE FRECUENCIA | PORCENTAJE
Nifos 10 50%
Adultos 4 20%
No contesto 3 15%
Nifios, Ancianos. 1 5%
Adultos, Adolescentes. 1 5%
Ninos, Adultos. 1 5%
30%

LOS QUE MAS PADECEN LAS ENFERMEDADES SON LOS NINOS CON UN 50%, OTRO 20% SON LOS
ADULTOS, UN 15% NO CONTESTO , UN 5% FUERON LOS NINOS - ANCIANOS, Y OTRO 5% SON LOS
ADULTOS Y ADOLESCENTES Y POR ULTIMO CON UN 5% LOS NINOS Y ADULTOS.

(Grafica 18)
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Cuadro 19 centro de salud que acuden

VARIABLE FRECUENCIA | PORCENTAJE
Centro de salud 8 40%
IMSS 7 35%
DIF 2 10%
Auto receta 2 10%
SEMESON 1 5%
100%

EL CENTRO DE SALUD ES AL QUE ACUDEN MAS CON UN 40%, Y OTRO 35% ACUDEN AL IMSS

UN 10% ACUDE AL DIF, Y UN 10% SE AUTO RECETA Y POR ULTIMO ACUDE LA SEMESON CON UN
5%.

(Grafica 19)
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Cuadro 20 centro de salud

VARIABLE FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 10 50%
No 10 50%
100%

AL MOMENTO DE PREGUNTARLES S| EXISTE UN CENTRO DE SALUD EN SU COMUNIDAD LA GENTE NOS

CONTESTO QUE SI UN 50%

Y EL OTRO 50% NOS DIJO QUE NO.
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Cuadro 21 el agua que beben

VARIABLE FRECUENCIA | PORCENTAJE
Liave 17 85%
Agua purificada 3 15%
100%

EL AGUA QUE TOMAN ES DE LA LLAVE SOBRESALIENDO CON UN 85% , Y EL OTRO RESTANTE

QUE ES UN 15% S0LO TOMA AGUA PURIFICADA.

(Grafica 21)
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Cuadro 22 el aseo en su casa

VARIABLE FRECUENCIA | PORCENTAJE
1 vez al DIA 10 50%
2 veces al DIA 7 35%
3 veces al DIA 8 15%
100%

EL ASEO LO REALIZAN UNA VEZ AL DIA CON UN 50%, UN 35% LO HACE 2 VECES AL DIAY POR
ULTIMO CON UN 15% LO HACEN 3 VECES AL DIA.

(Grafica 22)
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Cuadro 23 se detecta plaga

VARIABLE FRECUENCIA | PORCENTAJE
Si 20 100%
100%

EL 100% NOS DIJO QUE SI EXISTEN PLAGAS EN LA INVASION

(Grafica 23)
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Cuadre 24 tipo de plaga

VARIABLE FRECUENCIA | PORCENTAJE

Ralones 5 25%

Hormigas 4 20%
Cucaracha, hormigas 3 15%
Moscas 3 15%

Cucarachas 2 10%
Cucarachas, Moscas v Ratones 1 5%
Cucarachas, Ratones, 1 5%
Cucarachas, Ratones y Hormigas 1 5%

100%

LAS MAS FRECUENTE ES DE RATONES CON UM 25%, CON UN 20% LAS HORMIGAS, CON UN 15%
CUCARACHAS -HORMIGAS ¥ OTROS NOS DIJERON QUE MOSCAS CON UN 15% ¥ UN 10%

SOLO CUCARACHAS ¥ CON UN 5% CUCARACHAS, MOSCA Y RATOMES, OTRAS FAMILIAS

MNOS CONTESTO QUE CUCARACHAS, RATONES Y HORMIGAS.
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Cuadro 25 lo que desayunan los hijos

[ VARIABLES FRECUENCIA | PORCENTAJE
| Huevo 7 ' 35%
Huevo-frijol g 45%
Huevo-cereal 3 15%
Fapas-frijol 1 | 5%
100%

EL 35% DE LAS PERSONAS ENCUESTADAS DIJO QUE SUS HIJOS DESAYUNAN HUEVO, EL
45% HUEVO Y FRIJOL, EL 15% HUEVO, CEREAL Y EL 5% PAPAS ¥ FRIJOL.

(Grafica 25)
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Cuadro 26 veces se alimentan

VARIABLES FRECUENCIA | PORCENTAJE
3 o mas al dia 16 B80%
102 veces al dia 4 20%

EL 80% SE ALIMENTA DE 2 O MAS AL DIA, MIENTRAS QUE EL 20% DE | O 2 VECES POR

SEMANA.

Grafica 26
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Cuadro 27 Ingreso Mensual

VARIABLES FRECUENCIA | PORCENTAJE
500 a 1000 pesos 2 10%
1500 a 2000 pesos 1 5%

2500 a 3000 pesos 13 65%

Otra cantidad 4 20%

100%

EL 10% EL INGRESO MENSUAL ES DE 500 A 1000 PESOS , EL 5 % DE 1500 A 2000 PESOS ,

EL 65% ES DE 2500 A 3000 PESOS, Y EL 20% CORRESPONDE A OTRA CANTIDAD

(Grafica 27)
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Cuadro 28 necesidades

VARIABLES FRECUENCIA | PORCENTAJE
Regularizacion 2 10%
Agua-Luz 2 10%
Regularizacion- Luz 6 30%
drenaje 2 10%
Calles en mal estado 2 10%
Basurero-regularizacion 2 10%
Luz 1 5%
Recolector de Basura 1 5%
salen viboras - fumigar
basura 1 5%
todo 1 5%
100%

LA REGULARIZACION TIENE UN PORCENTAJE DEL 10% ,
DRENAJE10% REGULARIZACION Y LUZ EL 30%, CALLES EN MAL ESTADO 10%,
BASURERO Y REGULARIZACION EL 10%, LUZ EL 5%, RECOLECTOR DE BASURA,
SALEN VIBORAS Y FUMIGAR EL 5%, BASURA EL 5% Y TODO EL 5% RESTANTE.

(Grafica 28)
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Cuadro 29 resolucion

VARIABLES | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Si ' 17 85%
Mo | 3 15%
100%

EL 85% CREE QUE SE PUEDE RESOLVER Y EL 15% DICE QUE NO.

(Grafica 29)
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Cuadro 30 el lider

VARIABLES

FRECUENCIA

PORCENTAJE

Si

20

100%

100%

EL 100% DICE QUE SI EXISTE UN LIDER EN LA COLONIA.

(Grafica 30)
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Cuadro 31 ayuda a resclver problemas

| VARIABLES | FRECUENCIA | PORCENTAJE |
Si | 16 80%
No | 4 20%
100%
{Cuadro 31)

EL 80% DICE QUE SI LE A AYUDADO A RESOLVER SU PROBLEMA Y EL 20% DICE QUE NO.

(Grafica 31)
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Cuadro 32 area recreativa en la colonia

- VARIABLES | FRECUENCIA | PORCENTAJE |
| Mo 20 100% ]
100%

EL 100% DICE QUE NO HAY UN AREA RECREATIVA.

{Grafica 32)
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Cuadro 33 convivencia con los hijos

[ VARIABLES FRECUENCIA | PORCENTAJE |
== 1-2 horas diarias 2 10%
Todo el dia 17 85% |
Toda la semana 1 , 5% |
100%

DE | A 2 HORAS DIARIAS ES EL 10% QUE CONVIVE CON SUS HIJOS |, EL 85% TODO EL DIA
Y EL 5% TODA LA SEMANA.

(Grafica 33)
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Cuadro 34 actividad que realizan con los hijos

[ VARIABLES | FRECUENCIA | PORCENTAJE |
| Visitar familia ' 10 | 50%
Paszeos 9 45%
i Ir a fiestas 1 | 5%
100%

LA ACTIVIDAD QUE REALIZAN LOS HIJOS ES VISITAR A LA FAMILIA CON UN 50%, PASEOS UN
45%

E IR A LA FIESTAS CO UN 5%.

(Grafica 34)
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20.- Analisis de la Informacién

Como se puede observar, los resuitados de la encuesta aplicada en la
invasién Red 2000 arrgjan lo siguiente: que la edad predominante de los aduitos
es de 37 anos (10%); la mayoria de las familias viven en union libre (85%) y un
pequefio porcentaje esta compuesto por viudos o viudas (5%).

La profesion mas recurrente fue la de albaiil (20%) y la minoria se
conformo, por partes iguales (33%), con los siguientes oficios: vendedor
ambulante, llantero, recolector de basura y seguridad.

La edad de los nifios en su mayoria es de 2 y 4 anos con porcentajes
iguales del 13.3 % cada uno y en menor escala los nifios de 9 afios con 6.6 %.
Estos son los datos mas relevantes de las familias de la invasion antes
mencionada.

En lo que se refiere a vivienda e infraestructura, el porcentaje mas elevado
los constituyen las casas construidas con carton (60%) y la minoria (con un 5%)
construidas de madera; en cuanto a la conformacion del techo en un 55% de las
viviendas visitadas, el material mas utilizado fue el carton y el menos utilizado la
mezcla de cartdon y madera con un 5%; en el piso el porcentaje predominante
(95%) lo constituyd la tierra y el 5% el cemento.

En lo que carresponde a los rubros de los servicios publicos, el 100 % no
cuenta con energia eléctrica, mencionando que las personas que tienen el servicio
de electricidad ya que lo toman la luz publica de la colonia marze. Un numero
predominante del 95% dijo que no tiene drenaje. El 55% de los encuestados
afirmd que guarda la basura, y un 5% de ellos manifesté que la deposita en la
intemperie, pero por medio de la observacion y entrevistas informales se puede
apreciar a simple vista que la tiran al antiguo basuron.

En lo que corresponde a las enfermedades de verano, el 20% de la
poblacion contesté que no se enferma, pero un 20% sufre de diarrea, un 30% de
deshidratacion, el 30% padece, en la temporada de verano, enfermedades
respiratorias.

En la mayoria de los casos, al preguntarles sobre las medidas de
prevencion, 55% no contesto, y el 10% declaro que acude al IMSS.
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En la temporada de invierno el 70% sufre de enfermedades de
enfermedades respiratorias, con un 30 % que no contesto al pregunta, el cual el
55 % no utiliza ningun tipo de prevencion y un 5% lo hace cubriéndose con ropa.
Con un promedio relevante en el padecimiento de las enfermedades, los ninos
resultaron mas afectados con un 50%, y con un 5% los nifios y adultos.

En la colonia un 85% de la poblacidn toma agua de la llave; solo un 5%
manifesté tomar agua purificada. El 50% hace el aseo en la casa una vez al dia; y
en su minoria con 3 veces al dia un 15%.

Con un numero predominante del 100%, todos los encuestados manifestaron
haber detectado alguna plaga en la invasion; la mayoria (25 %) correspondié a los
ratones, y un 5% a cucarachas, ratones y moscas.

Estos fueron los datos mas relevantes y los de menor porcentaje que
identificamos en nuestro estudio.

Durante nuestra investigacion, observamos que también el polvo afecta
bastante al medio ambiente de la colonia, asi como las ladrilleras que se
encuentran cerca, y que son causas de quejas por parte de la poblacion. Sin
embargo, curiosamente, no opinan o mismo del relleno sanitario, ya que lo ven
como un elemento que no contamina ni perjudica a la colonia, a pesar de que éste
se encuentra junto a la colonia, y constituye la principal causa de contaminacion,
trayendo enfermedades, sobre todo plagas, malos olores, contaminacion visual, un
medio ambiente no saludable, anti-higiénico o confiable, principalmente para los
ninos.

21.- Diagnostico Social

El problema fundamental dentro de la invasion es la contaminacion
ambiental. En esta problematica los primeros afectados son los nifios. En muchos
sentidos, el antiguo relleno sanitario, que se encuentra a escasos 20 metros de la
misma, es el causante de la mayoria de los trastornos ambientales y de salud.

Respecto a la basura, en la invasion la mayoria de las personas la llevaban
al basurdn, ya que no cuentan con un recolector de basura.

Se detecte también problemas secundarios en la invasion: falta de los
servicios publicos (luz eléctrica, agua potable, drenaje), y la ausencia de

pavimentacion, un factor determinante para la contaminacion por polvo.
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Por otra parte, las ladrilleras que se encuentran cerca de la invasion
también afectan a la colonia, ya que provocan una gran cantidad de humo;
curiosamente este problema es visto con mayor preocupacion por parte de los
habitantes de la invasion, que el hecho de estar habitando a unos pasos del
relleno sanitario.

Resulta increible el hecho de que la gente no tome conciencia de la realidad
que se esta viviendo en la invasion; ello nos lleva a planear soluciones, llevando a
cabo un proyecto con una serie de actividades para el bien de los habitantes de la
invasion, coordinandonos con los propios e inmediatos afectados y con las
diferentes instituciones que se requieran.

Para llevar acabo las actividades, voy a requerir del apoyo de la
Universidad de Sonora, para poder canalizarme con las instituciones; también
utilizare papeleria como hojas de rotafolio, hojas blancas, plumas, marcadores,
lapices, oficios del departamento de Trabajo Social de la Universidad de Sonora,
para solicitar la colaboracion de las instituciones en las actividades, un lugar para

llevarse acabo, tripticos, etc.
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CAPITULO IV
Propuesta de Intervencion
JORNADA COMUNITARIA DE SALUD
1.- Justificacion

La contaminacién ambiental y del suelo es un problema muy grave que
vivimos los mexicanos; desgraciadamente no ponemos la atencion necesaria y
somos nosotros mismos los causantes del incremento de esta situacion. Para
efecto del cumplimiento de los objetivos planteados a continuacidon en este
proyecto, hemos decidido realizar la “Jornada Comunitaria y de Salud”, la cual se
aplicara en la invasion Red 2000, en donde existe un alto indice de contaminacion
por la cercania con el antiguo relleno sanitario. Dentro de la Jornada se
implementaran medidas preventivas y se ofreceran platicas sobre temas
importantes para las familias; todo con el fin de promover el bienestar de la
poblacion de esta zona entre las charlas y actividades contempladas se
encuentran:

1. Basura, nuevo tesoro

2. Reforestacion

3. Cuidado del Agua

4. Campana de limpieza

5. Jornada Comunitaria de Salud
2.- Objetivo General

Informar y orientar a los habitantes de la invasién Red 2000, sobre cémo
combatir o disminuir la contaminacién que existe en la invasion.

Esto con el proposito de prevenir enfermedades gastrointestinales y
respiratorias, entre otras, causadas por la contaminacion, y asi mejorar su calidad
de vida.

3.- Objetivos Especificos

Reducir la alta incidencia de enfermedades gastrointestinales vy
respiratorias a través de orientar y difundir estrategias de prevencion primaria en
la salud.

Promover la participacion activa de menores en acciones en el area de

atencion y prevencion ambiental.
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Concientizar a los padres de familia sobre el impacto de la contaminacion
ambiental, el la salud de las familias.
4.- Metas
1.- Organizar grupos de jovenes y ninos.
2.- Que el 80% de los habitantes de la invasion, identifiquen la importancia de
es la prevencion en materia de contaminacion.
3.- Lograr en un 80% la participacion de los padres de familia en las platicas
que se van a impartir.
4.- que el total de la poblacion infantil participen en la Jornada Comunitaria y de
Salud.
5.- Localizacion
Este proyecto se llevara a cabo dentro de la comunidad, en una casa de la
invasion, con la senora Juana, que se encuentra donde ellos llaman a la calle Red
2000. La invasion se encuentra ubicada al norte de la ciudad de Hermosillo,
Sonora, en la calle Olivares final y bulevar Solidaridad, frente al antiguo relleno
sanitario.
6.- Metodologia
El proyecto se llevara a cabo por medio de la intervencion grupal, ya que se
estara trabajando con nifios y personas adultas, lo que nos permite dividir el
grupo en dos categorias.
Se realizara una etapa de organizacién en donde se llevaran a cabo las
siguientes actividades:
+ Coordinacion con la institucion que nos apoyara para la realizacion del
proyecto.
¢ Reunir el material a utilizar el dia de la jornada y durante las platicas que se
impartiran (papeleria, hojas de rotafolios, tripticos, lapiz, marcadores, hojas
blancas, etc.).
¢+ Visitar al lider, plantear las actividades que se realizaran y especificar
fechas, hora, lugar.
¢ Aviso a la comunidad por medio de volantes, en los que se plasmaran las

actividades que se llevaran a cabo en la colonia.

90



En la segunda etapa se ejecutaran todas las actividades que se
plantearon; sdlo por mencionar algunos, las platicas abordaran temas como
los siguientes:

- Basura, nuevo tesoro

- Reforestacion

- Cuidado del agua, entre otras.

7.- Actividades
Nombre.- “Jornada comunitaria de Salud”
A quien va dirigida.- Comunidad red 2000
Duracion.- 2 meses
Lugar.- invasion Red 2000, casa de la sefiora Juana Gonzalez. Ubicada en la
calle red 2000.
Horario.- Matutino y vespertino
ACTIVIDAD 1
Nombre.- Basura nuevo tesoro
Objetivo especifico.- Concientizar a los habitantes del uso que se le debe dar a
ia basura.
Tematica.
1.1.- Basura organica.
1.2.- Basura inorganica
1.3.- Reciclaje
Técnica.- Exposicion
Material.
Humanos.- Estudiantes de Trabajo Social y personal de SIUE (Secretaria de
Infraestructura Urbana del Estado de Sonora.)
Recursos.- Rotafolios, hojas blancas, tripticos, sillas carpa, porta rotafolio y
lapices.
Coordinacion.- Escuela de Trabajo Social y SIUE (Secretaria de Infraestructura
Urbana del Estado de Sonora)
Duracion.- 1 hora

Lugar.- Invasion red 2000 casa de la sefora Juana Gonzales.
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Expositor a cargo.- Vanesa Puebla Torres, Alejandra Trujillo, Nora Uruchurtu,
Cruz Rodriguez y Leticia Benitez

ACTIVIDAD 2

Nombre.- Cuidado del agua

Objetivo especifico.- Que las personas conozcan la importancia del cuidado del
agua

Tematica.

2.1.- Importancia del agua

2.2.- Cuidado del agua

Técnica.- Exposicion

Material.

Humanos.- Personal de SIUE

Recursos.- Rotafolios, hojas blancas, tripticos, sillas carpa, porta rotafolio y
lapices.

Coordinacion.- Escuela de Trabajo Social y SIUES

Duracion.- 1 hora

Lugar.- Invasion red 2000 casa de la sefiora Juana Gonzalez.

Expositor a cargo.- Vanesa Puebla Torres, Alejandra Truijillo,

ACTIVIDAD 3

Nombre.- Reforestacion

Objetivo especifico.- Conocer la manera de plantar y cuidar los arboles
Tematica.

3.1.- Que es reforestacion.

3.2.- Importancia de la reforestacién

3.3.- Como plantar un arbol

Técnica.- Exposicion

Material.

Humanos.- Estudiantes de Trabajo Social y personal de SIUES

Recursos.- Rotafolios, hojas blancas, tripticos, sillas carpa, porta rotafolio y
lapices, arboles

Coordinacion.- Escuela de Trabajo Social y SIUES

Duracion.- 1 hora
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Lugar.- Invasion red 2000 casa de la senora Juana Gonzalez.

Expositor a cargo.- Vanesa Puebla Torres, Alejandra Trujillo, Nora Uruchurtu,
Cruz Rodriguez y Leticia Benitez

ACTIVIDAD 4

Nombre.- Campana de limpieza

Objetivo especifico.- Concientizar a los habitantes de lo importante que es
manejar una buena imagen de su colonia y lo saludable que esto es.

Tematica.

4.1.- Limpiar los patios y calles de la colonia.

4.2.- Recoleccion de basura y escombro de la colonia

4.3.- Raspado de las calles de la colonia

Técnica.- Organizacion de grupos de vecinos

Material.

Humanos.- Personal del H. Ayuntamiento de Hermosillo, vecinos y estudiantes de
Trabajo Social

Recursos.- Dompes, maquinas y pipas

Coordinacién.- Escuela de Trabajo Social y H. Ayuntamiento de Hermosillo
Duracioén.- 4 horas

Lugar.- Invasion red 2000.

Expositor a cargo.- Nora Uruchurtu, Cruz Rodriguez y Leticia Benitez

H. Ayuntamiento de Hermosillo

ACTIVIDAD 5

Nombre.- Jornada comunitaria de salud

Objetivo especifico.- Conocer la salud de los habitantes de la Invasion Red 2000
y asi mismo prevenir las enfermedades que estas presentan

Tematica.

5.1.- Toma de presion arterial

5.2.- Deteccion de diabetes

5.3.- Peso y talla de los habitantes

5.4.- Utilizacion del suero vida oral

5.5.- Prevencion del dengue

5.6.- Prevencion del cancer cervicouterino y de mama
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5.7.- Prevencion de enfermedades generadas por la contaminacion

5.8.- Entrega de cartillas de la mujer

5.9.- Entrega de cartillas del INSEN

Técnica.- Orientacion

Material.

Humanos.- Estudiantes de Trabajo Social y Enfermeria

Recursos.- Rotafolios, hojas blancas, tripticos, sillas, carpa, porta rotafolio y
lapices, cartelones, baumanometro, bascula y tiras para la deteccion del diabetes
Coordinacion.- Escuela de Trabajo Social y Escuela de Enfermeria

Duracién.- 3 horas

Lugar.- Invasion red 2000, casa de dofa Juana Gonzalez.

Expositor a cargo.- Nora Uruchurtu, Cruz Rodriguez y Leticia Benitez
Departamento de Enfermeria.

8.- Calendarizacion del proyecto

MES DE MARZO 2002

Domingo lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado
1 2 3 4 * 8 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 *19 20
21 22 29 24 25 26 27
28 29 30 31

* ACTIVIDAD # 1 “Basura Nuevo Tesoro
* ACTIVIDAD # 2 “Cuidado del Agua”
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MES DE ABRIL 2002

Domingo lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado
1 v 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 *16 4
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 * 30

* ACTIVIDAD # 3 “Reforestacion”

* ACTIVIDAD # 4 “Campana de Limpieza”

* ACTIVIDAD # 5 “Jornada Comunitaria de Salud”
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9.- Recomendaciones

La comunidad red 2000 necesita ayuda, ya que para los habitantes de la
misma lo mas importante es que sus terrenos sean legalizados, y le estan dando
menor importancia al problema de contaminacion que estan viviendo.

Desde mi punto de vista, estos habitantes necesitan informacion legal de lo
importante que es la reubicacion de sus hogares debido a que los terrenos no se
podran regularizar por que Sindicatura Municipal no permite ya que en una zona
de riesgo no se puede habitar al menos mas de 100 mts. De distancia

A si mismo crear conciencia de lo importante que es el reciclar la basura en
sus hogares, por que no solo nos ensefia a separar los desechos, si no que
también ayudamos a los pepenadores a que se les facilite su trabajo.

Asi como crear conciencia en los nifios acerca de lo importante que es el
depositar la basura en su lugar, y la importancia que tiene el cuidar la naturaleza
hoy en dia, ya que por medio de los arboles podemos respirar mas limpio el aire.

También se les debe de concientizar de la higiene personal por que es algo
sumamente importante, mas que nada a los nifios, ya que conforme van creciendo
se le va haciendo costumbre y llegan a ser unos hombres de bien.

En si la comunidad necesita orientacion acerca de temas como valores,
higiene personal, cuidado del agua, entre otros por que el invadir un terreno es la
mayoria de las veces carecer de los servicios publicos y esto trae consigo que los
habitantes no le tomen importancia a las posibles enfermedades que puede traer
consigo el estar generando basura a la intemperie.

10.- Conclusiones

La contaminacion ambiental es un factor que esta afectando a la comunidad
en general, ya que los habitantes de las orillas de la ciudad de Hermosillo no
miden las consecuencias que trae el arrojar la basura a la intemperie, ya que en
muchas de las invasiones no pasa el recolector de basura, y se les hace facil
arrojarla al primer lote baldio que se encuentren o irla amontonando en los patios
de su casa, por que para ellos lo mas importante es que regularicen sus terrenos

para poder sentirse duefnos de los mismos.
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La contaminacion es la impregnacién del aire, el agua o el suelo con
productos que afectan a la salud del hombre, la calidad de vida o el
funcionamiento natural de los ecosistemas.

La invasion red 2000, es una comunidad que tiene una problematica muy
grave, ya que a escasos 20 mts. Se encuentra ubicado el antiguo relleno sanitario,
el cual afecta a toda la comunidad en general, por que los mismo habitantes van
elevando el grado de contaminacién, van amontonando la basura en los patios de
sus casa y también la arrojan al antiguo relleno, generando un alto foco de
infeccion por las particulas que desprenden los alimentos en descomposicion sin
dejar de mencionar los animales que esto atrae, las plagas que genera,
convirtiéndose esto en algo muy molesto para las amas de casa, tambien
generando enfermedades respiratorias y gastrointestinales.

La cédula aplicada me ayudo a reforzar los objetivos, ya que a simple vista
pude darme cuenta de la problematica existente.

La poblacion de esta colonia esta en la creencia que el antiguo relleno no
les afecta, por que la basura se encuentra enterrada a muchos metros, pero lo que
no piensan que el estar acumulando la basura en sus hogares y a sus
alrededores, va provocando que la contaminacion en lugar de que vaya
disminuyendo va acrecentando y los mas afectados son los nifios, ya que ellos
salen a jugar cerca del relleno y estan respirando directamente las particulas que
genera la basura.

Segun la observacion de campo, realizada en esta invasion se pudo
comprobar que el antiguo relleno sanitario, influye directamente en el surgimiento
de las enfermedades por contaminacién que se presentan en los habitantes de la
invasion Red 2000.
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GLOSARIO

“Aborto. (Del lat. abortus). m. Accién de abortar. || 2. Interrupcion del

embarazo por causas naturales o deliberadamente provocadas. Puede

constituir eventualmente un delito.

Acidificar. tr. Hacer acido algo.

Adversario, ria. (Del lat. adversarius). adj. ant. Adverso. || 2. m. y f.

Persona contraria o enemiga. || 3. m. Conjunto de personas contrarias o

enemigas. || 4. p. us. Notas, apuntamientos o apéndices anadidos a un escrito.
Albergar. (Quiza del gét. *haribairgén, alojar una tropa). tr. Dar albergue u
hospedaje. U. t. en sent. fig.

Alcantarillado. (Del part. de alcantarillar). m. Conjunto de alcantarillas. || 2.
Obra hecha en forma de alcantarilla. || 3. Accion y efecto de alcantarillar.
Alveolar. adj. Perteneciente o relativo a los alvéolos de los dientes o de los
pulmones. || 2. Semejante a ellos.

Amortiguacion. f. amortiguamiento. || 2. En una maquina, dispositivo que
sirve para compensar y disminuir el efecto de chogues, sacudidas o
movimientos bruscos.

Anarquico, ca. Adj. Perteneciente o relativa a la anarquia. || 2. Que implica
anarquia o esta caracterizado por ella. || 3. Anarquista. Apl. A pers., u. t. c. s.
Anémalo, la. (Del lat. anomalus, y este del gr. v pahog). adj. Irregular,
extrana.

Antibiotico, ca. Adj. Biol. Se dice de la sustancia quimica producida por un

ser vivo o fabricada por sintesis, capaz de paralizar el desarrollo de ciertos
microorganismos patégenos, por su accion bacteriostatica, o de causar la
muerte de ellos, por su accién bactericida. U. t. c. 5. m. || 2. Se dice de la

accion de dichas sustancias. o V. espectro ~.
Antineoplasico, ca. Adj. Med. Antitumoral.
Apoplejia. (Del lat. apoplexia, y este del gr. TomAng a. paralisis). f. Med.

Suspension mas o menos completa, y por lo general subita, de algunas



funciones cerebrales, debida a hemorragia, obstruccion o compresion de una
arteria del cerebro.

Aritmeético, ca. (Del lat. arithmeticus, y este del gr. piIBuNTIK ¢). adj.
Ferteneciente o relativa a la aritmética. 2. f. Parte de |las matematicas que
estudia los nimeros vy las operaciones hechas con ellos. o V. calculo ~, media
~, progresion ~, razon -~.

Asbesto. (Del lat. asbestos, y este del gr. ofeorog, incombustible,
inextinguible). m. Mineral de composicion y caracteres semejantes a los del
amianto, pero de fibras duras y rigidas que pueden compararse con el cristal
hilado.

Asentamiento. m. Accién y efecto de asentar o asentarse. || 2.
Establecimiento ( lugar donde se gjerce una profesion).

Asma. (Del lat. asthma, y este del gr. oBpa, jadeo, asma). f. Enfermedad de
los bronquios, caracterizada por accesos ordinariamente nocturnos e infebriles,
con respiracion dificil y anhelosa, tos, expectoracién escasa y espumosa, y
estertores sibilantes.

Atmosfera o atmosfera. (Del gr. 1u ¢, vapor, aire. y oga pa, esfera). f.
Capa de aire que rodea la Tierra. || 2. Capa gaseosa que rodea un cuerpo
celeste u otro cuerpo cualquiera. || 3. Espacio a que se extienden las
influencias de alguien o algo, o ambiente que los rodea. || 4. Prevencion o
inclinacion de los animos, favorable o adversa, a alguien o algo.

Azufre. (Del lat. sulphur, -dris). m. Elemento quimico de num. atam. 16. Muy
abundante en la corteza terrestre, se encuentra nativo o en forma de sulfuros,
como la pirita o la galena, o de sulfatos, como el yeso. Es fragil, craso, se
electriza faciimente por frotamiento y tiene olor caracteristico. Se usa para la
vuleanizacion del caucho, como fungicida e insecticida y para la fabricacion de
polveora, plasticos, productos farmacéuticos y acido sulfurico. (Simb. S, de su
denominacion latina sulphur). || ~ vegetal. m. Materia pulverulenta amarilla,
compuesta de esporos de licopodio. || ~ vivo. m. El nativo. o V. flor de ~, higado
de ~, piedra -,

Bacteria. (Del gr. Baxtnp a, bastén). f. Biol. Microorganismo unicelular
procarionte, cuyas diversas especies causan las fermentaciones,

enfermedades o putrefaccién en los seres vivos o en las materias organicas,



Baldio, a. (De balda®). adj. Dicho de la tierra: Que no esta labrada ni
adehesada. U. t. c. s. || 2. Dicho de un terreno de particulares: Que huelga, que
no se labra. || 3. Vano, sin motivo ni fundamento. || 4. Vagabunde, perdido, sin
ocupacion ni oficio. || 5. Col. Dicha de un terreno: Del dominio eminente del
Estado, susceptible de apropiacion privada, mediante ocupacién acompanada
del trabajo, o de la adquisicidn de benos del Estado. || 6. m. Am. solar (
porcién de terreno).

Biolégico, ca. adj. Perteneciente o relativa a la biologia. V. antagonismo ~,
clasificacion ~, evolucién ~, nomenclatura ~, quimica —.

Biota. f. Biol. Conjunto de la fauna y la flora de una regi6n.

Bioxido. (De bi- y éxido). m. Quim. Combinacion de un radical simple o
compuesto con dos atomos de oxigeno

Bronquitis. (De bronquio e -itis). f. Med. Inflamacién aguda o crénica de la
membrana mucosa de los bronquios.

Burguesia. f. En la Edad Media, clase social formada especialmente por

comerciantes, artesanos libres y personas que no estaban sometidas a los
senores feudales. || 2. Grupo social constituido por personas de clase media
acomodada.

Cadmio. (Del lat. cient. cadmium). m. Elemento quimico de num. atom. 48.

Metal escaso en |a corteza terrestre, se encuentra en forma de sulfuro junto a
minerales de cinc. De color blanco azulado, brillante, dictil y maleable. Se usa
comao recubrimiento electrolitico de metales, en baterias y acumuladores,
fotografia e industria nuclear. (Simb. Cd).

Cancer.. . Med. Tumor maligno. || 2. Proliferacién en el seno de un grupo

social de situaciones o hechos destructivos. La droga es el cancer de nuestra
sociedad.

Cancerigeno, na. adj. Que puede provocar cancer. U, t. c. s. m.

Carbono. (Del Iat. carbo, -8nis, carbén). m. Elemento quimico de ndm. atém.
6. Es extraordinariamente abundante en la naturaleza, tanto en los seres vivos
como en el mundo mineral y en la almosfera. Se presenta en varias formas
alotropicas, como el diamante, el grafito y el carbén. Constituye la base de la

quimica organica, y ademas de su importancia biologica, tiene gran variedad de



usos y aplicaciones en sus distintas formas. Uno de sus isotopos, el carbono
14, es radiactivo y se utiliza para fechar objetos y restos antiguos, y como
trazador en la investigacién biologica. (Simb. C). o V. acero al ~, dioxido de ~,
hidrato de ~.

Catarroso, sa. adj. Que habituaimente padece catarro. U. t. ¢. 5. || 2. Que
padece catarro, normaimente ligero.

Celulosa. (Del lat. celliila, hueco). f. Quim. Polisacérido que forma la pared
de las células vegetales. Es el componente fundamental del papel. || ~ nitrica. f.
Quim. La que sirve para formar el colodion.

Célera. (Del lat. choléra, y este del gr. oA pa, de ok , bilis). f. Ira, enojo,
enfado. || 2. bilis ( jugo amarillento). || 3. m. Med. Enfermedad epidémica
aguda de origen bacteriano, caracterizada por vomitos repetidos y diarrea
severa. || ~ asiatico. m. Med. Enfermedad infecciosa y epidemica, originaria de
la India, caracterizada por vémitos, deposiciones alvinas, acuosas, abundantes
calambres, supresion de la orina y postracion general. || ~ de las gallinas. m.
Zool. Epizootia que suelen padecer las gallinas, palomas, anades, faisanes,
etc., caracterizada por su breve curso y gran mortalidad. Es producida por un
bacilo especifico. || ~ morbo. m. célera asiatico. || ~ nostras. m.
Concocercosis. f. Med. Enfermedad producida por nematodos parasitos
del género Onchocerca.

Congénito, ta. (Del lat. congenitus). adj. Que se engendra juntamente con
algo. || 2. Connatural, como nacido con uno mismo.

Contaminante. (Del ant. part. act. de contaminar). adj. Que contamina.

Contaminar. (Del lat. contaminare). tr. Alterar nocivamente la pureza o las
condiciones normales de una cosa o un medio por agentes quimicos o fisicos.

Contiguo., gua (Del lat. contigilus). adj. Que esta tocando a otra cosa.

coronario, ria. (Del lat. coronarius, en forma de corona). adj.

Perteneciente o relativo a la corona. || 2. Bot. De forma de corona. || 3. f. Rueda
de los relojes que rige la aguja de los segundos. o V. arteria ~, betonica ~, oro

=, ¥ena

Cromosomico, ca. adj. Perteneciente o relativo al cromosoma.



Cronica. (Del lat. chronica, y este del gr. ypovik [BIBA a], [libros] en que se

refieren los sucesos por orden del tiempo). f. Historia en que se observa el
orden de los tiempos. || 2. Articulo periodistico o informacion radiofonica o

televisiva sobre temas de actualidad.
Cronica. (Del lat. chronica, y este del gr. ypovik [BIBA a], [libros] en que se

refieren los sucesos por orden del tiempo). f. Historia en que se observa el
orden de los tiempos. || 2. Articulo periodistico o infermacion radiofénica o

televisiva sobre temas de actualidad.

Cuténen, a. adj. Perteneciente o relativo al cutis. Erupcion cutanea.

Decrecer. (Del lat. decrescére). intr. menguar ( disminuir).  MORF. conjug.
c. agradecer.

Deforestacion. (Quiza del fr. déforestation, y este del ingl. deforestation). f.
Accion y efecto de deforestar.

Desalojamiento. m. Accién y efecto de desalojar.

Desalojar. (De des- y alojar). tr. Sacar o hacer salir de un lugar a alguien o

algo. || 2. Abandonar un puesto o un lugar. || 3. desplazar. || 4. intr. Dejar el

hospedaje, sitio o morada veoluntariamente.

Desalojo. m. desalojamiento.

Descomposicion. f. Accion y efecto de descomponer o descomponerse. ||
2. coloq. Diarrea,
Deshidratacion. f. Accion y efecto de deshidratar o deshidratarse.

Diarreico, ca. (Del lat. tardio diarrhoicus, y este del gr. Siappoik ¢). adj.
Perteneciente o relativa a la diarrea.

Difteria. (Del gr. 5198 pa, membrana). f. Med. Enfermedad especifica,
infecciosa y contagiosa, caracterizada por la formacion de falsas membranas
en las mucosas, cominmente de la garganta, en la piel desnuda de epidermis y
en toda suerte de heridas al descubierto, con sintomas generales de fiebre y
postracion.

Diminuto, ta. (Del lat. diminGtus). adj. Defectuoso, falto de lo que sirve para

complemento o perfeccion. || 2. Excesivamente pequefio. o V. séptima ~, sexta



Cronica. (Del lat. chronica, y este del gr. xpovik [BIBA a], [libros] en que se
refieren los sucesos por orden del tiempo). f. Historia en que se observa el
orden de los tiempos. || 2. Articulo periodistico o informacién radiofénica o
televisiva sobre temas de actualidad.

Cronica. (Del lat. chronica, y este del gr. xpovik [BIBA a], [libres] en que se

refieren los sucesos por orden del tiempo). f. Historia en gue se observa el
orden de los tiempos. || 2. Articulo periodistico o informacién radiofénica o

televisiva sobre temas de actualidad.

Cutaneo, a. adj. Perteneciente o relativo al cutis. Erupcién cutanea.
Decrecer. (Del lat. decrescére). intr. menguar ( disminuir).  MORF. conjug.
c. agradecer.

Deforestacion. (Quiza del fr. déforestation, y este del ingl. deforestation). f,
Accion y efecto de deforestar,

Desalojamiento. m. Accién y efecto de desalojar.

Desalojar. (De des- y alojar). tr. Sacar o hacer salir de un lugar a alguien o

algo. || 2. Abandonar un puesto o un lugar. || 3. desplazar. || 4. intr. Dejar el

hospedaje, sitic o morada voluntariamente.

Desalojo. m. desalojamiento.

Descomposicion. f. Accién y efecto de descomponer o descomponerse. ||
2. coloq, Diarrea.

Deshidratacion. . Accion y efecto de deshidratar o deshidratarse.
Diarreico, ca. (Del lat. tardio diarrhoicus, y este del gr. Siappoik ¢). adj.
Perteneciente o relativa a la diarrea.

Difteria. (Del gr. 5198 pa, membrana). f. Med. Enfermedad especifica,
infecciosa y contagiosa, caracterizada por la formacion de falsas membranas
en las mucosas, comunmente de la garganta, en la piel desnuda de epidermis y
en toda suerte de heridas al descubierto, con sintomas generales de fiebre y
postracion.

Diminuto, ta. (Del lat. dimindtus). adj. Defectuoso, falto de lo que sirve para

complemento o perfeccion. || 2. Excesivamente pequeno. o V. séptima ~, sexta



Discernir. (Del lat. discernére). tr. Distinguir algo de otra cosa, sefialando la
diferencia que hay entre ellas. Comunmente se refiere a operaciones del
animo. || 2. Conceder u otorgar un cargo, distinciéon u honor.

Disipacion. (Del lat. dissipatio, -6nis). f. Accién y efecto de disipar o
disiparse. || 2. Disolucion, relajamiento moral.

Disolvente. (Del ant. part. act. de disolver; lat. dissolvens, -entis). adj. Que
disuelve. U. t. c. s. m.

Dispersar. (De disperso). tr. Separar y diseminar lo gue estaba o solia estar
reunido. Dispersar una manifestacion, un rebafio. U. t. c. prnl. ||

Dispersion. (Del lat. dispersio, -Gnis). f. Accion y efecto de dispersar. || 2.
Fis. Separacion de los diversos colores espectrales de un rayo de luz, por
medio de un prisma u otro medio adecuado. || 3. Fis. y Quim. Sustancia
aparentemente homogénea, en cuyo seno hay otra finamente dividida. || 4. Mat.
Distribucion estadistica de un conjunto de valores. || 5. Quim. Fluido en cuya
masa esta contenido uniformemente un cuerpo en suspension o en estado
coloidal.

Ecosistema. (De eco-' y sistema). m. Comunidad de los seres vivos cuyos

procesos vitales se relacionan entre si y se desarrollan en funcion de los
factores fisicos de un mismo ambiente.

Ejidal. adj. Méx. Perteneciente o relativo al ejido.

Emigrante. (Del ana. part. act. de emigrar). Adj. Que emigra. U. t. c. s. ||
2.Dicho de una persona: Que se traslada de su propio pais a otro,
generalmente con el fin de trabajar en &l de manera estable o temporal.
Emision. (Del lat. emissio, -8nis). f. Accién y efecto de emitir. || 2. Conjunto
de titulos o valores, efectos publicos, de comercio o bancarios, que de una vez
se ponen en circulacian. || 3. Programa o conjunto de programas emitidos sin
interrupcion por radio o televisian. || 4. Tiempo durante el cual se emiten sin
interrupcion dichos programas. Emision de tarde. || ~ sanguinea. f. sangria (
accion y efecto de sangrar).

Emisor, ra. (Del lat. emissor, -&ris). adj. Que emite. U. t. ¢. s. || 2. m. y f.
Persona gue enuncia el mensaje en un acto de comunicacion. || 3. m. Electr.

Aparato productor de las ondas hercianas emitidas por |a estacion de origen.



Enfermedad. (Del lat. infirmitas, -atis). f. Alteracién mas o menos grave de

la salud. || 2. Pasion dafiosa o alteracion en lo moral o espiritual. La ambicion
es enfermedad que dificilmente se cura. Las enfermedades del alma o del
espiritu. || 3. Anormalidad dafiosa en el funcionamiento de una institucion,
colectividad, etc. || ~ avanzada. f. La que ha alcanzado un cierto grado de
irreversibilidad. || ~ azul. f. Med. Estado de cianosis permanente, que se
produce en los nifios que padecen algunas enfermedades congénitas del
corazén o de los grandes vasos. || ~ carencial. f. La producida por carencia de
determinadas vitaminas en la comida. || ~ de Alzheimer. f. Med. Atrofia cerebral
difusa, asociada generalmente con demencia, que se presenta de ordinario en
la edad senil. || ~ de Bright. f. Med. Nefritis crénica, especialmente la
parenquimatosa. || ~ de la piedra. f. Alteracion por agentes ambientales
quimicos o biologicos de las piedras que constituyen obras arquitecténicas o
escultoricas. || ~ del bronce. f. Med. La producida por la lesién, generalmente
tuberculosa, de las glandulas suprarrenales, en la que uno de los trastornos
dominantes es el color bronceado de la piel. || ~ del suefio. f. Med. Proceso
patolégico causado por un protozoo parasito, propio de las regiones tropicales
de Africa, y caracterizado por debilidad extrema, tembiores y estado ietargico,
del que toma el nombre. || ~ del suero. f. Med. Conjunto de sintomas cuténeos,
nerviosos y térmicos que siguen a veces a la inyeccion primitiva, y sobre todo
reiterada, de un suero animal. || ~ de Parkinson. f. Med. Trastorno neurolégico,
propio por |lo general de personas de edad avanzada, caracterizado por lentitud
de los movimientos voluntarios, debilidad y rigidez muscular y temblor ritmico
de los miembros. || ~ especifica. f. Med. La causada por un agente Gnico y
constante. || 2. Med. La sifilitica. || ~ ocupacional, o ~ profesional. f. La que es

consecuencia especifica de un determinado trabajo.

Enfisema. (Del lat. emphyséma, y este del gr. p¢ onua, hinchazén). m.
Med. Tumefaccién producida por aire o gas en el tejido pulmonar, en el celular
o en la piel.

Edlico, ca. (Del lat. Aeolicus, y este der. de Aedlus, Eolo, dios de los vientos
y padre del pueblo edlico en la mitologia clasica). adj. Perteneciente o relativo a
los eolios o a la Edlide. || 2. Se dice de uno de los cuatro principales dialectos

de la lengua griega, hablado en la Edlide. U. t. c. s. m.



Epidemiologia. (Del gr. mdny a, epidemia, y -logia). f. Med. Tratado de
las epidemias.

Equilibrio. (Del Iat. aequilibrium). m. Estado de un cuerpo cuando fuerzas
encontradas que obran en él se compensan destruyéndose mutuamente. || 2.
Situacién de un cuerpo que, a pesar de tener poca base de sustentacion, se
mantiene sin caerse. || 3. Peso que es igual a otro y lo contrarresta. || 4.
Contrapeso, contrarresto, armonia entre cosas diversas. || 5. Ecuanimidad,
mesura, sensatez en los actos y juicios. || 6. Actos de contemporizacion,
prudencia o astucia, encaminados a sostener una situacion, actitud, opinion,
etc., insegura o dificultosa.

Erosion. (Del Iat. erosio, -6nis, roedura). f. Desgaste o destruccion

producidos en la superficie de un cuerpo por la friccién continua o violenta de
otro. U. t. en sent. fig. || 2. Desgaste de la superficie terrestre por agentes
externos, como el agua o el viento. || 3. Lesién superficial de la epidermis,
producida por un agente externo o mecanico. || 4. Degradacion del anima de
una boca de fuego, originada por falta de homogeneidad de su metal o por
deficientes condiciones del proyectil o de la caja, o por excesiva velocidad o
prolongacién del fuego. || 5. Desgaste de prestigio o influencia que puede sufrir

una persona, una institucion, etc.
Estrés. (Del ingl. stress). m. Med. Tensién provocada por situaciones

agobiantes que originan reacciones psicosomaticas o trastornos psicoldgicos a

veces graves.

Etiologia. (Del gr. a niohoy a). f. Fil. Estudio sobre las causas de las cosas. ||
2. Med. Estudio de las causas de las enfermedades. || 3. Med. Estas causas.
Evaporacion. (Del lat. evaporatio, -6nis). f. Accién y efecto de evaporar o
evaporarse.

Excretar. (De excreto). intr. Expeler el excremento. || 2. Expulsar los
residuos metabdlicos, como la orina o el anhidrido carbdénico de la respiracion.
Expropiacion. f. Accién y efecto de expropiar. || 2. Cosa expropiada. U. m.
en pl. o V. beneficiario de la ~.

Farmaco. (Del lat. pharmacum, y este del gr. ¢ puakov). m. medicamento.



Fidedigno, na. (Del lat. fides, fe, y dignus, digno). adj. Digna de fe y
crédilo.

Filaria. (Del lat. filum, hilo). f. Género de nematodos tropicales, parasitos del
organismo humano y de los animales. Una de sus especies se aloja y propaga
en el tejido subcutaneo, en la vejiga de la orina, en el escroto v en los ganglios
linfaticos de la pelvis y del abdomen, y da origen a la elefantiasis por

obstruccién de los vasos linfaticos,

Filariosis. f. Med. Enfermedad producida por la filaria.

Flora. Conjunto de vegetales vivos adaptados a un medio determinado. Flora
intestinal. Flora posglacial. V. calendario de Flora, reloj de Flora.

Fosil. (Del lat. fossilis). adj. Se dice de la sustancia de origen organico mas o
menos petrificada, que por causas naturales se encuentra en las capas
terrestres. U. t. c. 5. m. || 2. Se dice de la impresidn, vestigio o molde que
denota la existencia de organismos que no son de la época geologica actual. U.
t. c. 5. m. || 3. colog. Viejo, anticuado. || 4. m. colog. Méx. Estudiante rezagado.
Fotoquimico, ca. (Del fr. photochimigue, y este de photochimie). adj.
Perteneciente o relativa a la fotoquimica. || 2. f. Parte de la quimica que estudia
la interaccién de las radiaciones luminosas y las moléculas, asi como los
cambios fisicos y quimicos gue resultan de ella.

Fraudulento, ta. (Del Iat. fraudulentus). Adj. Engafosa, falaz.
Gastroenteritis aguda con diarrea, calambres y vémitos. || cortar la ~. fr. colog.
Tomar un refrigerio entre dos comidas. || 2. colog. Amansar a alguien por medio
del castigo, de la amenaza, de la burla o de la razon. || descargar la ~ en
alguien. fr. descargar la ira en alguien. || emborracharse, tomarse de la colera.
|| exaltarsele a alguien la ~. fr. alterarsele la bilis. || mantar en ~. fr. Airarse,
encolerizarse. || tomar ~. fr. Padecer este afecto, o dejarse poseer de él. ||
tomarse de la ~. fr. Perder el uso racional por la vehemencia de la ira.
Gastroenteritis. (De gastro- y enteritis). f. Med. Inflamacién simultdnea de

la membrana mucosa del estémago y de la de los intestinos.

Gastrointestinal. adj. Referente o relativa al estémago y a los intestinos.

Germinacion. (Del lat. germinatio, -anis). f. Accién de germinar.



Gestar. (Del lat. gestare, llevar). tr. Dicho de una hembra: Llevar y sustentar
en su seno el embrion o feto hasta el momento del parto. || 2. Preparar o
desarrollar algo, especiaimente un sentimiento, una idea o una tendencia
individual o colectiva. U. t. ¢. prnl.

Gonorrea. (Del lat. gonorrhoea, y este del gr. yov ppoia, flujo seminal). f.
Med. Blenaorragia.

Gripe. (Del fr. grippe). f. Med. Enfermedad epidémica aguda, acompanada de
fiebre y con manifestaciones variadas, especiaimente catarrales.

Hacinamiento. m. Accién y efecto de hacinar.

Hacinar. tr. Poner los haces unos sobre otros formande hacina. || 2.
Amontonar, acumular, juntar sin orden. U. t. c. prnl.

Hectarea. (De hecto- y area). f. Medida de superficie equivalente a 100
areas. (Simb. ha).

Helminto. (Del gr. Auive, -ivBog, gusanc). m. Zool. Gusano, en especial el
que es parasito del hombre y de los animales.

Hepatitis. (Del or. map, marog, higado, e -itis). f. Med. Inflamacion del
higado.

Herpes. (Del lat. herpes, y este del gr. pnc). amb. Med. Erupcion que
aparece en puntos aislados de la piel, por lo comun cronica y de muy distintas
formas, acompanada de comezon o escozor. || 2. Med. Herpes zéster. || ~
zoster. amb. Med. Enfermedad virica, eruptiva e infecciosa, caracterizada por la
inflamacion de ciertos ganglios nerviosos, ¥ por una serie de vesiculas a lo
largo del nervio afectado, con dolor intenso v a veces fiebre.
Heterogeneidad. f. Cualidad de heterogéneo. || 2. Mezcla de partes de
diversa naturaleza en un todo.

Hidrocarburo. (De hidro- y carburc). m. Quim. Compuesto resultante de la
combinacion del carbono con el hidrégeno.

Hidrégeno. (De hidro- y geno). m. Elemento quimico de nim. atém. 1. Es

el mas abundante de |a corteza terrestre y del universo. En la atmosfera se
encuentra en su forma molecular H;, gas inflamable, incoloro e inodoro. El mas

ligero de los elementos, combinado con el oxigeno forma el agua. Entra en la



composicion de todos los acidos y sustancias organicas. Se utiliza como
combustible, y en la industria quimica para la hidrogenacion de distintos
productos como grasas o petréleos. Tiene dos isotopos naturales, protio y
deuterio, y uno artificial, el tritio. (Simb. H). || 2. Gas de este elemento en su
forma molecular. (Simb. Hy). || ~ sulfurado. m. Quim. acido sulfhidrico. o V.
bomba de ~, peréxido de ~.

Hidrologia. (De hidro- y -logia). f. Parte de las ciencias naturales que trata

de las aguas. || ~ médica. f. Estudio de las aguas en relacion con el tratamiento
de las enfermedades.

Hidroldgico, ca. adj. Perteneciente o relativa a la hidrologia. o V. plan.

Higiene. (Del fr. hygiéne). f. Parte de la medicina que tiene por objeto la
conservacion de la salud y la prevencion de enfermedades. || 2. Limpieza, aseo
de las viviendas, lugares publicos y poblaciones. || ~ privada. f. Aquella de cuya
aplicacion cuida el individuo. || ~ publica. f. Aquella en cuya aplicacion
interviene la autoridad, prescribiendo reglas preventivas.

Hongo. (Del lat. fungus). m. Planta talofita, sin clorofila, de tamafio muy
variado y reproduccion preferentemente asexual, por esporas. Es parasita o
vive sobre materias organicas en descomposicion. Su tale, ordinariamente
filamentoso y ramificado y conocido con el nombre de micelio, absorbe los
principios organicos nutritivos que existen en el medio; p. gj., el cornezuelo, la
roya, el agarico, etc. || 2. Aquello cuya forma recuerda la de un hongo. El hongo
atomico, de la contaminacion. || 2. Med. Excrecencia fungosa que crece en las
ulceras o heridas e impide |a cicatrizacion de las mismas. || 3. Ur. Trasero {
nalgas). |

Ideolégico, ca. Adj. Perteneciente o relativa a la ideologia. || 2.
Perteneciente o relativo a una idea o a las ideas.

Impregnar. (Del lat. impraegnare, prefar). tr. Hacer que penetren las
particulas de un cuerpo en las de otro, fijandose por afinidades mecanicas o
fisicoquimicas. U. t. c. pml. || 2. Empapar, mojar algo poroso hasta que no
admita mas liquido. || 3. Influir profundamente. Las ideas revolucionarias
impregnaron su espiritu.

Inactividad. f. Carencia de actividad.



Incidencia. (Del lat. incidentia). f. Acontecimiento que sobreviene en el

curso de un asunto o negocio y tiene con &l alguna conexion. || 2. Nomero de
casos ocurridos. La incidencia de una enfermedad. || 3. Influencia o
repercusion. La incidencia del clima sobre los productos agricolas. || 4. Der.
Incidente ( cuestion distinta de la principal en un juicio). || 5. Geom. Encuentro
de una linea, de un plano o de un cuerpo con otra superficie, linea o punto. ||
por ~, loc. adv. Por casualidad. o V. angulo de ~, rayo de la ~.

Incinerador, ra. adj. Dicho de una instalacién o de un aparato: Destinado a

incinerar. U. t. ¢. 5.

Infeccidn. (Del lat. infectio, -6nis). f. Accion y efecto de infectar o infectarse.

Infeccioso, sa. adj. Que causa infeccién. Foco infeccioso. || 2. Causado
por infeccion.
Inhalacion. (Del Iat. inhaiatio, -Gnis). f. Accidn de inhalar.

Inmune. (Del lat. immanis). adj. Exento de ciertos oficios, cargos,
gravamenes o penas. || 2. No atacable por ciertas enfermedades. || 3.
Inmunologia. . Biol. y Med. Estudio de a inmunidad biolégica y sus
aplicaciones.

Inmunologico, ca. adj. Perteneciente o relativo a la inmunologia.

Inorganico, ca. adj. Dicho de un cuerpo: Sin érganos para la vida, como

los minerales. || 2. Dicho de un conjunto: Faito de la conveniente ordenacion de
las partes. o V. quimica ~.

Intestinal. adj. Perteneciente o relativo a los intestinos. o V. lombriz ~, tubo

Intestino, na. (Del lat. intestinus, interior). adj. Interior, interno. || 2. Civil,

domeéstico. || 3. m. Anat. Conducte membranoso, provisto de tejido muscular,
gue forma parte del aparato digestivo de los gusanos, arirépodos, moluscos,
procordados y vertebrados. Se halla situado a continuacion del estdmago y
esta plegado en muchas vueltas en la mayoria de los vertebrados. En sus
paredes hay numerosas glandulas secretoras del jugo intestinal, que
coadyuvan a la digestién de los alimentos. U. t. en pl. con el mismo significado
que en sing. || ~ ciego. m. Anat. En el hombre y en la mayoria de los
mamiferos, parte del intestino grueso situada entre el intestino delgado y el

colon, muy desarrollada en los herbivoros y sobre tedo en los roedores. || ~



delgado. m. Anat, Parte del intestino de los mamiferos que tiene menor
diametro. || -~ grueso. m. Anat. Parte del intestino de los mamiferos que tiene
mayor diametro.

Invadir. (Del lat. invadére). tr. [rrumpir, entrar por la fuerza. || 2. Ocupar
anormal o irregularmente un lugar. Las aguas invadieron la autopista. || 3.
Dicho de una cosa: Entrar y propagarse en un lugar o medio Determinados.
Entrar injustificadamente en funciones ajenas. || 5. Dicho de un sentimiento, de
un estado de animo, etc.: Apoderarse de alguien. || 6. Biol. y Med. Dicho de los
agentes patdgenos: Penetrar y multiplicarse en un 6rgano u organismo.

Invasion. (Del lat. invasio, -8nis). f. Accion y efecto de invadir.

Invernadero. m. Sitio a propésito para pasar el invierno, y destinado a este
fin. || 2. Paraje destinado a que pasten los ganados en dicha estacion. || 3.
Recinto en el que se mantienen constantes la temperatura, la humedad y otros
factores ambientales para favorecer el cultivo de plantas. - V. efecto ~.

Invulnerable. Biol. Perteneciente o relativo a las causas, mecanismos o
efectos de la inmunidad.

Irregular. (Del lat. irreguiaris). adj. Que esta fuera de regia. || 2. Contraric a
ella. || 3. Que no observa siempre el mismo comportamiento, o no rinde del
mismeo meode. || 4. Que no sucede comdn y ordinariamente. || 5. Geom. Dicho
de un poligono o de un poliedro: Que no es regular, || 6. Gram. Se dice de todo
lo que en una lengua se aparta de un tipe considerado regular o normal. o V.
caliz ~, contrato de depésito ~, corola ~, flor ~, mayorazgo ~, verbo ~.
Isotopo o isétopo. (Deiso-y el gr. T Tog, lugar). m. Fis. y Quim. Cada
uno de los elementos quimicos que poseen el mismo numero de protones y
distinto nimera de neutrones. Todos los isotopos de un elemento ocupan el
mismo lugar en la tabla periddica y poseen las mismas propiedades quimicas.
Jungla. (Del ingl. jungle). f. En la India y otros paises de Asia y América,
terreno de vegetacion muy espesa.

Laguicida. (De plaga’ y -cida). adj. pesticida. U. t. ¢. s.

Latencia. f. Cualidad o condicion de latente. || 2. Biol. Tiempo que transcurre

entre un estimulo y la respuesta que produce, y, en particular, lapso entre el



momento en que se contrae una enfermedad y la aparicion de los primeros

sintomas.

Lateralizacion. f. Fon. Accién y efecto de lateralizar.

Latifundismo. m. Distribucién de la propiedad de la tierra caracterizada por
la abundancia de latifundics. || 2. Teoria politica agraria que propugna esta
distribucion.

Leucemia. (De leuc- y el gr. a ug, sangre). f. Enfermedad neoplasica de los
organos formadores de células sanguineas, caracterizada por la
Leucocitosis. (De leucocito y -sis). f. Med. Aumento del numero de
feucocitos en la sangre.

Lombriz. (Del Iat. vulg. lumbrix, -Tcis). f. Gusano de la clase de los Anélidos,
de color blanco o rojizo, de cuerpo blando, cilindrico, aguzado en el extremo
donde esta la boca, redondeado en el opuesto, de unos tres decimetros de
largo y seis a siete milimetros de diametro, y compuesto de mas de 100 anillos,
cada uno de los cuales lleva en la parte inferior varios pelos cortos, rigidos y
algo encorvados, que sirven al animal para andar. Vive en terrenos himedos y
ayuda a la formacion del mantillo, transformando en parte |a tierra que traga
para alimentarse, y que expulsa al poco tiempo. || ~ intestinal. f. Gusano de la
clase de los Nematelmintos, de forma de lombriz, que vive parasito en el
intestino del hombre y de algunos animales. || ~ solitaria. f. tenia { gusano
cestodo).

Lote. (Del fr. lot). m. Cada una de las partes en que se divide un todo que se
ha de distribuir entre varias personas. || 2. Lo que e toca a cada uno en la
loteria o en ofros juegos en que se sortean sumas desiguales. || 3. Cada una
de las parcelas en que se divide un terreno destinado a la edificacion. || 4. dote
{ en el juego de naipes). || 5. En las exposiciones y ferias de ganados, grupo,
ordinariamente muy reducido, de caballos, mulos, etc., que tienen ciertos
caracteres comunes o analogos. || 6. Conjunto de objetos similares que se
agrupan con un fin determinado. Lote de muebles, de libros. || darse, o
pegarse, alguien el ~. frs. vulgs. Besuquearse y manosearse con ofra persona.

Lotificacion. f. El Salv., Méx., Nic. y Ven. Accién y efecto de lotificar.



Macizo, za. (Del lat. massa, masa, e -izo). adj. Lleno, sin huecos ni vanos,

solido. U. t. c. 5. m. || 2. Dicho de una persona:; De carnes duras y consistentes.
|| 3. Sdlido y bien fundado.

Malaria. (Del it. malaria). f. paludismo.

Maoista. adj. Perteneciente o relativo al macismo. || 2. Partidario del
macismo. U. . c. s.

Metabolismo. Biol. Conjunto de reacciones quimicas que efectiian
constantemente las células de los seres vivos con el fin de sintetizar sustancias
complejas a partir de otras mas simples, o degradar aquellas para obtener
esias. || ~ basal. m. El de un organismo en reposo y en ayunas.

Metano. (De metfilo] y -ano?). m. Quim. Primero de la serie de los
hidrocarburos alifaticos. Es un gas incoloro, producido en las minas de carbén,
y se desprende del cieno de algunos pantanos. Mezclado con el aire es
inflamable y se llama grisd. (CHa).

Meteorologia. (Del gr. yeewpohoy a). f. Ciencia que trata de la atmésfera y
de los meteoros.

Metilo. (Del fr. méthyle). m. Quim. Radical del metano. (Férm. CHa-).

Metropolitano, na. (Del lat. metropolitadnus). adj. Perteneciente o relativo a

la metrépoli. || 2. Perteneciente o relativo al conjunto urbano formado por una
ciudad y sus suburbios.

Mezcla. f. Accién y efecto de mezclar o mezclarse. || 2. Agregacion o

incorporacion de varias sustancias o cuerpos que no tienen entre si accién
quimica. |] 3. Tejido hecho de hilos de diferentes clases y colores. || 4. Constr.
Argamasa de cal, arena y agua. || 5. ant. Cuento o chisme con gue se intentaba
hacer dafio o incomodar a alguien.

Micra. (Del gr. uikp . t. f. de pikp ¢, pequefio). f, desus. Micrémetro ( medida
de longitud).

Microbiologia. (De microbio y -logia). f. Estudio de los microbios.
Mitigacion. (Del Iat. mitigatio, -6nis). f. Accion y efecto de mitigar.

Mitigar. (Del lat. mitigare). tr. Moderar, aplacar, disminuir o suavizar algo

riguroso o aspero. U. t. c. pmil.



Maodico, ca. (Del lat. modicus). adj. Moderada, escasa, limitada.

Monitorio, ria. (Del lat. monitorius). adj. Que sirve para avisar o amonestar,
i| 2. m. y f. Persona que avisa o amonesta. || 3. m. Monicion, amonestacion o
advertencia que el Papa, los obispos y prelados dirigian a los fieles en general
para la averiguacion de ciertos hechos que en la misma se expresaban, o para
senalarles normas de conducta, principalmente en relacion con circunstancias
de actualidad.

Mortalidad. (Del Iat. mortalitas, -atis). f. Cualidad de mortal. || 2. Tasa de
muertes producidas en una poblacidn durante un tiempo dado, en general o por
una causa determinada.

Mosquitero. m. Pabellén o colgadura de cama hecho de gasa, para impedir
que entren los mosquitos. || 2. Bastidor de tela metélica que se coloca en
puertas y ventanas para impedir el paso a los insectos. || 3. El Salv. Grupo
numeroso de mosquitos.

Movilidad. (Del lat. mobiiitas, -atis). f. Cualidad de movible. || 2. Bol. y Pert.
Vehiculo { medio de transporte). La movilidad ain no esta reparada. || 3. Peru.
Dinero que se necesita para viajar o para trasladarse de un lugar a otro.
Mucoso, sa. (Del lat. muccdsus). adj. Semejante al moco. || 2. Que tiene

mucosidad o la produce. || 3. f. Anat. Membrana mucosa. o V. tifa ~.

Nativo, va. (Del Lat. NATivus). Adj. Que nace naturaimente. ||

Neutralizacion. f. Accién y efecto de neutralizar o neutralizarse. || 2. Fon.
Pérdida de una oposicién fonolagica distintiva en un contexto fénico
determinado. || 3. Ling. Pérdida de una oposicion distintiva morfosintactica o
semantica.

Nitrégeno. (De nitro- y geno). m. Elemento quimico de nim. atém. 7. Gas
abundante en la corteza terrestre, constituye las cuatro guintas partes del aire
atmasférico en su forma molecular N3, y esta presente en todos los seres vivos.
Inerte, incoloro, inodoro e insipido, se licua a muy baja temperatura. Se usa
como refrigerante, en la fabricacion de amoniaco, acido nitrico v sus derivados,
explosivos y fertilizantes. (Simb. N). || 2. Gas de este elemento en su forma

molecular. (Simb. Na).

Nocivo, va. (Del lat. nocivus). adj. Dafiosa, periciosa, perjudicial.



Nutricién. f. Accion y efecto de nutrir. || 2. Med. Preparacion de los

senilidad. medicamentos, mezclandolos con otros para aumentarles la virtud
y darles mayor fuerza.

Organico, ca. (Del lat. organicus). adj. Dicho de un cuerpo: Que esté con
disposicién o aptitud para vivir, || 2. Que tiene armonia y consonancia. || 3. Que
atafie a la constitucion de corporaciones o entidades colectivas o a sus
funciones o gjercicios. || 4. Med. Dicho de un sintoma o de un trastorno: Que
indica una alteracion patolégica de los drganos que va acompanada de
lesiones visibles y relativamente duraderas. Se opone a funcional. || 5. Quim.
Dicho de una sustancia: Que tiene como componente constante el carbono, en
combinacion con otros elementos, principaimente hidrogeno, oxigeno y
nitrégeno. o V. ley ~, quimica ~.

Organismo. m. Conjunto de érganos del cuerpo animal o vegetal y de las
leyes por gue se rige. || 2. Ser viviente. || 3. Conjunto de leyes, usos y
costumbres por los que se rige un cuerpo o institucion social. || 4. Conjunto de
oficinas, dependencias o empleos que forman un cuerpo o institucion.
Oscilacion. (Del lat. oscillatio, -Gnis). f. Accidn v efecto de oscilar. || 2. Cada
uno de los vaivenes de un movimiento oscilatorio.

Oxidacion. f. Accién y efecto de oxidar u oxidarse.

Ozono. (Del gr. Zew, tener olor). m. Quim. Estado alotrépico del oxigeno,
producido por la electricidad, de cuya accion resulta un gas muy oxidante, de
olor fuerte a marisco y de color azul cuando se liquida. Se encuentra en muy
pequenas proporciones en la atmasfera después de las tempestades, o
capa de ~.

Papera. (De papo’). f. Inflamacion de las glandulas pardtidas. //2. Veter.
Tumor inflamatorio y contagioso que en los caballos jovenes se produce a la
entrada del conducto respiratorio o en los ganglios submaxilares. || 4. Med.
Escrofulas en el cuello.

Patologia. (De pato- y -logia). f. Parte de la medicina que estudia las

enfermedades. || 2. Conjunto de sintomas de una enfermedad. U. t. en sent. fig.
Patologia social.



Perceptible. (Del lat. perceptibilis). adj. Que se puede comprender o percibir.
|| 2. Que se puede recibir o cobrar.
Periferia. (Del lat. peripheria, y este del gr. mepigp peia). f. Contorno de un

circulo, circunferencia. || 2. Término o contorno de una figura curvilinea, || 3.

Espacio que rodea un nucleo cualquiera.
Persistencia. f. Accién y efecto de persistir. || ~ retiniana. f. Cinem. Tiempo

durante el que la retina conserva la impresion de las imagenes y que da
continuidad a las peliculas cinematograficas y de televisian.
Perteneciente o relativo al pais o lugar en que alguien ha nacido. Suelo nativo.

Aires nativos. || 3. Nacido en el lugar de que se trata. U. . . 5. ||
Pivote. (Del fr. pivot). m. Extremo cilindrico o puntiagudo de una pieza, donde

se apoya o inserta otra, bien con caracter fijo o bien de manera que una de

ellas pueda girar u oscilar con facilidad respecto de la otra.
Plomo. (Del lat. plumbum, voz de or. hisp.). m. Elemento quimico de nim.

atom. 82. Metal escaso en la corteza terrestre, se encuentra en la galena, la
anglesita y la cerusita. De color gris azulado, ductil, pesado, maleable,
resistente a la corrosion y muy blando, funde a bajas temperaturas y da lugar a
intoxicaciones peculiares. Se usa en la fabricacion de canalizaciones, como
antidetonante en las gasolinas, en |a industria quimica y de armamento y como
blindaje contra radiaciones. (Simb. Pb).

Polen. (Del lat. pollen, -inis, flor de la harina). m. Bot. Conjunto de granos
diminutos contenidos en las anteras de las flores, cada uno de los cuales esta

constituido por dos células rodeadas en comun por dos membranas
resistentes.

Potencial. adj. Que tiene o encierra en si potencia. || 2. Perteneciente o

relativo a la potencia. || 3. Dicho de una cosa: Que tiene la virtud o eficacia de
otras y equivale a ellas. Las cosas muy calientes tienen fuego potencial. || 4.
Que puede suceder o existir, en contraposicion de lo que existe. || 5. m. Fuerza
o poder disponibles de determinado orden. Potencial militar, econdmico,
industrial. || 6. Electr. Magnitud, medida en voltios, que expresa la diferencia de
tension entre dos puntos de un circuito. || 7. Fis. Funcion matematica que
permite determinar la intensidad de un campo de fuerzas en un punto dado. ||

8. Gram. modo potencial. || 8. Gram. condicional ( tiempo). || ~ compuesto. m.



Gram. condicional compuesto. || ~ imperfecto, o ~ simple. m. Gram, condicional
simple. o V. cauterio ~, energia ~, fuego ~.

Precario, ria. (Del lat. precarius). adj. De poca estabilidad o duracion. || 2.
Que no posee los medios o recursos suficientes. || 3. Der. Que se tiene sin
titulo, por tolerancia o por inadvertencia del duefio. || 4, m. y f. Ur. Docente que
ocupa un cargo provisionalmente.

Precipitacion. (Del lat. praecipitatio, -8nis). f. Accion y efecto de precipitar
o precipitarse. || 2. Meteor. Agua procedente de la atmosfera, y que en forma
sdlida o liquida se deposita sobre la superficie de Ia tierra.

Predial. Adj. Perteneciente o relativa al predio. Servidumbre predial.

Predio. (Del lat. praedium). m. Heredad, hacienda, tierra o posesion
inmueble. || = dominante. m. Der. Aquel en cuyo favor esta constituida una
servidumbre. || ~ rustico. m. El que, fuera de las poblaciones, esta dedicado a
uso agricola, pecuario o forestal. || ~ sirviente. m, Der. El que esta gravado con
cualquier servidumbre en favor de alguien o de otro predio. || = urbano. m. El
que esta sito en poblado. || 2. Edificio que, fuera de poblacion, se destina a
vivienda y no a menesteres campestres,

Prevision. (Del lat. praevisio, -nis). f. Accién y efecto de prever. || 2. Accién
de disponer lo conveniente para atender a contingencias o necesidades
previsibles,

Productividad. f. Cualidad de productivo. || 2. Capacidad o grado de
producciéon por unidad de trabajo, superficie de tierra cultivada, equipo
industrial, etc. || 3. Econ. Relacion entre lo producido y los medios empleados,
tales como mano de obra, materiales, energia, etc. La productividad de la

cadena de montaje es de doce televisores por operario y hora.

Proletario, ria. (Del lat. proletarius). adj. Perteneciente o relativo a la clase
obrera. || 2. Se decia de quien carecia de bienes y solamente estaba
comprendido en las listas vecinales por su persona y prole. Erau. . c. 5. m. || 3.
m. y f. Persona de la clase obrera. || 4. m. En la antigua Roma, ciudadano
pobre que tnicamente con su prole podia servir al Estado.

Proliferar. intr. Reproducirse en formas similares. || 2. Multiplicarse

abundantemente.



Promiscuidad. f. Mezcla, confusién. || 2. Convivencia con personas de
distinto sexo.

Protozoo. (De proto- y -zoo). adj. Zool. Se dice de los organismos, casi
siempre microscopicos, cuyo cuerpo esta formado por una sola celula o por
una colonia de células iguales entre si. U. m. c. s. || 2. m. pl. Zool. Taxén de
estos organismos. ORTOGR. Escr. con may. Inicial.

Pugnar. (Del lat. pugnare). intr. Batallar, contender o pelear. || 2. Solicitar con
ahinco, procurar con eficacia. || 3. Porfiar con teson, instar por el logro de algo.
Quimioterapia. f. Tratamiento de las enfermedades por medio de
productos quimicos. || 2. Por antonom. Tratamiento del cancer con productos
quimicos.

Rabia. (Del lat. rabies). f. Med. Enfermedad que se produce en algunos
animales y se transmite por mordedura a otros o al hombre, al inocularse el
virus por la saliva o baba del animal rabioso. || 2. Roya que padecen los
garbanzos y que suelen contraer cuando, después de una lluvia o rociada,
calienta fuertemente el sol. || 3. Ira, enojo, enfado grande. || Con ~. loc. adv.
Dicho especiaimente de cualidades negativas: Mucho, con exceso. Es feo con
rabia. || de ~ matd la perra. expr, colog. U. para aludir a quien no puede
satisfacerse del que le agravia y se venga en lo primero que encuentra. || tener
= a alguien. fr. colog. Tenerle odio o mala voluntad. || tomar ~. fr. Padecer ira,
colera. || 2. Encolerizarse, irritarse, airarse contra alguien.

Radiacion. (Del lat. radiatio, -onis). f. Fis. Accién y efecto de irradiar. || 2.
Fis. Energia ondulatoria o particulas materiales que se propagan a traveés del
espacio. || 3. Fis. Forma de propagarse la energia o las particulas. || ~
ionizante. f. Fis. Flujo de particulas o fotones con suficiente energia para
producir jonizaciones al atravesar una sustancia. || 2. Fis. Flujo de particulas o
fotones con suficiente energia para producir ionizaciones en las moléculas que
atraviesa.

Reactor. m. Motor de reaccién. || 2. Avion que usa motores de reaccion. || 3.
Quim. Instalacion preparada para que en su interior se produzcan reacciones
quimicas o biolbgicas. || ~ nuclear. m. Instalacion en la que puede iniciarse,

mantenerse y conirolarse una reaccion nuclear de fision o de fusion en cadena,



Reduccion. (Del iat. reductio, -6nis). f. Accién y efecto de reducir o
reducirse. || 2. Pueblo de indigenas convertidos al cristianismo. || ~ eidética. f.
En fenomenologia, operacion mediante |a cual se retienen solo las notas
esenciales de una vivencia o de su objeto. || ~ fenomenolégica. f. Fil. Operacion
que consiste en eliminar de una vivencia y de su objeto toda toma de posicion
acerca de su realidad, asi como de la existencia del sujeto. o V. cuadrante de
~, movimiento de ~.

Rubeola o Rubéola. f. Med. Enfermedad infecciosa, contagiosa y

epidémica, caracterizada por una erupcion semejante a la del sarampion y por
infarios ganglionares.

Saneamiento. m. Accién y efecto de sanear. || 2. Conjunto de técnicas y
elementos destinados a fomentar las condiciones higiénicas en un edificio, de
una comunidad, etc. || 3. Conjunto de acciones para mejorar y corregir una
situacion econémica.

Saneamiento. m. Accién y efecto de sanear. || 2. Conjunto de técnicas y
elementos destinados a fomentar las condiciones higiénicas en un edificio, de

una comunidad, ete. || 3. Conjunto de acciones para mejorar y corregir una
situacion economica.

Saprofito, ta. (Del gr. oamp ¢, podrido, y -fito). adj. Biol. Se dice de las
plantas y los microorganismos que se alimentan de materias organicas en
descomposicion. || 2. Biol. Se dice de este tipo de alimentacion.
Sarampion. (Del lat. sirimpio, -Gnis, erupcion de la piel). m. Med.
Enfermedad febril, contagiosa y muchas veces epidémica, gue se manifiesia
por multitud de manchas pequerias y rojas, semejantes a picaduras de pulga, y
gue va precedida y acompanada de lagrimeo, estornudo, tos y otros sintomas
catarrales.

Secuencia. (Del lat. sequentia, continuacién; de sequi, seguir). f.
Continuidad, sucesion ordenada. || 2. Serie 0 sucesién de cosas que guardan
entre si cierta relacion. || 3. En cinematografia, serie de planos o escenas que
en una pelicula se refieren a una misma parte del argumento. || 4. Prosa o
verso que se dice en ciertas misas despues del gradual. || 5. Biol. Ordenacion
especifica de las unidades que constituyen un biopolimero; p. gj., la de los
aminoacidos en las proteinas. || 6. Mat. Conjunto de cantidades u operaciones



ordenadas de tal modo que cada una esta determinada por las anteriores. || 7.
Mus. Progresion o marcha armonica. o V. plano ~.
Sequia. f. Tiempo seco de larga duracion, || 2. C. Rica. Desvio del cauce de

un rio con el fin de sacar camarones. || 3. ant. Sequedad o sed de la boca. U.

en Andalucia y Colombia.

Sida. (Acrén. de sindrome de inmunodeficiencia adquirida). m. Med.
Enfermedad viral consistente en |a ausencia de respuesta inmunitaria.
Silice. (Del at. silex, -icis). f. Quim. Mineral formado por silicio y oxigeno. Si
es anhidro, forma el cuarzo y, si esta hidratado, el dpalo.

Sinergia. (Del gr. ouvepy a, cooperacion). f. Accion de dos o més causas

cuyo efecto es superior a la suma de los efectos individuales. || 2. Biol.

Concurso activa y concertado de varios 6rganos para realizar una funcién.
Sintoma. (Del lat. symptéma, y este del gr. o pmrrwpa). m. Med. Fenémeno

revelador de una enfermedad. || 2. Sefial, indicio de algo que esta sucediendo o

va a suceder.
Sulfamida. f. Cada una de las sustancias quimicas derivadas de la

sulfonamida, que por su poderosa accion bacteriostatica son empleadas en el
tratamiento de diversas enfermedades infecciosas.

Taquicardia. (Del gr. ray g, veloz, y kapd a, corazén). f. Biol. Frecuencia
excesiva del ritmo de las contracciones cardiacas.

Temperatura. (Del Iat, temperatira). f. Magnitud fisica que expresa el grado
o nivel de calor de los cuerpos o del ambiente. Su unidad en el Sistema
Internacional es el kelvin (K). || 2. colog. Estado de calor del cuerpo humano o
de los seres vivos. || ~ absoluta. f. Fis. La medida en grados kelvin, segun la
escala que parte del cero absoluto. || ~ ambiente. f. La ordinaria en torno a un
cuerpo. || ~ critica. f. temperatura por encima de la cual es imposible que un
vapor se transforme en liquido, por mucho que se eleve |a presion. || tener ~. fr.

Tener fiebre. o V. escala de ~s, grado de ~.
Tolvanera. (Del lat. turbo, -inis, remoline). f. Remolino de polvo.
Topografia. (Del gr. 1 mog, lugar, y -grafia). f. Arte de describir y delinear

detalladamente |a superficie de un terreno. || 2. Conjunto de particularidades

que presenta un terreno en su configuracion superficial,



Toxicidad. f. Grado de efectividad de una sustancia toxica.

Toxico, ca. (Del lat. toxicum, tésigo). adj. Perteneciente o relativo a un
veneno o toxina. U. L. ¢. s. m.

Toxicomania. f. Habito patoldgico de intoxicarse con sustancias que
procuran sensaciones agradables o que suprimen el dolor.

Toxina. (Del gr. 1ofix v, veneno). f. Biol. Veneno producido por organismos
vivos.

Transicion. (Del lat. transitio, -6nis). f. Accion y efecto de pasar de un modo
de ser o estar a otro distinto. || 2. Paso mas o menos rapido de una prueba,
idea o materia a otra, en discursos o escritos. || 3. Cambio repentino de tono y
expresion. o V. terrena de ~,

Transitorio, ria. (Del lat. transitorius). adj. Pasajero, temporal. || 2. Caduco,
perecedero, fugaz.

Traumatismo. (Del gr. paupanop ¢, accion de herir). m. Med. Lesion de

los érganos o los tejidos por acciones mecénicas externas. ¢sedentario, ria.
(Del lat. sedentarius, de sedére, estar sentadoe). adj. Dicho de un oficio o de un
modo de vida: De poca agitacién o movimiento. || 2. Dicho de una tribu o de un
pueblo; Dedicado a la agricultura, asentado en algun lugar, por oposicion al
nomada. || 3. Zool. Dicho de un animal: Que, como los pdlipos coloniales,
carece de drganos de locomocion durante toda su vida y permanece siempre
en el mismo lugar en que ha nacido, y que, como los anélides del tipo de la
sabela, pierde en el estado adulto los drganos locomotores que tenia en la fase
larval y se fija en un sitio determinado, en el que pasa el resto de su vida.
Tuberculosis. (De tubérculo, producto morbasoe, redondeado). f. Med.
Enfermedad del hombre y de muchas especies animales producida por el
bacilo de Koch. Adopta formas muy diferentes segun el érgano atacado, la
intensidad de la afeccion, etc. Su lesién habitual es un peguefo nddulo, de
astructura especial, llamado tubérculo. || ~ miliar. f. Med. Forma de la
tuberculosis caracterizada por la diseminacion extensa de pequefas
granulaciones tuberculosas en la masa del 6rgano afectado, especialmente el
pulmdan.



Ultravioleta. adj. Fis. Se dice de la radiacién electromagnética que se
encuentra entre el extremo violado del espectro visible y los rayos X y provoca
reacciones guimicas de gran repercusion biologica.

Urinario, ria. (Del iat. urina, orina). adj. Perteneciente o relativo a la orina. ||
2. m. Lugar destinado para orinar y en especial el dispuesto para el publico en
calles, teatros, etc.

Varicela. (Del lat. mod. varicella, falso dim. de varidla, viruela). f. Med.
Enfermedad contagiosa, aguda y febril, caracterizada por una erupcién
parecida a la de la viruela benigna, pero cuyas vesiculas supuran

Virus. (Del lat. virus). m. Biol. Organismo de estructura muy sencilla,

compuesto de proteinas y acidos nucleicos, y capaz de reproducirse solo en el
seno de celulas vivas especificas, utilizando su metabolismo. || 2. Inform.
Programa introducido subrepticiamente en la memaoria de un ordenador que, al

activarse, destruye total o parcialmente la informacion almacenada.

Vulnerabilidad. 7. Cualidad de vuinerable.

Vulnerable. (Del iat. vulnerabilis). adj. Que puede ser herido o recibir lesion,

fisica o maralmente.”'®

" Biblioteca de Consulta Microsoft® Encana® 2005. £ 1993-2004 Microsoft Corporation. Reservados
fodos ios derechos.






Foto 1




Foto 2

Foto 3



Foto 4

Foto 5



Folo 6

Foto 7



Foito 8

Folo 9



Foto 10

Foto 11



Folo 12

Foto 13



UNIVERSIDAD DE SONORA
DIVISION DE CIENCIAS SOCIALES
DEPARTAMENTO DE TRABAJO SOCIAL

OBJETIVO:
Conocer la problematica que se presenta en la invasion red 200, con el
fin de poder intervenir en dicho problema.

L.- DATOS GENERALES

MNombre
Edad
Edo. Civil Sexo Esc,

Domicilio Ocupacion

Nombre de la empresa donde
labora

Afo en que fue fundada la
colonia

Il.-DATOS FAMILIARES

Nombre Edad | Escolaridad Eda. Civill] QOcupacion

2.1 Tipo de Familia
a) Nuclear b) Union libre C) Divorciados d) Compuesta

I1L.- VIVIENDA E INFRAESTRUCTURA

3.1 Material de construccion y distribucion de la vivienda

a) Pared b} Techo c) Piso
Ladrillo( ) Madera ( ) Tierra ( )
Block { ) Concreto { ) Cemento( )

Carton () Lamina de Acero( ) Vitropiso [ )



Desecho( ) Desecho( ) Madera{ )

Madera( ) Carton ( ) Mosaico ( )
Otros Otro Otros

3.2 Distribucion de la vivienda

No. cuartos () Bafio( )

Cocina( ) Letrinas ( )

Sala( ) Fosa séptica{ )

Recamara( ) No, Ventanas ( )

No. Puertas ( ) Otros

3.3 ;Cuenta con servicio de energia eléctrica?
a) Si b) No c) porque

3.4 ;Cuenta con Drenaje?
a) Si b) No c) porque

3.5 ;Cuenta con servicio de recolector de basura?
a) Si b) No c) porgue

3.6 ;Que hace con su basura? (En caso de que no haya recolector de basura)
a) La tira al intemperie b) Quema c)Entierra d)otro

3.7 i Cuenta con un medio de transparte?
a) Si b) Mo

3.8 ;Qué rutas son?

IV.- SALUD

4.1 ;Cuales son las enfermedades mas frecuentes en verano?

4.2 ;Qué medidas de prevencion utiliza para combatir las enfermedades?

4.3 ¢ Cuales son las enfermedades mas frecuentes en invierno?

4 4 ; Que medidas de prevencion utiliza para combatir las enfermedades?

4.5 ;Quienes padecen las enfermedades?
a) Nifios b) Adultos c) Adolescentes c) Otros

4.6 ¢A que tipo de centro de salud acude para atender las enfermedades?
a) Doctor particular () d) Centro de Salud( )



b) IMSS({ ) e) Auto Receta ( )
c) ISSSTE( ) fy Curandera ( ) Otro

4.7 ;Existe en tu colonia algin centro de salud?
a) Si b) No c) porque

V.-. HIGIENE

5.1 ;De donde toma el agua que bebe?
a) Liave b) Tinaco ¢) Agua purificada c) Otros

5.2 ; Cuantas veces al dia realizale aseo en su casa?
a) 1 vez al dia b)2 veces la dia c) 3 veces al dia c) Oftros

5.3 ¢ Tiene animales en su vivienda?
a) Si b) No

5.4 ;Qué tipo de animales?
a) Aves b) Perro c) Gato d) Gallinas e) Otros

5.5 ¢Ha detectado algun tipo de plaga?
a) Si b) No

5.6 ¢Qué tipo de plagas?
a) Cucarachas b) Ratones c) Hormigas d) Moscas c) Otros

VI.- ALIMENTACION

6.1 ¢ Que es lo que desayunan sus hijos?

a) Huevo ( ) d)Came( )
b) Cereal ( ) e) Frijoles ( )
c)Papas( ) f) Otro

6.2.- ; Cuantas veces al dia?
a) 1 -2 veces ladia b) 1 solavez al dia c¢) 3 mas veces al dia

6.3 ;Qué tipo de alimentos consume?
a) Sopas ( ) d) Comidas caseras( )
b) Carnes ( ) e) Arroz ( )

¢) Caldos ( ) f) Otro




VIII.- CONDICION ECONOMICA

Ingreso Mensual
7.1 ;Cual es el ingreso mensual que percibe (padre)?
a) 500 — 1000 pesos

b) 1500 — 2000 pesos

c) 2500 — 3000 pesos

d) Otra cantidad
Ingreso de otro miembro de la familia

VIiL.- ASPECTOS SOCIALES

8.1.- ;Cudles son las necesidades mas sentidas de la colonia (abarca de todo)

8.2.- ;Cree que se puedan resolver?
a)si b) Mo

8.3.- jExiste algun lider en su colonia (si hay un lider poner el nombre)
a) Si b) No C) Nombre

8.4 ;Le han ayudado a resolver algun problema?
a) Si b) No

IX.- ACTIVIDADES RECREATIVAS

9.1 ;Existe un area recreativa en la colonia?
a) Si b) No

9.2 ;Qué tanto tiempo convive con sus hijos?
a) 1 - 2 horas diarias ( )

b) Cada fin de semana( )

c) 2 dias a la semana( )

d) Otros

9.2.- ;Que tipo de actividades realiza con sus hijos?
a)paseos ( )

b) visitar los familiares { )

c)descansar( )

d)ir a fiestas ( )

&) oiros

Observaciones ylo comentarios




PRE TEST DE EVALUACION
Objetivo: Medir los objetivos y metas planteados en el proyecto.
1.1.- ;Como te parecio que fue la platica de basura nuevo tesoro?
a) muy buena b) buena c) regular d) malo

1.-2.- ;Qué fue lo que consideraste mas importante?

2.1.- La platica del cuidado del agua ;como las consideras?
a) muy buena b) buena c) regular d) malo

2.2.- ;Qué fue lo que consideraste mas importante?

3.1.- i La platica de reforestacion como la calificas?
a) muy buena b) buena c)regular d) mala

3.2.- ¢ Para ti que fue lo mas importante?

4.1.- {Como calificas la jomada comunitaria de salud?
a) muy buena b) buena c)regular d) mala

4.2.- ;i Qué fue lo que mas te gusto?

4.3.- ;En una escala del 1 al 10 como consideras la jornada comunitaria que
se realizo en tu
colonia?




